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༄༄༠། །བི་་ཡ' བིང་ག་ ན། དཿ 
ཅོ ་ ཀདལ་བྷ་ནམ་པར་ 
་ བམ་པ་དད་པོབ། ་ 





རི ཤིས་པ་རབ་དལ་བ། སྲ་པ། 


ལ་བའེ་གཅ་ཁ།རུག་འཚབ་ལ། ་བེ། 
གསཔ་ཅུང་ ཟད་བརདང་རྱབ། འིས 








མལ་ཝ་ཝམ་ཡ་ཕསསས་བས་ཕས་སས་སས༧༧༧༦ ༥༢༣༩༣༣༣༡༡༧ཟ་༠ཿ༠ 


ཅུ ༄༅། ༠༢༢བྱུའཅིགོ། །གླགན།་ ་པ་འི་ནུན་ནག 

རར. ༡ རན ཀེན།། །དབེ་བས་བདད་འདུལ་བླ་ཧམཚོ། 
་ ་ལ། །ཡན་ཏུན་ ཀུན་སཱན་རའྲཀ་བདག་ལརད ད ངཿ ད་ཆ  ་ 
| 1 རྣམ་དའའཕེལ་ ཐཐ ལ་ ན་ཀི་ 


སངེ་ཨམ་། ཡིན 
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། 
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` ༣ 67: 















ཏྲ ད་བའདསབ་ཡི་པརའ 
སོ སྭསྟེ་ེ རྱརང་ལྟར། །དེ་བཞི 

€ དནམསྣ་རམས་ཀྱང ང་སཾད། །ནལ།འིའ ན་ 
༥ ་ དའེ་གནས༔ འདུལ་བ་ཡིན་པར་གསུངས། །འདི་ག་གྲ 
ཁྱར ེས་ ཝ་འྱགའ། 1 
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ལེ 
.° ༦ 









གོང་གི 














རྟ 














རྐར །ུ་ཀུངྱ་ར་ཡང་ཟཱོག་པར་འབྱའ་བ་ལྟར། །ད་བཞེན་ ཁདུསེ་བའཕགས་ ོེ 
ལ་རེ །ཚུལབསསཁཆལ་བའོ་རུ་ཀུངཟོག་པར་ འབརཾ། །སངསྤྱ་རསྐ་ནམས་དང་རང་རྱལ་ ྲ 
ཿ ། ཀྱསྱ་ཀུང་། །བྲངཆུབགང་དཱན་ཐཱབྲ་སཾབྷནཾས་དག་པ། གྲམན།ཏན་དགེབཅོན་པ་ཡེ། ཏན་ལ 


| དལ་འདྱུཧཱནའདུལ་བསོན་བདོ་གྲསུངས། །ཇེགེདཆས་སྤྲེནའདེའི་གནས་བྱུ་ཞོང། : །དཀྲེད་ 
གགས་སོ ཀཀ ༣ །ཟླགཔའགྱུན་ 









ངེ [ 
¢ | ཞི 


དབྱུར། །གདླསའ་ཡན་ལག་དདདདེདག་གུད། །སུབ་འཇུག་མེད་འདལ་བ། 






སུ 
འཇམ 
པའ 
།གྲའ་བ 
༦༦ ༄ 


. ཀྱིའེབསདུ ་འདབ་ད། །ཟགཔ་ཀནྱགན་ཡན་དུལ་པས་། །ྒྱལ་བ་ཧྟེན་པ་དའེ་ཏནཏཾ་སཾ་དག ; །མདོདང་ཆོས་མདོན་ཡེནགསུད་ 


ཊདུལ་བཞི། །སནོབ་དང་བསུན་ཆས་དཔས། ་ཡིན་དའེ་པིར། །ཉི་བྱར་པ ལུག་བསདསྱ་ཧས་ཆོས་ཅིག་བཞིན། །གདལ་ཏནཏེ་གནས་ 


་གའ་ ལས་ར་ཊ། ར་ཨ སཱ དདྷཾ།གུསཱཧསྡང རྗེ་སན་བཅ། སླཾ་གཱར་ནི ད། །དན་དགོན །་པས་དགན་སྐྱབས་གནས སྐེར །དཔི་དའབ་སྣིམས་ 


དད ་ ཤཡ་ །སེནསེབ བཅུའྲེ་ཐའ ལྭསུནཏ །༡ཿསཏོབ་ལན་དྲག་འབ་ ་ 


+ ༦ 


དྭགུད་བས། །དཔེརྩ་ཧལ་ 
བདག་བསྐ་ཆོ། ས་འདི་དཀོན། །འཇཾ ་བལསམས་ག་ུགས་ཀྱ་བིསྲིར་ཏེ། གར་བུ སབའདེཡེན། །རབའེ་ཆས་ 


= 


༦ །རྒྱལ་བ་ཡེན། །སྭབ་འེའདལ་བ དེ་ཡིན་ནོ། ་ །ར་བ གཏདག་དག་ཅམྭ་གྱས། །ལྡེགཉིདམཆམཨ་ ་ 
བེང ༨ ར་ག ཱ - 
ལ་མི་འ འདའ་བ། །ད་དགམ་། །ཏགབཟད་དཏ། །ཧན་མ་པ་གཡུལ་ལས་པས རྒྱལབྱར། །ཧཿ ལ་སྭབ་འདེ་མདབ་དང་། - །ནདུབད་འདོད་ 
པརམི་འྱག་རབ། ་ །ད་དག་ ཉྷནོསོངས་གཡུལ་ གྱེས་དཀྲུགས། །འཇོག་བཱ་ལ་ནམ་པ ༨འྱཆསས་པདྲ་ ཅུ ཀྲ །བཅོསལན་འདསཀཉན་ཐོས་ཀི་དག་ 
འདུན་ལེ་བུ་ གཉིས་སྲུ་སྐེན་མདའེང་ ཏ་བུད་སད་ལ། །བཅོམ་ལྡནཿ འདྲསྱ་ཀྱི་ ཉནྣ་བསྣརསས ཀཾསཾ་སེཿ བར་པའེ་མདའདེ་ ` ་ ཏེ། །སྡིཾག་པ་་ 
ཐུམས་ཅད་སིབ་སྭ། དཱ །བཡུན་སུསཆིགས་བདུབ། །རང་གིས་མས་དེ་ཡངས་སུ་དུལ། །འདེནི་སྭངྦ་རྱས་བསྟན་པ་ ཡ་ལ །ལུསྱཀི་སྡེམ་པ་ 
ལགས་པ་སྭེ། །དགགེ་སཱམ་པླ་ཡུགས་པ་ཡིན། །ཡྲིདྱཀཱ་སཱས་པ་ལགས་པས། །བམས་ཏདཱཀྲི་སཱས་པ་ལགས། །ཀུནཏུསམས་པའེ་དག་སྤེད་ 





་ 







༽ 


་ན། །དུད་སེང་གསུདས་པའི་ལས་ཐོབ་བརབྱུར། 


ཀུལ་སྤེདོད་དགན།  ཀ་ལན་དཀའེ་གོངནབཞུགས་སོ། 
།ཡེདོས་སུ་བླ ཟུངབ་ཡངས་ཤིདྷརས་ཐེསཀི་བ བུའིནུརོ་དབྲཝན་པ། 


ཟླཾདས་ནས། དོད་དང་ལྨནོ་ཏི་ག་ུ ཅུ་བར་བེད། དགའ་བད་བྲད། 


དངདག་འདུན་ལ་མདོན་པར་དད། 


ཕིར་ལོག་སྟེ། མྲ་བེན་བད་ལན་པ་དང་། འདོདཔས་ལེག་པར་གཡས་པ་དང་ ཊ། 


ས་ངན རྒྱས 'ལྭ་སྐྱབས་སུ སེང་། 


 ་ཅགཀ་འནདཀཁ་གངོན། 


/ 
/ 


ཟོམུགབསལ་ཀུནལས་རབཏུ་གོལ། །བནམསསུང་ཞིང་སད་ཀིསྭསམས་པ་། །ལུསྭ་ཀྲས་མི་དག་བདགསམི་བྲདའེང། །ལསལམ་གསུམ་པེ་འདེ་ 





།ཞཾས་སྟེན་པའ་འགྱུའ་འོ། །ལོབུ་གསུམ་པ་ལ་བབ་ ེ། །སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
་  ག་པ། ་ནར་མངབ།། ལདས་ 

སྭ། དསའིགས་མཉམསཔ་ལསནུདམ་ 

དགའའག དཔད ༽དཟདུས་གཞན་ཞིགན། གངསྱ་རཱས་ལ་མདོན་པརདད། ཆོས་ 
ཆེས་དང གའདུནལ་སྐྱབས་སུ་སབཞིར། དགྲ་སགགཅོདཔ་སུངསཏེ། སོགགཅོདོཔ་ལས་ 
| བཅུས་པའེརང་། རག་ལས 



















་ £ "།ཀི་གནན།ཿ པ ཀཿ ༨ །རྱའ།ཿ ༠ ཨགས །དེ་དད་པ་སྤ་ 





མདྒོཉིདྡརས་མུ་སཾལཞིངྷསཱ་དདཁསྦུ་བགསཏྲ། །དདེ་ལྟཿརབཀུ་བུང་ 
-ོས་འདི་ལྟ་སྙ། སྨེན ཡམ་པབ།དཉེདུནམས་དང། འདྲིསམདུ་སུམས་ 1 
བདག་ལེགས་པར་གསུང། བཟིཆསའདེལབ་ལུ་ལབཏུ་བདནས་འདལ། ཱཾཉ་བས་པ་བཤིན་ ཉེས་ཁ འདཞང་གནས་བའི། ནེ བགིད 
་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། ཉེས་པྭ་།དད་ལགས་པརྙདཔས་སིནྲབི། བདག་ཀིནད་།པས་དངྲ་ལ་བའིལིཔ། ལྕུད་བྲདདང་ཉོས་གེ 'གེས་ཐེགས་ཏ། ལྗུདརྱུར་འགྲེབཧཱམ་མེ། ། 








དནསཀ་ལན་ད་ཀའེབུཆདང་ལན་བབ་ཟད་བི རྣམསྭ་དང་འབུལ་པ ་པའི་ཕྲིཀ། དད ་ ལྗཔས་རྒྱར་སེད་དོ། : * །དེའེཿ མུག་ཉམ་དབང་དགོན་ 


༼ཝ 


, པཔཿ སུངས་མེ་པ པསྭཏད་པད་དཀའ པི་ཡ ་དགྲཀ ཀྱང་འང་ ཤི བདག་འ ལཿ བྲན།ཿ སིན་པ དོབ བརྡ་སྐམས་པ་ཿ ༡ ་ ' ཡ་པ་དགསོས་ཅ་དགས་པ་དངོ་ ། །དེ་ ནས་ཀ 


† 

















རྟེནཔ་དཀའ་ཞིང་། ཕ་མདགདྭ་ 


བས་ས བདག་ཀལ 





འའའ གྲག ། $ འཟདདང་ཐོག་ནོ། རྩ 
[ྒུ་ར་ཞིང་སེད་བ། མྲབྲ་གྱིསརྦ་བའཆ་ཀ་ལ་ད་ཀའེ ད་པིན་ནས། དཾ དནས་ཆ་དབ་ཤ། 
དནམསྭ་ཀི་གནད་སེང་སྟ་བིན་ནས། དདག་གི་འདུན་དསངསྦ་རས་དངོས་དང་དགེ། འདཨྱས་གྷམ་པ་བྔ་ངོད་དོ། དག་བདུ་བ་ཟས་དག་སྤོ ེ 
བཏུདབ་དག་དང་། རྟག་རཾས་བཱ།ཁེརདག་དང་། འགྒོནདུ་བེས་པ་དག་དང་། བངྐྱང་སྟེནོ་དང་། བཏུ་བཞི་སྭོན་དང་། ་སྟོན་སྦན་གཟིགས་དྲན་ཚགས་སྤེར་དུ ་སུག་གིག་ ཛུ 
ཁོ མ་ས གྱས་བྲ་གོ་ཁས། །པམཐནཊ ྒ་བཛབྱར་ཏོ། ནོ 










རག་བ ས་གོས་ཐགསྐ་ནས། ཀ་ཁ།་ད་ཀྲའེ་བོ་ གོདདུ་བསདོ་ཧུམོས་ལ། 


བྲེབོ་བཏས་ ་བམུརབདཔི་སདབ་མྔབངོང་། །འཐོངནས་ཀྱང་ཀ་ལནད་ཀའེ 
བནྱ་མ་ལཾ་དེསད་ཅེས་སྤྲསསོ། །ཇིམོ་སྔཁན་པང་མཇོད་ཅེག །བྲ་ཇོབ 
གུད དཀགས བུཆ་དངལན་པ་བཟང་ ྱི་དིགམ 










ས་ན་བང་ ང་བ་ཁམ། 7 ཤོང་་ 
¬༤ˆ ཿཆམ་བ་བབམ། གཱ 
ཉོ མེ 








མ་བུ ཧཿ ཏཱ ཕྲིན ཀ་ལནད་ ཀའ་ླུ་དངལནཔ་བཟདབིན་ལའད་གད་ཅསླ་སས་ས། །བུ་བཟད་བེན་གལ་ཏྲེ་ཁྲེམ་ ་འདད་པ་བམ།། མངེན་པར་མེ་དགའ་བའམ། རྣམ་པརཁྲམ་་ 
པཿ ུམ་སྨོན་དུ་གི་གཉེད་བ་འམ། དག་སྤང་གེརུལ་གྱེས་སྐྱིད་ལུག་པ་འམ། སུན་ནུང་བ་འམ། ཀེ་ཆས་བཀའམ། སྤེད་པ་འམ། ཁྲོད་དགེ་སྤདགི་རུལ་ཡེ ཡེངས་སུ་ 
གབཟདཤིནདམདནམས་ཊི་ནོ་ཞེས་བ་བའམ། བུད་མད་ཁ བོས་བ 'ཀན།། ཞེ"།་གབ་འམ།། བདི་མེདདཔང་བའི་ཛས་ 
ཞས་བ་བ་གང་ཡིན་པདནྲིའདཀ་མའི་དཔེག་དངགསཿྱ་ གནའདུག་པའེ་མིས་འཐབ་ཅིག་ 
ན་འགྲེང་བའེ་མི་མི་མཐོང་བ་ཡི ཡིན་ཏ། དནྭ་ཁིདྱ་ཀྱི་མ་ ་ཡིན་ན། །ཞཿ་ཡང་ཀྱོད། ངྲཕགུམདང་། རྒྱ་སྟེང་ཕགདུམ་དག་ 
ཡེདན་གཞན་དང་པལ་ཏཅི་སྨཾས་བུ་བཟ དབེན་ཆུ་འཤེག །ཤཾདཿ འདུག་ལ་འདེད་ དཔ་ཡང་ལངས༢ སྤེད་ཆེ་ག སིན་པ་དགྱང་གྲེསཿ ཤེག །བསེད་ མས་ད་ དགྲ་ཀངགིས་ཤིག །དེ་སད་ཉས་སྤཾསཔ་དུང་ 
ཀ་ལནདཀའོ་དབ་ཤུབབཟདབེན་ོམ་འདྲ་མངཝསྣ་སུསསེ། །ཡུམཿ ་བདག་ནེ་འདད་པ་འམ། མདན་པའ་མི་དགའ་བབར། རྣམ་པར་འ ཞེ བྲང་གིཿ་ཡི་ག 
བྲམ དགེ་སྤེདགེས་ཌུ་ཡགྱིས་སྤྱིད་ལུག་པ་བམ། ཐཾ་ཆོས་འཆལ་བ་འམ། སཱཾད་པའམ། བདག་དགེ སྤངགེ་ཚྩལབྱེ ས་ཡངས་སུ་གཏོང་བརམི་བྱསིད་དོ། །དྷ་ནསཾ་ ཀ་ལནད་ཀའེ་བུ་ཚོ་དང་ 









ཅེག་ན 





པ་དེ ཤེག་དང་གས་ མཆན་ན་བཏབ་ པ་མ ག་ (1ར་ ། $ 








དབན ༢ འད ་མ་ངས་མས།ཏ། གདག་བི 
པར་བ ཱམ་གྲ །དགས་ཀལནད་ཀའེ ཏ་དང 
ྐཁོིལྭགདཅིག །ཀ་ལན་དཀའི་བུ་ཚྲུལན་པ་བཟང་བོན 
4 བཟདབེནྱཧིཿ སཱགི་ནུང་མས་དུས་ལ་ ་བབྱཅེ ཟླ་མཉན་དང་ལྔ 










ཀ།བརམ་ནུསཀུ ཀྱེས། བཀོཟིཿཏུཔོལ་པདིབྲིབ་ བགསཔསད་ 

ཀ ་ས་ ཟོ ཁྱོད་གང་གེས། དུས་ལ 'བབྱཏིངྲ་ཟ་ ཟླ་མཆན' དང་ལྡན་པ་དེའེ 
༩༡ ནངེ། །དནས་དུས་། ་གཞན་ཞིགན་ཀ་ལན་ད་ཀའེ་བུ་མ་དང་ལྡན་པ་ བོ 
བནྱ་གེས་ག་ལ་བ་དཔསངྒ་པེན་ནས། ོ་དངལྡནཔ་བཟད་ཤིནབྱིས་མ་ 
ལ་འདེད ཨ་ཨ །ཡུམ་དནནུས་ལངབ 'བབ་ཏང་ཟཱ་ །བདག་གི་ཅེ་བ གྱེ་བ་དྭ་མཁྱན་པར་མཇེད་ཅེག {ས་དེའེཆ་སས་ཝཇི་ལྟབུས་སྐུ་མཉན་བྲས་པ་དང་། 
ཊུས་ཇི་བུས་ཁཱུསབཱས་ ་པ་དང་། དེ་དང་ཕྲེང་བ་ཀྐ་དང་བདག་གྲཾས་དང་། ིམདངགསདརནི་ལདག་གས་བྱ་དནན། བ་བཟདབྲྱ་སེན་ཁིམ་པ་ཉེད་ན་དགའབ་དང་ཡིད་དུདང་ 

བྭ་བྱགར་བདཾཝཱབུའི་སྐྲམཉེས་ གྱིས་ཤིག ཱེ །ངེ་ལྟ་བ ལྟ་བི་ཁྲུས་བྱེས་ཤིག །དེ་ལུ་བུས་དེ་དང་པར་བྱ་རྒྱུ་དང་གདུག་སྤས་དང་། པེ་མ་དང་གས་དངྱ་དན་དག་གིས་བྱརན་པརྱ་གིས་ཤིག། བུ ། 
ཞས་ཀ་ལནད་ཀའེ་དུ་ཆོ་དོད་ལྡན་པ་བཟད་བྲེ བྱས་སེ མས་སུག་མེ་ལན་མཉནཊ། སྤམཉེི་ཇིཉྟཊབྱས་སྐུ་མཉས: 'དང་། ཁུས་ཇི་ལྟ་བུས་ཁུ་བྱས་པ་དང་། དྲི་དང་ཕྲེང་ 


















\. 

དག་སྤོས་དང་། ཚཱམ་དངགས་དངྱ་རནརིལྟག་དག་གིས་བརྒྱན་ན། ཀ་ལན་ད་ཀ ཀི ་ གཉ 

ྱ དྟབཱགྲེཟཱསིས༔ ར་ དྷེ་ཨཛུབདིདངཔདབྱུ་རབ་དང་བདུག་གྲས་དང་། རྒྱན་དག ཐི 
ས།་ ་ ཊོ ཤདུ་ཤའགལ་རེཊ ཅེས་པ །ཡམ་༨་དའདྲིའ 

་ ཧེ 








ཧྱེ། དནསཀཡན་དཀའ་བུཅོང་ ་ - 
པན་ནག། གཞོན་པལས་ཇིསདཔ་དགིད་དུགཞོ། 
བུཅ་དང་ དབ་ནཔབཟབབིན་གནན་ཀིཝུརླ་བགབམད་ 
རབ ད་པོ་ཁཾ་ནནས་མཐངངོ་། །མངོངནས་ཀངཀ་ལནད་ཀའེ་དུ 
་བཟངཤེན་གལ་ཏྲ་ཁོད་མི་འདོད་བའམ། མངོན་པར་མི་དགའ་བའམ། རྣམ་པར་ 
་པ་མ་ཡྲིན་པའམ། སུནཕཱངབམ་ཡིན་པའམ། ཐཆོས་ཟ་བ་མ་ཡིན་པའམ། 








ཀཀ་ལན་ར་ 


ན་ད་སེ་མ། 











༄༅། 
༄༅ 








ལར་ཡང་རང་བས་རལཔེསོདབངདུབས་ནམིའུད་ད་ རླ ཀོ 
དནན་ཁ་དོག་བཟངཔ་ཅགས་པརྦ་གཱརང སྲོང་ནྣན།། འདོདཆགས་ ངི 
¬: ཞེསཾམས་དངཝན་ཞིང་ །འདོས་སུ་གདུང་བཞིན་བའི་ཡུས་དང་ཡེདོ སེདས་ 
ཧྲུ ས་བྱ་གི་ཆོས་ལ་ཏེན་ན་ཤིན་ཏུ་ུངངོ། །དེ་ནད།་ཀ་ལན་ 
དས་ཡན དོད་ཆོན་ ཅགཏམི་ཚངས་པ་སྤདོབ 
;ཏྱུ་ནནཝམ་འཏ་ཧྲཆ ཐོག །ས་པ་བཁེཿ་བ་འ ལས་ཕིང་ཕེགོས་པ་ 


ཀོག་ནས།འའི་ འཕེ་ན།། ་ཏེ། ད་དགུའེ་བདག་མེའི་མངབ་དུ། ཞུགས 


་ཡེངས་གགདོང་བདོད་པ་མ། ཡི་བ 'ལཱན། བྭ་ཁདྱའི་བགསད་འ བདེ་དུས་ལ་བབ་ཅིདཐ་མཚན་དང་ལྡན་པ་ 


ར་པ 
༠༥ ་ འདེ་ལས་སཁོ་ 



















ད9་ འྲེ་སྐ་པན། ་ཀེན་ན། ་ འདྲེ་སཱདྭ་ ཅེས ༨ 








ཛང ཇྲི = ཤྱེ ཀར།༢༢། ན།རྲ། > ན་ད 
་ ན།༨། ཟ།ན།༢༣ ན་ཏ 


ད་ངེན་ཀ། 






བ་མྐ་འཇེ ཅིན་པ །ཤོགྱ་ཀང་ལཱནའི 








© "༩ ་"ལའལཡབང་་ ཡཿ ཁང 
ཀྱི་ུལ་མཁས་པའི་རང་བཞིནཅན་ལ་ལ་མ་འདུས་པའི་ཆོས་ལྔ་ཡེདོད། ལྔ་གད་ཞན། སྙུ་བའམ་ཆགས་པར་གྱར་པ་ཤེས་ཤིང་ཆགས་པ་དངབྲལ་བ་ཤེས་པ་དང་། དྭསཤས་ 
པཤེས་པདང་། + སྣ ཅོ་ཆུཤས་ཤིདུ་མོ་ཤིས་པ་དང་ གལ་ཏྲ་ཁྲའ་ཡིན་ནྭ་ག་ 
བཞག་བཏཤཅདདུག་ལ། གལ་ཏུདུ་མ་ཡོ་ནནཞིས་གཡེཤ ཧེག །བདག་འ 
གཿ པེ ི་ང་བདག་ས་གགསསཔནྡ་་ཉངམ་རསཔས་ངེསཔབ་ཁ 
རླ གག་མངན་པར་དད་པ་པའངས་བང་ དང་། །ཁབོོའི་ད་ དཁུན་བརྩགཱ 
དང་། ཁོ་མིངཤི་སྦྱ་ཧོད་ཨུའ་ འིདདུ་གནས་པརྩ་་རབ་དང་། 
བདེདགཉིས་གངདླུམས་པ་དང་བགོ་ཞངྔ་ ཇས་སུ་གེབ་ ུགཅ་མིངབི 
མངལ་ན་གནས་པ་ཡེངོསསུ་ ཱིན་པར་བ་བའེ་པོརསྭང་གི་ཁ་བ ཟངས་༔ 


















དག་སིན་ཞིངབདམསབས་པདག་བསནས། 
།དེ་ལ་སཾམས་འན་ཞུགས་པརའིགནས་འདི་ དིལྟ་སྟ 
དོབའི་ཡེ་བད་དག་དང་། སཱན་པས་བཅས་པའི་ཟས་ཧ་ 







7 1 ༧ 


ཡོན་བཤད་པ་པད་པྱ་གཅྦ་ཅིག་ཉེས་འ 
བཞིར་ 


བས 


ི་ོ 


རཿ ་ ལན་ཚབ་དང་། 















ཤཏད་མེམངན་བ་དང་། ཧཅང་སིཆོ་བ་དང་། ཧཏད་སྟི་སབ་དང་། ཁ་བ་དང་། ་ 
དངང་བདར། དོ་ཤ་ཁ་དང་ནྲ་མེ་དྲ་དང་། གྱི་ཀླབས་པའེ་ལུས་ལྔཿ དད ་ 
རེ བརླ དབ་ལྟབུ་དང་། ཁྲི་ནས་ཁྲི་དང་། བེའུ ཤསྭ་ས་ཡེདད་མིའ་ 
དོ་ དྡེ་ཟབྱ་ཧད་དམ་དག་འདས་ཏེ། བཅས་པ་ལས་ 


བབསྡཾནཾ་མ་འཇམ་པ་ ་བ་སྭའི་བཟངད།སྤབོབ་ཞིག་བང་ངོ་། 


ཨིཐབགས་པྲ་བདདོ། །དེ་དག་འ འདྲེསམདམེམས་ཏེ། གཏབ 
ཤེ འ་ཡོ ན་མསུན་པའ 
ཞེ་དང་མད་དང་། ུཧོ། མ་ཧ 


གསངཀྱེ་མདག་འདྲ་ 





/ ཁུ ང ཏེ ཐཱ ་ ྨ 


! 








ཱ ཤི་ཡི་གེ་དངགངས་དང་། ༣ རིས་དད་ལགཙྩིས་དང་དབུག་པ་དང་ གཞུག་པ་དང་བཞག་པ་ལ་ ཉེ་བར་ཞུགས་ནས། དེ་ཡེ་ གེབི་མཐབར་ཕཱིནཅེང་འབེད་བ་དང་། ཀློག་བདོད ། 
_ སྤེདཔ་གསལ་བ་དང་། རྟག་པ་བརྐྱད་པ་བདེལྟ་སྭེ། འེན་པ་ཆེ་ཏག་པ་དང་གཞི་ག་པ་དང་། གེས་རྟག་པ་ད་ } །ཇག་ཡ་དང། གུངཔེ་སྡེངབ ག་པ་དང་། རྟརྟག་པ་དང་། 

བུདམད་ཏག་པ་དང་། སྩེས་པ་རྟག་པ་ལ་མཁས་པང་གྱར་ཀ། ། །དེ་དཀ་གཞན་ཞིགན་སངས་རྒྱས་ལ་མངེན་པར་དད་ཆེས་དང་དཀ་ ལ་མང རཔ འི བྐྱས་ཡ་སྤྱབསསུ་སེང་ཏེས་དང་དགེ 
འདུན་ལྭ་སྐབས་སུ་སེངས་ཤིང་། དེས་སྲེག ་གཉིདཔ་སཔས་ཀང་སེག་གནདཔ། ཡས་པེ་ཡག །མ་བེན་པང་ལཾན་པ་ད་། ད་ ས་༢ཀཔར་གཡེས་པ་དང་། རྫུདྲུས་བདང་། འབུའི་ཅད་ 
ཀདད་ ད་པའི་གནས་སྲངས་ཏ། བབའི་ཏང་དང་བཉེས་བའེ་ཏང་སས་ ་པར་བྱགང་བ་བཀ ཀ་སད་པའི་གནས་ལས་པིང་ལེག་གེ །དེཔལས་བུངབའེ་དདཔ་སྔ་ 
མ་ན་ཉིདྡ་རཱས་སྭཱ་སཱལ་ཞིང་ལགས་པ་གསུཔ་ ་པའིཅེས་འདུལ་བ་ལ་སྤྲ་ད དབྲཱབགས་ཏ་གེས་དུང་སིག་དག་བགེས་དས། ཡངདག་པ།ཁེ་ནཿདང་པསྭ་འྱིས་ཊསྭ་ཀིས་ཕེད་པཿངབྲཏབང་ངོ། ། 
། ཅུ་དེདལྟར་ཕབ་ཏུ་བྱང་རྣཊ་གཅིག་པ་དཔེན་པབག་ཡད་པ། རུན་པ་དང་ལཱན་པ་བདག་ ཉིད་བཏང་བཅག་ནས་སེ། །༣ འཔ་བག་ཡད་པ།པ་དད་ལཱན་པ། བདག་ ཉོདབཏང་བདགནས་བན་ 
ིགས་ཀྱི་བུ་དག་གངགི་ཕི་ས་དང་ཁ་པྲ་བེགས། གས་དང འའ ནཨ་ཡང་དག་པ།ཁེ་ནང་དདཔས།བིས་ནས་ཁིས་སེད་པང་ དབཏྲུ་བད་བད་བེད་པ། ཆངས 'པ་སད་པའེ་མཐའ་བ་ན་མིད་པད་ 











ྭུ ། དི 


རཏྟ་ད་ཏད་་ཿ ཤི༽། ཀའ སླ ་ 





, ,ཁ༥་༈། བད་ 





།གྲཾ་སཾ་བ་བད་ད་ཏང་ ་པཛྨ་དཔ་ 
གབས ་མ༥།༨།༥༡ 


ཡཾ དབྡལན་པ། ཙནདན་བཞགཔ་སྟབུ་རགྱགལ ཟླསུབ 


སྟིའྱབྱིས་ཕྱོགས་པ། དབངཔེ་དང་ ཤེ་དབངདང་ 


ཡདད་བྲ་བས་སེ། ། །སཱིད་པ་འིད་ 
ནམ་སབའ་ བདང་ལག་འཐེལ་ དུ་མཏུངས་པའེསསས་ 
སེ སེ་ཕདདག་པད་ཐིག་པ་ཐབ་པ། སཱིད་པ་ད་ དང་འདིད ཞེད་པའྭི་དད་པ་ དང་བ ཀུད་ 
དྲ་བརྡ་བབྱདྱ་གཱར་ཏེ། །དཾ་ན༥། ་དངཝན་པས་བེན་པས་དག་བཅེས་ 
“% པ་ཐེབ་ཏིང་། རྨོ་་ི་འིགོ།ཿ ར་ ། བདེ་ ད་བསས་ ཡང་དག་པར་རེག་པ ཀ་ར དཿ སེགས་སུ་བཉད་པྲགས་པ། ཏིསྣན་མས། ཡས་ནྷི་སལ་བ་ ་བ་གྲེབ། ། བཿ ཀྱི་དཀེར་གྱེ་བདག་ ་མེ་བཏེང་།། 
བདག་གིཧ་ཅད་པེ་ནས ཤས། །བདག་ནེ་ རྐངདས་ཤིན་།་འདས། །དའེ་ན་ ནྣ ཏུ་མ་ཝཱན་བདས། མཁེ ་ ཤིང་། ཤན་ཐེས་ རྩམས། རོ 
བུལ་བདུབ་བའེ་ཤུའ་སམསཱཊམས་པ ་པའ་གེལ་བ་དང་། རྣམ་པའད་ཐཾ ཤེལ་བའ་ཏས་ ཨཱན་ཏེ། གཏེ་ མག་བདད་ཏགས་ དང་བུལ་བརབ་བའེ་ཡིདསམསྐནས་ ༼ 
པར་གེལ་བདང་བལ་ བའྲེ་རས་སེན་ཏེ། །དབེ་ཆ་ན་ཀ 'ཡན་ད་ཀའེབ་ཏ་ དང་ལྡན་པ་བཟང་ཡྲཾནའཁེར་ད་ དད་འདག་ཉིང་བགན་པརྨ་བཱང ཏ། །བཉེས་ལཱན་འདས་ཇི ཇིཝ་ཇི་ལཱང་འདེད་རགས་དང་བྲལ་ 


།༥།ཀར ད་ཏགསཿ ་༽མ་༡མ་པ། 

















དགེ་སྲེའ་གེ་བཁའ་ བྱ་ར 









སང 
པཾ 












< ༥ ་སནབ་དག། ྲ ` ང་། ཀོག་ཡོང་གས་་བ་འའོ་ཅཐ ཐོ 
རར ེ་པེ་ཆེས་སཿ །འེ་བུ་ོ་དང་ལྡན་པ་བ ཡ་པར་འགྱོད་པར་གྱར་དབ་ཏུ་འགྱོད་པར་` 
པཔ་དངྡ་ཝཱན་འྱགིད་པ་ཐེབ་ཏིད་སི་ ངེ ཐག་པྲ་ཀོད་གདོང་སྐད། ཐབས་པ་མདསར་སཁབན་སྭུ་རཱདཅིང་འདུག་གོ །དས་དུས་གཞན་ཞིག་ 

ཐེན་ནས། ཀ་ཡན་དཀའེབུར་དངྡལནཔ་བཟད་བིན་དང་སྷ ཅིག་མོདོ་དུ་འདོག་ 
།སབའ་ཅིག་ཏུ་ ཏའ འཁེདནས་དགེ་སླེ སང་ཐབ་ ཏུ་མང་པེ་དགའི གེ ས་ཀ་ལན་ད་ཀའེ་བུ་ཚོ་དང་ 
གས་མཐེང་ན། བཤེས་པ་དང་བཅས་པ་ཊ ་ཉིདྱཀྱིས་ཅི་གགེས་བསྣལ་ནས། 'ལུང་བཟད་དད་ཆོས་གས་ 
༥ སྩ  ་ 












¡2 ཧཿ ཨགྲས་ ་བ་ 





= 


བད་དགའ་བཅྩབ་དབ་དང་། ཡངདག་པད་མགུབརྩ་གུར་ དཔགས ཆོགས་བ བས་ཏེ མྤབའ་ཏིག་ཏུ་ལའ 
ལྡན་པ་བཟད་བྲིན་ལ་ ་འདེ་འ སདཅས་ས་ ་ ' 
ཏྐོཊ། ཁྲབ #་ 

















ནངད་མྐ་ས་ 
ཉེད་མི་སྭ་བ་ 





ས་ཀ ་ ༥༣༨༦ སས་གདུངབ་འགའ་ཞིག་མདྲགང་། ཆོདང་ལྡན་པ་དག་བདག་ལ་དལྟར་ལུས་” 
སྭསྭཀེ དད ་ དངད 









༩༣ ཀྱི་གནེད་པ་ནི་འགའ་ཡང་སད་སེད་ཀི་འོནྱ་ཀང་། བདག་ལ 
བོདཔ་དང་། དགེ་སྤེང་དེདག་ལ་མདན་པར་བསྡུདཔར་ཡང་སི་ 
ལྡན་འ: འདས་ག་ལབད་བསངས་ཕིན་ཊས། བཅམ་ལྡན་འད སླ་ཀེ་ཞབས་ག་ 
བདས་ལ་ ལ་དགྲ་སཱེད་དབ་ཏུ་མང་པ་ ་དགགེས 'སཱབས་ད་རྐྱས་ 'པའ་གསེལ་ཏོ། 
ཟག་བའིགནས་ལྟབའིཆོས་སད་བནསས་ཀི ¡1 ན་ད་ཀཐིབ་ བུ་བཟད་བིན་ སཱ 
གླིང་གཞི" དྷམབས་འདིལདགྲེམེངགི་དགེ་བདུཅི ཤྱ ག་ྡ་བ་མཛད་ད། །ད་བཞིན་ག ཤགས་པའེ་ད་གི་དབ བངགཉེས་གཟེགས་པ ་པན། དགེ་སང་གིདགེའདན་སྤད་པང་མཛདད། འདི འྙེལ་སྙཾ་ངའེ་ཉན་ཐོས་ 
རྣམས་ཀྱི ་ ཉིདདྱུབ་བའི་ཕིད་དང་ ངས་འདུལ་བ་ལ་བསསབ་པའེག གཞི་ལེགས་པརབཉས་པད་འགྱང་བའེ། ཁེ ་ལྡན་འདསརྟམསེ་མཁེན་བཞིན་དུ་རྡེད་པར་མཇད་པ་སྟ། 





རབ 





སྨ ོ་ བཉོམ་ལྡན་ 
ག་ལ འདྲེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྤྲལ་ཏོ། །དགེ་སླིང་དག་ 
ྱདནྱ་གསྦ་བས་པརྱ་གཏོ། དནས་བཅས་ལྡནའདས་ཀིས་འབུངབའདི ་ 


འཁོདོདོ། ཧུ 
བཉཅས་ ཛེ ཡཱན་འད༥ཿ ཀྱི་དགེ་སླེང་དབ 





་ 





ལི་ཏོངས་པ པཿསྤེད་ 
























` དོན་དད་མི་ལཱན་བརམྲི་རད་པ། 
ཉཔ་མདཔ་ལ་དུས་མཛད་པ་ཡིན་པས། སོ 
བཟབ དི་མ་མངཔྷེ་ལབ་དབས་རྱ་བཔ་བདེན་ པི བུནུན་བ་མདདོ། དོན 
ཇིས་སུ་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ། རུང་བམ་ཡིན་པ། ཆུལ་དང་འབུནབམ་ཡ ཡིན་པ། དེནི་དབ་ཏྲུ་བུང་བསྲ་བ མ་ཡིཿ 
ཤཿ དང་བལ་བ ཁི་བྲིང་སྭཿ རྣམ་པར་གྲོལ་བདང་། ཤིས་འབྣམ་བརགོལ་བའེ་ཆོས་སྙན་པ་དང་། ཞཾ་སཱང་འདོདཆགས་དང་བྲ་ 
ལ་བདག གྲེལ་བདང་། ཤེས་རབ་ནམ་པརྡ་ཤོལ་བའེ་ཆོས་བསུན་པ་ལ།  ༤༦རདབ བུ 
ཞག ཀྱབ་བེ། རླུས ང་ད །ོ། འིས 
ཊ་མབརླ་མདེཔམཿ མཁན  མ་ཡསྣ་་མ་ིསསས་དུ་པ་གནས ་ 













རེ 















ུ བས པན་སེན་བཅུཡང་དགཔ་བགཟིགས་པས་འདུལ་བལ་ 
གེ་འདུན་ ཁེབ །ས་བརབ་བའེ་་ ཧ་ར དགེ་འདུན་བདེབགནས་བརབ་བའེ་པ འེ་བི་ ནོང་མི་བཀའ་བའི་བ 
པབདབརགནས་ཁགཟའིགིར་དང་། མངོན་བཅམ་དདཔ་ཐགས་མངོན་པ་དད་བདག་བའི་ཕིརདང་། ལྕ རོ 
བ་བག་པྷ་ཊ ༈ནསས་བྲ་ཤཱ་བའྲི་ཕིར་དང་། ཚོ་འབས་ཕི་མ་ནམསྭ་ཟོག་པའེཕི་དང་། ཅ་བརྙསདབའྱིད་པམཔ་བཛིརློང་ཡོ་ ཱུ 
བ་འག།་ག་ནབ་ཡུནདེདདུ་གནས་པརའྱབར་བའོ། །དའི་ཉན་ཐོསྣ་དམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བླསཔཔའི་གཞི་འདེལྟང་གདོན་པནྱ་བྟས། ཡང་དྭག་ ཆུ ཧུ 
སབཔ་འཏུངས་བརྩ་ཤར་པས། བསླབ་པམ་ཕུལ་སབཔ་ཉམས་བདསྲབས་བག མི་ཚདས་པདབ་གླའིག་པའིཉེསྟའུཀ། དག་སྤོང་དཔམ་བརུགུ། པ་ཡི་ནྱ་བིད ། 
། །ཤ་ཁ་ཅོམ་ལ་བཤ་ཀིས་འདུལབལ་ཉཛསྟ་རསཀིས་བླས བ་པའི་བཞི་ཟཅབ་བདམཛདད། །སངཔསྦྱ་རུས་བཅོས འདས་པའི 
ཞ་གཞུགས་ས། །དེའེཚོན་དགེ་སང་ཞོག་རལ་པའི་ཁབན་དགེ ༠༣༡ །དནས་དགེ་སྙངད་ས་དགོན་པའི་སྤ་མེ་ཞིག་ཟཝཀྱི་རྔོད་རྗེད་ནས་དདང་། 
















དྲ དགྲེ་སངདའི་ 
ཀྲ 


སྩི ལུ ༨ ཟ་ 
ཟེ བའ ད་ཤིག ཆ་ས 
ལྟབདབེན།. དྨོས་སབས་བ་དཔས་ཊོད་འདྷེལསེ། ཁི སཱ 
དཔློསདྭགབོས་བར་པད་ནས། ཁོན་བརྙལ་ས། ་ ཁོན་རང་དགོན་བའློས་ཡེ 


ར་ཡ ༡ 




















ཟོ ༤ །རམཔགརཅིང་། ་་གསྟ་ོ་ག་བག།་ སཾ 
ཐིག་ནག །དེས་སྐབས་དེདགེ་སྨོང་དག་ཁངྒྱས་བད་བརྗོད་དེ། ༨ ° །ད་སྐ 
།ཉདྫ་ཤ་བ་བོན་བཅོས་ལྡན་བདས་ཀྱིས་མི་ཚངས་པའྱེསདོཔ་བྲིག་པའིཆོ ་མ་བཀག་གམ། རཾ 
ནཾ །དི སིདདདག་ད་ལ་མདོན་པརྡ་སེདཔ་བབེད། ་ ཐིདབློག་པད་ཡད་སི་རདཏིད་། མངོན་པར་སྟེད་པང་ཡང་མ་བས། - བིདབག་བ 
ཞས བཅེམ་ལྡན་འདས་གལབ་དདདེངྙ།བིན་ནས། ` བཅོམ་ལྡན་འདྭསཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལམགོབས་ཁགའཆལ་ཏམབའཅིགཏུ་འཁོདདོ། ོ་ 
བཅོསྐ་ཝཱན་བདས་ལ་དགྱེ་སད་དབཏུ་མང་པདོག་གིས་སྐབས་དྲེ་དས་བདགསལོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ།་ དགེ་སྙེདདག་དཊ་རེ་ཤིག་་ :# 
བ་ ; „ 
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ཨ་པྭ་ཙིསས་ཏེ། དགྲགའ་དུག་མིགཏེསུག་ཿནནནི་པམ་པརྩ་བར་ཏོ། ཀདེནས་བཅོས་ལྡན་འདྲ་ཀིའབུད་བཟདེ་དང་། གླར 
འུ །སནདསྤྱ་ཆས་ ་འཅྣ་ལཊ་འག་མསནི་གླརནབཞན་དུན་དཔངམཛད་པས། ར་འ ་ 







"& 





%› ¿4 '› 
༡ ༣," 


བདད གས་ལས 
རིགས་བ དེ་ལྟ 


དེ རའ ཧུག གིག ` 


བྲ 8 ་ ཧེ 
།དབམ་པབྱབ་རབ་སནྱ་གིསགཞས་བན་དང། །ཡ་དུག་བཞེསཔབཞི། ཞིབནངགི་དགྲེསངདང། ཁས་ཆབའེང 
¡ རདགེ་སྤེདལས། གདངགའཞན། “གང་གི་མིང་དངཕིང་དུ་བརྗང་ 





གནགས་བ་དང་། བྷ་སདཾདགྱཾ་མེབཞེས་བམ། དགེ་སཱངོ་ དདབྷག་ཧྩཱཐ་བྲཱ་ཨཱ དཀ 





།གངཞེན། ¿ཿགང་དགེ་སླེང་ ཡ་ཞིན་ད་དགྲེ་ུསཁགཆེ་བདབདབ། བབས 
༨ །།བོས་བངདག་སོངགའཞིན།་ གདཉས་དཔྲན་བསྲ་བརས་ ཆོ ཞིས 

ངགངཞ་ན། གངག་བགར་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་བདཔེད་པ་ཡང་། སིད་པདབདཔ་རིན་ནད་དང་བཅས་བ། རཱམ་པརྨ་ིན་པ་ཐུག 

ག་ཡིནབ་དདག་གངས་པ་དང་། ཡོངསསུ་ཤེས་པ་དང་། རྩ་བརས་བཅད#་དང་། ཤིདཏ་ལབས་ོབཞན་དུབཞི་སགདབ་དང། ཐི 


ཤི་ཉོནམེདས་པ་བཅ པའི་ཕིཿདཀ་ང་ེཾཱ་བ་བ། དེན་འདིནི་གསལ་པ་དང་། བཞིའི་ལས་མི་གཡོ་བཟབཞགཔརཨི་འོས་བས་སྟེན་བདྲ་ གས་བགད་གྲི 
དན་ཡང་དགེ་སྤངགེབཤིས་གསུ གསུངས་ས། །དགྡེ་སོདམས་དདྲ་ཝུན་ཅིག་ཅེས་བུ་བཞི། ད་ལས་གཞནཔ་ཆོས་བཟུན་བ་ཚངས་བྲ་མནུངས་ 
ཊབ བླདོཔ་ཞིག་བཞི་ས་བ་གདལ་སྲན་པརོགསནས་ལེ་བྱལེནཔའདགེ་སང་ིས་སྲབ་པདབ་བདེལ་དང་གན་པྔ་ོགས་བས་དང། ་ དེང་ཧཱཾན་བཿ ས་པས་བ ཏྲ 
ཨ་ཨ ཨ་ལུ བྱིགཿསཔ་དཾ། སླབ་པ་ཉིདཀྱིས་མཉམ་པ་དང་། གེ་སེ་ཐར་པྲའིམདོའདོན་པ་ཉིདཀིས་མཉམཔ་ག 











ཀབ བཟ་ཡོུ་བ་བསི་ །མདྩོས་དང་། ྐྦ 
] རེ བཿཐབཡུལ་པརབཇོདབ་དབགོ །བདག།ཅིཤ་བཟམ། དོ་ ་ 
ཨ་སུནཔུར་བའམ། མགོག ཆཱ་བསད་པ་དང་། དྭག་བཅེམ་པ་བསདཔའས། དག དག་འདུནྱ་གི་དབན་བུས་བའམ། ཤགས རྫ 
། ཨཱ་སགས་ཅན གས་བ་འམ། རྐུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་འ འམ། གནས་བརསི་བུ་བར་གཟུང་དུགསལ 
ས་ཟཾདན། སྲབཾ་པ་ཕུལ་བརབརྔོད་པདཀྲ་སྭེ། ྭཝཾ་སབ་པ་ཕལནབ་སབ་བ་ཉ་ནས་ང 


བས་པ་སྭབཔ་མབུལ་པ་ཡི་ འད་ལྟས་དག་སང་འདོ་པ་འམ། མངོན་བརམི་དགའབའམ།་ རྣམ་བདབྱ་ཌམ་བདོ་ ཐི དྲི ཆེ 
སསདཔ ཡས ས་ 













(མི ལུགས་བཟམ་སུན་ཕུངབའས། ཐེཆོམ་ཟ་བ་འམ། སྨེཾདཔ་འམ། ད་སང་གིུལ་ཡདས་སུ་སང་འདོད་བནད་དིདུ་ 
།ར་མཛོད་ཅེ ཚངས་བརསྤྲད་བ་སྨད་དཀའོ། །རབཏུ་དབེནཔ་ར་བདཀའོ། །ཅིགབུཉིདལ་མངོན་བདྐདགྲད་།གོ་ །གནས་མལ་ 


# 


















བས་མཐའ་དགཏུགནས་བ།ཁདདུ་དུད་བདདཀོ །ཅིག་བུརདགོན་བར་གནས་པ་རུཿ 
གི་ལསྭ་ཀ་༢ ཐའ་དུག་ཆོ་བཅིག །བདག་ཁུམ་བཟང་པོ་དགྱཏུ་གཏེངཅིག་ཅེས། དྡལུངདལ་འདོད་་འམ། 

ཡ་མི་བདད་པའམ། དགེ་སྦྱདགེ་ཚུལ་བྱིས་སྐྱིད་ལུག་པ་བམ། སུནནུངབའམ། ག་ཏོ 

དི ར་ཤ་ཉ བཇོདཔ་དང་། ངས་བའེཆག་དང་། ཆོག་གི་ལམ་དང་། ཆེག་གི་སྨྲ་དང་། ངག་གི་ལས་དང་། : 
ནི་བརྗོད་བདྲ་དད་ག འོདི་གྐད་ཅོས་ཆོ་དཔྲ་རནཔ་དགེདས་སུ་གསེལ། བདག་མིང་འདེཞས་བྱགི་བ་སབ་པ་འབུལ་ལེ་ཞེས་བ་ སྤདསྭ་ཧཱས་དང་ ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བདུལ་ལ། ༽ ་ 

. ཟའ ` ་འདུལ་བ་དང་། མ་མེ་ལ་འབུལ་ལེ་ཞེ་ཁམ། མཁན་པོ་དང་། སྨཾབདཔོནོ་འཐུབུལ་ལེ་ཞིབམ།  བདག་ཁྱིམ་བའམ། དགེ་ནུལ་ལམ། ཟམ་བམ། མནེང་དམ། 

སེ 7 ་ བ་བསདཔ་བྲག། དྲག་བཅོམ་བ་བསདབའམ། དག་འདཉྱ་གི་དབེན་བྲས་པ་འམ། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་དནས་སས་ཀི་བག་བུངབ་བག། 
མུ་སཱགས་ཅནནམ། ཨུ་རགས་ཅནདུ་ ཞུགས་བབམ། རྐུ་བབསསུ་གནས་པ་འམ། བ་དད་པཔགནས་པ་འམ། ”གནས་པར་ མྲི་བ་བརབ་ཟུདདུ་གསོལ་ཞབམ། ཐན་འདི་སྐད་ཅིས་བདག་ 


3; 
/2 
= 










ནབ་པདཀ 
ག་བུ་བདགེན་བར་གནས་ དྲ བས་པ 
ཏུགཏོད་ཅི གཅེས། །བམ་མདོན་བ་མི་དགའ་བ་འམ། 


ཤན་བུར་བབམ།་ ཐེོས་ཟབ་བམ། སྨེདཔ་འམ། དགེསགེ་ཚུལ་ཡེང 
གཤི་ལཾམ་དང་། ཅགགླིསད་། དགགི་ལས་དང་། ག་ྲིས་པརརིག་འདག 





!. 





།ཨུགསེལ། བདག་མིད་འདེཞེས་བ། ཅ་བ ཿ 
།། ཤྭ ཤཔ་དདཔགབ་དཔན་ལ་བདུལ་ལྡ་ཞི་བན། དདགྱ་བིམ་བབམ། དག་དུལ་ལྷ། ༈ ཟམ་བམ། མཿ 


སད་བབས། དྲག་བཅམབ་བསད་པའ། དགེ་འདྱ་གི་དབེནྭ་བས་བབས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱདན་སནསྤྱ་ཀིསྲ་བགཌུངབ 

སཱགནས་པ་བམ། ཐ་དད་བར་གནས་པའམ། གནས་པར་གི་བཟང་བཟུདུགས་ལིབམ། བན་བདེ་སད་༢ 
ཛྩྦྩམ་ བཟས་པ་ནབསཔར་པདགེ་ག ཆགས་པ སྤབ་བཟུཡུ་བང་རྗདབབྲ་སེ། དད ་ 
ཏཱ ༡ ཆཚད་ རྣས་བརཾད་དགམ་རྟོགས་པ་ཅེ། ° །ཿ་གུས་བདཞ་ ཱ 
×  ཟུ་བནི་གཉིགྱ་ཀི་ས་གཉིས 'སྤྲེད་པའོ། ། །འཁྲིག་པ་ཞེས་བཟནིམི་ཚདས་བརྒྱདདཔ་གད་ཡིནཔ་དྲའྲུའིགཔ་ཡད་ཞི་ གཉས གངས་བཿ ཏྱ 
ཀོ་བ ་ །ཐནདུད་འབ་སྱེ་གཉསས་སྙས་དང་། ལ་ཅིག ཨ ཟ་་ ཁྲོ 


ཆམ: ཿ ༧ ཆོ ::5 རི ིི 2ཚཧསི་] 





རར 
དོ རི ལག་གི ཆེག་དང་། ཐ་སྭདདང། 
གི་ས་ད རེ ˆ ག་ས་ག་ལ 8: བསན་པ་ད 


ས་ཞིསྲ་བབནེ། དམཐདྱ་ཐུར་པ་དང་། ༈ 
བྲ ུ་དགཾསེདདུསི་ཅུ་བཟྲ་གྱུར། 
གའ ཱ ཤསག ལྟུངབཕམ་པབབྱུར་འདེ། གི 
་བ འྩཿ ༣༥༩ ཀ་ཀ ཞངྱ་ཧྲས་པདང་། ླང་ དབཞིན་དདགེ་པ 













དཔེ དུསུ ཤིས་དང ག་སགི་དབས་པོ་ལས་ཉམས་ 
༥ འི་རང -ྐ བིརྨཾས་དདུམདཔར་ ་ོབས། དས་ན་པམ་བྱརྱགུརཔ་ཡིན ཤེས་གསུཿ ༨༥ 
དགག་དབདང་། གསེལ་བ་དང་། གཅིས་དང་། གསེལ་བ་དང་ གཞིབ་ཕསལ་གྲམ་པ་བེ་བགོ་ 
་ཱ ཀོ དསས ་ 
ག་བ ་དད་མཐུས་འཛེན་པའོ། ། དགིསི་ཚངས་པར་ ཡག སྟ་རནན་བམ་བརའྱབུར་རོ། གེ 
གཔའེཆས་ས ་ཕམ་བརབྱ་གརརོ། ། ག་ ་ ཁཡས་དུའདུདན། བུག་མ་ཐག་ཏུབམ་པརཊ 
ས་ཆ བར་སདཔ་གྲག་པའཿ ས་ཊན་གམམབབྱཔ། ་པོ་་ དོ 

་ལ་འབབ་བས ལར ལཁུ་པ་ཁ། བརཆད་དང་བཅས་པ་དང་། ད་དང་བ དགོ 








































བརདང་བཅས་བས་བརཅདམེདབ་དང་། བར་མདབས་བརདཔ། ཟག་བུད་དམ་ཁའམ་བཤདཔའི་ལམ་དུའཛུ་གན། ཅུ 

རིར » སྭ་སྟན་བཝ་གཞོ་བདང་། སྙཾན་པ་ལ་ཐྲབབ་པ་དང་། སྩུན་པ་ལ་བབ་བརྩསར་ཉིང་དསེ་མས་ཧཱནཔ་ལ་བཞོགཔ་དང་ ཧཱ 

མས་བ་ལ གྲ་བདབད་དང་བཅས་བས་བརཆད་དད་བརཆད་དང་བཅས་པས་བརྡ་བདམདཔ་དང་། བད་དང་བཅས་བས་བརདམེད་པ་དང་། བརམ 
༦༥པ་༨ 




















བརདབ་བདཆདམེདཔས་ཟག་བེདདས་ཁའམ་བཤདབའེལམ་དུའངུགནབཅུག་མ་ཐག་ཏུ་པམཔརཟྱུབ་རདོ། །དགེ་ 
༤ རྟེནཔ་ལ་འབབ་བྲ་་གུར་ཅེད་། དོས་མསྐ་མན་པ་ལ་བཞོལ་བ་དང་། སྟེན་པ་ལ་འབབ་པ་དང་། སཱན་པ་ལ་འབབ་པས 
བཅས་བདང། བརདང་བཅས་བས་བརཆདམེད་པྱ་དང་། བརྩཆདབས་བདཤད་དབཿས་བདད། 
3: ༧ : 




















=; 1 
ཏུཉེས་པ་སས་པབྱས་རོ། །སེའྱཐདམེད་གསོན་བདང། གབཁྷ་བྷིཏཱ 
བེ ཱ ཤི་བ་དོང་ལ་ཡདད་བཞིན་དྲུ་གེས་པགསེན་པ་དང་། ཤིབ་ལྔ་རེ་སཱ་གཉིས་སུ་ཡདད་བཞིནནོ། 

བྷཏབ་བཞེན་དིུ་ཀ་འཀ་བ་གསོནཔེ་དོང། ཤིབ་ལྡནའླེགགཉིས་ཨུ་དང་། དུད་བེའྱ་སི་གནས་སུ་སུས་པཔ་གསེན་བདད། ཤིབ་ལྲ་མབྲིད བཏས 
ིརད་བཞན་ངུམའིས་ནིངཕེ་གསེན་བདང་ཤིབ་ལྷ་དབེ་གེགཉིས་སུ་དང་། མིམ་ཡིན་པའེམ་ནིང་པེ་གསེནཔ་དང་། ཤིབ་ལྷ་དའེ་གུགཉིསསུ་དད། དད་ག 
སྐནཔེ་དང་། ཤིབ་ལྷ་རའྲེ་གགཉིས་སུ་ཡདད་བཞིན་ནོ། །དགྲུ་མུངགིས་དགེེ་སད་ཉལ་བཅན་བདབེད་ཅིད་། གལ་ཏདགྱསོངགིས་དེ་དངཔེད་ཡངམ་ཤས་ 
ཡཡདམ་ཤེས་ནགང་རོལ་བརྲའདཔ་དེ་སལ་བརྔ་བལོ། །དགེ་མབགིས་དགེ་སད་ཉལ་བདལོ་གིདབེདཅིད་། གཡ་ཏེ་དགེས་གིས་དེདད་ར་ཤེས་པའབར་དུ 
གད་རོལ་བླའདཔ་ད་སལ་བདྲ་གལ། །དགྲསེདགེ་དགེ་མང་ཉལ་བྱ་རོལ་བདད་ཅིང་། གལ་ཏ་དགྲེ་སུངགིས་དདང་བང་ཡང་ ཤེས་བརདུ་ཡད་ཤེས་ 
རཀྱབན་པདབདྷཧཔ་དབའོ། །དགྱགཞོགིས་དགགད་ཏལ་བ་ལྩོལ་བདབེད་ཅིད། གལ་ཏེ་དགེ་སངགིས་དདའཔོང་ཡད་ ས་བཞདཤག་གཞང་ 
/ 6 3 ° 




















༠ དགྲེསེང་པས་ད 


གྲྭསངམས་དགེེ་སེད་དད་། དགྲེ་བུལ་དང་། 
རླར ཅོ དགེ་མབོས་དང། དགེ་ཚུལ་དང དགྱ ཨ་ཡ 


སེང་གིས་དདང་པང་ཡང་མ་ཤེས་བ ཡངམ་ཤེས་ཐམཿ 
ཙི ༥ པ ར་ 0 ་ 


གས་དང འགྲིས་ཆྱག 
བྒོ སས ་ ཅོམ ་ 





༦ བརདུ་ཡ ཀེས་བ་མའ་་ཡ ་ཤེས་ཁ།། ཤེས་ནྭྱ་བརབ་གགིར་་བདན། གབྱ་ཡོལ་བ བ་བེད་བདེ་ ཁཱ 
སེལ་བ ད་དག བིས་དེདངབད་ཤེས་བདད་གད་ཤས་བསོར་ཡང་ཤེས་ལ་ཤེས་ནན དག 
དྲ གྲེ་སེངམ་དང་། དགེ་སླེབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། ` དགེ་ནུལམ་དང་། དགེ་སྨྲདམས 


ནུལདང་། གེ་དཔསས་དགེ་དང། དགེུལདང།དགྲེ་ལྱ་གིསདགྲསད་དད་། དགྲསོ་མ་དང་། དགྲིབམ་དང་། དཔེ 
༈ཇེ་ལཱ་བ ་དདེ་བཞིནདུབོས་པའི་ཆངདད་། རྩོ་བའི་ལྟུང་བ་དང་། སདའི་བཏུདབ་དང་། འདུབམའི་བཏུར་བདོད། ༣ ས་ཏོག་བི འོ 


རགཀ་བའ་ང་བཞི་དོད། ་ །དཀགེ་སེང 


ཤཱ སམ། གསད་དགས་དག་དང་། ཤི།སྡགས་དང་། སྒྲ་གྱིས་སེམས་གཞུགས་བཤུབས་པབས། ག 
བཟབྷལ་བད་བདཅིད་། གལ་ཏེ་དགེ་་གིསདའཇུན་པན་བདགགིེདནགཉིག་ལ་བརབ། །འཇུདཔ་བདག་གངིདནགཉི་གནུ་བདུབང། །འརྡ་བན་ཡབའ་ཅེད། 
ཤིག བྱ་་སགི་ཉིག ཐབ ་ | རགལནས་གྱིས། བྱབིན་བན་ཡ་ཨྱིརཱཿ 









བ་བ ཏགས། ར༢མ་དང་ཞོང་ 
༨ 
ངད པརའལར་བརའར་ 


དན་གནས་པའིབླདབཞན་དུང བྲབ 






་ །དྲེ་སྲ་དགམ་ཐབས་ 


སག དཔེབ གཡུབ ས་གས མལ ཏྲི ངོ : 


ལའཟདད་ ཆོས་གོས བྲ ་ ་ཁའའ་ཁའོའོ། 


རར པགས་པ ཅིབིམ་ 


་ ཡུ བ་བ 
ཟའ ར་འི་ 











ཆམ 7. ར་འ ཏན ཞནཙ་ལཿ 'ཡེནྱ་རགི་ ༽ནན་ཡའ 

སྲེ ༥ །ཀ་་།ར་མབའད། བརད བཅམ་ལྔ་ནའདས་གལ་བ 

'ལམགབོས་ངུག་ ཅིགཏུའཁོདདོ། ལ་ས ། བགསལར་ པ་པ 

།རང་། བཅོམ་ལན་བདྲསཀིས་བ སུལ་ག་ དདགངས་་ཤིག་གཞཿིས་ལ་བཀག་པན། རངགྱི་ཝཱ་ལྭ ཡས་ཀ་པཅི་དྭགོས་ཁ་མི 
།ཅཱནབ་ལ་བཞལ་བདང་། ཙུའི སྟེནབལ་འབབ་བརུུརཅིག། དེསམསྭསཊ་པལ་བཞོའ་བདང་ 
ནལག་གྲུབ་ལས་སུརུངབརབྱུཔ། རབགིའམ་གཞནྱཀི ་འརྲབྱཧ་གནས། ། ཙོལ་བལྲ་དནནུག་ས་ཐགཏུབ གླར 
ཱ བདཁིཿསམགོ༔ མེདན ིཀུནགའ་བབད་ཞུགས།།ཉན་མདནཁྱིམ་བདགིད་འདུཤ་པདས་ིག ཡཿ 
ག་ །འྩསདབ་བེ། ུས་གཞན་ཞིག་ བེད ླ་ཀལའགུརདབབདཔ ན་པས་ན 














= །འདྭས། བཅས་ལ ཀས ཡཀ བུ་ཕན་ལགགིརམ་པཚདཔས་ ཤིནཏུབདས་པཞི་བུཔོ།། བའུ ག་འདྲ ཊ་ཤཿ 
ཏདཀའབསྐ་ནས 


>» 


ལུྲསིཅིག དགས་ཞས་མངའདགསཔདབེརོ། དེདག་འདྲེན་མདུསམས་ཏེ། གི་ཕིརྭ་ཁཱུ 


་ འབྲར་།བ འཆབབཅནཞེ བགོ ཞེས་དའེསིའའནདབཅན་ཞེསབ་བཟབཏགས། ཅ་པ ཀད ཅཐ 
ཡང་ལ བདྱ༽ དི འདགས ཟུ ིདབ་བེདཅིང་། ཇེ རྫིངན་གནས་པའི་པདྨ་ པདྨ་བཞིན་དུུར་ུ་ 


པབའགསངས་པའི་ བས་ཚ དེ་བསབ་ཤསདྲས་པ ལབབས་བདོས། བཟད ཐོགས ཀོར 
གནས་བའི་གེང་རལ་ང ཉིདབུལ་སམྲ་སུངས། ཨུབདོག་པ་སཐས འབཉབརཝགཞག་བཟབསའོཿ ཐས་མཞུགད། རེས་གོང དྲམ་ག་ ཕལ་དཉི་དབུ་ 
ཁྲསྱ་ཀི་བ་བ་བས་ སྤཱཀ་བ སདྭསམས་ལས་རཱ་༢ལ་གས་བྲས། བའོ །བནུཔ་བནས། རྐངཔ་གཉིས་བཀྲུས་ཏེ། ངས 
གགས དའིསཾསས་གངགིའ་འདོད་ འདདཔ་ལ་འདོད་ཆགསྱཀི་ཀུནནས་བཀིས་པ་བྱུཔའ། དེ དསརབགྲིནམ། ལ་ལས་སུརུཿབ་བྷཱསཾ། །ཡ་ 





མེ 22: ¢ 


གེ་བ གས་དག 

་ཿ རག་བབངགགི་བུདད། 
བབ ར་ ག་ 
ཡགས ས་པ གོ ནས། ཅས ༦ འོང 


ཊཱུ ང་ང  ་ 
ཅཱནཔ་ལ་འབུཔ་བ་དང་། སེནཔ་ལ་བར་པྩབ་ཅིང། ༽་ །གཞེལ་བདང་། སཱན་བ་ལའབ ལད 
ལགས་ན ། རངགིའམ་གཞཉྱགི་བཤརཔི་འལམ་དུདྱཉགས། དམས 


༽ 





།་ཏ་ལ་མགོནས་དབས་སྲི། | 
ཡསོས་བཟུང་བ་ཡང བཤྱི་རཆེག ས་ཀི་བའིའདཔ་ ཤཿ གན་ 

བྷི དག་ག ད་ག ཅུག་ ཁབྲ་བུ་དགའ་ 
ཧཱ `÷ ། རྒ་དནདང་། ནསཔ ས་དགསགས་ བཟ 


བདག་དང ཆཱ་ལྱ་བྱི་ཕ་དག་དང་། བཤི་མདོའ་ལཱ་དག་དད། སུ ་ གཏོམ་ལིན་པའི་ཝ་ 
ངསསུ། བར་བ ་ཀཀ་འ་རའའ་འ །སེལབ་འུདབས་ །ྣ ་ །ཁུགཏདཾན་གངག ལ་ཟ་འདབས་བ། 
ཏཾ ༡ར་ཟིནན། ར་ཡའ་སླིལྷས། དཔ་པན། འཁ་ཡེས་  ་ ! ¦ 
བཾ  09@®@་ གསུམ་པོ་དདགགཤེན། ཟས གྱགང་། ༦ 


་ 





ཀི 1:22 














ཌི །སི་བརྭའྱབ་ 
གོ གན འིམའཔདཞུགས་ས། སེ གསས བས་འགི་མས་བ་ཞ ༠ 
དངགས་པ་དངྲབལ་བ་ཤསཔ་དང་འདུཤེས་ཤིད་ ག་མཚན ཤིས་བདང་། མངཡནགན་བཞུགས་བྷ་ ཤིས་བདྲབ། ༢ཿ 
ཤཤིས་ཤིངབུམ་ཤེས་བ་དང་། གལ་ཏུ་འཊཱ ཐ་ཡིནནྷ་སུ་གསས་བརྟདཅིངའདུག་མ།་ གལ་ཏེབུ་མ་ཡིནན་ཧུ་གཡོན་བར་ ཟ་ 
ྦ་བབ་ལྭ་མས་པྲ། རྫུསས་བདག་ལ་སསས་ཅན་ཞུགས་བ་བུམཔཀེ་ འདྡལཱརབདགགྱིས་གསས་ རཱ | 
ཡ་ངཡི་ །འཞིང་ཡི་དདུགའ་ནས། རྩོསདྲོས་པ ོདོས་ས་ལགཔེ་གསས་བྱདང་། འདྲན ལ་ 
།ལི་བ་དང་ཿ ན་བརྙཧྭ་ཞི་བསི་མཐདུན་པརསི་སྒྱེ་བ་དང་ བ་བད་ གསེས མོ་བས་ཕིརགསེ་བདབ། བ་ 
བུ ཉས་པབཅ་རབདབ། བདག་ཅྲག་ཤིང་ཤོངེདུས་ལ་བབ་པ་དག་ལྷ་ཏདདའམ། མངཔ་ཡོངརུབའི་སྦཾ་བདགབ 


` 




















༦ ༼ ༣ སྗ་ཕི་ིམཝ་ཛཐས་སླང་ས རྩ་བ 








ས་པ ་ཞེས་ཀུན་པ་བངདཔས་དདུག་འདེསས་དུས གགིིརྩཾབལུགབགསབཝན་མུགཔ་ 
| ་ ས་གས འག ཁྱུ ཡུ 
ན་པའི་མ་མ་གཉིས་དང་། རསབའས་པགཉསདགུརུ་གགས་ཤིམཞུག ས་ལཛནཨུ་བཏཏདོ། །དམཆྱ་ཧད་ 
གཞན་ཡངལ་བདྱཀྱིཔོ་བགགཿུབདགགིས་སིངབ་བེད། སྐྱད་པདདའི་བངངན་གནས་པའི་པླདབ 
ཙུ ེ ཡི་གེདཔགངསདང་། ཅི ཅིསདངལ་གཉིས་དང་། དབུངབ་དང། བུཞུགྲཔ་དང་། བཞུགས་པ་ལ་ཉེབལ་ཞུགསནས། - 
བ་དང་། མཁས་བ་དང། སྤྱོདཔ་གསལ་བདང་། རྟག་པངྱང་པའདེལ་ྟ། འེནི་པེརྟི་དཱག་པ་དང་། ག གཞིཏྟག་པ་དང་། གཏག ཤི 
བར་ བའོ ནེ །དྭཏྲག་བ་དག། སཱུས་པྷ་ ཉུག་པན།བས་བ་གུར་ཀོ། ཕས་དཾའདུབསིའབ ཨུམ་བ བ་འ ག་བ 

ག དཔིདྱཀ་དང་།དྱབུནཡི་དགྲ་བྨ་པའ་ཛུགགོ། ས་གས 






ཧེ 




















ཏལ ཟེ 52275955ཿ2 += 


ཛཱ འབ ] གས ལབ་ཁབའི་ཞི་ས་བད། སཿ ཱ 
དདདན་དགའ་བོ་རོབ ་་ ཨཱ ུཔ་དད། འའའ ་ ཨཧཧུ་ཡུགས་ ་ཱེ 











སན།་ 
ཀཀ རོན་ ་  ཚ་ 0 ་ འབིན་ཅི 
ཿ འོངན་བུལ་སྟེན་བརམ་ཛདནངན་བུའི་བྲུ་ནམས་ལེཅི་ཞིག་བླསཾན་བརབྱི། 


>- 





„& ༄༽ ཡུ ཿྲ དུ 
ན།ལ་བི་འདྲསན པའདི་ཡོ་བ་ འ་བུགོས་བུནཔ་མེདཔཔ ལར དེས་ དུ འབྲ བཞིན་མཆིལ ཀྲ 


བ་བསམ སད བག་ བསམ་སེ ནུ་ཏེ། གཞན་ད གོའོསུམ་དུསེཤས་བུངབམ་ཉེསཏ 


ངབས་དའུ་བཱར། ཇིས 
འདྭས་ནས་ཁྱཀི་ལབ་བོའ་ཡུགསམུན་བམདཔ་རྭྱག་རར་།། མངཛས་དགས་སས་བ། ཡབབ་ 


ནབེདེས་དདུ་ོས་ནས་ཤིང་ཡུལ་གཞནདུ་འབོ ལ་བས ། འགན་ཏ་ 
པ་འ ག་མ་འདབུ །སཾ། འཐགསྤྱ་རལ་ན་གནསཔ་དང་ལུགོ། ྲིགེཾ གྭ གཅེག 





་ོུ དྲ ་ 


གནསས། ཁྱིད་ག་གིས་འདིགནོདབལས་དཁ་རླབགའ 
ནདྷེ་ལེགས། གལཏ་རབུསི་གནས་བྩབུར་ཀྱང་དྱའིདོད་ 
ཀ མ་པས་དག་མམ་བྲམས་ བུམཛེས་དང ཀཀ ་་ ད་བན་ བཞད་པ ི་ གྱིས།ཌུཿ 
ངཱ དདབ་ས་ནཉནྡིདྲབས་པ་སསས་ཤིག། དདདཔནོས་ཛས་དགས་ཡབ་བཀའ་བ་ཤེན་འཆལ། སདཔདཔན་དགའབ་ལསམཧུནནས། དག་མཆོན་དད་བླཟ་ཤིས་དབ་ 
་ཱ = བྱངས ཤིངཏདད་ཞུ་དགདའ། སྤྱངཏྐཀདང་། གླ་བ་དགདང་། རྔམ་དག་དང་། བླ་གརདག་དང་། ཆོ་བྱི་བ་ཨ་ྱ་ཨ། 





' ལཱནུགཔ་སའ ཐ་ སྩེསུ་ནག' བཞུང 
ཅུ འབོས་ཞེས་བབ་འདྲགུཔ ཐབུ་མཆས་དགའ་ཞེསྤ་བྲ་བ་གཟུགས། "བཟང་ 


རེ །ཌ༽།ན་སུ་བཀན་འབ་གེ་ཞེས་བེས་ས།། ཐེས་ནས་ཀ་འདའ་ ཧཱམ་དྲུ་གན རཾ 
ཧི “༨. ། དེས་བསསོངགཞུགས་མ་ལླས སུ་བ་བུ་མེ་དདའཔེན་མངས་དང འཁེར་པ་བའའ 
དཀེས་བེད་པེདྱརཐེགོས་ཏདེའེ ཁལ།  བསན་འཟ་ི ་ 
གེ བཔས།་ཡེའུམ འོ གས འདྲིན་བུ་ཉིདུ་ཕེ་བང་གུསཀ་ ་ 
8 ༥ ལཾ་མཉནཏ། དིངབབབྱར་ཐོགས་ནས་དེདདཔེན་མཛས་དགའ་གལ 


ཀ་ཀ 





༤ །དེ་ད་ོ་པསདཀའལྙགདསམསཔ། རོས་བཟང་ཉཤབསཕུལགའཝལ་ཞིའིདབྱས་དི་མད 
ལ་འོ བྲ་བོ བར་མ 
ཏ་འསས།། དེནས་ཇུ་མེམངགགས་མདེ་གཟུགས་འཅོ་ངམ་བཟང་།གོལ་བདེརས་པྱོད་ཕིན་ནས། དེས་དདདཔནོ་ ་ 


དདགྲ་བམས་ཅད་གཟུགས་འཆོངམ་བཟངམེ་ལུ་སཱདདོ།། དནས་གཟུགས་མཆོངཔ་བཟད་ #་ 


དཔེནད 
དཔས ་་་་ཀོོགས། ་་སགྲགེ་  ་ 
ཅཅ ༥ ངེ །བསབཀས་ཤུདབ ཡུད ནས་ག སབྲཀསཤ དྲུག སཞ༡་ སགྱགས་ཏ། ཟླ སྭ་བདབབཅུས་བ ལཾ 
གཅད་པ ལལ གགས ད་ནས་བ མང་འདྲ་ར ྱརབསཀལ་ཏག་དོ་་གནོ། ཁྱྲ་སཿ 
ཉིང་། ལངཌོའི་གཟུགས་མཆོགཏྭ་ཐཱག་བསྣརས་བཟམཛས་པས། གཟུགས་མཆངས་བཟུདསའི་གནསགལ་བདུ་སངོ་། གཟུགསམ་ 
།ལཿལངའའིགཟུགས་མཆོགཏུདུགྲ་དནས་པལསཛས་པ་བྲར། མཐདནྱ་ཀ་བནས་མདགཔཞུག་ས་ལདེས་བཞུམཁོདདད་དབདོམཿ ལེ 


= 





དབ་མ་བདབྱསེསནས། འགསབཅ་ 
གུ མངས དགན 


ངས་བཟ ཁིམདུའ་དགང་འབྱཿསསང། དྲེུསསུརབྱ་མུམབ་ ཁབ 
མྱིད བིད བུདམད་་བབཞིག སླེསས་པ། རྗི རི་སྭསཀྱི་མཚནིང། དེས་གུས་པ 
གས་དབའ་དལ་གཟུགས་པསཚན་དཔ་འད་ ག་པི་ཡག་ཐུམདབདས།ད་ས་ནས། ཡོ 
སྭ ་མཆན་མངས་དགའ་ཞས་བྱསི་བརགསེ་བར ལ་བས ཡོ དྭསྭསསཔ། ཁུད 1 @་ ངཱ 
ཀྱིམཿནནི་གཟུགས་དཔའདལ། གཟུགསྤ་ཀུང་མཆོན་དཔའད་བ་ས། གལ་ཏེ་ཡབ་ཡུམ་དགགིས།འིདཀི་མཆན་བཟ་ གྱི་བའམ་ 
རུ ༣ ༥ བྱ་,་བཟགསལ་ བཅྩུབ་རཀོ། མཛ ལན བས་དག སྐམ 


ལཿ “ . 








]ཀི་མི་བལ་པ་བཞིན་དིུ་བ ཤའཞིགབཀའ་སལ་ཀོ། དའྲ་བུ་མེནངག་ཞུགསསྱསས་པ། དགུངཔཞི་ 


ཀིས་ཉིནཞིངཀར་ཤཁའི་ལ་བྱརྲུ་བྱསྣསུ་རབརྲ་བའོ། ཞེསྨྲ་སོནས། དདདཔྱལན་ གྱི་བརྡ་བིདདགའའགུརླསདོབ་རང 
ཡསཔ་འམ། སྤ རྭ་བུག་པ་མངབས། དཉེདམསའཔོའ་ ཀདཡམ་བ་ཏུལ་ལ། ་ ཞིན་ཀརཤཔ་ གྱིབ བག 
ལ། དྲ ས་ད ་ཞུ་ཨལཔ་བུ བད་ཡ་གས ། ྦ 
གཟབཞུདདདག་གིསསུས་པ། དེདཔཔེནཉི་མགད་འནམཉན་ཡདོདའིནཔའིཉིམདའིའལ་འཇཇུད། འབུནས་འིའིབདྲ་ཞུགས་ཏ་འདུགན། །ུདཿགགི་ 
ནས། ཆངཔ་དགགིསྤ་སུས་བ། ཤེསྣ་ཕུན་དག་ཡུ་བུཧ་གགི་ས་དད་པེན་མཛས་དགའ་ཡལ་བའབརབནམལགས་པདྲབུས་ཏེ། འདིཊ་ཟས་ཡུ་བུ་ཅགཿ 
ར།། ཆོངཔ་དག་གིས་མཛོས་དགའ་ལམད་འབུནཔབ་ནམསྦཀི་ཞིང་པས་ནུ་་བནོའི་གཅེས་མཆིའོ་། ཞེས་བདཿནབཏངདོ།། བདཅིདདེས་མངེས་ད 
མཱཛཇས་དྭགས་འབུངབརརམས་བདང། བཟབཊེསགོསཀྱིས་སྤབ་འནས་བཟུངྷ་སྨྲུས་པ། འདོདཔ་དགགྱི་རགཉིསྱཀིསསཱན་པབྱའི་སྐ། གཟུགས་བ 
ཀཀ ཤུ 23 ཅུ 





སིརྡོསདདོ། ་ ཐུ ༽ ཟེ 


དགའ་བ དྲནས། ༧༦ ༢ ཡུངགཟུགས་མཉོ། 
་ ` ་ དི ཁེ ཀ་ 
སེ ས་ཡ བསུ། མུ །ཛས་དགསྨསས་པ། གང 
ཅཐསམསསག་ག་ད་ ཀུ ཐཞའ་ཡའ་ ས་མ 





གསུངདོ། ཚི ཤྲ ཤྱཾམཛེས་དགའ་འདེས ཇི 
ཉཱ སའའཞིངབ ིྲགོིེགང་ ལཱ་བརྒྱཝུལ་བརྩབྱརཔ། དསཔ་ ནཆདའབུལ་བ ཅཅ 
འེ ཀར་པནི་དགའབཡ་བཟའིཔེདདསས ྨུས་པ། དོན་ 0 ཊ 


བཟ  ་ ཅག ནཿ མགུལ གོ 
འབ་ས ལ་་ །ིཛོཉྟ་བུདགའཾ ི་བུས། 
ཡཔྐ་ིསེས་བགཞཿྱི་སབས་དྱབ་བམངོངཅག། པུ ཆོང 


པས 
གཔབཔ་དས་བདག 


ཐོགས་ཅན་ནམས་ལྕསུགཔ་ཡད་། ( གདས། དོད པ་བཞིན། 


ལགིསོས་ཆྱ༠ི་ྲ། ར་ 





ཡཿ འར 5 དྲག རཾ ཆི» ༩ 
ཊཾ །སཱས་པ། བཟང བ་ཡི ° 
སྭ་སད་བ་མམས་ལ་ཡང། །ས བའྱེ་རུལ་བླ་གང་བཞིན། ། །བདག་ཅགྲ་ནམསྱཀྱི་བུ་དོ་བ ཀྲི 

ཅའ བཟང པཛེས་དགའའདིནི་གཟུགས་བཟངབྟཊ་སུ་ 


བྷ ཤུ དགའབརྲབ་དགའ་ ་ པ་གུབ་འིན་ས། སང ་ 
ཛུ  རྷཱ་ཧཱགནས། 


པབ བཟངམམོ། མོཇསྭདགའེཀྲོས་མཐལནས་བཟུངས། འ་ ངྭ 
ཀཀ བབས | 





༨7 





, །ཐྲག༢ 
གནས ཧཧ ི་ིསུ། ག་ག ཧུ 
ཡའུ་ཡ་འ་ཆ། རུག་གཟུགསས་པཞ་དུང། 


- 





བཿ; 


༧ ལ་ག བ་ུ། སས རབ་ཏུ 
མངཤབའུ རི་ིོིིགིིས་་་་་་ བབང་ 
།ཏརྭཏྭ་བུང་ བེས་དགས་སླུན་པ། ས་ལོ ཉད བདོལ ནི་འདུྱསས་པ་གཞུན་པྱ་ནཅི་གདའའདྲག་ པར 
ངམས སེ་པ། རྔ་ཡྲསས་བུདསདྱཀེ་ཡུལ་ནྙཏགཏུའངས་པ་མཆིསུཔས། བདག་ །མཆེས་བདབཟེདཔར་ ྲིཿ 


བདག་དཔྱལེ ག་དགའ ཁ་ཡ དའིའི་ཡ། 

པས་ཡེསས་ བཟ་སསྨོསས་པ། འཕགས་པྲས། དྲུད་དཅེ་ལྱས་དཔལ་དབཅོག་ 
ས། མཛེ ཀལ ་ོ་ ཏུ འ་ 6 འགམཿགསལ་པདི བེད་པ པས། ད་ ལལ 
ཡསད བས་ག བའོལ། ཨི ྣ་་ 





~~ ° 
།དང་ ངཱ པརགེལ་བའེཏོས་ཀཔྲ་།ནོ། ་ བཿ 
འབཿ སྣགསཔརལ་བདང། ཤེས་བབཊས་བསྲགལབའི་སས་སེདོ། བཅ 
རམབ་གཡལ་བདང། ག་བ ཞྭ་སཱངའདོདཉུགས་དངྲ་བལ་བརྡབ 
འཾ སྟོསཊོཔ། ད ༢ །དྱརདདན་པའ དབྲ ཤྱེབརུཧྱའརཱཔཔརའེ 
ནའ པ། ཧདསྭསུས་བྲར་རུ། ཡུལ་ཨུལ་པྩག། པྲག་པ་ཀློདོ། གདཔསྨདེ། སྤབཾས་ ་ 


༈བ་མང་ང 


བཿ 


པརླའུན། མ་པརམབྭ་ཝཱ་དགོག་ དགསད་་དཔྱུགས་པ། དདབ་བངས དུ ལྲ་ལྭས་ཀེ་གནོདཔ 
སྱ / 


།དབབ་འག་ཤིགཔདདཔ། དདཏབསསས་པརསྲ་བདང། ཐ་ལ ཞས ཤ་ཁང 





/# ༨ 


ིགས་ 
༦གནྲིའུས་གསོབརབྱའི་དབ་ཤ༽ བྲོ 
པམའུན་པརའྱུ་པའོ། ལྒ 


ཤན་བདབ་། 0: 


མདེས ས་བའི 


བཅམ་ལཱནའངས་ གབས གིས ; 





ས་ གག ་་་་་ 
ཤ། ཁྱིས་བདགདྷནསཔྲ་ཐམས་ཅདུཔི་ནདནས་པཉིད། ྱི་ཁྱམྱ་གིས་བོཾས་དགྲབ་ 















ྱ་་ུག་གགའ་བོ་ཞས། བྲུད ཡཨམ་ཨུ་ཧློ། 
སབ ཡིེ པུ རའི ཀད ཌིབཏ་ཅིགླ་བཱ་ཨ་་ཀཱ བེ ་ ཏྲི 
ཉིས་བ བ་དང་ག བབས དཔ ཞིན་དུ་བདུ་ དུཊ་བའ་བརདླབ་ ཤོ །ཡ་བབ་པོ། ང ། དྭསགས་པགཞན་དགིུའི་ ་ 
སུས་པ། བླས ིིིུའ་རབུས་འསག་འཏར། བལ་བ དྲད་ ༡ 
ཏགས བརར གཞིས འབི བདགཡའ་གཏང་ྱའིང རྩུ་ཨུཿཛུཆེ་ཁུང་། འུ་བ་གངརྱི་ཙི་ཡས་ 
ནས། ནུདབྲ་གགེས་དས་ཁུམ་བདགལ་སྨུས་པ། ས་ཞག འི བཏ་བཞུག། བདག་གིས ཤེའ་ “ 
རོ་ཁིཀབ་འམ དསྭ་གཱསཔ རེ ས་ད དག་བཅ དམ་བམུ་ཡིན་པའི་ཅསདལས་པོརལེདིགིས་འཇུག་ཏུ་ ད་དྲག ་ 
བདལེག ་ ཁྱིམ་བདག་གིས་སྨུསཔ། 






ཀ 


།པའ་རོ་གསྦ་དྐན་མ པབ མསཤསྨསསཔད། ། ཧནམིསྨོསས་པ། ངེ 





ཁེ པཿ བདྱ་ཀི་ཁྐབ་ལེ་ 

བྒེ ཡང བྱུ ཝ 

ངོགས་ཅནྲ་དནམས་མཐངནས། གསའདོང་ཞེས་ ང་། སྨ དཾ 

ཀོགས ཆ སེལ་ང་ས་དནཐསནསམིཞིད 
བངྐ་ནུགས་བན། གདུག ག།བདདཉ་དེགྲསང་ཞིག་གནས་ཁརྦས་མ་བཅད་པ་ན་གཉིདལག་བརྩབ་རེཔ། སྣརམ་བརྭའྱབ་ 





















ཁང པག བ་གགུག་ལ་བསནའལོ། ཐསས་ཡའ་བ་བ 
འབ ྭའབུརརོ། །ཞས་བབྲའནས་བ་མོག་ཕིས་བཉིདབྱུདདཔའ བཱ 
རྒ ས་ི་གག་ས། བ་ སསདེུསཤངའིགནསསེཡས་གཏརས་འངས་པརྟ་དོ་ཞིན་དཞུགས་པདང། ཀའ ¦ 
གུརབ་མྤབངང། མ་ བས ཀངའེ་ཕ་འདདཔའིརོས་སེས་ནས་རོགས་ཧན་ནན་སེདས། ། དགྲསཾའངའླེསབབྲསདརྷསཱལ་བརྩརསས་པདང་། དགྱེས་དདགི་དྲ་ 
དོ ˆ ྲྣྣི55ེའ་ རབ་ཏྱབངབ་འདེསཀྱེས་སལརུགྱ་ཝ་ཤས། ་ 
ཡུ བཤུ ཤས་ཤིངདེགསནས་གངགར་གོསཅནསད་ ནནས་བཀེས་པང་ ྲབལ་བདྱི་རབ་དའེག་ དགྱེསོདསའབའབྱུད་སྨུས་པ།། 
སྨསམཔ་བོགསག་གེ ཞིགནམརྲེསཀྱིས་གལུ་ཏེལངབཞེད་བརླུད ཤ་ྱོན་ཅིག། དགྲསངདེསླསས་པ། སམཉངསྟམགསསསུནལ་འདེ་ སང་ 
༽ ཁུདཀྱི་ཁྱིམ་དུའོརབ རྭའུརཏྟེས དའ ལ་བབྱ་བ་མུ་བབམ་བངམ་ སཱམ་པུའཡོདབྱསས་ནས་ད 


༤ 













\ 





དགྲད ཊཾ གངས་ན། 
མཀའ་སུལཔ། སྔ གྲསངརགཔ་བདག་གིརས་བུས་པ་འདེལནྟལ་བབཡདམད 
་ གཉིདལགོཔས 7 ཅདབྲ་རངུ་བ་འམ། ཟུ 


་ ས་པསམདྲགབའ་ངག་པརི ཙ་བ 
རྦ ཀབ་དབེདན། 7 ཤོ། སངསྤྱ་ཧས་བ་ ༦ས་ལཊ་འདས་མཉན་ཕེདོྱར་ལ་ཐེང 
༣ སྱ འདོག 
དད ་ 


ཊརབུ་དགགེན ་ ་ 





བཱ །པའིགུན་བུ་ རངས། དྭསྭ་སས་པ། བཞིན་བཟངས་དག་དེབ་ཞིནན། དེདག་གིས་སྨསཔ 

བཞིནབཟ་ས་དགས་པམངཔ་མ་འདོདཔ་དང་། སྒེ་བོམངཔ་མ་དགའ་བདང། ཧེབོསང ལི 
འཆང་ཞེས་བ་བའེ་ཏོས་དའརབའྡབྱབ་མཞིངདསནད་འདེདཔ་ཁིབ་ཡངངིལ་འཇིཀད་ནའདེ་ 
ད གནས་བཏ་འོན་བཅོམ་ལནའདསཀྱེས་སྒེས་བུགངཟགནུལ་ཁྲིམས་དབདནཔ། ཡུ 


ད་ དེདུགགིསླ་སས་པ དྲུ / བཞུད་བུ་བམ 
ད། ཇིདདདུཁསདཡུས་མངསའཕལ་བདྲེསིདྲ་ཞུནརིའཔརསཐོརས་དགུ།་དགའ་བརྡ བུརདོ།། ཞེས་གསུངསས། ང་ལོ 


ས་པཾའགས་དུས་བབ་དང་། སྨནཔདེས་མཐདནས་སྨྲསཔ། འཕགས་པྭ་ཁུའལ་གཡནཔའི་སུན་བུཔངམ། དེས་ན 
བ་གིས གོ་གོ གདུགས་ལ་བྱའ 


བཟ་ 
།་བོལོ་ཨུངསམ་བྩསལ་ཅིག། འཕགས་པ་བདགཿགླསནཔ་དགནིསནྣསནོཔ་ལགསྱཀས་འབུལ་བནས་ལགས་ཏེ། འི བེ 





ཞ། འཕགས་པས གས་ཏ གདུགས་ལ་བ 
ཱེ སའ གིས་ ཐད 
` འགྱརབའི་ཡུད་སརྦསི་ཁྱུངཟེ ཱཾ 

སགསའག་པ། ) ་ཡའདུགཔ 


\ 


བ་བར མས་པ 





་ 


གཔརྱ་ཐུར་པདཔ། དེའི་ཡན་ལག་ག་ནས་པྲསགཏགས་ཨུ་རི་ཏིདགས་ཟིནནི་པལས་སུ་རུངབཟྩུག་རནས། ་ 
ན་མི་ཤོག་ཡི་བྲ་ཐུབ་པནྲ་པགོས་དཔསན་པ་དང་། དས་དགེ་སེང་དད་ལ་ར་རམ་བཟྩགརཔ་སྲེངཔོ།། དནས་དལ། 
དའི་སཱྐདུབ་རལ་བར་རུམས་པ་དང་། དགེེ་མེབདེས་སངུན་ཉམསནུངབས་ཕྱིརྱ་ཐཾག་ཕརས་ནུསས།། 
ས་པ། འཕགས་པ་བདག་གིས་བླསུམ་བ་ུགོས་གགམ་ཞག་ན་མ་ཆེས་ཀྱིས། གལ་ཏེ་ཡངབཞད་ 


ནྱ 
དུནབ་བུདབ། ཁབ་ཟཀིགད་ཡང་བདགགྲིས་བདན། །བྷཀི་ཁྱིམ་འངོབ་པའྱགུ་རབཀན། དགེམ་བོད་བདག་ལ་བུམད་རྩབ་རཔའི 
ཟྱསིདཔ་སྤས་ནས། དྭ སདམས་ལྷསབསདྲསྱ་ཧུས་བརབྗརདཔ་ ཡ། དགསངྣརམསྭཀྱི་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་བ། དནས་བཅེས་ཁྲན་ 
བཀའསཱལཔ། དགྱེའོ ད་ཉིས་འགཔ་བདགགིས་བསངས་གསེལཔ། བྱ་ཅན་པ་བདག་གིསའག་བཟདགགིསམསུ་བཅིས་ཏེ། བདག་དབ 
ཏགས་དབྲབལ་བས་རགཔ་བདག་གིརགལ་བྱིད། དནས་བཅོས་ལྡནའདྲ།ཀྱིསདགྱེས་པྣནམས་ལ་བཀའསུལ་བ། དགྱེསབརེག་པ་དགག་རསྲི་བཞབ་ 


22:25) 





་ བཅིནཔ་ ༧ ¡ གཉིདྲ་གི། 
མ། ལེགསདཡལགདགའམསིགསའོས་ 
ྲུ བཟདཞིནདྲུསསོ་བདེན།། ག་མོ བཟ་དན་འག་ར་་ 

དགད བ། པསྦ་རུས་བཅསྣའནའས་ལཞུས་པ། དཔ འདང་བ ག་འདདས་ཐས་ཁདདནག་ དྲ་བ 


གྲང་ 
ཡཿ 
བཿ 


རྣམབ་ཡསསུ་རུངབརྡབྱར་ བཤོམ་ཝནའདསཀས་བཀའ་སཱལཔ། གོ ཀུ་པ ་ 

དང་བ བམ་བཀྱི་རུ་བ་ཞིས འད རར ཁདོདཆགས་དཔབལ་བའྱི་རླུ་འགངཞན། བཤངབསཉ་བར་ ན་པ་དང་། ཝི་བ གཉབ་དན་བད་ ངཿ ཙཿ 

ུ ཙིས དི་བདང། འདོདབཔ་འདོདརགས་ཉིས་ཀུནནས་བཀྲིས་པའཞིནི་ལུ་བྲས། འདིདར་གསའངས་བལ་བའི འདུགས 
ྡ ་ ། ལྕི་བའེ་ཉེ་བར་ པདང་། ར་མདའ ཤི | 

















ལལ ལབ་ིན་བཤེཔ་དདག་གིས། བས བགགས ར་སག ནཔས་དེསན་། 
དནས་ཐེཆཕ་སེས་ནས། བྲེ་ཆོམ་ཐྲམས་ཉད་བཅོ་དཔ། སངསྱ་རས་བཅོན་ཝཱནའདས་ལྭ་ཞུས་པ། ཟུཅུནཔ་ཀ་ལནདཀའིད། | 
གདའ ས་ ྷིསགིངན་བརམ་རཉིས་པརདའིདའཔརཔདེདསྭ་མ། ས མི་མངས་པལ་ དཔའྱེཀཾསསྦདུར བིག་ 
བཀའ་སལ་པ དགྲེ འགགྷཉརདམ་བར་ཌ་ ིའིཞུབའདུས་པའི་དསན་ཡཔའདེས་འངགརནསནམེདདམུ་དམ་མ་དཔལ་དའིད 
ུནྱསི། ཆུབ་ཉི དགྱེམཔདག་འཇིགཏནའཇིཤ་པའེ་བུས་གངཡནཔ་དམང་ཡདྲཀིས། འཇི་།ཏྟ་འཇིགཔན། སེམས་ཅན་པལ་ 
སྤ་ལའའི་ ཧྭལོ། ཅུ ¬ - དབངཔ་མོཉམསཔ་ཡན་ཡག་དཔཉིང་ལགཐམས་ཧཱ ད 
ས་གས ཆེརིང་ཞིང་སླུན་རེའདགནས་བཀོ།་ 
ིླ་མ་ས་ས།ས་པར། 














འངལས་ ། དགཁབ་ཟྭ་བཱ་ 


དྱ ་ འཞིག་དངྱར་པཧ 





གྲུང 
་ཡསཔ་སིན། འབོགགིསན་བས ད་ ད 
ྲ་ དདེ། འཇག 


ཱ པསྐ། འདིལུ་ཉིདསི་ཊམས་ངྷ་མལ་བམཉམཔེ་དྲག 
ལས་བུངབ་། འགག་བཅི་དོང ་ ས་པ། དེ རར བཟ་ 


ནམ།བའལ བམ ། དགའ་བཟ་བ། དགའ་བའཟས། ནས་སཾ།། དའ 
] རི ་ | མཆནསདངཉིནས་དགྱ་ཀང་བུང་། དད ་ ཅམདགྱ་ཀདས་བུང། 





བག ག་འ འདིབ་བདག་ སེམསཿནསེ 
ཞིགསེརཾམའ་ཚེམིས་སའེ་བཅུདམུངབརབ་དདོ།། ཛིའི ཁའི 
བུང སྙིམས་ཅུན་གཞན་གགིས་ཀུངས་མས་ཉནདསརཔ 
དཔརྭལཱ་ ལྟེཝཔཁས་བྱི༔ བསྐེ ཀྱིས་ཆོམས་ གས་བ ་ ངིད ༢ 


ཇི་ 

[ རྟལུ་ཇི་ དུ་བ ད་གེཔར་འདདཔ་བདོ། རྙི ཟྷི་བ་འདརབདབངྙེཝ་དུར་ །ྱི་ས་་ 
ཁིའྱསཔཁསྭའ ཀྱ་ཟསྱ་སོས་བརབསབ་རྩལཔ་དའྲའིར། ས་ལས ལྕི་བཉིད་བུཞི 

དཔརྱབ་ད། འཇིགཏེནདུམནཔ་ཡདབུངབརྩབར་ཏོ།། དགྱེ་མའོདག ཆེསཉིདཀིས་ན་འཇིགདདུསན་དུ་ངུཏན། 1 
བྱ་སྐའདག་ངང་། མཆནམདང་། ཉིནམ་དེག་དང་། སྐདཅིག་དང་། ཐངཅིགདང་། ཡུདཿམདགེདག། ཟླ་བདགད། ཟླབྱརདད་ 


༢ 
ཅེ 





ྫ ° མབད། ཀུནཏཱྲ་འབརྦདྲོ།ན། ༢ 
པ་སང་ས བདདགིས་་ེད བདྩེས་ཐེརརནས་དའི 
བྷ་ུད་ལོ། དགྱུསབདག་འཇིགཏེ་འཆགས་པའི་དྲམགཔ་ཡིན་པདེདུལ་དད། འཇིགཏན་ནགས་བན་འོ་ 
ཁཅིགཙ་ཟངཝ་་ཟད། བས་དནས་ཟདཔ་ཤི་འཕསཏ། འདྷི་ལ་བུཉིདསྡི་ནསསདང་སཱལ་བམཉམ་པི་དདུའོབཞི་ ། 


དབའ་འབབ་འ 


རྩིར ཁུངབ་། མཆདས་བྱ་མེདཔ། ཀླས ཡུན་ལག་དངཉིངལག་ཐམས ཱནཔ། བཟངབ་། །བ 


ཉནསོ་དང་ཉིནམ་དག་ཀངམ་བུང་། སྒཾཅིག་དངབངཅིགདང་ཡུད་ཅམ་དགྲ་ཀརམ་བུང། ཟ་བང། ྱན་ 


༣ 





བཀ་ཡོད་ པས ཡད ཨམ་སས སུན 
བབ 


པ་འ ས་སའྲ་བཅདམངབ 
།སྤྱི་བླས་ཀྲིསྣ་སཾ བྲས་ཐེསཔརྩབ་རཔ་ པའདོ།། མྲོཿ 


ལཱ་ཇིི་ཁཱ་རམར་བའབེའེ ་ ཇྙི་རྷིཡ་འདདཔརབདབ་དྱུད། ད་ 
¡ ཁ་ས ཡེ་ཅའ་ བའོས་་ འདགགསུབས་ལས་པའི་ ལྟི སསྱིསབས་ བ་ གཱ 
ཅུ འཛན་པར དགྱེསདདག་ེས་ཉིད་ཏེས་འདིགརནདསནཔ་བུཌན། འཇིཊཏ་དུཉིམདབབ་བ་དགྲ 
གང། མཆནམདོད། ཉིནས་དྲག་དང། སྐད་ཅིག་དད། ཟངཅི་གདང་། ཡུདཅམ་དགེདད་། ཟ་བདགདླ། ཟུ་ 


± 





ཉམ ས་ཉིད 
་ ག་ས ཅན 


༣ 








ཀད རེན་པ་འགའཞི་གགསྨསཔན། ཡི་གདང 
།ཞིན་དུ། རམ ་ སའ་སེད་ 
རི །ཕུརསངབརས་པཞེས་ཟར་ཡབ། བོ རྒོནེའིདིོ། ཧསང དཱ 
སུ ཅམསདུ་ུ་བན། ། བྷསསམབྲབ་འ་བས་་ཚའེའུ། ་ ཁུལ 


ས་བ། ཆུ དབ ལན་སྐན ུ་གིངུཔ། བྲུ སྭཿཅགྲཔི་རྙ་བ།  ས་ིོུ་བུཔུ དངག 


ན་ས 
ལ། གབ ལོས འད་གས ཁང་པ ཡི ཿ 


ུརབདུག་ལ་དབངཔྲ་བ་དདབའུརབརྱབརཏེ། འབའིགགིནིོའདབང་ོདཔ་ན། ཁཅིགགེནསའི་དུབངངཔྲ་ཝན།། རཱནོ་གདདུག་ལོའ་དབ་བོང་འྔཛའ་ 
བོས་རྨ་གགབ་དག་ཅིགའིིགམི་ ་ ྲགེྲཾྲཾྲཾྣཾཾཾ་ ྙར་ཆརཊཊ་ 


༢༧༠༣༠-༩ 1༡༠2༤ 2:08) 


རའ 















ངུ ཐསག ཤིད སྨས 
རེ སྲིའི ཤུན  ་ གས། 
ལེ ་ | རོསིའདྲིལྷ་བུས། འཕྱིལ་ཉེདཔའྙན་སངབའི་ 
་ །། དདགདལ། མཆས དཔབ །དང་ཝུན་པའ་འབུརུ་བ་ 
དྲུ །ཉིད་སྟཏ་ནནས། །བདོགནམ་བགཉིས་ཉི་དདུམངདོལ། །བ་དོགམ ོེ ་ཱ 
ཏི ས་ཅན ་ ། དདགིསམ། ༤ སྲི 
[ཉིད་ཡུ་པདག་ གྲལ སསགཱའི་ཧལ་མེདཔརྩ་ཐརཀོ། མེསྭཧུན་དིད འིལ 
ཡཿ ཡེ དད 


ད་ དཱ འགད་མམས་ོས་ི བཅུའ་། ` 













ནཊཔ་འགའཞིག་གིས་སདཔན། ོེད་་འཛིཿིངཔ་དནཏདྱསན་ སྭདའདགོས་ཤིཔའདིད 
ད་བ འཡམ་ེདཔ བན། ༈ འདུས་ཤིངྒ་གསནས། ལ་ད སྨཱིནགས་ 
ཟེམཡང། སཾས་པའདའིདནི་འདེ་ ། སྨྲས་པའདིའི་དཾནའིདའོཿ ཞྭ་སས་བདའི་དདིས་ཤེས་ས། དགྲེས་འབོག 
སྲེ མ་མབ་།བའིའཇསས་འའི་ལྡུས། སབསེངང སྤུན་པམཱ་དཔ། ཡིག་བ 
ནབ་བར་ཞུདྱརལ་ཞིདཔེརགལནངངས་ནུངྱརལ་གིངའ ཊཔ། བྲརས་སུཿྲི་བ། རྔས་ པརཡངསི་མངོནཔརྦ་བུང་བརྡའྱགརཏྭེ། དེདག་དྲ་བ་ཞིང 
ཚརབཤིང་ཡུནརོང་དགནས་ས། བངགིས་རལ་ སས་ཉནདེདག་གིས་མྲསན་ས་བཏབ་པའི་འབསས་ཁུས། ཀམསྦ་བི་བས་ཀྱི་ཡོམ་བས་ སྭ་ 
དགལ་འབང་བྲེབ་དད་བུངུང་བརྡབརཏེ། ཁྲའི་གགིནིལའིདབངཔདཔྲཝན། ཁའཅིགགེནམའརུབཔདབྔལན།། མི་གརངག་པའིདབང་པའོབྨཝན་པནབ། 


༢ རྣ་ ༦ 
༤ བི 


ཐེསིགསིགགེས་སི །སིག་ལྟ་ཏེན་ཏྟལ་བརྡབདདོ།། ྱིལ་རྷིཝ་བཅིག་ལ་ཅག་མི་གགིས་མེག་ལྷ་ཏེན་བརྩ་པདཔ། རྩེཝ་ངྭེཝཝཱ་རཀུགཏ 


རཆ ཆ་འ པེ £ ྭཱ 















པུ རོ རྲེ དྭ དཔ ་ བེ 
ཐབ ཟྫ་ ༤ བད་དང་ དསདཅས་སེམན ` 
་ུ བྲང་ ས་སམ རོ ་ 


སླུ ཐུ 
གྲི ་བམ་ཡིནབྲ་བདཔ། 
༈ཆསམ་ཕན་པརགགས་པ་ 


པོཔརབབ་ཡིནདོ། 















བགཔ། ང་ ས་ས 
བལོ། ཀཀ ཐཐ 
ན་ཏེ། སབ ལལ །ི 
ཨབས 
པ། ཅ།་ཏཿ 





དགྱེསང་གརྦར་ པོ སབ་ དཔར་ 
དགླསབདགའི་དིས་བྩེལ་རྣསབ་བཟུབའོ། ལསད་པ་པད་ ཡུ སྲ 


།སངསྱརྐྱས་བ བཅིས་ལནའདསརལ་པོའ་བབནའདམའིརལའ ནྲ་བ་ཀ་ལ་དཀའེང གནས་ནབཞུགས་ སྭ། ། ི་ཡ་ ཟན 





ཅི གདས སསག་་་་ 
མན་ངག གོ་དང ཊན་དགྲསདནརཅན་སྤྲིལ་ 
དཀུང་ཁུ་ཿ ་ འགབས གགས ཌི 6 ་ གེས 


ཞྲགས་བདང། རུལ་བའི་ཁབྱཀིམི་བལངྫི་དགདང། 0 ཤིང་ཐུན་དུག་དང། 
ེ་ྒོལ་ལ་ལ་ྲགུས་ ཏེ། ཙ་དཔ་ཤིངྲ་མས་ཅདྱ་ཀདྱ་ཁཱཾརའོ།། དཔིའོགཏྭ་པམ།ཁན་དགྲ 
ཞིངྷནམ་པརབཀུགས་ཏ། ཙ་དང་ཤིངྭཤེ་ལ་བྲ་བསུས་ཅྭ་དྭ་ཁུ་བསྲང།། དེནསྣ་སྤནྲོ་རམཁན 
ཟ་ཁབ་ཏླུསད་ཡུལ་དྲ་ཞུགས་བདང་། ཐམ ཐང་ག རྱགསྔར་དག་དང་། ཅཨ་ 





ཅ་ཅ རྒོཊ་ པྲ 


ཏི ར་ ཡག་ 
གྲུ་བ ིས་ཨུས་ཀིསས་དགྱསས་ཤིངསག་ཆགསསེདཔའྱེརུས་སྤངས་ཏེ། གནས་ཁངགི་གཞིའི་ 
པཱ བདབ་ཀུ་དདང། ཆས་གོས་ཀི་གདངདྲྱམགས་དང། ཁི་དང་ཁིའ་དུང། །སྐཁི་འུདད། སཆས་ 
ཧི སྤུས་དབའབ་ཅིབ ཁ་དགྱ་གིས་བླ་སྐུནས། ཤཤིདྐདཔི་བདངཝཱ་སམས་པས་དགའ་༦ར༽ མགོའ སགཏངབྲ་བདད། 
།གུབ་པ་ནཚགྲ་ྲབབ་པ། བས་པ བོ ག་ཀ ཀའ དེས་ན་ག འེས 
ས་ཁ བབབམ་ཆོག།་བཔ། དམའབསུདགས དས་རབ་འདོདམ་བ་ དལ དཔན་མ། ་ དགགི་དད་ 
་ ། ལྷུངཟི་དདང ལའ ལཱ 


-- = ` 25 





བཾ བཟ ནདགའབ། དད ་ ` 
སུལ་པ། ཀུན་དགའབསང་ལད་ ཐི ངདགད་བཞིན་ག་ གས་བདག་གྱར་ག་ལགཁ ླ 


ཁ[བརྱ་ཀྲ་བའག་ འི 


བཤིགཅས་བ། གོ། ཅདང་ལན ན་བ་ཀྐུ 

། ལེ་མི་གཏ་ : འར་བནས་ཀུན་དགའི་ 

རུ པར ོད འབུར། གཅུགཝལགའ 

་ེ 0 ་ ཞིངཝསདཔཔོརའགོ་བན་དགྲེསདདེདག་སྲ་ངོནས། འ་ ལྔ བྲ 
# མྭ་ལཱན། ང་འ གཡག་ཁདྱུཧརའུ་གོབ 

ལཀའ་བཞོན་བ་ཆལ་ཞས་ང་ ཿདཔྲ་དདཔ་ཀུནད་ །ལསམཉན་ས། མསྟས་ས་ས་གསམས་ཞིག། 





དདབ་ཁུམང་བདང་། ། ཐྲབསིགཏུགཉུགལགཁང་རྒྱར་གཤེགས་ ཅུ 
རླ རོ རླ ཌ་ ཞ་ཇཾམ་ཁྱ་ཧི་ 
འགྲགས ས།། གཟི ས་ 
རྔ གེ་བངདགངས་བཟི་གེས ༥ 
སའི ཞབའི་བཀའ་མུངའི 


། བརྲ་བིས་གནས་ཁང་ཉིགཞིག་ནམ་བརབཀུགས་ཤིག་ དགེསངདེ་དགགིས་འདིལྟསེ 
།ཁདབ་ཞགིྷ་ས་པརབཀུགས་ས་གཤེེས། །སྡངས་བཤབ་ཤ་བདས་པདང ལ་ ་ ཡི གནུས་ཁངབ་ཤི 


འཁོར་བ ཁ་པ ག་ག ཤེ ཞ་བདག་ཁེ་བུ ཁདསུས་བཤིགཅིདབཀུགས། ཆ་ གུ་སེན་བའི་བཀའ་ལུ་ 
དསྲ་རོན། ཡི་གེ་འ + ་ ཟླ ་ེསཡས པ་ལ 


:& ལི རམ 





དེན ལ་དགེ 
ཁདན་འག 'བཤེས་ཤིག་ཡདྲཏེས་། 
༩ བི 1 ་ ཤི་ནས ཤིང་ ངཾ 
སོ 





ཨས་པ།སུང་བཤེན་ ཁུསངས་པ། ང་ཡིན་བསུལ་ཡངཧཱུར་བར་བབུམ་ཡིཿ ི 
ག་ར ས་ དྲི 
ྐ །ལ་ཡང་སྙེད་བརླས་བས་ཡིན་པ་དདག ཁའ ཐིག་སྭེ། བཅད་ཅིང་བཤགས 
ལ་བཞོ་སཱས་དྲག་ གྲེང་ཌེ་རྐྱལ་ བ་འ དྲག གགུས་བྱུགས་པ་ | 


པརྨ་གྲར་ཏོ། བུ་ལ ཧོ ལྐལ སེངྭསྭཱ་ཕིནཞས། ཤིངདུང་བབེའོ ཆེན་བ 

བཤས་པརྡ་ཟིས་ཤིག། བདག་འདེན་བྲོད་ྱེན་ །ལའི་ཁབཀི་མཁར་འེ་ལས་ ཏུལ་བན།:ཡུས་འུབགས་མའི་བུ འབས་བུ ི 
ྱེན་ངྒྱལ་པའེ་ཁབ་རལ་པ་དང་། བུ བུམས་བུཅས་བའི་ཕྱིན་བྲལ ་བའེ་དེན་དུབཤག་པ། ༣ ཝས་བ་ཤེནཏུ་སཱསུ། སྤུཇྲ།་ང་ 

ཡཿ ས་གས བཅད་ངབ་ཤམས་ནསདག།པསྒྲ་ོ། གོ 


རེ གང 
མུ 





༣༤ ༨ ༡༨13 
༤ ཤག ˆ སྐདཅེ་གཀེ་ནང་ ཅུ ས་པ 
སི ་གཡོན་བཀེ འབས ་བདག་་མི། གས་འ པག 
གསོལ་བའི་ལེགསྱ་ཤིས། ཁོནཅི་བདར་སྣོམས་པི་གཅེས་བྗད་བས། 


དག འགཡན་ག ། ཅིག་ཏུསྱ་གན་ 
འི་ཡུས་འཕགས་མའི་བུམ་གདུད་བུང་བའི སང་སྭ་སྐཱིནནས། ལུས་འཕགས་མའི་བྱུ་མ་གྲ་དཱ 
གསང དྲལ་བ མགས གྲཾདཌྱེ 





དྲ་བགག་བེལ་བའི་དེ།་དུབཞག་བ། སཱས་པ་ཤིན་ཏྲམས་པ། སུངས་བ་ཤིན་ཏྭསཱངྲཊ་པ། གངལ་ 
སཱ བཅདཅིངབཤགགནས་དངཔ་ན་བོད་ངོ། མཐངནས་བདག་འདལརྭལ ཅིག་ག 
རྣ གག ཐྲས་བསིན། བས་བ སུངས་བཤིནཏསུངཀ་པ། གལགས་བ་ལ་བདྱད་ ཡོ 
¡ བཅདཅཔ་ཧཤསནས་དངས་བལས་ཡའིགེད་རིར་བྱལ་བཞི་ཁབཏུ་ཐང་མི་བའམ། ༡ ༦ ་ ཐའ 
།ཏེམཆས་ 


ར་ྷན་པརྡ་བ སཱ་ཟིང་ཞེས་པྱ ་བར་གདག་། ཞུག་ ཤིང་ འམི་ ཆེན་བལྟ་ཏེག་བག་ལ་བདུརམཆི །ི ེ 
ུ གབས གྲབབྱ་ངབགེས་པ བས་ཤིག བདག་འ གུང རྒས་བ་བྱིཌའ མྱལོ་གྲ་ ལྷལ 
པོ ཛཿ །ས་པ་བཅས་བའྲི་ཕིད་ཐེལ་པའི་དོན 'བཞག་པཞ་སྦས གི་་བསུངས་པགང་ཞིགར་སཡངྱས་བླག་པ ཧཿ 
ཅའ གཤིགསཞས་དཔས་པཞྡ་འངོས་ནང་བྱ འོ་ཡ ཡངས ་ཧིནནམ་ཞིས་བྱགིསནའདི་སདཅེས་།ཀྱ་ནངཔ་སུ་ལ་ཡངམ 





ལཾ 


*ˆ# 


གན་པགས་ཏྱ་ལ བོད ཞུགས་བངདག་གགལཤར།གེཡ་པ་ལེགཤིས། 
ངས་བའི 


ཞུ་ལ་ཡངས་ཤིནནོ།། ལགཞུགས། ཤིདསུངབའི་ཞི་ྣ་ཆན་པ་ལྟ་ཏོགས་པ་དྲ་གུདཿ 


ཟལར ཀཿ ཞཿ ཙཱ ཅལ = ད་སོང་ ཧི 
ལ་བཡསྟེས་སྷས་མི་ཞིག་ལ་ ཡིནངྡ་ང་ཏུ་ཤོག་ ད་སུང་བའེ་མེ་ ཆེན་བལ་ཏོགས་པ་གལ་བདདས སཱ ཞས 
ཆ འ་བ པཿ 
ཡབས སདགལྭ་བུང་བས་ཞཞནས་ཤིང་ངབའེམིགཆནཔ་ ངོག་བགལ་བདསསངསེ་བིག 
ས། ཀཿ ཁྱིད་ལུས་ཁཔགུས་མའི་བུམ་གདང་ཅུངབའྱི་པལ་ཕྲ་སྒྱསསྲུས་གསུངངོ། 
ཤིས་མི་དེགལས་མ་ཞཞནས་ལུས་འཕགས་མི་བུམག་ད་བུརབའྱི་རལ་བམ་སྱེསསྦྲའི་དུངདུའབགག་སེ།། དེ 





་འདི་ 


༨ 





འདིཔསངཾཱ་ཧིོནས་ཡུག་འབགས་མའི་བ་མ་ག་དྷཿངུ 
རོ རྭ་བུང་བའི་བྱལཿ 
འ་པ འབག 


༨ 


བྲ་གདཱ་ལག༥ 
ལམ་ག 





ཁཾ 


¡ བས་ འོ རོ གོ་ 
འདིཿ་དྲམ་པ། ངི ཀངེད་པ། ལུ འདི་མ་དུ་དགུ་ཤུལ་ 3 དུས 
། པོས་ སབས 


ཆེཿ ྐད་པཆེའི་སྐདཕུང་ཤེང་སྨྲ་མཐྲན་བོདབཱསྐད་ 7 ་ སིན་དབེ 
པ་གཱག་པ། ཆདང་ཐུན་བ་དག་ལུག་འཕུགས་ ག་ད་བ རྐྱལ་པ་མ་སྔཾས་སྒྲས་ཁཾཿ 
་ ཨྩ་སྲང ཤིན་ཞེས་དེས་པ་དང་། ལྡིས་སྐགྲ་ག་ སལ་བ ཤོ དཔེ་ཤང་ མོ ཁྲ བ་ 
གདི དང་ཝན་ འ་པ ཀུ ག་འ བྱན གེག ་འབྲང་བའི་དགེ་ ཅུ ཀྲ སཱ 
° །ཁབྱཀི་ལས་བྲརདང་། སང་དང་བ། དསས 
ཟེདང། བོད་ག ཡུལ དང་ཉ གདབ་པ གས་ས་ཞན་གིགསས་སམ ད་ 


པབ 
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བདག་དང་ ' 
ཀླས 


ཨཱཾ ྲ བརལ 
ས་གཉསལམ། ་ ་ ་ཱ 
བདག་དབཟོདྷསམ་ ཨཆིས། བཅོན་དགདད། མ་ཀ 





་། གང་དལ་བ་དག་དང་། ཡུལམི་དག་དྲང་། ནེར་ཤཤ་དག་དང་།ཆོང་ ཊི ཕྲུབས 
' བུ དད་ ཡ་ད ཅག་དགདང་ དྷྲུ དེད་དཔེཊུ་ དོ ཐད་ལ 
 ས་གཞིནམར 


དས ོེན་ག་་དང་ལ་བདབྱ་དམེག རུཾ 
ཀ དེནས་བཅོན། འད་ཀྱིས་འྱབུང་བ་འདིདང་། གེང་གཞི་འ ། བས་འ བམིང་། 
བཱ བའ བཞལ་འབྲུགེའ རལ ༡ ཨཛདདེ། འདེགས ་ ཁི བའི་བ 
་བཅེས་པར། བར་བའོ སངས་ངྱས་བཅོམ་ཝན་འདསྣུན་ མགནི་མཁྱེན་ ཀྲ 
པ།དུས་ དབ ནསལས་ཡ བས་ད །དེན་དང་ལྡན་པརྨ་དེད་བ། དེདདཔེ་ལཔསྲིདདཔ། སབྦ་ངས་བ་ །ལན་འདསྣ་ནམས་ནདེན་ 
༥༤ - དང་ལཱན་པ་ལྭ་པེད་པར་ལྭ་དྲས།ཉེན་པ་ཡེན་བས། སངས 
གྱེ་གུངཾནཿཉནལ་མཱས་པ། ཞའ ( ཤིས་པ ཀྱས ལགས 











་ིན་པ། པེ ྱྭ་བབམ་ཡིོ། ཤོ་པ 
དཆགས་དངྱགུལ་བཅ་བུ་བདང་གཏིམག་འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བདབ་ ས་ 
དྱཀིསཿ ལི་མ པདྲ བདངས་བཅ་ླ་གདའ་མརདོདོ 
སའུ སུལ་བཾ། དགེ་སླེང' དགའ ནོན་བན་གྱ་པདདག་པདགཟི རྨ 
དགེ ལེགཔན་བ་པ་ ཕིན རཱ། དགམགའེ་བ་གནས་བཅ་ ་དང་། 


མས ་ཀ མུསབ་ ག་པདྲ་བ་བའི་ཕྭིན་དང་། མངོན་བར་མདད་པྭ་ ་བ་དད་པའར་ 
ཚདཔ བན ཧའ རྩ ཊ(ཿཱཧཱུའཱཧཱད། མདོ་བདུས་དདཔ་ ་ ཅུ 

















ཞིངའབུང་བ་བུ་བའི་ཧིར་དང་ཆོ་འདིའི་ཟུག ༣ ༤ གོ ས་ 
བརྲ་སྤད་པ་སྐྱེ་བམངཔེ་ལ་ བ་བདག ཉེན་བའིོ་གཞས་བས། 


ˆ 


(= 


༩: 
ླུ 



























བལུ་སུབ་བའི་བཞི་འདི་ལུར་གདེན་པར་བྲ་ས། ཡང་དགེ་སྤང་གཞན་དག་གིས་གདན་འདུག་པའམ། དགེན་པྲའ་འདུགམ་ཊི 
ཏྲ ྤ་བན་གརས་པས་ནྱ་ཆ་བཡམ། ་ འང མའ ཕབ འི 
བ་བ དགེ་གླེད་དེལུརམ་བྲིན་བརལེན་བཞ་དུ་གང་དེ་ཡངབམ་བྱརྱ་བུར་པ་ཡིནྱ་བིསུ་གནས་བདམི་བའ། ཡང 
།ངབ་ རལར་ ' 


བད ཁ་འ དགྲེལ དོ ཅངང་འྱི་། དད་ ོགའོས་བབཆས་བའྲིའ་དགེགུད། 
དཞི་གསུ ་ གཞགཡ་བབཞུག་པ་དཔི་འགོ་པས་སྙེན་བདྡ་ངགྲག་པ་ཡིན་པདྨེ་གདད་དགང།་ཏེ། ཞེས་བྱ་བའི་བའདྲ་པ་མ་བཞིག།།དེག་ 








། གཞན་དག་གི་ཞེག་བབཞི་སྐྱིག་བ་དངབུདམེདད་མཉིང་དག་གེའེ། གེདན་འདུག་པའམཞེས་བུ་བཞིའབའེནདན་འདག་བཞེ།།དགེ།་བྲཞ་ " ༈ 


་ཤཱ་པའི། སབས ས་པ་འན། བདམེདདགག་ནངག་དགིག་༡ཧམ་བིནཔའེ། ུབའྲིགདས།ཏོགས་བཞིསྱ་བླ། 
སབའྲི་གངཾསཱ་ཏོགས་པ་ཡང་ཡནནོ།།གདཊན་ཤེས་བ་བཞི་ལེན་ནའ། ཇེ༠མམ་བིན་བརླ་བབཊ་པག་ཞེས་བ་བནི། མག་ཀོ་ལའམ།མཤཀ་ 





མི ༣ བླ་མ་ལ ཇ་ར་ ཀྐ 
; ཧཧ དབང་སྐར” 
དང་མ གྲུ་བྱ་སླདལ་ ་་ཆམ་ ་ 


ྲ ཅིན་བེཤགབ་བ གུ པ་བ དང ཅིས་མཁནདང་སྣཆེན་པལྟ་དུགས་བྱ་ཧལ་སིད་བཱེད་པ་གསང་ ་ ཚོ་བ 
བོ་བ། ོ་ སྐ་ཞིསྭ་བབ་ སཾ ( 
1 ་ སྦ་བསངཀནཱས བཱ སྟོག་ཅེས་སྱི་འ་ཀྐ རྐུན་མ བྲིས་བའེ་བྤུན་པེ པོ 


བི ཟེརྐཞིང་ཞེསྤྱ་བ་བཞི་བཛདཅིང་། བསདདམ་ཞེསྭ་བ་བ ཞི་གྲཾག་ ཏུང་བུལ་བར་བེད་བའོ། །། བཉིང་ངྱར་ཞེསྭ་བ་བཞྡ་ཆི 

བབདང་ཤིངལསྐ་སམ་བདང་། ཅོ་ལས་བུས་བ་དག་གེས་ས།། ཆུགས་ཀུང་དུང་སྭཏེས་བུ་བ་ 'ུལ་མེད་པན་བེདྲ་ཀུངའ སྱ ཀ་ 

གི་དྲུས་ཡངཔ་གོད་དྐིཉ་པའ།།དྭགེ་གཱངགིདངས་པགངཞེན། གློང་ཁརྡ་རགས་བ་གང་ཡིན་པའེ།།ྷི་བརྡ་ངོགས་པ་གངཞིན། ག བཱ 
།ས་པ་ཀི་དན། ཡང་དག་བརྡ་ཏྟེགས་པ་ཞིདདང་། གཐད་ཧྲིན་པར་བེད་བ་ཉིད་དང་། (± ཁྱི་གོ་ཏུགའ་ ཤིཤ་བ་དང་། གངག དེ 


༩: 





ཝ& " 


སྐུ་དང པགགིལས་དང་། ངགགྲིནམ་པའའིགྲ་པེད་གང་ཡིན་བལོ།། ད་ཡང་ཞེགྱ་པ་བཞི་ལེ་བད་བ་སཱན་བ་དང་ ཀུནཏུ་བཧཀ་པ། 
ཡམ་བདྱུབར་པ་ཨིྱ་བཞེས་བབདནི་མ་བནྱ་ཐུར་བདད། ལུང་བདང་ དསུན་པྲན་དང་། འཇག་པ་འཇུག་པ་དུ་། ཐྲ་ཆདདང་ཡིདདང་སི་འབུན་པ་གངགི།པ 
བསཊས་སྔ་བགཏདགྲེ་གདམི་འང་བརྱ་བོ་། དགེས དམིདུང་ྱ་ུབིས་ཀིརིདུང་། དགེ་སྦེང་གི་དངས་བལས་ཞམས་བཅབྱངར་ཏེ།དེའིདགྱེ་བངགིའུ་ 
བད་ྱགཿཉིད་ ཀམུས་པ་བཅིམ་ལུང་ང་ཕམ་པརྱབརཔ། དགེངགིཆུལཔིརླར་དམེད་རའྱ་བརར། འདྲིལསེདཔེནན།ཤིང་ཏལ་འེམ་ག་བཿདན་ཝེ་བོ་འྱ་ 
དུབདེའཞིན་དུ།དགྲེམངགིེལང་བསནས་དེམ་ཐག་ཏུདགྲེསངདིུ་རུང་བདདྱབར།དགྱམང་དིུརང་། ཤའི་སས་ཀ ཨི་རང་། དགྲེགེ་དངུས་པ་ལས་གམས་པ་ 


བདད སངུན་བདཁས་ཁནབདད། ིའམི་ོགབདང།བིརིགཔ་ང་།པཔི་ུགཔ་ཞིནདང་། ག་དོག་དང །ཐསདདང། སྐད་དུ བརད 
ཏད གི །གས་དགེས་བབི་ ཁག 





་ཞིག་བདྲསགྲི།ཉས་པ་བཅོས་གཏུང་་ཁམ་བཅུ་འུར་བའི དབདག་སངསཆུལ་བིནྦསུདས་དབར་ད། དགའཁམ་པརྱའས་ 
ལྷབ དག་ན་པར་མི་བའཞིས་བ་བཞི། དགག སྐ་ཀིདཀརབསསྱེང་ད། དགའ་དང གཞལ་བདང་།གས་བག་ཞི་ད།གྲལ་བདད་ 


ཅའ 


ཨ་བརི་བའ་ཞིག་གསུང་སྐ་གོ། 
༈ རྐ་དངས་གཞི་འྲ་མོལ་བ་དང་། །ཀངསིད་ 
༨། འདཤེས་དངནི་བཞི་པ་བཞི།། ལྔ་བ་གཉིག་སྱུ་བས་པ་སིན། ། 
། 


གབ 


དང ཞེམས་ནཔ་ཡ། 


| བདག་ཉིད ཟུང་བདང་། འདུ་ 
གས ཀ་འ གཏམ་གངཞའ། དིད ཧ་ཏྱ་ས་་ 
།བདག་ ཉས ཛི་ཝཞཁ་ཏྱ་་ 


ཧཱ ཏིག ༣ ུནུག་བཀུད། བདག་ིད་ཀི གཞས་ཞུས་གཞུས་སུ་ཝད་པར་བད་བདུ།།དུན་བདག པབ 

ཏུར་འཇུག་བདང་། ཞལ་ཏཔ་ཏེགཞས་གནས་སུ་ཇུདབནྲབདཔ་དུ། དན་ཞལ་ཀྱབུས་། ། བིན ས་པ 

བསྐ་ཀདན་འདུདབ་དང་། ༢ ཡ་ ར རའ/་) ུད་བ་ད་། དྭཏཱནམངྭགས་པྲས་ས།། དག་སང་གིས་གཞནདག་གི་ཡྱ་དད་ལྕི་བ་ 
པརྱ་བན།། གཞན་ཡང་དགེ་སང་གིས་གཞན་དག་གི་ཡྱ་ད་ལི་བདག་རྐྱ་གསུམ་གྱིས་མ་བྱིན་བརལེན་ཕམ་བརའ་བྱར། གསུམ་གངཞེ 





། ་ྒ་ྲ་་ི ཇི་ཉྟརམ་ཊ ལ་འོ ང་གང་གིས གྱི 
།།མ་ཤ་ཀྭ་ཝཱཁཊ།མཧཱཀ་ཝ་ལས་ཝགཔ་གྲ། དེ་ཏུརྱ་བ་ གན རིགས་དགེ ། གནས་གངདབཞག་བརྱབར་བའི་གནས་དེནས་ཝ 
ནུའངེག་པརྩ་དདབ། དེལུར་གཤསཞས་གནས་སུ་སྦེད་ །གླ་གས་གཞནདག་ིམྱབདིར་ དག་རྱདགསུམ་གྱིས་མ་བྱིན་པས་ེནན་ཕམ་པརའྱ་བརར། ང 


ཌོ ལའ དའུ གསུམ་བསམ་བཱན་པར་ལེནན་པམ་བརའྱ་བར་རེ། དེ ང་། ཆོལ་བརྩ་དེད་བ་དང་ 


 ་ དེན། དེལ་རྐུ་སེམས་ཞེ་བར་གནས་བརྒྱ་གར་པ་སྟེ། ཤད 
ག་གིས་ཙོལ་བདྲ་བཱད་པ་སྟེ། དེ་ལྟ རྩཙོལ་བན་བའ། ། ཇི་ལཱར་གནས་སྭ་སེདེ་ནཱ། ། གནས་གང་དུ་བཞགཔར་འགྱར་བའི་གནས་དེཞག་སུགས ་ 
དག་པར དབ ནེ ར་གནས: ་ུས་གགསདད། འེ དགག དགཤནདག་གིསཱ་བི་དདེ་གསུམཅིས་ཤིཔ་ལགག་པམ་ས་་ ! 

`: པགགདགའི ས་ཡབྱད༤ཧཱ་བདགྱཏཱ་གསུས་༔ ༩ པལ གཞནྱིས་ལབས་ཨཱགྷརཏོོད། ཅུ 





བཞ བླ ་་་ 


ས་བཟམ་གྱུནམེདདམ་ །ཞིང་ད་ ག་ ་ འི་གན་ 
༨ 'ལྷུག་བ ཞུ།གན་ གང་དུ་བཞབ བཞག་ན ཏུ 
7 ་ག། 0 ་ རཁམ་ 


















༩ ༤ 













།དགྲ་སོངགིག་གཞནདགཤིས་ཡདདལི་བདགྱ་ད་བཞི་གྲ་བིན་པྲ་ལེནཊ་ཕམ་བནའྱ་བཟུར། བཞི་གརཞེཤ། གཞནྱ་ཐིས་ཡ་སུ་བྷ 
ཤི་བ་དང ཉྩི་བདང་གཞསནསགནས་སུ་སྦེད་པའེ། ཇི་ཉར་གཤན ཡངས་སུ་བཟུངབ་ཡིན་ཤན། འདྲལ་ཏང་བྱདྱ་ པ་དག་གཞོང་ བྲ 
པ་ཡི་སྭ་ཨུ་བཟུང་བདྱ་བུར་བ་སྟེ། དེ་ཝ་གཞནྱི་ཡེངསསུ་བཟུངབ་ཡིནནེ། ཇི་ཉར་གཞནྱི་ཡངསསུ་བཟུངབ་འདུ་ཤེས་པ་ཡེཊཞིན།འ ཏད 
མཧཱ ལྕ་ཐཀདི་དག་གཞིནསྐྱེས་བའས་བུདསེདདམ། མཉིང་དགགིས་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འབུཤེས་པ་སྙེ། དེ་ཆུཿགཞིནྱ་གིས་ སྙས་བྷཐུངབར་འ ་ 
བ་དིཊཞིན།མ་གཀྲ་ཝའམ་མཔཀྭལ་ལས་ལཱག་པ་ས། དྷེ་ཨི་བ་ཡིན་ནོ།།ཇིཉུར་གནས་ནས་གཅས་སུ་སདཅུ། གནས་གངད་བཤུག་བརབུར་པའི་གནག་དནས་ : 
་ྲུ བླ ི་ ད་པ།་།གགནསས་པེད། དགེ་ ཀའ་་ ` ¬ -@ 
ཡངཿ གསཿ གས་ཡ་བྱད་ཏྟ་བ་ ཀྒཧ་བཞས་མ་ ན་བཀལནན་ཕམ་པས། གྱ ༥ ཨི 
ཞ།ཡངད། དངག གྲི ཅཱ བདག གྱུང ཏསམས་ཉེབབགནས་པྱྱགརཔདེ། དེར 


་ 
ཟང་ དས མས་བརྡུ་ངེད་བདུང་།ཙ་བྲུད་ 
བདང་།གནསནས་གནས་སྭུ་སེད་འོ། ཇྷི་ཉརསེམས་བྩ་རཏེན། དེལ་ ཨི་ ཤྭ 


















པུ རད ་ 
ལནན་པ་བརྡ་བཆ། གཞན་ཡངདགེ་དག་གཞ་དག་ི ཕེབྲདྷ་ལི་བ་ 
༦ རའ གཏང་ས འོ།། ཇི་ཀརྦསྦངས་པ་ཁྲིནཞེཿ 


བཿ གསསུ་ཤུ་གབངྱཐཿཅིད། ་ 
བ་འ པཿ ི ྷཱནསཱཔས་པ་ཤིན  རིཉུ་འད 
སི་བད་བྱ བླར་དྲ་ ཱ 'ཝགསུ་བཉུག་པ་ུནཅིང་། དདག་གི་ 
གྲའི་གཡི། ི་བཟོན་ཞིན། སགས 





ཨང་ 






ངང རྣས་གནས་སུ་ དཅེན། གནས་གངདབཤབ་གར་ནབའགནསདགས་ཟགསགིང་གནས་གཞན་དུགད འདབ 

དདུ།། གི གཞན་ད ༥ དའི་བདྱདབཞིག་ བིན་འར་བད་འམ་བསྲ་མུརོ གཞུན རྨུ དག་གི 

ཨམ་བེན་བ ལྷན་ལམ་བཟཅྱརུར། བཞི་གང་ཏིནྲ་སབ་ཤིད་བདག་གིས་བྲམ་པ་དང་ ང །བདག་གིརམ་བས་ཤིངསུང། 

།པའོ། དབ གི བུས་པ་ཡིན་ཞེན། འདྱིཝད་ཆོམ་ ` གྲེང་གཞེམ་པ་དང་། གྲེང ཁྲལ 
རྱ ིི་གཡུ་སཅདགགས་དདགས དགག དབས་ས སུས ་ ་ 

གི་བ ྲས་པ་ཡིནཧ། ངི་ལུར་པདག་གི་བུས་ཤིངམ་སཱངས་བུ་ཡནཞེན། འདྲེགས དབེལ 


ལྡགས་སྭུ་ཧག་བྱྱ་གུཿིངདེ་དག་གེས་འདི་དུ་བདག་གིས་ཡིནནཞེས་དད་ གས་ 
་ ག་སོ སྲག ་ ྟཉམོགགིསགང་ 












† ¿/ 
༩༩ 


` 











ཡོ ད 


ཟླང ཡོ བགྲ་གིས་འེན ༥ ཟའ འའ ་ ་ 
མཾ ༡ @་ ཞུ ག་ཡི་བ ད་བ ་ སུ 


དཤེསྱ་ཉིས་ལེན་ །བཿྡ་བད་པ་དང་། ཡདང་ བ་ད གཏིས 





ཿ ལང་གཡོ་ས། ༦ ཤོང 


ང 


ཨ་མ 


ལ་དག་དང་། སེ་མདང བགྲུ ས་ཡ 
ལརོ་འོ་ཡིག་ བུ པཔ ད་གནསྣ་ཞས་གནས་ས 
་པོ།། པགསགགག ཡ་ ངོ 





་ 


ར་ ་ ་ 
པཛྲཾ་སིད་དཱ་གནས་ནས་གནས་སུ་སྡེད་པརསི་ 
ས་ཡོ །རན་བངཅོ་བྱ་བཞིང་ #་ རེ ་ 





ཁྱགས བདལྕི་བའདཱི་ྭ། མགལགདདག་དང ་དང་། གདུང་བུ་ ་ 
གླེངགྲིས། པུ ས་ུ་འད་ ༥༡ ཤྲསྦ་བསྱ་བོན་པྲྡ་པད། 
ག་འདོར་བདྲ་བེད་འཇེག་བནླབེདཆིང་། “ངས དྲ་བ བརམི་བྲེད་ཞུག་ པརམི་བྲེད་ 

དངུ་ ཉ་གང ཏེག་བྲ་པམ་བངའྱགནོ། གཉས་ནས་གནས་སུ་ འའ 


ཁ་ར་བས་བུང་ྱབ་ལདངསབཌངགགེས་བྱནཔན་འབརར།དྱ་ཆུརས་ནམསི ིས་བདགགཡ། ས་དགའ ༥ 
གོགས་འདི་ལུ་། ུས་གཏ་གགག གང གདུའ་ཧཱ ོད པ་ནང དགལ་དགདང་ གདདགད།  ་ 
གས་བྱ་བྱ་ཧནགང་ཡང་ནུང་བའེར་བ་ལ་དགེ་སངགི ད་ས $ ་ ར་ད ཨས་དས་་རབད་ ཡ་་ 

ཱུ རཾ 


འའ ད་ད ཱ 


ས་ོི་་ྲེཁྱབསུའར 





ར་ཡ སག གྲ་བ་ཆ 
སྭཱ་ཆོགས་བཀ སཔ རོ འདི་ལྟད་གཞན་དག་གིས་ཡྤེ་བདྱ་ བྲ 


ཆལྒྲ་རྨ་ 
གདུད། གདུབཔ་ ཅན་དག་དང་། དཔང དན ཿ ་ པད་དག་དང་།མཱ་ཏིག་གྱི་རུན་པ་དག་གྲསལན་འདུག་བལ། ད 
ད་། ཤམྲ་བབསྭ་བཱ་བར་བུད་། འགོ་བདྲ་བདང་རྲིསདདུཞེམ་བར། སེ ་ 


གས།འིཡས་ཝཱང་ 
ལི ས་གཞས་སུ་སྤེད་པརཚཾ་བྱེད་པ་དེ་སྲེད་དུ་ཀེས་པ་པྲོམ་པད་ུར་ར། གནས་ནག་གནས་ 
༣ དྱ སིས་འཚི་མ་མ། ལས :ྨ ་ 





བོ འབེར ཚོགས་ཏི་གངབ་ཡིནན།པཿ བྲ་དདཔརདཛྗེད་པར་བུའེ། འ༥ ང་ 
༨ གདུབ་ཐླུ་གནཿཾ་དགུ་དང་ ་ ལ་དགུ་དད། ག་ ་ ཤ་བ་ལ། དགེ་ 


` ཤར་པ བེད་བརྡ་བདའི བརམི་པེད་ ་ ྣ་ 
གས་གཞི བ་ག ནགནག་གས་སུ་ གས་ 
མ་བརྡའྱ་གརུལ། དངོས་བསྲ་རངན་ཞེས་པྲ་སར་བདྡ་འྱབརར། ཧ་ཏེདེ་ུ་འག་་ ་ 


བ་ཡིན ཀྲ་་ གས་ཉིགཔ་བཛིད་བརྡ་བའོག ལཾ 
༣ ཐཐད  ལ་ དྲེལཱ༣མྲི་ནམས། ཉཤེ་ཨྭ་མངའདཏྟག་གླུག་ 


་ སས གེལ ཅསྐང་ བྱེད མབས་ཅནབ་བད་ 9 ཇིས 





༨༡༥ ༣༤ 


གྭ ེནབདམིབུད་བ དད 
32 ད 3: 8 


ྱ་ རི་བ ུ 





དྲ འ་བར་འདྲོང གས་འ ས་གང ག་ག ཧྱ 
མ་བེདན། དྲ་སདདུ་ཞག་པ་གེས་བྱ་བར་།གཞས་ཞག་གནས་སེད་ ་ ར་ 
ཞེས་པྲ་གམ་པརའྱ་བཛ། འདྲིཿམི་དགགི་ཏྱིམ་དག་གས། །གས་ད་དམསྱབབའི་ག། སེེ ་ 


ཤག་པ་ད་དག་ལྷ་ཏན་གཱ་ཚོག་འདྲལ་སེ། འགུལ་གདུབ་དག་དང་། གདུབ་བྱུ་གནན་དགདང་། དབུང་ན་དུག་དང་། ད་དག 

བས་དག སོའ ར་ི་་འ་དྲ་བདགས། བབ ལི འཁེབ བི ་ 
ག་ག འ་བ ཉམ་པར་འ གསེངས པས 

མགན་ལེས མ་འ ཤིནས་ནས་གནསྭ་གེད་བདབེདན་རྐུས་བཟའྲངད་བདྲབ་གྣ། རིནྲ་བངཉེ་བརྲ་བཞིང་ དངས་པ ་ 

| (ཕབ ས། གལ་ཏེདའདེམ་དུགི་ལས་ཏུ་བདབའི་བོལྱ་བན་གན་ ང་བས བླ་ཨང་ 





༤༧ 


་ གམ་ཆྲངཨ་ཉེས་པ 3 ཐཐ 
༤ གོ ཡི སས་་སསུཿ ཏེ ངི 
༤ ་ ། གགང་སཱགས་བ བུན ཾ 


་ 


ྲ བའི་ག 










སིགས ོ”་ རཏ 
ྲ བཟྱ་བེད། དྲཀིལ་ལབར་ཏུག་བདྲ་བད་བགས་གཞིང་ས་ལེང་གི་བུར་པའནགས་བད་བེད།མཆོན་སྐདགུ་ ཧ་ལས 
བཟྡ་བདིང་བདག་ལི་བདག་པ་མིདཔའི་གཏར་འཛུ་བ་འྱབར་ལ་བདག་པ་དང དཾ ་ མུ་པ་ལས། གལ་ ཀེདཔ་བདག་བ་ 
ལོ་ི་ ཇྲ་སད་ཀ གང་དག པོག ད་བྱ་པརན། རྨ 



















བཞིངདངས་པེརརཊས་པརབྱབརལ།དངེས་བམ་ཤངན།་བྱུས་འབུརོ། དགེ་དང་གིས་བདག་པསིད་བའི་གཏའ་བིར་ 
རའོ བདག་ པསི་དསསྱབ་ཡག་གངབྲི པ་ལ་གལ་ཏད་ལ་ བདག་པེ་དད་བག་པའི་གཏེརའངབརོ 


མིགསཱན་ ་ ་བར་ ས་བ ི་ོ ད་འདི དངོས་པ ། 
མམ ་ ཊ། སཱཾམ་ལ། སའྱིལལ་དད་དདངྒ། སྤངཡེབདང་ནེཉེ་གརྣ་ངས་དང་། ཉིགབྷྷིནངག་འགསམ་ཛཱ། ལི །རིམ་པ་ ། 


ནྣ ོད 
 ་ ་ ˆ 


།ཤམ་བྲབས་བཱཉ་བྲཾར 9 ངིསྲིད་ུ བན ཤོ གིད་དཀེས་བྲུས་འྱ་ 
སཱནས་གནོ་སྲེད་བསེི་བུད་པ་དྲེ་སིད་ཉས་པ་སྦེམ་བརྡའྱགར་། སྐཊས་གནས་སྲེད་པརྡ་བེདག་ཏུས་བརྡ་བྲས། ད་བདཙི་བ 
གལ དད མཆོགཞེསཔ་སོས་བེས ཤའ དུ དྲ ཤིས བས་པ བོ 
བས་པའི དད་པ་བ འདྲེ་ལུཿསྙི་ནཱྭཀི་ཡེ་བད་ འའ ཁ་སོ 
ཊ། དག་དད་།སེ་ མེད་དག །མུ་ཏེག་གི བ་དག་དོའི་སྣུངཉ་འདུག་་ལ་དགེ་སང་གི་དེལ་ སྣངབས།ཁི (ལསྭ་ཝཱངཿ 
ཙང ་ ་པང་འྱབུར།  ་ གལ་ཏེ་ ལ་ག སིི །གལ་ཏེ་ ཅམ ཿ 


ཤཱ་ཕམ་' 





, །མཚྫམས་ཅཤནམ། ཡི་གེ་བྲིས ཡ་པའམ།མཆོན་གཱ་ཆོགས་བཀམ་པ་ཡིནན། ཕགས་ བྲ་དད་ཕར་བཛྔོད་བརྲའ། ་ 
ངྲ་ ཤ་ཡམ གག བབ ་བ་གིོང་་ འི་ང 


གི་ཤིབ །འབྦས་བུའི་ཤིང་ལྡེན་པ་དང་། བདུག་པའེ་ཤིང། ན་བ་ཡང་དེ་བ། ས་སག 
དཿ ས་དང འས བཅང ངན་ཕམ་བརའབུར་ཤིང་། དངེས་པམ་ ངདྷན་ཉེས་པྭ་གས་བར། ་ 


བ་ད ཀ་ག ན་པ་ཡང ག་ལ། གཞེན་དང་སང་གི་འངབ་དང་། བབ ོོ་ །ཤ རཿ དད་ཀེ 
ཞིན་དང་ཤིང་ཏདུང། ཁྱུགས་སྤིལ་བྲེས་པའེ་བཞེན་པ་ཡིན། འདི་ལུརམྲི་ནམས་ཉི་ཡེ་བདྱ་་བའདིཝ་སེ། མགུལ་གདུབ་བྱུ་བཤ་དག་དང་ 


.¿ །དགརད། སིམ་ མེདེ་དག་དང་།མུ་ཏིག་གི ཌཱ གཞན་པའི་སེངན་འདུག་པ་ལ་། དགྲེ་སཱིང་ དེལས གན་བས་ཁྲིལས་ 
་ འ །གཞེན་པལ། རྫ ་ ཨ་པརམི་བེད་ཞུག་བརམི། དྭ རར བྱག 





ས་ན་ 


པ། གལ དུ དུ གང 
ན་ཤ སྭ་བདད་པར་བཛེད་ །བ གི བག ངདེ་བཞིན། འདི་ལུར་ 


བུ་ངྐྱན་ཅན་དཀྐདང་།དཔུད་རྱན་དག་དང་། 7 །ུ་ཏེ་ུ་བདག་གང་ལན་བ གྲེག 
ང་ གུ ་  ི- རེ  ་ 


ངི གནསཞས་གན་སྲེད་བརསི་བེདབ་དེནེདེ་སྐེད་ ས་བླ ྱབརོ།གནསནས་གནས་སྡེད་པ །བཅྔང་ 
གས་སྐལ ཤེས་པ་སྤེམ” ཤུང་གལ་ ད་ད ་ིྲ་་ ལ་ ་ དཾ 
། ༡༣ ྟཆུངབདང། རྐྱ་བདད་། སྐམ་བ་དང་། ཡུས་མ་ པ་ན དཔགས་པར་དེཔ་ལན།ས་པར་དམེད ཉིད་བ ལ་ 





དཆོད་བའས། འདུག་ཕོཊ་ང སས ་ 
མགུལགདུབདག་དང། གནད དཔུང 0 


ེ་དེདགདང་ 
་ྒ ཐིལགཝང་བདྲ་བེད་། ཤམ་ བྱན་བཾད་བེད་། འགྲེ་བྲཔྲད། གྲངཔེ་ཆེ་ལ་ཞེན་པར་བུད། ཁང་པ་རྩེ་གས་བརའ་ཇུག་པ 
ཀྐ བས་བ མང བ་པ རས་ནས་གནས་ ་ དེསེདདེུས་བ་སེ་པ་ 
བངྱི་བརྙིབ་ཞིང་དངཊ་པཅངན་ཕམ་པརའྱ་གུར་ལ། དངས་བམཚངན་ཤས་བསས་པར་བར །གལ་ཏེཁངབ་ ཆྩོ་གག་ཕ་ 
ཞྭཤེགས་ཅིག་པར་བཛིད་བད་ 0 ཚོགས་དག 8 ་ ཤོགསུབ་ ` ཡང ཁང་པ་ 
ཀང་པ་བྱརི་གས་པ་པི ཀལ བདར ན་པ་ལ བཿ ཏའི་བཤེན་པ་ འི་གོ ངང ཞུང་།ཟུང་ 
པ | བཾ་པའི་བཞེན་པ ང་ 7 ་  ་ མྨྱམ་ས་དད་ 





ཀྱ 





- ;' ༢” མེེ < 
± རཿ 


༤ "+ 2 /`:‹ ”` ༤" ་ ༨༧༨ 


དའི རུ ༩ གྭ རབ 
ཀའ གསུམ །།དང་བུལ ་ལ། སྭ་སྐེས་དང་། 
འའ ཡོ ཏུ ་ །ཅུནས་ཉཾ 


དང་།ལཞའི་པ་ 





འབ 


་ 


ད ་ 


ཤོ ས་ཡོ པོ ཱུ ྷ 


བྲནབྱེད། ཤམ་ཐབས་ཐིན་པརྡ་བེད། བ་བྱེད་། གཾས 





འད ཞོས་པད་སིི་བེད་ཏུག་པདསྟི་བེད་པ་ཇིསིདདུ་ཉེས་བྲསུ་འབྱརོ། བ་བདིི་ིད། ྫཱ 

ཏཾ སྣོ །རིཐངམིད་པ ་ རི ཅི 

གམ་བྲས། ཛགཏུའུདད་པར་བུདན་ུས་པད་བརྗོད་བདྲ་བྲས། གི་འི་དྲ་བཞི་དག་ཁར་་་ 
འིས་ཡཛཔྱ་བཱརལ། བདག་གིན་ལུ་པྱ་བུཿ་ཅིག་སྟམ་ང ་བས་། །རྫབ་ཏུའ་དུད་པར་བུདྲག་ཉེས བསསུ་ 


གལ་ཏེ་བདེ་བ་མེ དབ་དབའི་བསམ་པ་དེའི་བབྱ་ 
ངཱ གི་ད ཕྲ གུཅིག་ཏྱཧཿ་པ་ལསད །དེདག་གྱིགུད་ སྐུད་བཅ་གྱསཉེངའབྲེན་བརམ་གྱུར་ཏ། ཟིངཱན། ཤེས་ ལན 
་བ། རྐན 


འག་གཞེས་ ལུང་པ གྲས་བ་དེདན།ད ས་གི་བད་པབའི་ཡིརྲའི་ལས་ལཔབཔངེད། །ཤྦ་བབ་ 
བདུད འཇྡག་བདྡ་བེཿ གཏིང །འུ་ཇུག་བརདོ། འྱབུང་བ་དད་ཅིད། ཇིསེད་དུནམ་བདམི་བྷདཱ་ཏུག་ བཟསི་བེད་པ་ 
ཀས་ི་གསགས།  ་ གིགས 


་ཡིན་པ་དེཧི་ཅི་བདེ་ 





:4+ 


ཤམ་པའ ལ་ཏེ་ཧུས་བཀརསྭམནས་ 5 

། དཔེ ན་ཞེས་པ་སམ་པ འའའ བུ 

ས་པ ས་བ་ུས་པ དི སིསྱས་ཅིས་བག་གས། ཅའ་གནས་དགའ ཇི་ོགས་དག་་་ 
ཚེགསེ། ག་གཏད ངར་བག (༨ ཅུངདདག་བཞུ་ུ་ླུ་ག་པདེདག ཤང་ ་ མས ངེ 


དག་ད དང་།དེག ། །སེམ་དདགདང་། མུཏིག་གྱི་རུན་པ་དུག་གི་བྱ་ཏཀ་པ། དགེ་ ཞྲི 
པས་བ མས་མི རུཾའ་ཇྡུག་པར རང རར ༨༦ དོན་བརྡ་དདཉིང་དིསཱི ་ ཐའ 
ཅཾརི་སིད་དུགནསནས་གནས་གླིད་བརམ་ བྲ་གས་པརྡའྱབུན།།ག མནུཏྱལག་ཏུའ 
0 ཡ་ ཨུ་ཿ་བཅི་གག་པ་ཤསགས ཊཾ 





༡. 


7 .$ 1: : 


ལོ མི་ལས་ ། བྲ་ལ་རྐྱནྟ་ག་ལ ཤ མད་སེམསན གཱེད་པཿཨི་བྷེ 
 ་ ཐོ དྲི ཅྲྲ་ ུའ་ 
་ དདང་། བླདདཀར་པ་དང་། དེམཆོག་དང་། ཛས དུས སྭ་བམས་ཏདཿ 

མ་ཐམས་ 


དཔག ེ་ བྲི་ལས་ལཱང་བར་བུད་། ཤ། བར ་བེད་། གས་ཿ 


ཱུ དཅེ སིད ནགཔརམི གྲ བནམི་ངདཔ་དྲགི ཐབ དུ མ་འ 1 ་ 


ནས དཔནྦ་དཔ་དེགི ་ སནས་གནས་གཱེ སལ ་ 
པེ ་ ཁ་ མཚངན་ ཉེས་པ་གླཾམ། ་ ིདགག་འགས་གཞི ` ཟོ 
ཞིད ནལ་ལི་ཀ་དད་།ན་བན་མི་ཀ་དང་། ཡེད་དག་ནླད། ན་ར ལན་འ སྡང 





ཱ ་་ཁྲཝ་ལ་འཛབབ་ 
།འདི་ལྟརམིརྣམསཀྱིས་ཁྱིམ་བདགགམ། ཆུའི་གནས་དག་ཏུ་ཇིངབུ་ ཆུགས 
ཀོ ཆོགས།དི་ སི 


` ་་་་ གི་བུ དགེ གས་དེ བས།  ད་་ 
་ྲི འླརང་བར་བེད། རུནའཇུག་པར་ ག་གི་ད ་ སུ མ་པ ཏི ལ་ 
ནཐ སནས་གནསྐུ་པད་བཟམ་བྱད་པ གླིདུལེས ཛ་ ¡ བུ 
བྱ 5 ་ ིན་ཐངི་བད་ཞ་དདང་བྱཆབན་ཞེས་པ་ རྐ 





དཾ ལྡ མ སིཀ འི། བྱ་ལ། ཤཿ མད་སེམསནང་སྲེདད་ སྭུ་བེད་པསཨི་བེདུ་པ་དེ 
སྐན་དུས ངུ གལ དྭགས ` ་ 


བདན་ཏུག་བར་བོད་བབ་སྟེ།རིཀོ་ཐངྩི་བདྲ་བཞིང་དངེས་བད་བམ་བདའྱགུརཡ། ད་ 
ལལ ྲ འདྷིལྱ་སེ། ཨཱ། །ཏཱ་ལ་ ་དདང་།པདྨདཀར་པཾ་དང་། དེཿ བ་ ང་། དིངད་འཇམ་དང་། དུས་ཆིགས་བམསདདད་ 
ལས་སྤྱབ དཔ འགས་པ འབན་བད་གསྲ་བབས། ན་བནབུད་། གྲེའད་བྱེད་། གསའཆི་ར་དད། ནུདདཇུ་། 
ཿ་ ཛྲིསིད་དུའཇུག་པསམི་བེད་ཏུག་བནམི་བུདཔ་དེེད་དུཤེས་བས་སུ་འྱབུར། ཡ་ད ཅིང་དེ་སེདདུ་མཐུག་བདུཡི་ 
། གསནས་གཉིསདན་དཔདདད་ ཀེས་པ་སྦམ་བེརའྱ་གསོ།། གནས་ན་གནས་སྦེད་པར་བེདན་ཏུས་བསབ་ཇིད་པའབྲུད་ རེན དད འ ཧཿ 
ང་རང བདའ བསབ་བྱ འའྱབུན་དོ། ༽ སྭཱ་ཆོགས་འདིལྟ [:&- 
 །དཔནྱ།ཿཾཾ།བདཤིཀ་དཱད།གཱལ་ཡིཀ་དད།ཤ་བྦ་ལི་ཀཾ་དང་། ཡིད་དགའ་དད་ ཡུ་ཏིཀ་དང་། དྷཊཀའི་དང་། མུཿ ས་གསལ 





ག་པ་བ མག ལ་གོ 

དྐན།ཨུ་ཏགྲ་སཏྤྲ་ 

ཱ ཐཱན་བདའྱ་བརོ། མེ་ཏེག རར ་ ངྭ་ཐུབ་བཀང་སྭེ། གས་གཞི ཊཱ 

ཤེདངས་ ཉ་བས་བརའྱ་བརེས། རབ་བམ་ཚངན་ཞེས་པ་ བྱ་བརཔ། དྷར གས་ཏི་ཇེན་བའམ འེ 
བན སྣ་མཆེག།ཏུའདིཏྭཾཧཱ། །རི་དགསམ་ངཕུ་དུངས་དུག བགས་པའི་བྲིར་དང་། ཉམས་བདྲབ་བའི་ིདདང་། ཆུལམ་ཡིན་བ 


ནདྭ་ཅུགས་པ་ལ་ སངདགེས་ཏྐ་སེམསིག་སཱན་སྤྱད་ཀྱེརིདེ་ཐདྩི་བརྡ་བཞིང་དངོས་བཅོངན་ཕམ་བདྡའྱབརལ། དངེས་བེ ༈་བྲ་སཾ 
ཀེ ཤ་པ ༢༢: གཡདསཔལྱ་བད ནོ 
གེལ 7 ་ ེམཱཿགདེལ་ཡངབསདནམམ་ པེསྐྱེ་བྱ 





# 


ཇོ 


དམ་འཆག་པརྩ་བདནསཞེས་བ་འྱངར།དགེང་གིས་ སྭ་ཛནརྱཔད་ཐག་པའིརིདུག བཟ་བེད།རི་དགས་ཉིིན་ཐང་ེ་ 
ཏཊ་བླ་བབཟོ་འགུར་།གལ་ཏ་བདེ་བཞེ་པ སས ྷཀ་ ཏུ ས་གས ཅེ 

དག་གོག་དང་དྲུལ་ བརྩ་རྐཊམི་རང་། གཞི་འདེག་ ཀས 0 །བྲས་གཏེང་བ་ 
མཁས་བ ཀ་ 


འའ བྱིང » རཿ 
ས་ཞ་སང་ཏུ་་བེདན།ཁསང་གིརྙིན བྱབ ན་བ་མ དངོས་པ་མཚངན་ཞེས་པ་སྤེམ་ 
ཡངམ་འྱབརས། -- བྲག་པ ༥ ༦ ༥ ར སེ རྔ ཆཚ ག་ས 
རླ མ་ཡིན་པནངཔ་སེ་བྱ་བསྙན་། ཀུ ཁ་འ །བཅོག་བད་ 
་བཿ 


6 ་ བཾ ཞས་བ ཤེས་བ་སྤེམ་བ༥འྱབཔ།གལ་ཏ་བདའ་མེད 





བགས འའ 


དམ ་ 
དགདང་།རལ་བདག་དང་། རྭ་ཏུལ་ གགིས་ སཚོགས་བས་ཤིདདེ་ 
འའ ཁ་བ ཀུ གསུ 0 


༣༧ པཱ ༦ ` བ་པ་དགྱ་ཧ ི་ ཊགས་ཏེ། 7 དུ 
ག་ སའ ༡ ་པ་བ་ ཅགག། 
ས་ ་ ༥ ཅག་ཡིས་འགཞི། ་ 





ིག་ཐུྱ་ར་བཞིང་། དཔས་པ་ཚ་ན་བམ་པརྱབརཔ།རཔོ དངོས་བ 
བས་སུ་ུགཡིསཔ་བཟནབར་བཤིང་། དམོས་པ་ར་ངན་ཧེ ཉེས་སྲེམ་པར་འགྱུརངོ། །དངེས་ 
ཚོ ། གནས་ཞས་འུམཨུའགྲོལ་གོགས། །སྣེ་རྨན་ཡངདག་སྔུས་པ་ཡིན་། ་ 


་གས་ག་གྭ་དབན། དེལ་དདག་ུཊསེམས་ཉེ་བདགནས་བནླྱརཅིང་། །དདགགམ་བསི་བསའགཞིངྱསུ་འགང་ པ་ ་ མིགས 


འུ  གས་སཱང་འརས་བྱརནཏྐུས་པར་བྗཛད་པརྦདེ། རིན་ཐང བཟྲང་ཊིངདངོས་བངནཕམ་བརྡ་ུརོ། དངས་ ཆང།ཉེས་པྲ་སེམ་བདའབརོ། །གལ་ཏ་གེས 
བིད གྲ བིད །མིག་ཝར་སྣང་བརམ་བྱརན་རྐུས་ བཅད བྲ ] རིན་ཐདི་བདྱ་བཞིང་དངཊ་བངནཕམ་པ 
བམཆདན་ཉེས་བ་སེམ་བརའྱབ་རངོ། འདྭལརཾས།དག་སྲེང་ལྷན་ཅེག་གནས་པ་དང་། ཤེ་གཞས། དྲག་ ་གེ་ ཀསེས་ཆིས་་་་ 
གིས་དྱེེརཏེ་གནས་ཁྷཏསཁཱམསུ་དང་། ཏཱམསྙནས་གནས་ཁྭདདཿདག་པ་དང་། གནས་ཁངནས་ཡདྱ་རསསྭཿྱུང་བདང་། སདཔ གསནད དནས་ཨང་བངས 




















ཿ ༦ ཏ་། བར་མགས་པོ་དུ་འབབདང། པློ 
བ་ཙ དྲསིངདམིག་སཱར་སྣང་བརྱ་པཱར་བད་ 

་ཱ ཀག རབ འགྱག རི་ཐངི་བར་དི་དངན་པཅདན་ཕམ་པ་ྱརལ། དངེས་བམ་ཚངན་ཞས་པ་སོསབརའྱས་ 
།འྱད་པརྩ་བུར་ཅིང་ཟུག་བིདདང་། །ཏྱསདུ་སྤན་བར་བྱད་བ་ཡིན་། །སྣུ་ཚན་ཡང་དག་སུུས་བ་ཡིན། ནན ་ རྤ 
` འཕགས་པྲ་བེངོ་ཆེགེ་མྲེ་གྲ་ཤིག་ས་མ་ཤེས་ས འཕགས་པ་བགེངདེབུད་མེད་མངབདང། །སྐྱེས་ཕ་ཤུངང་དབ། །ལྔ་ཅནབདང།ཐགརངབ་དང་། 










དང་། འབུངྲས་དདང། གཅགགིདེརསློབས་མ་ཏས་པརལགྲ་བ་ནསསན། བདེ་ལེགསསུ་པིར་འབས་ན་པགས་པལ་ཡང་སལ་བྱབ་ེ་ཤི་ེདབལ། ག 
(ཤིས་ཏ ལྭ ཐྲག་དྲིང་གདུང་། ཁྲི་ཟབཞེད་པ་དང་། བཇྡུགཱསྦ་དུང་། བབུངསབ་དད། ཌེ 
ཀྐུཊས།ཞིསླ་ས་ཏ། ཟུར གཏིགས གཞི ཁི 


༣ 


" 







༩ ྨ ༣ ( ༩ ལའ 






བ་ཅིག དངས་པམ། བ་བ པ་ །གལ་ཏེདགེ་སྤེང 
་གསལྱ་ཅིཊ་ཤིག་དིསགས་པདཆིག་པ། སཾིཾ 
ངདེ་ཏབོ་དབུད་ཞེད་ཤུངབདང། ཤྱེས་པ་མངབདང་། ལ་ཅན་པ་དང་།ཐག་ཉེབ་དང་། ཌིརབ་དང་། འཇུགུདཀའ་བདང་། འབུ་ངདཀའད་དང། ེ་ཆམད་གགས་ 
་གགསདེད་ལསདས་ཊ ཤུ སྱབས་ཀངངུསེ། དགེམང་ལ་དདིསེདབྲམམད་ཉད་ཁས་ཉེས་བྲ་ མའོད་བྱའ་རདེ། ་ 
༤ ད་ ག །དེང་དདིར་ཚོས་རུན་པྲབོང་དཛེས་པ་དགྲ་འབོས་བརྱགརྩཅིས།།དེ གས་བར་འཕུད་ , ` 
་ ཁལ། 








གིས་ཞིངག་གཞིའ༔ སོས ¦ 







གག གྡམ་གས ་ མུངགིསྭ་ཁྱིམ་པ་ཟམ་བརྲདཨ་ན་དྲིསད་དྲུའིམ་པས་སྣ བམ 
5, བ་མ བར་བ པག དཔེས་བསོམ་ཚངན་ག་པྲ་སྐམ་བ 
། བར་ཤགས་འཅེད་བརྩ་དན། བར ཨགས གས་རབ ཤེས་པྲ་སམ་བརབྱགརརོ། །གལ་ཏེ་དགྲེསངགིསཌྦིམ་པ་ཕམ་བརྩ་བསན།དེག 
ད ཤོན་པ ་རབངདབརྡ་ྷ་ཉེ། དནྲབང་ཅི་བརྩབ་ཞིང་དཔོ་ེོདན་པམ་བརྡ་རྱུང་ལ།དཔོས་པ་མ་ཚངནཏེས་བྲ་འན་ང ཕེརའྱགུ་བཏེ།དེ་ཝད་ཤགསྱ་ཀིསས།། 
གཞིན་འདི་ལྟད་དགྲེསང་གིཞིང་གིས་གཞི་རིག་བདགགམ། ཡལ་གདག་གན། ་་ ་ོ་ དི གོ དུན། ཛི 
སི 8 ་ མཚནས་ཀྱས་དང་། མཚན 

ན་ཉེས་བྲ་སམོ་བར་འྱབྱར་རོ། ཞི ཞང་གིས་གཞིལ་ཇི་ལྟང་བཞིན་དུ་ཌྱམ་ཁྱིས་གཞི་དང་། ཁ་གང 
དཱི འི་ ད་བདཀད་ཏུང ཨ་ག གསུར 




















| ༧ དེརྨོ དཀིྲ་ངོ་དགདབའ་གངྩོས་ཞིང་ཁྱིམ་པ་དག་དཔྲའ་གེང་དཀའ་བའི་ཆོ། ཇི་ཙམ་ན་དགྲེསདོའ ཊུམང་བདག་ཆོང་པ་དནའཐུན་དང་ལྟ་ ལྗེར 








ཿ རྗེད ཟ 


4 


ཁ་ཏ 


༩༩ ཁྲིབ 


ཿ བྲ པ་ད དེདགགིན་ཚོང་པྲ་དམས་ལྭ་སས་པ། བཞིནབཟབས་དག་ཁེབེ་ཅག་ལྲ་ཤོགམ་བཤལ་དགེས་པའྲེ་ཇས་ཅུང་ཞིག་གདོཔ་ 


ཤིག་ཤོག་ྱ་ཐིགན་ནས་ློཊ་ལྲ་བརྱན་ཅིག་།ཚོང་པདག་གིས་སྨྲས་པ། བཕགས་བ་དགདཀའ་བཞིན་བརལ་ཟབརབྱབིའ། །ཆེད་བདདག་གསྲ་ཤགམ་བཞལ་དགེས་པ 


` དགྲེསངོ་དག་སབརྒ་ཟིས་རྱ་གང་དེངཔ་ན་།གཙུག་ལགདདྱ་ཕིན་ཕྱན་པ་དང། དེདག་ལ་དགེ་མངནམསྱ་ཀེས་སྤུས་པ། ཚེ་དང་ 


གོ། ཇྷ་ཝར་བདེརྩ་རཱས་སམ། ཁིད་ཆག་ཤེགམ་པ་དག་དང་ལ་ཅནཔ་དུང། ཐླུཛས་གཅོད་པ་དགགིས་ཡངས་སུ་གཅོས་པ་རྩྱ་བུང་ཏན། དེདག་གིསྣ་མ་པ། 





4 བརྩརས་ཏེ་སུས་ཀ །ཏེསསྦ་ཁང་ཡབས་སུ་བཅོས་པ་དསྱལ་རཏེ་།ཅིཌེད་ཇག་ཤེ་གན་བཞིལ་དགེཀ་པའྲེ་ཛས་མེདདམ། དེ་དག་གིས་སྒ་པ། ཏྱེད་ཆགགིས་སར་ཕྲིན་པའི་ཤེགམ་བླན་རུང་དམ དེདགགིས་སྣ ས་པ རུང་ཡ༔ 
 གིད་མི་རྭུང་ཨང་སྙིད་ཏེ། འདེ་ལྟདབདག་ཅག་གིས་ནི་བླཌཱས།། ། དགྱེསངདེ་དག་ཅོག་དག་ཆག་ལ་ཕཊ་པརའྱག་རབའི་ལྟུང་བསླ་བུངངམ། /སུམདུ་འཚེདཔ་སྩེས་ནས་། སྐདས་དེདགྲེ་ག ཊྲ 
དགེ་མུངྒ་ནམསྱ ཀིས་བཅོམ་ལ་ནབདས་ལགསལ་པ། དཅོས་ལཱན་བདྲསཀས་བཀའ་སྩ་བ་། དགྲེ་སང་དགདགེསང་དདག་ལ་ནི་ལུང་བམེད་མེདཀི། ་ཡང་དགེསངགིསརྦ་ཕྲིནབོབ་ཤེག 


& - ཟླ 


་ 
ཀྱིག་ཤསལ་ག་ཀས་ ལབ པབ བ་ག 
སྭ་གནད་བཞིན་ལ་ད་ གསྦྲང་དང་སྡུང་བུདང་། རླུང་དང་། ཉིམ་དང་ སྡིགལྱ་བིས་རེག་བདག་གིས་ཉེན་ ཤེནབཞན་ཏུ་ལ ག་ས 
བྱསིད་པ་གང་ལགས་ ྔདིདགྲབགས་ཅདས་ངས་རས་དོད། ཚོས་དད་དགེ་འ ལྷག ཨཿཤོབ་དགག ཤ:་ 





ཤོགསྱ་བི་གནསནས་བྷབས་ཏྱེསལ་བརདིགས་སོ། དགེ་མངདདག་གསླུཔ། ཨིག སུ 
ས་ཤེགསྱ་ཐི་གནསནསྭ་ངཱ་ཏྱུའི དེླང་དགམབརབྱིཞང་ད་བཞ་ཉན་ཡདོད ཟིན་བདང་། ས་ད 
ི་ུརབདེ་བརྱརས་གསྭཁདཅག་ཤིགས་པ་དགདང་། ལ་ནཾ་པདག་ནང་ ཐུངསགཟོབ སླ་ཡོངས་གུཊ 


 ངདགགཅག་གིས་ཤིག་གཞུན་དྱི་ཀང་དགའ་བརྡ་བསན་བདག་ཅིསག་ཏེ། ཀུས སྱིད 

ཀགིསྐ་གབག་དདག་དགྭ་མདེདག་ལྱ་རས་པར་བཛོདད། །དགྲེགངདག་གེས་སྨུས་པ། ཁེདག་གསརབིཊ་པའིགགས་ཟང་ བཛ ད 
ལག བཀ་གགིསནི་བླབས་༥ི།། །དགེསང་དདག་བདག་ག་་པམ་པརའབྱང་བའི མ་བྱངངམ་སམ་དྲའ 
༈བབངོདད་། །དགེ་གངྷ་ནམས་ཀྱིས་བཅམ་ཁྡཊ་འདུས་ལ་གོལ་པ་དང་། བཅེམ་ལནའདས་ཀྱི ས་བཀའ་སཱལ་པ། དག་གི 

དབབའི་གཀས་བསྱི། དགེགངགིསརཕིན་པའིཤེགས་ཟཱ་བརྲ་བདན་འགལ་ཆོ་བས་ཅནདུའྱགར་འ༽ € 


ཁུ 





ཐུར་ཤད་ཤད་ང་དིདེོ་ཌ༩ ི་ོ 


གདུགུ་གཧཉིགནདཀྲཾ་སོང་ཊྭཏོངཊཏོགཾ་རོངང་དོན་འ་ཐུན་པ་དངལནཆིག་ཚོངོས་རླྱསྐང་དོང་བ 
གཞིས བགྲ གས་ཏླ་ས་པ། འབགས་བདག་བདག་ཌགདང་ནུདངདསྤམེབས་བཞིན་བདང་། ཆ་བ 
གབདག་གིས་གནོད་བཞིནབ་དང་། ཤྲསངདང་སཱངབདང་།རུང་དང་། ཉེམ་དང་། གཱག་སྤྲལ་བྱི་རེག་པ་དག་གིག་ཤེན་བཞིན། 
བརྱིད་ འབད་བར་བྱགིད། ཆིལ་བདྱཟིད་པ་གངལགས་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སཔསྨ་ངས་དང་ཆོས་དྲང་། ག་ལམ 


ཅགལ་ཤྲས་གཞལ་འཚལ་བའི་ཛུགམཆིས་བ་ཤགསྦ་འི་གནས་ཞས་བླམས་ཏེ་སཆྲལ་བདརིགག་ས །དགྱེས་ངདེདག་གི་གླུག་བ 

འདས་ཀྱིས་ཡང་དགྱེསྭཾང་གིག་རབྱིན་པའི་ཤགམ་བླ་བ་བརསི་བུའོ།། ཞེས་སླབ་པའི་བཞི་བཅའ་བརམ་དད་བས་བདག་ཅགོ་གི་བླབ་བཟྲསྱི་བུའ། 
།འདི་དགནིམིའླདུན་པཛ་ཧེདཔ་ཡིན་པས། བླཟུ་བརའི་བུདྱཀི་ཐབསྱ་ཀྱིནམ་པ་ཤུའི་སླམ་དུ་ཤེས་ཤིང་ིགནས་དེ་དག་གིས་བནྟརུན་གྲོས་ བྱས་ཏེ་སྤྲག་པ]། འཐ 
དཿ ག་ལ་བནདྭཱམས་དབུལ་བའི་ཇོམི་ཐོག་གིས་བཞུདལ་བསདསམས་ལ་འཛུད་བསམ་ཇོདཅིག། དགེ་སྤཾངདེ་དག་གྲོང་རུ་བསོད་ རཱ 


4 





ཡི་འ ` 


\ 


ེ ༩༩ 
༦ 






ཆྩོངབདེདགགིས་དགྲ་གངབགད་གླིམས་ལཞུགས་པ་དེ་དགགི་བཏུངབ་དགདང་། ཁུང་ཟེདྱིགཱཾདདག་དང་བར་བར་སདདགུཏཤེགཿ 
བསྐདཱསྦྱཱནསྭ་གྲོངས་ཁིར་བྲུངནས། དེདག་ཟས་ཀྱི་བུ་བ་བུསནས་གུང་གྲིར། ཀས སབ 

འེག ལག འདག་ིཡདཔགསབཅརས་གདང། ཀྲ་ལས་ིླ་གག་བ། བཤནབཟབ་དགའ ཁ་འ 
་དགྲ་གི་སྨུས་པ། བཕ་གས་པ་བདགཅ་གགིས་འདེར་ཤིགས་གཞལ་འཇོལ་བའྲི་ཛས་བཅུག་པ་དའབིན་ཏྲ། །དགེ་སྲིང་དག་གིས་སྨྲས་བུ། བཞིན་བཟུ 
ཏཁ་བཅག་ལུངབ་དང་། བཅས་བཅབྲས་མདྡ་རོངབ་དག་གིས་སྨྲས་པ་། འཕགས་བ་དག་འདོལ་ཁྱདྱ་ཏི་ཁཱས་ཀྱི་ལ་ཀངམ་མཆུས། 
ཁྱེདཅ་ག་ཏུང་བུ་དང་བཅས་བ་ཡགས་། དྲདྫླླླ་་་ དེདག་ པེ 























ཀད ཟིཉ་བ་དང་ །དེདག་ལ་དགེ་སུང་་དམསྱ་ཀིླ་སས་པ། ཆདད་ཝནཔ་དགའངས་པ་ལགས་ལགས་ས། ཇིཏར་བདེབྱ་དུས་སམ། ཁེདང་ག་ཤུགལ་ 
ཁ་གིས་སྨྲས་པ། ཆདངྭཝནཔ་དག་བདགཿགདེདག་གེས་ཡངས་སུ་གཅོས་པར། 






བདག་དང་། ལ་ཨ་དགོདང་། གྲུ་ངས་གཅེདབདག་གེས་ཡངས་བཅོས་བརྩས་གྱར་ཏམ། དེད 


་ ' 


ཀོད བིར་བྲ་དོདག་ཏྭ་ཆོངཔ་དགགི་ཤེ་ 


། དའཔར་བདག་ང མ་པ ཁྱགཿ་བའི་ཆུང་བམ་བངངམ་སུམ་དུའགད་པ་ 
༈བཅོམ་ཝཱན་འདྭསྱ་ཀྱིག་བཀའ་སྱཡ་བ། དགེ་སུངདག་དགེ་གང་གི་དེ་དག་ལཉི་ལུང་བམད་མདྲ་ཀི དཾ ཡང་དགེ 
ལུངདགེ་གང་གིས་གུངཊ་མ་བཞག་བར་ ཙེ །དདག་གིདགེ་བང་བཤག་སྭེ་བསེདགམས་ལཞུག་པན། དགེ་སྤངདགང་གྲི་ཚ 
ཁབབ་དེ་དག་གིས་དེ་ཁན་བཞིན་དུ་གེ་གས་བཞལ་བགས་བའི་ཛས་དག་བཏོར་བུདག་དང་། ལྟུངཟེདྱཀི་སྭད་དག་དང་། བར་བྲུར་སྭོད ཀའ 
ཞསྭ་ཉས་འདས་བ་དག་གེདདདག་ལའོ་བརྡ་བེདནས་དགེ་གེངདག་གྱོད་བདྱ་གུར་བན། དགེ་སང་མས་ལ་བ་དོད་དེ། རོ ད་མ 
དང་།བཅོས་ཝཱན་འན་ཀྱི་བཀའ་སྩཡ་བ། དགེསཾདདག་དགེ་སྲཾང་དདགྲ་ཡི་ཉུང་བཿ དམེད་ཀྱི། འོནྭ་ཀསུས་མ་དགེ་གཱུང་གུ་ཏིས་བ། ཁེ། དགེ 
ཅང་བ་དོན་འཐུན་དང་ལན་ཅོག་འདེངན། སུངམ་དགེ་གེངགཞིསབཤག་སྭ བསདྭགམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་། དེག་ཉིས་ལསཙིཀཛིས་དགང་།འབུ་ཁ་ ཡི 





ས་ལསག ཤསི་གདདགཏུ སུ་ ་ 
དག་ལ་ 


དག ཙུ དསུལ་ཁས་ཉགས་པུ་དང་། །ཆཾངབྷནསསྱ་ཏཝ། སྱ་ཀངདག་སླེངདག་ཤིསྱ་ཉིས། དག ངོདས་ནུ 
| འམསགས་གགས བད སོད་དགལ་ནོས་བད་བེདབས། གྲིལ ཀ་ཀ གས་གིས 


¡ ་བ་དག་འདིད་བདག་ཅགགིས་ཤོགམ་བཞལ་བདའཆལ་བའྲི་དུག་པའྱའིན་ཏོ། དག དས བ × 
དང་བཅས་བདངས་ས།། ཞེས་འྱབདོགས་པ་དང། དེགཉིས་ཉིས་བངབའི་་བའཇིཆུ་བབཞིནད་བདད། །དགེ་གང་དདག་བདག་ཅགལ་བམ་བདྡུ་རྩབ་རབ 
བྱ་གིསན། དེ དདག་གྱི་གབས་ད་དགེ་ གླེང་ཤཱམས་ཡ་བཛྫད་དེ། །།དགེ་ས་དམསྦ་ཀིས་བཅོན་ལྲན་འདུག་ཡ་གསུལ་བ་དད། བཅོན་ལྷན་འདྲས་ཀིས་བ 

དགྲའི་ལུངབ་མེདམདྱི ཀྱེ་ཤེགས་བཞལ་དགས་བའྲི་ས་དྲ་འིམ་བཟམ་དགཚུལ་མེདུཊརང་ཤིདྱ་ཀིག་ཆག་ས།མ དྲུ་བཞགནས་བག་ཤིངྱའེདྱ་ཀི་ཇཾ 
ཨ་ཀ །ཅེྱཀྱང་བངོད་པར་བུའོ། སངས་ཧྲས་ འཅས་ནདས་སཅོམ་ངེི་ཚགེམ་དབསསྤྱིྱོཀདགཡོར་བན་ ས་ཆ 





རྤ ཝཿཿཟས་ ཟོ་ར ཆོ་འ 
གག ྲ དུད །ཞེས་བཟའེབདདྲུསས་ 
།ཐལརདྭའཱ་བཱངང། །དེ་ལབསངྱཿ ོ་་འབ་ས་ཁག། 
+  ་ ཉས འབྱ འོ 


ཤ དེན ཡོ མཐཿྦྱིསྱ་སཞིངའགགེ་བའ་ཚོ་ཤོགསྱ་གི་གནས་ནག་བིན་པ་ ་བསྭ་སས་པ། འབགས་པ 
མམཆེས་སམ།གྲེ་བཛོསསས་པ།བཞིནཐཟངས་དགསདདེ། ཤོགམབས་སླུས་པ།ལྟས་བཞགཏགསེལ། ཞེས་དེས་རྟགའརམ་བདང། ཇིཿཚན་འས 

སྲ མུས་ེ་་པཏ་པསཡུགསནགི ཉིག་ཙྱ་བྱིས་དདུ ཛུ་དད་བ་གསུང་པམ་དགེ་མཱངདེས་སྨྲས་བ། རི འཿ 

་ ཨས་གཏཿཨ་ཅི་ཁིན་ ། ཅིག་ཤེསནིམའིའ། འཕགས་པ་ ་འཚོལ་ཨུམ་ཡངམ་འཿ སྦེ 





ས་སག མའགུས་གཞས་བདང་ཅོསཝཐདསྱ་ཅས་བཀའུསཔ། དཔེ ཊོ 
བརདི་ུང་གེ་གས་པའེའདུན་དཔམསི་སགས་པ་བྗདཔར་བེུ། བཉིན་བཟངས་བཅོས་ལགའདསཀིས་དགེ །ངདག་ཐུའི་ཕམ་ད : 


བེདཔ། འཛྲས་བླུ་གངྱསཱ་རོགསསྟན་པར་བེདཔ་གཞིགཉྲ་བདཀའ་བ་བེདབ་དག་ཡིན་ཏེ། བུས་པགབ་གཅིགགིིནི་པ། ཅིག་ཤིསའི ར་ ངཱ 
སྣ་རན་པའདིནམུ་ཏིག་དད། བེདྭརུདང་ ནཾསན་ཤེས་ དཀར་བདང་། བྲི་བུདད། དངུཔ་དང་ སལྲེས་དང་། རྡདིའི་སེང་པདྲད། སྤུག་དང་།དམྲརཔདང་།ག 
ག་གི་བདག་པེལ་ བཀདཔརྱ་ཐཱར་བ་གང་ཡིན་པ་ ་པ་དེཅམཾ ྱིསནི་བུ། བ་བམ་གཉིས་ལ བྲས་པ། དང་ཉེས 'པསྩབསཿ པརྐམི་ །དེས་ཕམ་དདབ་ག 
པ་ཡངདག་བ འཇབགའདུལ་བར་བེད་ རབ་ཏབགེདཔེདུ་དད། ནུ་ཀྲའིམག་འཆུལ་བགཀིས། རྟུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བ་དང་།གེར་སྭ་ཁཿ 
རཿ ] ཤེས་འབའ་ཁ་གཤིས་ཤེས་རབ་བུན་སུཊ་ཚོགས་བ་པང་དགབའྭདོ།ུ་་ཊ དལ་བ་སིའདཔརྱ་གཏརབྱཀའགདར་བཏན། 





་ཱ ༨ རོ 
དདདབྱ་ཉིག་ཙ་བརབེད་། དགའ་བར་བདད་ལྟགགགིང་ 
མལས་བུཅནཞས་གིང་ར་ེཔབེདཅང རྫིངཊ་གནས་པའེ་པདྡྲབཞིནདཱ རྭ་ཐེདཔར་བུད སྭ་བུབ ་ 
གས་པརགསུངས་པའེརས་འདུལ་བལ་རབ་ཏུ་བང། །བཅམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བ དགིབ རྦ དམས 


དདང་པསོ་ཏུ། བསདནམས་བས་པ་དགའ་བྲར་འགྱུར། 31 སནས། ། དགྲ་སེང་དག་གིས་འྟ་པ་ལགུ་བུངྱ མུས་ཏེ། 
དབ་དྭགྱ་བ་བརྡ་ཙུམས་ཤིང་། བཅོས་ལྷན་འདྲས་ཀི་བསུན་པྱ་ཆས་བྩབདན་ད་ གེ་སྣོདདས་དགེ་སང་འདྲུན་པ་ལས་བུ གུང་བའི་ ཤི 
ཡགས ཅ་ཅ སལ ཐང དེས་འངས ་དག་ ཊ ོཿ'ཿ 


རེ 





རྩ 
།ཆུང་ཟདམ་མཆིས་སམ། དགེ་གླེང་ 





བྱརིགཿ ་; ་བ་ གྷ་ན 
གས་བརགསུངས་བ། ང་དག་བརྔ་བངབ་ ནདམེད་བདས་ཆད་པསྐདཿ 
ངར ཡགཔན་བབ་ཡཉན། གསོ གའདུནིལེགས་བར་བཤུགས་པ། རིག་པར་བཞུགས་བ་ དངང 
རྣ ོ་ གས འུ དུ་ཤུགསཿ འི་ག ཱེ 


པས་གྲོ་ཛས་པའི།་ ཐུཾ་ུགས་བ་དགྱ་ཀང་ཡེད་། དགེ་འདུན་ལ་ལནཅི་ 

ཨང ། འ་བྱི་ལཞགས་བདདསང།་ དགའདུ།་ལ་པིརམི འཇབ་དྭགྱ་ཀང་ཡེད་། དགེ་འདུཊལ་དྲག་བ 

བ་དགྱ་ཏང་ཡད། དགགེ་འདྭཊ་ལ་དག་བཅོས་པ་ཡངདགྱ་ཀང་ཡདད། དེལརདེ་དགནི་སེས་བྱུ་ཟུང་བཞི་དང་། ྦྱེས་བགང་འགའ 
བུག་གུས་ཆོགས་པ། ཏིང་ངེའཛིན་བུན་སུམ་ཆོགས་པ། ཤིགརཙྟབྷཿཨཊ། རྣམ་བར་གྲེལ་བ་ ལུུཿཧོགས་བ༔ 





༡༡༠༢ ༤ ཨས པ་པ 5 ར་ ཚོ 





ྱི་པའ་ཁོས་སཱཙཱརབལམ་བའ་ཁསསཱ་ཐཱར་པ། ཛཾ བྱ་ཁའིའོསསུབུ་ 
།བརིད་པརྡ་བའོགལ་ཏེད་ བསམསྭ་ངུས་དངརས་དངགེྭ་ཤུ་བི་ཝགས་པབྗངདཡན་གཏོངདལ་འ གསའ 


པྲ་ཏབས་ཅན་དུའ་གོབརའྱ་གུར། དགེ་དག་གིསདཀནསརགགསྤི་ིརགེགསབྲག་འྲིརག་པ། བད་མ ཞིཿ 
0 


'དང་། དགེ་ འཏྟ་གྱིསགས་པ་ 'བྫངོད་པན་མི་ ་གཏུང་བས་དགེ་ གངདག་ཅིག་གི་བསལ་ ་པ་ལས་སྦྱིཊ་ ་བརམི་བེད་པ་དང་། བ་ 
་པར་བའེ། །དྲག་སླང་དག་གསུམ་ཆང་ལས་སྤིད བརྡ་བེད་བན་། དནའཐུན་དང་ཡངས་སྭུ་བལ་ནས། དེདག་སེངགེ་དག་དང་། སཱག་དང་ 

བཱ ཤྲ །ྱ་ཉིས་བཀའ་གུལ་ ་པ། ཅིགགེས་ལས་ །ལྭ་རེས་སལ་བབསང་བར་བུའི། །གངས་ ± 
རྐ་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ས། ། །གཱ་ཨཏཾནདགེ་སངཱེ་སྣདགསུམ་དཔན་བ་ཆོས་སྨས་ བིགབ་དང་གོལ་བའི་སབས་བདད་ལུན་བཞིག་འ 

པིཁ་ཏྭ་ཟིན་ནས་། དེ དྲྭ་ཧུལ་བྲཊ་ཁབ་ཏུདྱདར་གཉས་ཏ། བསའ་ན་ 'ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱི་ཤབས་ཁ་ ཟལ་ ཏུ 





༩ ཞི་སེམ༔ | དལ གྲ སྣངདའ་ 


ཱ ི་ིན་བམསགེ་དང་ བཱ 
ཇིཿམ་ གམ གནས་ལ་དད་པ 
འོ ལ་འོ 


དར པཡ ༢༥ “ˆ " 





༢༤ 


གླམ་དུཤེསནས། དེད་དཔ་དེས་དགེ་གངདེཁ་གྨས་བ། འཕགས་བརག་ཡུ་གཅེན་སྤུ་ཙོལཅིག་ དགེ 
བྱིས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་བདག་ལ་བྱ་གོད་བམཆིས་ཏེ་འདྲཝར་བདག་གྲི་ཇཞི་ཤོ་གས་བཀུམ་ལ་ 
གགྱ་ཆནྭ་ཧི་ཤོ་གམ་འལན་། དྷོ་གི་བདག་ཁནས་གཞལ་བར་བྱི་བལ་གས་བག་ པོ 


། ཟངས་བྱམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ་དགེ་མུང་གི་་གས་གཞལ་བགས་བའྲི་རས་ཤོགསྦྱ་བ་གནས་ཐས་ 
དང་བ ས་བྱརྱ་གརྐན་མི་རུང་བས་མི་སྤིནན། །དེདདཔནདེག་འཕགས་བྲ་དགགཉིི་འཐུན་པར་བེདབམ་ཡིན་པས་འདལ་བདག ཤཱ 
ཤདེས་དགྭ་བཱངདལ་སཱས་པ་། འཁགས་པ་དོང་བདག་བལ་བས་ ཏྷ་ཉི་བསདཾདོམས་འགའ་ཡང་སབ་བརྡ་རྔསི་ཐིག་གིས་བ། ཾ 
ཅིག། དགྱེསངདས་བསདགློམས་ལྟ་ཞུགས་པ་དང་། ཇྲིསིདདད་ཞུགས་པདེའི་བར་དདདདཔེན་དས། རས་ཡུ་གཉེན་དེ་བདག་ལིད་ 
།ལ་ཤེ་གམ་པས་དིས་པ། འཕགས་བྱ་འཾདལ་ཤེ་གམ་བཞལ་འཚལ་བའྗོར་སརང་ཟདམཆིས། དགེ་གྲེངདེས་སྨྲས་པ་བཞིན་བཟྲངཊ་རས་ཆེཊ་ཅིག 
ཊི ¡ 





དེསྐན་བདག་གིས་ཤོ་གམན་ཐང་བ། །གང་གི་ཆོདགྲེ་སང་དཀེ་གསྲ་ཟི་གནས་ནས་འདས་པ་དའྲེ་ཚདདདཔན་དེག་སྤྲག་བ། འབགས་ 
ཇསྭ་ཁྱོདལ་ཡེངས་སུ་བ ཏངབལས་བུང་བའི་བསདནམས་སྐྱེད་མད་ཀྱི། ཡངས་སུ་ལངས་སྤྱད་པ་ལས་བུང་བའེ་བསདནམས་ཞིས་གྱེསྲ་གཾ། ,° 


དེམ་ཕྱིན་བདལེནཔ་དགགིས་རྐུས་སྲེ། དེདདབེདེསསུ་པ། འཕགས་པདེནིམ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དག་གིས་མཀུས་ཏ། འ བདག ` 


ས་ཏ འཛལ་ཏསྨ་རགནི་ལརབྱགིདགལ་ལམ་དགེ། བའ 
མ་ལེགས་ས།། འཐུགས་པ་འདིལ་ཏྱེད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ལས་ཀངས་མཆིས་། ངག་གི་ལས་ཀྱངམ་མཆིསན། ཅིའི་སྤད་དུ 


-ཏ £ .ུ ; །དདབ་ད་བཅག་པ་ཅུ་་ད་། 
མཁན་ཡད་དུ་ཕིར་བཱན་པ་དང་། དགེ་སང་ཉམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཆོདཔན་པའངས་བཟི་གགག་། ྫ ་བད་བར་ཧས་སེམ་དཔེ། 
5 ོ ་ ཟེ =` རཿ ` / ༄ ཚྭ 


སུངདསྭ་སྤུས་པ། བཞིན་བཟངཇས་དགམ་བྱིན་པར་ལེན་པ' རྐུས་པ་ལེགན་ 


༩ 





དགེ་སངྷམས་ལ་ཇོདདོ། །དག་སུངཾཉམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ། བཅས་ཁྷན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་གྲུད་ད བི 
མ་དཤུགས་པ་ཀུནྭཏྭ་ཐུད་པའི་ཆེས་དག་བཟས ་པར་ཏཱ་སྭི ] དགེ་སཱེངལམ་དུཤུགས་པ་གྲེང་དུ་བསྐདྲསམས་ལ་འཇུག་པས། སྣདལ་མཚུནམ་ 


གོནྟ་ཏག་བདྲི་བུའོ། །དེ་སྤངཿམདྲ་ཤུགས་པས་ཀུན་ཏུསུད་པསྣ་རོས་དྲ་ཝར་བཅའ་བདག་ཡངདག་པར་དུངས་ཏའཇུག་བས་མི་བདན། ! 


ངསྔ་ཞས་ཀྱང་ 
| །སྭ་ངྲས་རྱས་བཅོམ་ལན་འདྲས་མ། །ཡདྷན་རྱལ་བྱེད་ ཆལམ་གེན་མེད་རས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སེ་ །ི་ཚོག་དགེ་སླང་གན་བེ་ཞིག་དང་ 
ཕགས་སཱ། །དེན་།་བཞི་ཤེས་བྷ་ཆེལྲ་ཛས་མང་བ་ཡིན་ལ་གཞནནུནི་ཤེས་པྱ་རུང་བྲ་ཆེས་གེས་གསུམ་ལ་འཆེལ་བ་ཡིན་བསྐ་དན་བལ་ཤེ་གམ་གཞ 
ཉཨཾནསམཐར་གྱི་ཤེ་གམ་གྱི གནག་ཀྱི་དུ་དཏུཤྲིན་བ་དང་ ། ཧྒན་པ་བདག་ལ་ཤེ་གམ་ ་གཞལ་དགེས་བའྲེ་ཛས་ཡད་པའི་གལ་ཏེཤ་གམ་པ་དག་གཞལ་འཆོལ་ 
ཅེ་སམ་ཞེས་འདེན་གལ་ཏེམེདདེ། །ཞེས་བངདནནྡི་ཛ།དྷཱསཾས་པརའྱགུར་ལ། ལ་ཏེཡོདདགསོ་རེན་ལདཀགས་གྲསཔ་པ། | 


རྔ ༨ ⁄⁄ ང.-.༨་ ༽ ༽ འི ༨ -¬༽ `. ;༤ = ༽ 
གཿ འི བ་ལྟ་ཚུ།དྲུགས་བྲ་བརའི་འཛུལ་འའྲི་་བགཅི་འདྲགས་དུདསནས། དེའདྲསམ་དསེམས་ཏ། གཞོ་རྐུ་འདིའ་སྙུཞིའ་ཤོཧགླ་ ཀི 





ལ་ག ཊཱུ ལཊ་པེ་ིག་གདཆས་ཞག་ལུཟདདངཆག་གོས་ཡཔཤིག་ པོ 
སྭ། དེས་བུཔ་ ཨཏྱའདཏྭཱ།དུའའགས་བ་དང་། ཤེ་གཞ་བས་མཐོ་ཤག་རར་ཡ། 
་ སྐམ། དགྭ་ཀངདེས་སྨས་པ། བཤིན །བཟངས་མེདད། ། ཤེ གམ་པ་དས་དགེ་སཱངདེས་ཡལ་བར་བུད་ཞས་ཤོབ གམ་ཀྱི་ཐ 
ོ འསཊས་གསམ་འདེས་ནེསབདེལནས་བསས། །རྒན་བ་དི་གང་གྷིཚ་ཤོགས་བྱི་གནསནས་འདུམ་བདེའཚོ་སྲས་བ། ཌེ ། ཆོ་དལན་བྲ་ཛས་ཁེ 


ལྟ ས་གཉྲིས་བཤེས་ལགས་སམ། རྒན་བཾས་སྨྲས་པ་། ཌེ ཚོ་དད་ལྡན་བ།ཁེ་བེ་ དལ་བྲས་ཁྱཾདལ་ ྱིན་པམ་ ཡིནན། །འདི་ལད་ཁ་བལ་ཤག 
རྨ བེ་བྲཝ་པ།གམ་བ་འཕགས་པ་ལ་ཤེ་གམ་གཞལ་འཆལ་བའི་ ཛུགཅུང་ཟདམཆེས་སམ་ཞེས་འདིན། གལ་ ཏེམེད་དཞིག་བྲ་དདུཤནེ། 

བངོདན་ནི། ངེས་བཟ་ཤེབ གམ་བཞལ་དགས་བར་འྱབ་དསྟམ་བའི་བླ་ཡིས་བས་དེའི་ལུར་ཁ་བྭ་ཝུད་ཟད་ད་ཆཱུས་གེས བྱིབ 

་ེ ཡཿ །།གཞིཤོནཱས་སྨཱས་པ། དེ་ལུན་གནས་བཏྟན་ -་་ ་བརམ་ཛད་པ་ལ་ངན་བུནི་ལུངབ་དང་བཅག་བ གྲེའི 





:་ 







།ཚོདབལན་བྱ་འདྱ་ཏིསམི་ཤེས །བས་འདྲེལུ ཏེཀྱི་ལུང་བཅི་ཞིག་ ཡད་། གེངགཞོནདབྱ་སེནསའ་ས་་གད་ིན བ་དང། 
དངྲཝན་བ་བངས་བ་ལེགསགའོངས་པལེགསས། ངྙཨ་བ བ་དྦྱས་སུམ། དགེ་སྭངདས་སྨྲས་བ། འདིད་གལ་བདེ་བྲཿྱ་བུས། དགེ་སློང་རྣམས སྨུས་བ། 
གགངདྣགབས་དེདགེ་གམས་ལ་བྗདདེ །དགེསང་ཊབས་ ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཉོམ་ལྡནའདས་༔ ཀྱིས་ བཀའ་སྣལ་བ། དག་ལ 
གི ཨོ ས་པྲངས་སྤང་བརསི་བབང་ལེན་པ་ིདན་འདྲན་གེའ ༈་བཞལ་དགེས་པའྲི་ངས་ལས་དྭུབ་བཅཤྲི་བའ ཞྭཊཱ་བཿཱ 
ཁ་ཆར །བཅེམ་ཁཱན་འདས་ཀིས་དགེ གེས་བའྲེ་ངས་ཡུམ་དྲུ་མབརམི་བའཤེས་བཀའ་སྩལ་བན། གེ གྱས ངོས་བྱ་ཞིངའ 
༢ བཟེཅ།སྲི་བུག་ཉིག་ཏུཔ ཊ་བདངྡི་བ་དཀ་ཁིམ་བདག་ཕུག་ཕུནཿམང་བའབོས་དྲརབཞིག་འདགཅིངདཡང་དདཔ་དཔྲ་ནུབ་ཡིན་བས། དེས་དགེ ་ 
ཧིནནས། ངེདལ་གེས་བུགས་ངརེ་ པདྲབས་བ་དང་། དྭགེ་སཱངནམསཀྱིས་སྨྱུས་པོ། ཁྱིམ་བདག་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས ཿ 
[བམཛད་བས། དེའི་ཕིར་བདགཿགྲ་ང་ཉུང་ཐང་བདྱ་ང། [རམབདགདྷཔ་ཟཱ་བརབག་བདང་། དགེསྭདྷཿཔསྭཀྱེ་ཡེན་བཤད་བངྲ་བསེ། དང་ནས་མཐའ་ཀྱི་མཉན་ཡི 







































དེ་དུས དདག་གིས་སྨས་པ་བདོ་ 


ཱ གཅག་གིས་ཁིམ་བདག་བཅེབཏ ཁདས་ཀིས་དགེ་སངགིས་ཤེགམ་བ 
བབགམས་ཐས་ི་ར་བང་བདྡ་བཞསསྭ་བརསས །དག་སླཾངརྣམས་ ཀྱི་སྐབས་དེ་བཅོམ་ལཱན་འདག་ཁཿ 
བླང་བཟཤིང་ཐཱང་གཞས་རུང་བ་བས་ཏེ་ལམདླུ་འབདྡ་བའོ། །དགེ་སང་དགམཆོན་ཙི་དང་། ཤིངདང་ཟླངས་དང། བ་མདོ 
བ་དང ་ཐིལ་བརྩགརན་དོདག་སེངག་དག་དང་ སཱག་དག་དང་། ཚོས་ཏྐུ་བ་དག་གིས་བ་གོད་བརྩ་བུརཏེ།དགེ་སངཊམསྱ་ཀི་ག་བས 
རེ འ་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། མཐའ་ཆགས་སམ། རང་ཆགས་བུས་ཏབྲཀེ་བརྲ་བའོ། ཉེས་དམིགས་དེ་ཉིད་ བྱར་ནས་། ཝཾ 
བབའམ། བཀྲུ་བར་བའོ།། དེལག་ཡངཉེས་དགོགས་དེའིདདྱུ་བརནས། བཅམ་འུན་འྭགྭ་ཀྱིས་བཀའ་སཱ་ཁ། $ ` 


།བ་དགྱ་ངྫུ་རཾས་ཨྭཱ་སཱང་བགོང་ཡིན་པ་དེགནས་སྒངས་ ཐམལ་བ་དྭག། ལུག་པརསྤདབརི་བྱཐ །ལྷག་ 





ཅུར །སངསྱངས་བཅོསོ་ལ་འདས་མཏན་པདེན་ལ་བེདཀིཚལམགེམེདཟསསྦིཉཅི་ཀུན་དགའ་་བམཊགས་སོ། 
།ཁསྭ་བརས་ནས། དེཏྱ་པ་རཱབ་གསུམ་འདནས་ཆོས་གས་མདཱད་བབནད། བ ཉེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་བུཀའཆལ་ཊུབ་ 
་མདངལྡན་པ་དགརས་གསྱ་ཀི་དེདཔ་ཐེབྱ་ཀི་བརདྲུ་བདཱམ་རིངས་ཤིག་། དམངོན་བྲརསཱི་དགའ་བསམ་སྣདབ་དང་ དལ 


ལ་ཅན ཚངས་བ་འ མ་བརླཔདགི་མོངཊ་ྱབུརབས།ད་འགེས་བཤིག་ ཁང 

།ལྭགཱས་པ། ཁ་བྷ་ཆངས་པ་འོངས་བུར་སྤྱད་པ་དགལ་ལ་བའ་བར་ཊ རས་ཡུགཉོན་འདི་རུང་བརྱ་གིས་ལ་གཏུར་བུར་ཆུག་ཤིག། དལེ་ལ། 
བཟོནར་གཏ་བབུར་དྱ་གྲ་གོ། ཇི་ཨན་དགེ་མྭངདེས་གཏུར་བུར་ཐེགས་ཏེའབགསན་། མཐརྒ་ཧི་ཤེ་གམ་ཐི་གནས་སུུ་ཕིན་བ་དང་། ཤཾ་གམ་བསྨམས་བ། འ 
་གཞལ་འཆལ་བའྲི་ཛསྱཀོདཟདམཆིསམ། བཞིན་བཟངས་མེད་དཀུས་བཤག་ཏུ་གསཁ་། དེས་བཞགནས་དདེས་ཏག་བཅ་དྱ་མས་བདང་། 
ཁ་བགས་པ་ལེགས་བརག སུངས་བའྲི་རོས་འུལ་བཁ་རབྱཏྭ་བཱང་ཇི་ཉཱང་ཡུགཆནྷ་ཙྭཾ་སད་དྲ་ཛུཉདླུནཱ་པ་གསུངས ། དགེ་སཾང་དེས་སྨྲས་ 





འདི་རུང་བརམ་བས་བཁེནཿའ ། ཤགས་པསྣ་འགཔ། འཕགས་པ་དེནི་འིདྱཀཾས། ཤེས་ ཀྱི འདྲི 
ཀ བྲ མ་ངུང་གིས་གསལ་ལ་བཞུད་ག། ངདེ་འབྱོ་པྐྱེཤས་དསབརྱ་ཡིསམ་ཀཞཡངདབིན་་དང།ད་ གླི་གང་ནམསྦྱ་ཉིས 
ལེགས་སཁངས་བཡེ་གས་ས། ཇིལ བད་བར་ = དེས་སྨས་པ། ཆེ་དཔལདག་འི་ཏབདེ་ ེགགཞིསླགས་ཁ ༢༨ 


ཟེ དས་གབས་དེ་དགེ་གོདྷ་ནམུས་ཁྱ་དས་བརྡ་ཛོདད། །དགེ་གཱཾང་རམསྦ་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང། 
གདེ་སྙེངདེལནི་ལུུང་བསེདམེདྱ་ཀིས། ཡ་ད་དགེ་མང་གིས་མ་དེས་པར་བངབརི་ཁྱདཀིས་རུང་བདྲ་བས་སུམ། འན་ཏེསྲ་བས་ཞེ 

གལ་ཅབས་ཧནྐ་དཱྱུརོ་།  སངྦ་ཧཱས་བཅོས་ཞུནའ དགད ད་ལན སིག ཚུ ཏུ 
ཀམས་ི་གངའག་ཁའག་ཀ་བྫེགིསུ་ས། འགྲེན་ཡངཿ ༢ 


!” 
། 





3 


ཡ་བི 


རྲ་བེདཅིང་སྐྱེ་བོམངབཿ བདགས འྲང་བཅག་ 
དགང་དདོན་འཇུན་འུཁ་དདར། དེ 


བྲ བམ་བབེལ་དགའ་བདུང་ ཡིདདའོངབགལ་འྱུརཅིས་ཡུ མུཐུ་ཅག་ཀབའདོའངོ་། །གངན་འིང་ 
འཐུན་མྔ་བདནས་དེའི དང་དུགངགྭ་སྨྲས་པ། བཞིབ ལོ ་ ཐཱ 


ཁེདགཀང་ཉཊ་ཡོག་འདོངངོ་། །ཁགས་པ་བུང་ལཨཐན་དམནའི་ཟབ་བུདམེདྱ་ཀི་ ་ཡལ་ ། གནས་པཤལིནཀུཿཏོ ད་བ་ 
། །བཞིན་བཟངས་དག་གལ་ ཏེད་ལ་བུ་ཡིན་དུ་ཟིནྱ་ཀང་ཡུལ་མཐོང་བརའྱགཱར་བས་འདང་བདྲ་བུའོ། ། །འཕགས་པ་དྭགུ་གལ་ཏུདཏ 
སྭ་བུང་ལམ་དུ་ཕིན་པ་དང་། ཉི་མ་གང་ཁིན་ལ་ ཧྱང་ལམ་དུ་ཕྱིན་ བའི་ཀྲི་མ་དེ་ཉིད་ལ་ མང་། 

སྨུས 


ཐརྱབྱཾ 
།དང་། ྙངབ་དེདག་གླ་དགུས་དག་མབནས་ེ ད་དག་དང་པལ་ལུག་འོལ་ཏེ་ སཱ་པ། འཕག 
།བྲན་ལ་ ཐྩྱང་ཁམ་ དུ་ཕྱིན་པའི་ཤིམ་ དེ་ཉིད་ལ མངོན་བརམ་ མི་དགའ 


འདུ ས་ལ 
བབ འྐ་ཁགའ་ོ། 





ཱུ ་བ་བུདམེད་ཀི་ ༢༣ རྩ གྲ ཁདྱས་གདེར་དྱགུས་བརམི་འྱ 

` འཛམས ལོས་ ཅེས ་ ལགསམདྱ་ཀི་འྱོ་ཀང་བདགཿ་གྱ་ཀངབ་ཤིག་བའི་ཚོབ། 

བཅྱ་ཙིས། དདག་དང་བབས་ཅིག་བཞུདཅིག། དུག་སྡེ་དགགི་སས་པ། དེན་ནེངས་ཀིས་དེ་བཞིན་བྱིའོ། །དུག་སྟེ་དུག་དེན། 
མ། །དུགྲམ་དགགི་ཀུན་ཏུབེདབནིལྱ་གྱིག་འཇིགས་པས། ཡརྒནནི་དེནའཐུན་གྱི་དུན་དའགའ་ །ཡང་ནནི་ཛིཉས་འབོ་ཐ 
ཡུལ་དངསནས་ིར་ཁོང་བའི་དན་འཐུན་འོངསནས་། ཚོངབ་དེདག་གིས་ཆོང་པ་དེན་འཐུན་ཧྱིར་འོང་བདེ་དག་ལ་ཁྲངས་པལེགསཿ གཤེས་བ 


ཁ་བརྩབས་ཏྱེས་བ། ཁདག་ལས་འོས། ཡུལ་དྭབུསཊས་སེ། །ཤེས་ཁྡན་དགུརི་སར་མུལ་དབསསྐའྷེམག་ཡངའ་གུབ་ཁམ། ཤོ 


ཀིས་གབུཡི་ཆད་བསེདད དེ་དགགི་སུས་བ། ཤེས་པནདག་ཡུལ་དབུན་སཁྷགབས་མངྱགབསོད ེས། འགྱོ་མངད་གས་དཀའ་བཅྡུ་མ 
ཀག་མ སད ་ རྦ 


གུ་བཅསཀྱ་ལེ་ཏཱན་ཧྱི་བདན་བས་མི་མགུ་བདག་འ ད་པསྔ་ཇས་ཐམས་ཅད་འཐྲོག་བརྡ་བདབས་ཤིགམདང་ཡཅན་དང་། རྱྱ་བཅའ 
















ངེ  དགཞི་ཐསཞ་ཚར་ཞིང་གགས་ཅིག་ོངནས། མགབལ་འགུམཔགཏདདསེམས་ཁབོད་ད ལོ ར་་ ོ 
ཟག བའྲེ་སབས་བཞིན་པ་དང་། ཆབནོ་ར་བས་བརངས་བཞིན་བདང་། ང བཀྲེསཔ་དུང་ སྐོས་པ་དག དབེ 

གྐེག་རེག་པ་དགགིས་ཉེན་བཞིན་དུ་འངས་སྤྱདདག་མངོན་པརྡ་སྦ་པའིསཱད་དྲེ་བར་བཅིད་། འབུདབར་བོད་། ཡདབྱདབ་གད་ 

བགྲོ་ཧོ མྲ་དྟོ་ས་ང་ཐོཨ་བཁཔ་སཏུ་ ུལ་དབུས་ཁྱི་མིགསམང་པེའྲགུབ་བལགམདྲ་ཀི་འིན་ཀང་བདག་ཅག་གི དེན རེ 

སའ × ༥ ཡག་དངྱག་ཇས་ གཅི་བྐག་བ འགུ གའ། ་ བམས ¡ 

༦ བཿ ས་ཤོགས་དང་༽ འི་ད རུ 
















བཀྲབ གླ་རས་ཀིས་ཡྲངས་སུ་ཡྲི་རདཔར་འབུར་རེཤས་མཆེའེ། ། །དུག་སྡེདགགིས་སྨྲས་པ། བཞི།་བཟ་ག། 
གའ ཤེགསུ་གསལ་བྱ་འེྱ་ཀུང་སེམས་ཁངས་སྱུ་རུདཅེང་འཁདནས། འོསས་བདག གན ་ཀོ་ ང 
བ་འ ལས མས་ལ་བ གས་པ་བ ལྭ མྟཀསྟཀིཀཊ་ེས་ཁའི་གྲགྷ་ཏཱག་བོས། ཀཁྱའིའི་ཆི་འ་ རུ 





བབ བད་ཡངསསོ་ས་བསག་བད་ས། 
'དག་གིས་སྤག་པ། བཞིན་བཟངག་དག་ར་ཤིག་ངལ་གས་ལ། མརྐན་ཡིད་དུསཚན་མ་འདུད་པད་བས། 
ག་བཏུབས། ཛིཿཡན་ཉེམནུབ་བྱ་གུར་བའི་ཚོ། ] དུས་ཡིནཤེ་ཤསརྩེ་ཞིགཔཔ་བས་བར་པད་དེ། མ 
འཐུན་བུཊསུས་རོགས་བ་འངས་སི་ སྭ་བསནསྭ། དེ་དག་གེགནད་སྦྱིན་ལ་ག་ཏོརམ་བུག་ཏེ་སྒེནཊ་ཏེ་སྡེད་དེ། `|དྲ 


ལཱ སལནམ་ཉས་བཅཤིག་འདེང་། ། ངོས་ཨུ་མི་ཤེས་བན་དགའུཆུང་ཞོག་བདེ་བདའ་ཛུགཏུ་བཤུག་གི། དེ་དྭག་ཏུབ་ ས་ཏ 
] .རྔམ་ད ཡ་དོང མཆན་མནམ་ལང་པ་དང་། ་ཱུ 
རོད་པད་བརམས་ ཉོ་བ ད་དང་ཐལ་བྱག།ླག་པ་ པ་དག གལ ། ཀྱེང་ཇི 

བཱ ༤༧༤ ཉི་གནས་ས། །དདགགིས་སས་བ་ེརྡ་ངོའི་བགདྷ་ླདཁམ་པའིདོནའབུན་འ སྭ་གགགན།་ 








༩2:26 : ཅ་བ རླ 2. 


ེ ན་འཐུན་དེ་ཀད་དང་བལ་ཞིང ཞིང་འགོ་བ་ཡིན་ཏེ། དྲེནི་སཱར་སང་ཟིན་ཏོ། ཤོ་གམ་པ 
ཅེདཁདནདེག། བ་འ ། མཾ་དྭྭ་མཱས་པ། ཤེས་ཝཱན་ དག་གལ་ཏྱ་ཁྲད་ཤག་ཡིད་མིཆ་ 
བརའྱགུརདྲ་ ]ད་དགད་དང་ལྷན་ཅེག་སྤངདཱ་དེང་བ་དང་] དྭག་འཐུཤ་དགྲ་བང་ལམ་བའི་ཟང་བཀམ་ཤིདས་ཚོང་བ་ 
།ཀྱེད་ཅག་གངགིས་ཞུགས། དོན་འཐུན་བདག་གིས་སྨྲས་པ། རྐང་བདག་གིས་ས། །ཤགམ་པ་གང་གེས་སྨྲུས་པ། ཁྱེདག་ཇྲི་ལུར་ 


ཞགས་བརྟལ་ཁ་བ འཅག་གིག་ཀེས་ཏེ། ། འདིརུར་ཁཱདཅག་གང་གིས་འཇད་དབུཅག་པ་དང་། སྟེ་གདུནས་ཤུ་གསུ་བ་དེ་འདེརླ་ཡཱས་ཤིག་དང། 
དེ གིསྭ་སཱས་པ། འཕགས་པདག་སྡེ་དག་གྱི་གེའླུ་ཆུང་ནས་འཇུག་ཏུ་བཅུག་གེ། ཤི་གམ་བ་ དག་ཡུས་ གི་ 

འེ པནི་ཆོག་པ་། ཡིཊ་ཏ་གངལ་དྷ་ཝ་རགཞན་ གྱིས ་འཚོབ་ལོ་ ཡང་བ བེད་དེ་ཤེས་ གེ ཁར 
བེད་པའི [ཁི སབས་་འཏམསགཟནས་ | རོ་ཤས།སྱ་པ། དགེ་གྭའོ་གིས་གཞན་གྱིཁ ཡ་གཞོད 












རྦེ །གནོད་བརྡ་བེདན་འགལ་ཆབས་ཧན་དུའྱགར་རེ། །ཤ་གམ་པ་དག་གིས་དག་སྣེ་འདེ་དགནི་དགེ་སྤངམི་སུག་བདང་ཡེན་པས། ངེ་ཏུའོ་སྭམ་དུ་བསསསནས། „ 

ཛར ཙནདུས་གཞན་ཞིགན་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་དགའ་སྔ་དོ་ཤམ་བབས་བགེས་ལུང་རེདུང་། ཆེས་གེསེ་ཐེགས་ཏམས་ ཧན་ཡད་དུབསདོ་དསས་ལཞུགས་པ་ཤེགས་པ་ཞིག་གིསམ་ཐེང་ 

” ར་དེས་སྨས་པ།  ་འཱཕགྲས་བ་ཡུག་འཆོལ་ལ། ལྷུང་ཟེདནཧུང་ཟེདམཆས་སམ་ ། གྲཟིགས་ཧེདགག་སྤྲས་པ་བཞིན་བཟ ངསཅ་སེམས། ལྷུང་ཟེདན་ཤེ་གམ་བཞུལ་ 

,ད གས་པའྲོ་ཇས་མེད་དེ། ་དེས་སྨྲས་པ། འབགས་པ་སྡིག་པ་ཞེ་བར་བྱར་ཅིག། བདག་དེ་སཉམ་མི་སེམག་ཀི་འདི་ལྟར་ ར་བཅའ་བདང་བཟའ་བ་བསད་པ་རུང་ཟདམཆིག 

ཞྭ དེ་ཁེད་ལས་སྤངས་ཏེའྭཚུལ་ལེ་སསམ། ཚེནགས་སྤུས་པ། བཞིན་བཟ ངསཅི་ཆུ་ཀུང་ རྒྱུན་ལས་ཟླུག་ཕྲེགས་སྭའབབབསུ་ཁྱེད་ཀྲིས། ཁེབཾལ་སྦྲིན་པར་བུབ་ཡིཤ་བྱི་ཁཾ་ 

དད དོོོི་ དྭསདསཔ། འཕགས་པ་བཤད་གད་བྱྱགྱིའི༽ ཆུ་བ །ད་བཤུད་དེ། ལའོ ཤེདགའ་ཁམ་དུ།ཞིདནས། བཅའ་ 
་བཟའ་ ཊའ་བ་བསདཔས་ལྕུང་ཟེ ཟེད་བཀར་སྭ་པེནནས་སྨྲས་ ་པ། འཕ་གསཔ་ ཐོལ བཀའ་ཧཱལ་ཅིག་དང་བ་ཀའ་ བཞེན་ ན་བྱགྱིདཅིང་འབགས་པས་། བཀའ་སྩལ་པ།ཿ ཐསས།་ 

ཨྨན་བྱའི་ཁ ལེ དགས་བཤིན་བཟངས་ཁཱད་ནད་མེད་པར་བྱར་ཞེ་ག་ཊ ཅེག་སྤུཊ ས་ཏེ ཀེངངེ་། དུག་སྡེ་བདག་གིས་ ཀྲུན་ཏུ་དཔུད་བཞི་འདིན་བདག་ཅག་གས་ 





་ 





༄༅། ཁུ །བྲསཟེ་དང་ཏྱིམ་བདགའོངས་ཤིང་ཝུགས་བྷ༡མས་ལྲ་ཆོས་ཞན་བརྲ་བ། རྒོལ་བ་དགཆའ་སྤེད་པར་བྲ། .རང་གི་ གགས་པ་སྨྲགས་པརྲ་བ། རྟེད་པ་ཡད་ 
ཧཱ བ་པན་བུའོ་ཞེས་ ཡངནནི་ ་གཱེ དྲུགཏ ཏུ་གཉ་ག་ལ་ག་ ཁངནད་པདྡ་བད། ། ཨངནན་ལམ 'དང་ཉབྲཿ་གོག། །བངནད་པར་ བོད་མས། ཤེདགས ་ལམ་ ་དང་ཤེབ ་གཉུག་ལག་ །ཁང་མནེས་ 
༠ ཞས། དེདེའི་སྐེང་དནམ་ གྱ གྱ་རྨ་སཱད་དང་ཆ་སྨད་ལསེ་ ་རལ་ ་བའེ་ སེར་བ བ་ལ་ཇས་ 'བརྙོན་བར་ གཞས ཀ། ང་ཅམ་ངས།ཿ །གཞན་ཞཾགྲན་ ཚོང་པཤེ གམ་འ་ ལོ ་བ་ དུག ་གཉུག་ལ ཡག་ །བང་དང་ཧ་ཅང་ཐག་ : 
མཾ་རེང་བནས་འདེངབ་ དང་། ཤེདགའ་དྭག་ལ་མཁས་པས །དེས། དེ་དག་ཊ ཏིང བྲེས་ནས། ཡངས་གཡེ་བ་ ་དྲང་བཅས། བཤེན་ ་དཱ་ས་ང པ། འདེང་བའདེདྲགསུ། ཡིནརོངབ་དོདགར་ ང་ 
རུ མི་ སྲ ་བརྣ་ཝད་པ་དང་། ༡ ། ཉེར་དགའམྱད་བསྱར་བར་གཏུག་ལག །ཁང་གེ་ ཧཱཾ་བཉསང་ག་ ཏེ། ཆོངཔ་ ་ེ་དག་གི་ དུངདསངནས་ སྨྲས་པ། ཤེས་ལྔན་དགམཚན་མད དང་བཅས་པ། ཁེ 
 ནར་འདེང་བའདི་དག་སུ་ ་ཡེན། ཆོང་བ་དྡ་དག་ གེསསྨྲས' ཐབ འགང་ བདགཉགཞི་ཆོང་བ་ཤེ་ གམ་འགལ་བ། དགལགས། ཉེདགས་སྨྲས་ང ་བ། བཀེན་པ་དགུཁེ་ བ་བཅག་ལ་ རྒྱལ་ ་པ་ཡོ 
བྲད བྲམས་ཅད་ཀྱི་ཉེ་ ་བའ་གཉས་པ་ ཨྔེན་ཏེ། གནསུ་ བཏྲན་ ཀྲན་ཤེས' ཀའ་འ ་ ཡང་དེ་ལ་ འདེ་སྐད་རྲེས་ ་ཇིནས་ ཀྱངྱ་ཧཱལ པེ་འདེའེ་ ་ཡངས་སྤྱེདམ་ ཧྱ དགཉི་འབུང་ 
བྱ་གུས་ཅིག། རྱྱང་བ། དགནི་ རྒྱས་པ་དང) འཕེལ་བ་ དང་ཡངས། ་བ]ྩ་གར་ཅིགཅེས་ 'ཾན་བཤད་པ་བེད་པ་ ཡཞཊ།་ ཁེདནག་ ་དེདབང་བའེ་ཤེ་ གས ་དལོ་ ་ཏེ། འདངན་ཁོ་ 


གྱར །སྨས་བ། ཤེས་ལྷདག་པ་བནི་དོནའཐུནཞིད་དདལ་ཞིངཁྲག་ལ་ཡིན་ཏེ། ¡(1 ། ཤ་གམ་པ་དག་གིས་ཐགནས་ཡི ཡིད་མི་ཤདེ་ 
› ར་ཏེ ལྤུ ་པ། ཀྱེ་ནང་ཇྲེ་ཁེ་བཅག སྒེ གཞེན་ཅ ཅེང་འཁེདནསད་ག། ཟུ ཞུག ས། ། མི་ དས སྨས ཁབ, ཤསཿ ཝཱན་ དགྒ་གལ་། ཏཁྱདྲ་ཧག་ ཡིད་མྦི་རེསྭ་ཆུ་་ཤོག་ ! སྲདརྐུ 
༠ ཏར རང་ཉིད་ཀྱིས་མ ཐེང་བརའྱགུརརེ། དེ་དགདདང་ལྷནཆེགྲ་ 'སྭརཱཱ་དའཾབ་ རེན ༽ དེ འ འཐུན་ རྟང གང་ལམ་པའ་ བཟེང་བཀས་ཤེདས་ཆོང་པསྲ་བདགས། ་ཤེ་ 
༼དག་གྲིས་དིས་བ། ཤིས་ཝཱཧ་དགཾ། ཁྱེད་ཐག་གངགེས་ཞུགས། 





དའ འཐུན་བདག་གིས་སྨྲས་པ། རྐངཔ་དགགིསས། །ཤེ་གམ་པ་གང་གེས་སྨྲས་པ། ཁྱེད་ག་རྡི་ལྟར་རྐང་པ་. 

རྨ དག་གིསཞེགས་བརྡ་ལ་ཁ་བྱག་གེསྱ་ཀཤེས་ཏེ། ་འདིསར་ཁྲེདཅག་གངགིས་འཇུད་དབྱཏག་པ་དང་། གྷེ་གདནས་ཤུགས་བ་དེ་འདེངཡྨེས་ཤིག་དང། ཁྱེད་ཤག་དང་བཤེས་ ' 
པནྡ་བའེ།། དེན་འཐུཊ་དགགསྣ་སསུ་པ། འཕགས་པ་དུག་སྣེ་དག་གི་སྒེའུ་ཆུངནས་འཇུགཏུ་བཅག་གེ། ཤཾ་གམ་པ་ ཏེདགཱའི་ས་ཤི་དགྱ་བངས་ཀི་ོལ་ 
ནི་ཆིག་པ་སེན་པཾ། །བམ་ཟེའི་ཆུལ་ནི་རོག་པ་ཡྙིཊ་ཏེ་གངལ་དྷལན་གཞུན་བྱིས། ཐ་ལ་ཨང་གཞད་པ་བྲདྐད་ཤྲསངྨ། ཐདཔར་ཏུན་ཕཱརཀ་གཏེང་བཱར་བུད་། ཁ་ཟར་ 
བར་བེད་པའི་སྦབས་ དེ་དགེ་སླེང་དག་གེས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ ཧོ སཡནས། ༼ ལྟན་འདས་ ཀྱེས་ །བཀའ་སཱཡཾ ངཿ ། དགེ་སྐངགྲས ་གཞན་གྱི་འཚོ་བ་ལ་གཞོད་ 























ོ ལྭ་ཚབས་ཅན་དུའྱབར་རེ། །ཤེ་གམ་པ་དག་གེས་དག་སྣ་འདེ་དགནི་དགེ་སྤང་མི་སྭན་བ་དང་ཡེན་པས། ངེ་ ངེ་ཁྱའོ་སྭཱམ་དུ་བ རྭ 
ཡ་གཞན་ཞིག་ ལྔནབ་ཉེ་དགའ་སྔ་དོ་ཤམ་བབེས་བགོས་ལུང་ཟེདུང་། ཚེས་གསྲེ་ཐེགས་ཏེམ་ཉན་ཡདདུབསདོགམས་ལ་ཤུགས་པ་ཤོགམ་བཞིག ་་ 
ས་དྭ་སཱས་པ། འཕ ། འཕགས་པ་པཱག་འཆོལ་ལ། ལྷུད་ཟེདཉ་ཧུང་ཟེདམཆས་སམ་ ] ། གཟིགས་ཏེདགག་སྤྲས་པ་བཤིན་བཟངསཅཙི་སེམས། ལྷུང་ཟེདན་ཤེ་གམ་བཞུཝ་ 
རྩ གས་པའྲི་ཛས་མེད་དོ། །དེ་སྤྲས་པ། ' འགས་པ ་བརྭ་གྱཀ་ཅིག་། བདག་དེམཉམ་མི་སེམས་ཀྱི་འདི་ལན་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་བསདཔ་ཆུང་ཟདུམཆེན 

ཁྱད་ལས་སྤངཀ་ཏ་འཚཱལ་ལེ་སྒམམཾ།། རེདགས་སྨུས་པ། བཞིན་བཟངས་ཅི་ཆུ་ཀྱང་རྒྱན་ལས་ཟཱོག་ཕྲེགས་སྭའབབབས་ཁུད་ཀྱེས། །བབོལ་སྦྱིན་པརྱབ་ཡིཤ་བྱི་ཁཾ་ 
་བྱདལ་གྩིཊ་བརབྱ་བམ་ཡིནནོ།། དེས་སྨྲས་པ་། འཕགས་པ་བཞད་གད་བྱིའི། 'རུཿ ཏཱཾམདུ་བཤུད་དེ། | ཉདགའ་ཏྱིམ་དུ།ཏྲིད་ནས་། བཅའ་ 
བ་དང་བཟང་བབགདཔས་ལྕང་ཟིད་བཀངས་ཕཱནནས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་བདགལ་བཀ ཅིག་དང་བཀའ་བཞིན་བྱགིདཆིང་འགུགས་པས་། ་བཀའ་སྩལ་པ།ཐམས་ 
ཉད་སྒྲུབ་པན་བཟྱིཁ་།། ལེ ༣ དགས་བཞིན་བཟངས།ཁཱདོ་ནད་མེད་པརྱ་བུར་ཅི་གཅེས་སྤྲས་ཏ་གེངང་། དྲུགལྡེབདག་གིས་ཀུན་ཏུནན་བཞི་འདིད་བདག་ཐག་གིས། 

















༤༨༨-༩ལས8:༼( ༡༡༩ ཌཁཿ རྨ 





། རོ ' །བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་ ་བདགའོངས་ཤིངལྦགས་ བྷ་༡མས་ལྭ་ཆོས་སཤ་བརྲ་བ། རྒོལ་པ་དགཆའ་སྤད་བར་བུ། རང་གི གགས་པྱ་སགས་པརྡ་བ། ཆྷིད་པ་ཡཱ་ 
སྨྲབ་པའྲ་བུའ་ཞེས་ ཡངན སྒ གདུག་ ཏཾགཧ་ག་ལཾ་ག་ ཁངནདཔར་བ ་བེད། ཨངནནི་ ་ལམ་ ་དང་ཉེབརྲ་ག ག། །བངཤད་པའ། ཐོད མས ཉདགས་ཝམ 'དང་ཤོབན་གྱཧག་ལག །བངཨཿ 
༩༥ ཟས དདེའི་སྟེང་དྭཞམ་ གྱི་ཆ 'སཱད་དང་ཆྭས སྨད་ལ་མེ་ཞལ་། བའི་སླེར་བ བ་འ རྗསཱ་བཅོ བར གནག ་ཀ། ཇ་ཅམ་ངགས། ་གཞན་ཞཾགན་ཆོང་པ་ཤེགམ། འློུམ་ཐ དྲུ་གཉུགས ལག །བང་དང་ཧཅང་བཀ་ 
མི་རིང་བཞས་འདེད་བ་དང་། ] ཤེ་དཀའ་དག ལ་མ།ཁས་པས་ ། དེས་དེ་དག ཏིང ་ཱཿ བྲེས་ཞས། ཡངས་ གཡེ་བ་ དོང བཅས་བཞིན ཏླུ་སཱས་པ | འདེང་བ་ འདདག་སུ་ ཡིནཆོངབདོདགཅ་ང་ ང་ 
༡ མི་སྨྲ་ བརསྡད་པ་དང་། ཉྟེར་དགའམུར་བསུར་བད་གཏུག་ལག། །བང་ག གི་སྭང་གནས་བབས་ཏེ། ཆོངཔ་དེ་དག་གེ་ དུང་དུསངས་སྤྲས་པ། ཤེས་ལཱཉ་དགམཆཚན་མ་ད དང་བཅས་བེ་ 

` རྔ ་ ་ཡེན། ཚོང་བ་དྲ་ དྲག་ གེསྣ་སྨྲས་པ། འཕགསཔ་ ་བདག་གཉི་ཚོང་པ་ཤོ་ ༣རལ་ བ 'དག་ལགས།། ཉེདགེས་སྤྨྲས་པ། བཀེན་པ་དགཁ་བཅ ་བཅགལ་ བྱམ ་པ་ཡོ་ 

ཨུཿད་ཀྱི་ཉེ་ ་བའ་གཞས་པ་ ་ཨཾན་ ཏེ། གནསུ་བཏྟཤ། ཀྲན ཤེས་ ཀའ ཟ་འདྱིར་ཡང་ད་ལ་ཡ །ཡང་དེ་ལ་ འདེ་སྐད་ཧྲེས་ ་ཇིནསྭ་ ཀྱང་རྱལ་ 'པའདེ་ འདིའི་ལངས་སྲཾདམ་ཏུ བུངབ 'དགནི། ཤན་འབུང་ 

རྫ གྱན་ཅིག་། ཅཐ དགི རྱ དང་། འཕེལ་ བདང་ཡངས་ བརྱ་གུར་ཅིགཅེས་ ་ཨཾན་བཤད་པ་བེ ་བེད་པ་ ཡཞན་། ཁྲེད་ཅ ག་ དོདཔང་བའི་ཤེ་གྲི 'དལོ་ཏེ། ་ཏེ། འདངནཁ་ 





ཐ་རྒརཀྱ་ཀིི་ཀ་ཊས ་་ཁ་འ་གསྟ་གཱ་ཏི་ཁ ཨཿ ༧༢༧༣ 
ལ་བ བ། དེང་ཁུད་ལ་སྣད་པ་ཏྱེད་དུ་བཞུག་གེ། དདག་སྐྲགནས་སྨས་བ། འཕགས་པ་བཱེདི་ཐུགས་ཛེཿན་དགལགས་པས་བཟེད་བརམ་ཇོདཅིག་དང་བདག ་ཆ 
གས་བ་ལ་འཁེ་བདག་བྱཀིའོ།། ཉེར་དགས་སྲས་བཅི་ཤིག་བུ་བཟའ་བའེ་ཆབ་རིན་དག་དབུལ་། འབུལ་ལས། འབུལ་དང་ཤིག། དེདག་དེ་ཐམས་ཅད་བདག་ཅག་ཡུལ་ 
བས་སུ་འབགས་པ་ལགས་ཏེ། ཡུལ་དབུག་ཁྲེ་མགས་མང་པའྲ་གུབཔ་ལགས་མདོ་ཊི། འྡ་ཀང་བདག་ཅག་ག་དོན་འཐུན་སྲར་འཚེབ་དགེལས་ཐསནས་དོན་གས་དཀར་བཅན་ཆེས་ 
་བུ་ཤེ་གམ་དང་ལཉན་དང་གྲྭ་རྔས་ ཉྕ་ཏེན་གྱི་བ་དན་བསཾམི་མགུ་བ་དག་འཁད་བསྡ་ཛས་ཐམསཅད་འབག་པའ་བྱཡིད་པས་ཤ་གམ་དང་། ལུཿན་དང་། ཤྲུ་ཇཾསྭ་ཉིས། 

ོ གདྭག་ཡི་ཆད་པར་འྱར་རེཤེས་མཆིའ། དུག་སྡ་དྭགགིས་སྤྲས་པ་བཞིན་བཟངཊ་དག་ཁེ་བཅགལ་ཁ་བཅག་གཤེགས་བདུག་བཏེན་ཀངསམས་ཁངས་སྐུ་ཆུད་ཅེད་གཁེ་དུམ། 
༢འཕགས་པདགཅི་ལགས། །ེད་ཅས་བདག་ཅགགྲི་དདྱ་ཧལ་བགསུལ་བ་ྱསི་འམ། བཞིག་བཟངས་དགྱ་ངལ་པ་ལྟའི་གསལ་བསི་བེནདེ། འེ༡པམཀཀ་ཡདུན་ཀུ། 
ཤྲེས་བའི་གེ་གས་ན་ཡིནལ། དེལ་སྤེནི་བཅོ་ྱཧད་། ཐེའུཆུངནི་སུསུ་ཧ་དུག་ཡདཔས།ཏེད་ཅཀྱསིའ་རཱངནས་འཇུག་ཏུ་བཤུག་གིས་ལངས་ཤག་དངང་།།ུ་ 
བཿ སྭསུ་འགུནས་འཕགས་པ་དང་། མཉན་ཡེད་དང་ཧཧརམི་རང་བའེར་བག་ཞིགཏྱ་ཧིནནས། དྲུག་སཱེ་དོག་གིས་སྨྲས་པ། བཞིན་བཟངས་དགའ་ཤིག ངལ་གགས་། 






































༨ །ལསཚན་མེམཉ་ཡོདདུ་འཇགཔར་བེད། པ རྔམ པ་དང་གུང་དང་པང་བྲ་དག་ཐང་ཤིག། ཆོངཔ་དེདག་གིས་དེདག་བཏུངཉས། ཇྲི་ཙམཉ་ཀི་མནུབ་ པརྱ་བུརབདེའི་ཆོདས་ 
„ ཡིནཊ། ཞེསར་ཞིག་ངལ་ བསེ་བར་བྱེད་དེ། །མཧན་ ་ཡོདན་ཤེཿ གེ་གམ་པ་དག་གྲིས་བུང་ལམནས་དོནའཐུནཔྲཊསུམ་ཆོགཔ པ་འཕསཞེས་ཐེས་ནས། དེདགགིས་ ་གནད་སྦྲིན་ལ་ ་གཏརམ་བས་ ཏེྲེ་དག་ 
མཉུན་ཏེསཱད་ ་དེ། ད། དུག་སྡེ་དུག་ གིསསྨྲས་ ་པ། ཤེས་ལྡནདགམིག་ལམ་ཆ ཆད་ཀྱིས་ལེང་ཤིག་འདེང་ངེ། །ཡངས་སུམི་ཤུས་པརྨ་སཱཾའཱ༔ རུངནས་བདེ་བར་འཇགུཏུ་ང བཞུགོ། དེ་དགའཕགས་ཏེ 
ཆུས བང་བུདང་། རྔམི་དང་གང་ཆེཤ་དག །འདེབས་ཤིང་སྦྱེའུ་ཆུཔནས་མ ཞན་ཡིདདུུགསནས། མཆན་མནམས་ལངས་པ་དང་། སྭངནདངསཱེ་ཧུངལམ་པའི་ཟུང་བཀམ་ ཁོ 
ཞས། བཙོང་བུར་བཙམས་ས། མི་ཞིག དེཤ་འབུན་ དེ་ཉིད་དང་བལ་ བ་ བླསསཉས་ ་བཞུགས་ ་བཤེཿ བཾ པ་དག་ ་གིས་མཐེ བདནས་ སྨྲས་པ། ཀེ་ནང་རྡེག །ལས་འངས་མི་ དས་སྨས་ ; 
ཀླ རི་དགྲ་ཆེ་གེམ་ཤིགནས་སོ། །དེད་ག་གི 'གེས་ སྤས་ པ། ཀྱེ་ནང་ཇྲེརི་བ བྲ དནཱ་བྱ བང་ལམ་པའི་ ་དེཊ་འཐུ ན་འདུགཅེས་ ཐོཾ་ ། ཏད་ཀྱེ ཀི་དེམ་མ་ཐྲོང་པཔ། ཊ མ་ ་དེས་ 
རྤ ༢ 5 ཤེས་ ལྡན་དག་ཁེ་བེཉ་ བེནིདནའྭཱན་དེ་ཉིད་དང་བལ། ཞིང་འགྲེཿང བ་ཡིན་ཏེ དེན སཱར་སེང་ཟིན་ཏེ།། མ་པདག་ རཿ ་ཐཾསནས། ཡེད་མི་ པེ་བདེ་བརྩ་གུརཏླེ་སཱས་བ། 
ཀྱི་ནང་རྗེཁེ བཅག་ གྡེ་གཞོཊ གཞོཅིང་འཁེདན། དེ་ག་ལས་ ཞུགས་མེ་དེས སྨས་ ་པ་ཤེ སྭ་ཝཱན་དག་གལ་ཏ་ ་ཏེ་ ཁྲེད་ཅག་ ཡིད་མི ཆེསན་ཚུརཿ ;ེག་སུང་དུ་འདེང་དང་རང་ཤིད་ཀྱིས་ 








.ྒམ་ཐོང་བད་འྱབར། པྨ དེ་དྭག དེ་དང་ལྷན་ ཅེག སངདུའདོང་བ དང། དོཤ་འ འཐུན་དག་བྱ བང་ལུམ། ་པའ་ ཟང་བཀམ ཞིངའཚོངབ རམ་བྲོངཞས་། དྡ དག་ གིས་དེས་པ ། ཤེས་ 
'ལྡཞ་དག་ ཁྱེད་ཅག་ ག་གང་གེསྭ་ཤུགས་དོན་འ འ་བུན་ པ་དག་ ་གེས་སྨྲས་པ པ། རྐང་བ་དག་ །གིས་ས།། ཤགམ་པ་དག་གེག་ བང ཁྱེད་ཅག །ཇི་ལཱར་ རྐངཔ་དགགིས་ 
:ཐགས་པ་ ཏཱ བེཅག་གིས་ ཀྱང་ཤེསུ་ ་ཀྱིས་། འདེ་ལཱར་ ཁྱེད་ཅག་གང་གི གས་ འདྲུག་ ཏུཐཙཱག་ ་པ་དང་། སྤེ་གངཞས་ ཤུགསཊ་པ་ པ་དེས སཱཾས་ཤིག་ དུང་ ། ཁྱེདཅ་ག་ དྭང 
བཤེས ་པར་བྱའོ།། ་ དོན ཛསྲསྒྱ་ ནཾ ་གེས་ བ་ལ ཐྲ ཧཱཿཐཱ ཛ བ བྲུགས སཱེ་དག་གི་ སྒེ རུྱངནས་འཇྡུག་ཏུ ཏཱ བཞུ། ག་གེ] ཤེ། གམ་པ དེ་དག་ཤཱཀྱའི་སཾ ་སྲག་ཀྱིག་ དགེ་སྦྲེད་རྣམས་ ཀྱི 
དགེ་ གེམཱང་གྲིཚུལནི་ཚིག་པ ་པ་ ཡིན་ན །བུམ་ཟེ་ འཆུ ཇུལ་ནི་ཆིག ་པ་ ཡིན་ཏེ། གང་ལ་དེ་ལྭའ 'གཞཞ་བྱས ་འཚོ་བལ་ ་ཡང་གནད་པར་ བྱི །ཞེས་༔ྷ ཨྨད་པར་བྱེ བེད་པར་ཀ་ ་སྭང་བར་ཏྲེད་] 
ཁ་ ་ཟེན་བའི་སབས་དེ་དགེ་ སཱང་དག ་གེས་ བཅེམ་ མ་ཝཱན འདས་། ་༔ གསཁཿ ཞས། བཅས་ ན་ཐ ་འདྭག་ ཀྱིག། བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་ ཡླངཾཿ གི་ གཞུན་བྱ གྱེག་འཚོ་བ་ལ་ ་གནད་པརམེ་བ ་བའབ། 
གནད་བར་ བྱེད་ན་འགལ་ཆ་བས་ཧན་ ན་འ གྱའ་རེ། །ཤེ" ཤེ་གམ་༔ ་པཿ པ་དག་ གི ས ས་དུག་སྡ་ འད་ དགནི་ དགེ་སྣེ སྤེདམེ་སུ 'སུན་པ་ །དག་ ་ཡིན་། ་པས་ང་བའ་ ་ཧཱ་ རྨ བསྐསས་ནས།  རིཅཨ་ $ ་ 
གཞའཞ ཞིགན་ཆོ་དང་ལྔཊ་ ཐ། ་ཉེ་དགའ་སྭ་ དོ རཿ ཐྲབས་བགས། ་ གས 8 སོ ཏེམ །ཉེན་ ཨོད་དུ་བསད་ ད་སྙོམས་ལ་ བཞུགས་པ་ཤེཊ གསྐ་བ་ ་'ཞིག་ གེསམཐོང་ 









4 


༄༅། 
@4 ལྷུང་ཟེད་ན་ཤེ་གམ གམ་ བཞལ་ ཐཐ 'པའི་ཛྲས་མ་ 
བྭ་ཆུང་ཟདམཆིསན། དེ་ཁེདལས་བངས་ ཏེ་འཆོལ་སམ 







ངག་སར། ། གཟིགས་སམ ཉེདགས་སྨུས་པ། བཞིན་བཟད།ཅི་སེམས། 
ད་དེ། །དས་སྤུས་པ། འཕགསང་ག་ ཉོག། བདག་དེ་གམམི་སེམསྤ་ཏྱིས། [འཏིད་བཅད་དན སཏང་ 
མཾ། ཉེར་དགེས་སྤྲས་པ། བཞིན་བཟངས་ཅིཆུ་ཀུང་ཧུནལས་ཊཱག་ཤུགས་སུ་འབབས་སམ། ། ཏྱད་ཀྱས་།ཁེ་བོ་ 
ལ་ པནྱ་བ་བ་ཡིནྱ་གི་ཁ་བྭ་ཁདཝ་སྦིན་པར་བ་བམ་ཡིནན ་ །དེས་སྨས་པ། འཕགས་པ་བཞད་གང་བྱ་བའེ། རུར་སྤེཉཏིམ་དུ་བཞུད་དེ། །ཤེ་གྲམ་པ་དེས་ཉེར 
དགའ ༣་ཏྱིམ་དུའཁླིདཞས། ༈ བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་བསད་པས་ལུང་ཟེད་བཀང་སྟེ་བིནནས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་བདག་ལ་བཀའ་ཧྩེེག་དང་། བཀའ་བཞིན་བྱིད་ 
4 ཅིདའ་བགས་པས་བཀའ་སྩུལ་པྲ་བསས་ཅད་བསུཔ་པར་བྱིའེ། ཉེ་དགས་བཞྲིག་བཟདསྭ་ཁདནད་མེད་པརྱ་གཱརཅིག་ཅོས་སྤུག་ཏསངང་། །དུག་སཱ་དག་གི་ཀུན་ 
ཏུ་སྤྱེད་བཞི་འདིད་བདག་ཅག་གིས་བུམ ་བམ་ཟ་དང་ ཁྲིམ་བདག་འེངས་ཤང་ 'ལྷགས། །བྷནམས་ ལ་རས ་བསན་པན་ཁུ ག་དགེས་པ་དགཅན་ བདབ རང་གི་གགས་ ་བ་སྒྲགས་ 
བསབ། ཉཾད་པ་ཡངཐའ་ངཿ་ 'ཞེས་ ཡངཾ་་དུངནཱ་གུག་ལ་གཊབནོད་པ་ཐེད་ཡངནི་ལམ་དང་ བཅག་པ ཉེར་དགས་ལམ་དང་ 


རྣས དེསསྨྲསཔ། ། འཕགས་པ་ཕག་འཆུལ་ལེ། ~ ལུང་ཟེདན་ 





༦ 






རཌཐེང་བརའྱུབརར། དེ་དུག་དེ་དང་ལྷན་ཙེག་སྭང་དྭའདེང་བ་དང་། དོན་འ འཐུན་དག་བྱང་ལམ་པའི་ ཟེང་བཀམ་ཞིངའཚོང་བརམ་ཐོངས། དེ་དག་གིས་དྲེས་པ ] ཤེས་ 
 ལྷན་དགྲ་ཁེད་ཅག་གང་གིས་ཞུགས་དེན་འཐུན་པ་དག་གིས་སྨྲས་པ པ། རྐང་པ་དག་གིས་སཾ།། ཤགམ་པ་དག་གེས་སྦྲས་བ།༽ ཁྱད་ཅག་ཇེ་ལཱར་རྐང་པ་དག་གིས་ ¡ 
།ཐགས་པ་ལྟ་ཁ་ང བཅག་གིས་ ཀྱང་ཤེས ཀྱིས) འདེ་ལུར་ ཁྱེད་ཅག་གང་གིས་འཇུཤ་ ཏུངཧུཐ་པྔ་དདྱ་ཿ སྤེ་གངནས། ཞུགག།་པ་དས་དཱ་ས་ཤུག་ རཿ ༼ཁྱདཅག་ དང་ 
་པ་ཤེས་པར་བཱའོ།། ་ དོན་འཐུན་ དག་ ་གེས་སྨུས་པ། འཕགས་པ་བ །དག་གི་ ལེའུཆུངནས་འདུག་ཏུ་བཞག་གེ། 3 གམ་པ་དེ་དགཤཀྱའི་སསྭ་ཀིས་དག་སྦྱ་རྣ་མས་ཀྱི་ 
དགེསྦང་གིཆུལ་ནི་རིག་པ་ཡིཊཞེ། །བུམ་ཟེའི་ཆུལ་ནི་ཆིག་པ་ཡིན་ཏེ། གདལ་དེལྟར ་གཞན་བྱིས་འཚོ་བལ་ཡངགནད་ འ་བེད་དྲ། ཞེས་པ ཡྨད་བར་བེད་ཕྲར་ཀ་སྭ བརྡ་བྲེད་། 
ཁ་ཟེཏ་ བའྲི་གབས་དེ་དགེ་ ་སཱང་ དག་ ་གེས་ བཅེམ མལ འདག་ལ་ ་གགཡ3 ཡནས། བཅམ་ ༣༡ འདུས 'ཏྱིག།་ བཀའ རུ ཟོ ཐོ གློང་གི་ གཞུན་ གྱེག་འཚོ” ་བ་ལ་ གནད་བརམ། ཀྱའ།། 
གནད་བརྡ་བེདན་འགལ་ཆ་བས་ན་དུ་འགྱར་རེ། །ཤེ་ ཤེ་གམ་པ་དག་གིས་དུག།་སེ ེ་འདི་དགཞི་དགེ་སྣ སྦེང་མི་སུན་པ་དག་ཡིན་ ་པས་ང་བྱའ་ གྭམ་དུ་བསམསནས། རིཿཨ་  ་ ཿ 
གཞན་ཞིགན་ཆ་དང་ལྡཊ་པ་ཤེ་དགའ་སྭ་དོ་ཤས་ཐབས་བགེས། ལྷང་ཟེད་དང་ཆེས་གིས་ཐེགས་ཏེམ་ཉན་ཡེད་ ཊབསད་གསས་པ་བཞུགས་བ་ཤི་གྲབ་བཞིག་གོས་རལ ཁུ 








༢༤-༨༤༧༤༧༦༨༨ 















་ ཁོ །ནས་དེས་སྨྲས་པ། འཔགས་པ་པག་འཆའ།་ལ། །ཝཱང་ཟེདཞ་ཧཱ 
ལྷུངཐེདན་ཤོ་གམ་བཞལ་དགས་པའྲི་ཛག་མེད་དེ། །དགྲ་སས་པ། འཕག སེག་པ་ཞི མེས སེམས་ཀྱིས། ] འདི་ལར་བཅའ་བ་དང་བཟུའ་བ་བགད་ 
“༥ འདུང་ཟདསཆིགཞ། དྲེ་ཁེད་ལས་བངས་ཏེ 2 ཉེར་དགས་སྒ་ སྲས་བ། ཿ ༈; ཟླུག་ཐགས་ཨུ་འབབས་ནམ། ཏྱད་ཀྱིས་།ཁེ་བཱ་ 
པ་པ བམ་ཨེནན། །དེས་སྨས་བ། འབགས་པ་བཞད་བང་བྱའ།། ཆུར་སྤྲཊ་ཁྱིམ་དཱ་བཤུད་དེ། །ཤིགམཱ་བ་དེས་ཉེར་ 3” 
¿ཟླ དགའ་ཏྱིམ་དུའྱིདནས། བཅའབ་ དང་བཟའ་པ་བསདཔས་ལུང་ཟེད་བཀང་ཧྭེ་བིནནས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་བདགལ་བཀའ་ུཁྱི་ག་དང་། } བཀའ་བཞིན་བརྱིད་ 
ཅིངདའབགས་པས་བཀའ་སྩལ་པ་བསས་ཅད་བསྡུཔཔར་བྱིའ། ཉེ་དགས་ བཞིན་བཟངས།ཁདནད་མེད་བདྱ་གུར་ཉིག་ཅེས་སྤྲག་ །ཀཏ་སངང་། ་ །དུག་སཱེ་དག་གི་ཀུན་ , 
ཏཏ་སྤྱེད་བཞི་འདིར་བདག་ཅག་ གས ་བམ་ཟ ཟ་དང་ ཁྱིམེ་ ཡོ 'འཇས་ཤང་ལྷགས་ །་པ་རྣམས་ལ་ཆེས་ཌ བགན པཿ ལོ དགྲ་ཆན་བཅད་བརྲ་བ། -རངགི་གགས་བ་སྤྲགས་ 
བ་བ, ཧཱིད་བ་ཡང་སྦྱབ་པར་བུའ། ཞེས ་ཡངཤནཾ་གྣེ་དྲུང་དུ་གཏུག་ལག་ །ཁང་ནད་པ་བད་ཡངཤཞེ་ལམ་དང་ ཉེ་བར་གྱཙུག་ལག་ཁང་ནོད་བར་བེད་། ཉེར་དགས་ལམ་དང་ 


།ཆས་སམ། གཟིགསུ་སམ། ཞེར་དགས་སྤུས་པ། བཤིན་བཟངས་ཅི་སེམས། 





་ 


¬ 


བུལ་ལཾ། འབུལ་ལམ། ' 


ཞིག་བྱ་བཅའ་བའེ་ཆབ 
ཀཀ 
བསུར་བད་ཟསྱ་ཀྱི་ང་བྲ་བས་ཏྲེ་བདུགན་ཏུང་ཟེད་འཚུ་ིང་བུགས་བ། 
པྲ་བོངནས་དེས་སྨས་བ། གནས་བ ཅིའི་སླད་ ་ཕན་ཆུན་ནམ་པ་བ 
ཤེས་ཚོང་ ག་ཟངྲ་ཐགས་ཏེམཉན་ཡད་དྲུཞུགས་པ་དེ་དུག་ལའོ། { །གཞྭ།ངསྦཱ་དཨབ་ གནས་བབ 
ཟབ སྐམ འབོ ས།ཁ་བ་ཡང་དདག ར་ལ ་ ་རྡེ 
གང དུ་སེམས་སེ་ཇི་ ཨྭཉ་ཚོང་བདེ དེ་དག་ཡང་དེ་ 8༥ ་ ༨ ཀ་དག 





རར ༨ ¿སོ 
་ལུ་བར་གེངན་མེ་རུང་གས་མཚན་པ་དང་ 
མོདབ་ ་ ང་ལ 


གཅག་མཆིག་ཏའད 





ད་ྱོད། ཨཱ བགམས སུ 
ད་བ ཞིན་དའེངག་པ་དང་། ཉེདགས་སྤྲས་པ] ཤེས་ལན་དགྱ་འདཅས་ལདདང་སཛད་ཁ་བླས་པས་དྲགང 
ལོ 


ཅིག། བདག་གྲ་རོངཔ་དག་གིས་ཏུག་ཏུའཇལ་རོད་གི་སེམས་ཡངས་པལགས་པས། ། དནཾ་སྭར་བཆིདྱ་ཀིས་འཆོལ་བ 
'ོ དར་། སཱད་ཀེ་འཆིད་ཀྱི་འཆོལ་བ་གང་ལགས་དེ་དང་གཞན་ཐམས་དྱ་ཀང་དབུལ་བར་བྱསིའ། ཉེ་དགས་ 
 འབུག་བྱ་འསན་ཤིག་བན་འྱ་སབ་བརྡ་དོད་རབའེལ་དུགས་ གང་དག བཞེན་བཟངཊ་དག་དེས་བ 
ཨཔ་ངས་པདའབུལ་ལ། གལ་ཏེ་དལྲཤུ་ཁེད་གལ་ཉེས་དམིགས་འགབ་ཞིག་བུང་བརྩ་བུར་ཏག། ། ཁེ་བཅག་ལ་ཡང་ ་ ་ 
ཌཱ ཡག ན་པ་དར པཁུ་ ་ 





ོ ཟླ དེནས་ 

ཨབུང་ཐའི ལྭ ཞེས ཀཿ 
དདག་བཟགལ་མདའ ་ལས་ཐས་ལས་ཡང་གཞགས གངས་ས དམས་པ། : 

འགེ་བརྱ་བུའི་གཱམ་དུ་བསམསནས་། [ དེསྣ་རམ་ཐྱར་བགས་ཏེ་སུང་དུ་སངབ་དང་། ཚོང་པ་དེ་དགྱུ་ཀང་ཟེང་བཀམ་ 8 རཾ 


ཆན་མསན་པར་བཙམས་པ་དང་། ,ཀེ་དག་ གིས་སྨྲས་བའཕགས་པ་ངེ་ཟངངྱ་ ར་བར་བྱགིས་ ཊ་བཞུད་ཅིག གབ ༥༧ 


བ་འ ལ་ཏེ་བདན་ནའོ། །དེདག་གིས་སྨྲས་པ། གལ ཀི ལ་ཤ དགའ་གང། 
] ཟེས་ཀྱི་བུབྱ་བས་ཏྱེའུང་བེད་ཁུ་ཞིད་ཕུགས་སྐུ་དམ་པར་ལྟ་བར་བྱེད་དེ། རར ་ གཞོས་བ  ; ཡན་ 
ས་པ་གཟིགས་པནམཛད་། རམ ལྡན་པ་ཁེ་བ་ཛའ་བཤིས་ཆོད་བ་དག་ཟེང་ཐེགས་ཏེམ་ཉན་ཡོད་དུ་ཞུགས་པ་དདག་ལའི། བ 





དྲས་སྨྲས་ང གནས་པ ིཿཡན་ཟས་ཀླ་བམ་དདཔ་དཙམག་དེ་དགགདབ་འ ས་ས 
]ི ལནག་ཏིསསྐུ་སུས་ ཀྱེས། དནི་གལ་ ་ཏེད་དགམ་བངན་ གང་གིས་ཕྲིན་ུད་ཆོང་པརི་འྱགར་བའད་བའི ཁྲམས་འཆའ་ 
ད་དག་དེ་བཞིན། འཇས་པ་དང་། ཉེདགསསྤྲས་པ] ཤེསྭ་ལྟནདག་ཁུད་ཡེས་ཡང་དང་ཡངད་ཁ་བ་སུས་པས་དནེ་གངྱ་བ་བ་ 
འཕགས་པ་བ ཐེད་བརམ་ངོད་ཅིག། བདགཙ་གྲ་ཆོང་པདགགིས་ཏུག་ཏའ་ཇལ་ཆོང་གི་སེམས་ཡངས་པ་ལགས་པས། དནི་སཱར་འཆིད་ཀིས་འ 


༤༤ 


སཱད་ཀྱི་བཆེད་ཀྱི་འཚོལ་བ་གངལགས་པ་དང་། སུདཀྱིའཆིད་ཀྱི་འཚུལ་བ་གང་ལགས་དེ་དང་གཞན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དབུལ་བར་བྱ་བིའྭ། ཤེ 
ཀ་ལ་བཟུཁམསུ་འ་ཇུག་པར་བསན་ཤེས་བན་འྱུགར་ཅིས་འཐུན་པརྡ་དོད་པར་བའུ་གྲམ་དགེས་ཤིང་རིགནས་གྲུས་པ། བཞིན་བཟངས་དག་དེས་ 
འབགས་བངས་པརའབུལ་ལ། གལ་ཏེད་ལྟ་ཤ་ཁེདཅ་གལ་ཉེས་དམིགས་འགའ་ཞིག་བུང་བརྩ་གུར་ཏམ། ཁེ་བཅག་ལ་ཡང་ ག་ལག་ཁང་གི་དུ 
ཨ་བན་བཞག་བརྱ་རུཿཤསེམ་ལགས་ཏེས་རེག་ཤིག་ལས་ལྟབནེ་སད་བར་སྙེདཅིག]  དེདག་སྡེད་བ་དང་ལེད་གའ་དེ་ ཀས་ཀ 





་ 


མམ ` 


ག། སྡེའུ་ཆུང་ནས་འདུག་པས་ཿ 
ཙད བྱ་ཡག་སཾ། བསདཔར་ཤྱ་བུར་བགང་ཡིན་པརྐེ་ལྷ་བ 
འེ བེངས་སུ་ཆུད་ཅིང་འནུག་གྲོ། དདུག་དེ་ལུར་སེམས་ཁངས་གླུ་རུདཅིང་འདུག་བན་ཞེར་དག ས་བ། 
ཙླེ ཉར་འདུག། འབུགས་པ་ངི་ ི།། སེམས ྟཊ་ཅིབས་ངས ཚ་ ཚོངཔ་ཤཾ་གམ་འདལ་བདུག་གིས་ཤེགས་བ། ེ 


ས་ལན་བབ། རྐྱལ་བཞི་གཏམ ་བདག་ཅག་བུདངཆུངམས་དང་བཿས་བ་བཅོན་རང་བཅུག་གྙེ་གསུད་བརའྱགར་བ རེ 
ཨ་ཧ་བོ ཀདེལུང་སམས་ཁེྱ།ཆུདཅ་འདུག་བན། ཀེ་དགས་སས་བ། ཁདཿགཅའྱ་འིརའདི་ཉརསམས 

ཊང་ཁཱ་ཆུ་ཅངསསིས། ཚོངབ་ཤིགས་འད་བདག་གིས་ཤགས་ད་ིབའགེ་གེསཆུ་པས་བདུག་བས་ལ་བངབསིའ 

ག་དག་དང་ ཧོ ལས་པསསྱག་ལ་དཔ་ད་་མགས་ལདེ གཞས ྲག་ 





ས་ས ཅིག་ཅཿ 
མ་ལགས་བས་ངིཏཿཞར་བམས་ཅདདང་བལ་བད་ བྱི། བཀྐན་བ་དག་མཉཊ 


པ་པ ལའ ལ་ག ད་ཉེ་བ ཤེ 
| ང །་མ་བདག་བབབ་ འདག ཅར ་དབ་བ་གག་ གལཏམཏན་ཡདོའི་ཀུན་ཤིས་པི 


ཤཉིཤིག་ཟེན་མཉན་ཡདོནི་ཉེས་པྲ་བེདཔའེག་གསམན་སྤིནྱ་ི།ཀུནཤེསཔའི་ཤོ་གམ་ཿཤམ་ཡིནཤས་བྔད་བའ་།གལ་ཏེཡུནད་སོད་དུ་ལེ་བཅགཆོ 
ྲུ ཉེས་པ་ཐེད་པའི་ཤེ་གསཿནམ་ཡིནནུ། ། དྭཅེས་བྲདེདབའི་ཤོ་གསན་དྱུརར་ཏམ། །ཆུར་ཤུག་ཚོང་པའྲ་རོགས་ཀིཤང་དུའདེང་པ སྭ་ཌཾཤ། རྒྱ 
། ལཏྱེཔཔཞོེེས་ལག་གག་ེདལམཔསདབེདབྱུ་ལ་ལནའགའ་ཡངས ག་ལ ་ད་ཉེས་པ་བེད་པའི་ཤེ་གས་ཙན་དྲུ་བུད་ཏ། ` 
ལུལ ཏུ ཉོག་བཅིས་ོན། །སྟ་ནསབདེ་ྲིཀགས་བཟིག་གམ་ཤ་འགག་ མ་འོག་དཿ།།ལ 





ཐགབ་གརལགས་བདྱ བྷ་ག ས་ཞི 
ཟིག་གསལ་ཞེས་བངོད་པར་བུའེ། ཇིཅོས་ན་ཤེབ 


སྲས་པ། ཤེས། དགཅིའི་བིར་ཁ་བཅགནེར་བགགདདངདལ་བར་དེད་།མན་ཡདནི་ཀུན་ཤ 
ྩནཉཉཾིེུང 
སས དས་དཔར་གས་ཤས་མེ ༩ ༨ 
ཿ གིས་སྨྲས་པ། འག་ིགདདག་བགུརཤགྱས་པའ་ར་བ །ཞེས་དེདགའཁངཞེང་དུས་བུསྱ་རལ་བའི་ཕྲབར་དུ། ཚེ 
ནུ རའ བ་བ ཡ་བ བཞ སེད ` ་ 
ཁབ  ས་ལཏྟི་ཀང་གསྦང་བས་ན་ བྱིས་ཡངེསུ་སྒྱ་བཏུག ཀླ 





བ་་ཡབ 


གེ་གམ་བ་དག ཤོགས་།བློ ངག བཀུག་པ་ ཤེ 
སྲམ བྷ་ཊས་ཊིས་གམ་བགུཁ་ཏུ བདང་། རུལ་བས་སུས་པ། ཤེ 


༼ར་ ཞི་ཤགམ་དསའགསལ། མགོ་ལ དུ་བདག་ 
བཾ གཾཔ་ ཤེས་ལྡན་དག་སུནདེསིདདུ་པའྱི་དུལ་རགས་བེད་དུ་བྱ གཤ ལན་འགའ་ཡདངག་མཁན་ཡད་ེས་བ་ཟ 
༠ བབད་བསགས་ག། ཅུར་ཏས། གགསཧ་ཡངདགཔ་ལངལ་པང་ཤེག། ཤོགྲ་བ་དགགིས་སྨས་བ། རྒྱལ་བག་ ± 
ངྷ་ཧཱདམས་ཚལ་ལམ། འདུན་ག་ལམ། ལེ £ ཀུཿཤེས་པའི་ཤེག་འན་ལོ བགང འདུནས་འབ། ༦ 
གེ ཀས་མ་ཤ་ཡདདུའདགུཔ་དཡག་ནིགྲདཔ་བེདཔའི་ཤ་གས་ན་ཡིན། ྣཀཀཀྩཀ སསང 
ག་ངའི་ ་ཡ་བིས་མཛད་བགང་ཡིན་ ་བདེན་བྱ་དངཾཀ་གྱཾག་མཛད་པ། ཚུངས་བསན་དད་པ་ཡིན་ཏ།མཆག་ཏུ་ས་ཛད་དེ། ཤིགམ་བདག་གིས་སྤུས་པ། ལྷ་མངོད 
དྡནབཛཊ་ཨའླི་གགས་བུལ་ཡི་གྲ་བིས་བསརེས་བདྡེ་ལས་གཟིགསུ་གསལ། རྒྱལ་བས ཏགས་བརྡ་བས་པ་དགལ་བརག་མའིགུག་བདེ་བཅིག་ཅས་གགས། བངས་ཏླེགའ 





ཿ' བྩ་ 





བད་པགངསིན་པ་གྱི་ིན་ིམ་ཛད་པ། ཚངས་པའི་མ་ཛདཔ 
ཧཱ དས། དེདག་གི་ཤིགམ་པ་དེདག་ལྭ་སས་པ། ཤེས་ལུག་དགྲ་འེད་ 
བརྡ་གར་། ཁ་བཅག་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཤེས ད་གིས་འྭོ་ཀང། ཁ་བཅག་ཁུདལ་སྙེང་ཅེ་བས་ཡལ་བར་བར། ཁདཿག་ཧ་དྱ་བ་ 
གགྱིསས་པ། ཁེདཡ་གིངརྔག་ལ་ཡདསྨག་ཤིག་ ་དང་། ཁེ་བཅགེད་དངན་ཛའ་བནའྱབའ་ར།།༨ ལ་ག 
བགེ་ཀུཤི་ཆག་པ་ཡིཤཤ། ཐཟའི་་ལནིཆིགཔ་ཡིན་ཏ། གར་པ་དྭ་ཝར་གཤན་ཅི་བརོ་བལ་གཉོདྲུན་ཕྱེཿ 


ལ་ས ང་འི བཅ་་མ་ིས་ཀས་། » 
ཤ་ད་འྱ་གར་ར། ར། སྡེམ་ལ། །རྐུང་མེད་ དངནི་རྐང་གཤིས་དང་། རྐུང་བཞི་བ་དང་རྐངམ་པ།ྱི ཀུཊ་བཊ་ཀིས་། སྡེརུན་ཡདདྲག་ཐུས་པ་ 
`  གི་སཅས་གས།སུླ་གཔགཞིག། 0 





ཟླ ཤེ་ལ ཇི་ནཾར་ཁ་ལུངས་བའེ་ཡ་བན་དག་གིས་ཤེསན། ཇི་ཏཱ་པཁ་ཡུངས་བའི་ 
པ 


དེ་དྲག་དེའཆང་ཞིངམས་བརའྱགར་བའི་བཏུང་བྷ་དམ་བ་དུམ་ཐུང་བདྲབེདདྱེ་ཉར་ཁ་ལུངས་པའི་ཡབན་ད ¡ སཾ ད་ 


གཏསན་ དབ 
ྷ སྲུགཆགསུ་དངམདདག་གི་རིན་ཐང་ཅི་བར་བཞིདདངས་བངནྲ་པྲད་འབྱར་ལ་། དངེས་བ་ཚདན་ཞེས་པ་གཱམ་བཾར་འགྱུར་། ཏང་ག་ 
་གོ། ༣ ་ཡུལ་བིགས་དང་དདངམ་ཆན་མས་ག ཇྡིཝར་ཡུལ་ཕྱགསྱཀིཤེསན། གང་གི་མོཁ་བྲཾས་དྷསེ་ 
སྭ་རེ་གེ་མ་ཧ 


གགཏུ་ཐང་བ་དེའྱ་རྩོ་དྱཀྱ་བ་བ་དྲེ་བས་བསཤེས་པརྱ་གེས་ཤེག་ཆེས་བྱ་བ་སེ། དྭེལར་ཡུལ་བུགས་ཀི་ས་རྲི་ཤུར་སཱས་ཞེན། གང་ 
།ཕེ་འྲདཐང་བ་དབྱ་ཆྩོ་འདྱ་ཀྱི་བ་བདྱེབས་བརཤེས་བརྩ་བིས་ཤིགཅེས་བབྲས། དེ་ལར་དེ་རྲི་ཝུརསཚནམེཞེན། གང་གྷི་ཆཁ་བྭཾ །དང།བྲུ་དེཿ 
དམསེརརམ། ཤུ་ཊེའི་དྲབརའདབྱཀི་ཀུན་པའི་ལྕུན་ཟིདདམ་ཁར་བ་སུབས་ཅཞནས། ཞུནམར་ཙཱ་འུང་ཟེདདམ། འབུམ་ྱི་ལྕུད་ཟེད་དམ། ཅིའི་ལུངབེ 
ཊ་པྲརམཐང་བ་དེའིོ་འྱཾ་ཀྱི་བ་བདྲ་བྲས་པར་ཤིས་བརྩ་བིས་ཤིག་ཅེསྭ་བ་བ་སྟེ། དེ་ལུརམཚོནམསཾ། དགེ་སུང་གིས་མེ་རཱུ་བར་བྱེད་མི་དིན་ཐ 





ཁའའཙུན། ཀ།ནོན་བག་ཉེས་ྐཧྟཱ་ཨཱར་བ་དྷད་མ་ངན་ མངེན་སམ་དུ་བབས་པག་གོ།ཇྲི་ཝར་སརབས། ཊཾ 
ཆཚངན་བམ་བདའབྱར་ལ། དངས་བྨ་ཚདན་།ས་པ་ཐམ་བརའྱབུར་ཏེ། དྷེལར་སྲར་བས་གོ། ཇིལཱརམ་ | 


ཤག་བཞིགགིས་བླངནྱ ངབབྱིརིན་དང་། དག་བཟི་ཕིར་དང་། ཚུལམ་ཡིནཔས་ལུག་བསལ་བརླ་བ་བའི་ཕིཿནགས་མེས་གཏངའ 

ཅ་འབུགས་བདྩཔའནས། དགེ་སེང་ནམས་ཀྱི་འཆགས་སྐ་དག་ཏུ་བབས་སམ། དགར་དག་གམ་སྤཾ་དྲུང་གངདག་ཏུ་བབས་པདྲ་བ་རན། དགེ་གང་གྲིན 

བེད་བི་དི་བང་ཙི་བའ་བུ་ཞིང་དངས་པ་ཆངན་པམ་བརཅབུརལ། དངེས་བསྡ་ཚདན་ཉེས་པ་ བུའོ ངང ་ ་ 
གང་བ་ཆི་དང་། རྟདང་། རྔམ་དང་བ་ལད་དང་། བངབུ་དང་། ར་དང་། རིདག་དང་། མ་ཧེ་དང་། ཕག་དག་གེ། དེ་དག་ནྷི་མ་པ་གཤི་སྱ་ཀིས་སྭ་། ུཞས་ 





བས་སྭ་རྲི་ཱན་ཛུ་ཤས་དཱགར་བས་ཤེས་ན། དགེ་སཱང་གི་གུང་བཆི་རུ་ཞས་དགར་བད་ཏྐུབན་བེད་ན། ×] དེ་ཇྲེསིདསིག་སྔར་སྣངབ་དེ་སྲེད་དུ་ཉེས་ ་ཱ 

ཅུན ` སོནཆིདསཱངབཾནྱཾ་བཱརན་། ང་ . ཀླུ བསྡ་དྲད་འསྩངཧ། རིཊ་ཐངཙི་བརྩར་ཞིང་། དངོས་བརོདག་འམོང་ ༨༡༡ ༡༡༦ །ྲ 
༡༩... ༤ རེ ཊུ 
ཤོ ལའ 8 ཝེ ༩ ; ངི 







རི སྨོ དརར་བནས་རབས། །ཇིལྟ་རཏོདབས་ཤཾསན། ད་ ཤི 
ལ་ཏོདཔར་བད། ཇིསིད་མིགྲས་རྩ་དབདྲ་སདདུ་ས་པྲསས་བོརའྱབ་རོ། སིགསཱརསི་སྣང་བར་གྱརན། རྐུག་བརབ 

འགག །དཔ་པམཛདནཏས་ྲ་ཐརའྱུར་ དེ དསྟརཏཾད་བྲས། ཐའ ་འདུ་ ་ 
སྲ་བ་བནི། བེགམ་དང།བི་ལབདང་། ཏེ ཏལ་ད་། [བུབས་དང་། རུལ་བཟུ་བདང་། ཇེ རྡིག་པ་བདང། ཏེས གདུངི དགག དདག་ནིགསུཿ པྲ་བིགས་པ་རྲཔྲད 
ལྟ་དབས་བདགདང་། རམཚོའིརོངབདག་གིས། ྡིགདདབེད་དགགིས་ཞེན། འི དྲོ གིས་ 
འཇོག་བདབད་ིང་དག་གིས་གདགིངོརདབ་གཉདབ་དགྲ་འིདད། དདགགི་ སྣརང་བ་འབ། སུ། ལག་བབུམ་བ་དདག་གནངད་འཇུག་བདང་་ ¡ 
བེ ཡུགསངབ་འཇལ་བརྲདད། དེ ཤནདཾདདག་གིས།། ། ཇྷིཌརྦ་ཾའརྭ་སུངབའིས་ཆུནཔལ་གཏོགས་པ་དགགྲིས་ཞུན། འདྷི་ཉུྲ ཆུ 
ཧྭ ¡ད་བཤད འོན་གསེ་ཀ་ིངོཿདེམོ་ཁང ལི་ཞད ལྷནཉིག་གཡུལ། ལོ 












4 






སམ་བཏངབ་གངྷ་པཾ། རྒྱ་མཛོའིགྲུ་ཟ ཞོར་སྒུ རྒལ་བན་དེདདེདགལ་ཆོསྐུ་ 


ཤི ུ་བཛག་བདབད་པན། ཚོདབ་དག་གིས་དདགདད་ལྷནཅིག་ཡུལ་སདཔའྲ་བདུན། གལཏདདག་གིས་འཇོམས་བརྡ་བདྐནས་ྣཊ 
བགསྐཀངསངས་དག་གིསྐ་དང་བའདུམ་བསམ་བཏངབ་འབནབའདབངཊིང་། དདགྲ་སེགས་ཆགསྐ་དངམངས་དགགིས་ཟྲིན་བན། བྱབ 

དུ གངགྲིགགཆགས་དུག་དུབར་བན། སེགཆགསུརབམངས་དབ་གིས་རིན་ཐང་ཚི་བརབ་ཞིངདོན་བོངན་བམ་བརུར་གདཔོས་ 
མ་ལཱ། གདལ་བདངི་བགྲ་རངས་ཅན། །སྣམ་སྦྱརརགེདུས་དངནི། མཚོན་བཟདཊ་དངོན་ནོརྦ་བབོན། །རངགིརཤེས་པསྟོ་ཚུང་ 


ཉིན་ལ སངཊཧས་བཅོག་ཕྡན་འདས་མཉན་གདན་རལབྱ་རལ་བྱེདཀིཆོལ་ནགནནདགར་སཧིཀྐུན་དག 





ད ༤; 


༦ །གདལ་བདངབགར་བས་ཉནཞ་སུ་བབགཏམ་འདབ་བདས་བརླས་བྲ་གགས་བཤག་མེས་འདིནེ་གནས་སྐབས་མཉམ་པརསྤེདབ་གཉིས་ཤིགའཁོདདོ། 


ད་ལྭ་ཝང་བེདདང་། ཆོས་གེས་དངད་བདང་། པེརབུ་དང་། སྐརགས་ལྷགཔ་དག་ཡདདུ། །བགྲེ་ཛངསཉན་ནི་ཡུས་ཆེབ་གི 
ལནིཊདདའིརཾས་གོས་གསུས་དན་ཅིང་སྣམ་སྒྲར་ཡད་ཡེངསུ་རྙིངས་པ་ཡེནནོ། ་དགྱསངྡནམགྭ་ཀྱིས་བགྲར་དགན་ 





སབ་སམ། ལན་འགའགངསྲ་སངས། ཅྱིརླག།བས་ལུས་དག་འབུདཔདབདདམ། སེངལྱསངས་ཤིགདངསརར།།བགྲར་ངས་ནདགྲེསངདདགགྲིས་བར་བསནས། གདོལ་བའི ་ 
བདང་། གདོལ་བསདནས་བགྲ་རངས་༡༽ྱི་གདལ་བའི་ལུས་ཆུང་བཡོནབས། རྗ་འདིརིརས་གེས་བཞལ་བདབ་སྟགསཏེདདག་གིཕུས་ིཆདདུྱགརོན་བླསདབརྱ་བའོ།གསཏི་ ཿ 


བགྲང་བ དཔས་ལ་ཏགས་བརབིདན་གདོལ་བརི་ སྣས སྔབ 
ས། །བགྲརདས་ཉནྲ་ཧྲསླ་མས་པ། ས་རྐུས་ས་ཀྲིས་སྲ་བརས་ཏུ། འདི་་དའོ་བལ་གདོལ་བནིཡུས་ཆུངབ་པ 
དགུ་གིདུས་ཀིཚོད་དྱུག་རན། ཟིང་བརྲ་བའི་གལ། 


ངུ མའྱིག་རཔས། ཡྲ་བདདནམདབ་འདི་བསམ་པའྲིབགས་ས། གདོལ་བས་སྤྲག་བ 
།གཞན་དུའྲ་ཐརྱ་ད། ད་ཀིཀུ་ཨཱམས་ཀིས་བངས་བསྲ འདོ་ལ་བམ་བར་བྱུརབའྱིསབྱབུངངོ་། བགྲར་དས་ཧན་བདག་ལ་བས་པདའྱགརབའྷིགུངབས་བུངངཝ་ཚུག་ 
སྐབས་དདག།དནས་ལབྡ་རདདོ། དགྲེསདྷནབསྦ་ཉིས་བཅོས་ལྡན་འདུག་ལ་གསིལ་བ་དང་། སངྭྦ་ཧས་བཅེས་ལན་འདྲས་ཀྲིས་དགྲསངངལླསསབ། དགྱེ། 
བིུས་སྣམ་ཐླ་རདུ་བ་ | བགྲརངཊ་ཀིས་ཇཱཏེརྱ་གརབ་བཅོས་ཝན་ལུ་གསེལ་བདང་། བཅོས་ལཝྡན་འདྲས་ཀྲོག་བཀའསལ་བ། དགྲ་སོངབག་དཔྱེ། དྲ་བདབའི་བས 
ཡངོདགྲིསངགིས་གིད་བཅུགས་པ་གིན་བལ་ཡིདེཟུགས་བསསདབྲ་དསྲིབའོ། འདྷིཉརམ་ཛྷགབ་ཤེས་ནིགུས་སྟེ། བྲམ་དང་འབྲིའདང་ཆནང 





འ རི མད 7 - ¥ - ཇེས ¦ = 


འི་ཆ གུའི འདངགཞྲིའཆན་པོ། བོ་གངསི་བའོ། འཛལས་འྲ་ོ 
དན་འགལ་ཚབསུཿནདཱའ་པོརོ། ངྡསྦ་རུས་བཅོས་འན་འདསས༔ ཉན་ཕེདནྱ་རལ་བདྲ་ཀྱི་ཆལ་མཁ 
ཟངས་དང་། ནྱ་ཧིབནགསྲ་བུབ་ཏམ་འདེབ་བབས་བརླསས་པ། གྲོུགས་བཤསསླསོ་འབྲིན་འདུང་ 
བད ར་ག བ་ག སལ་བླཟུས་ལ་ལདཱས་སོད་བཟེདབ་གྲནེལ་ནརྨ་གིིཿ དྲད ་ སྲ 


།ནཟསྭ་ཀྲབི་བྲ་ཐས་ཏ། འཆག་ བྙབབ་འཅ་ངོ་ངསིསདདུབ བད་བར སྨྲས་བར 
དྲ འོ ་ གདེ ལས་ད་་དགའ བ ཕུགས་སྤེདབརྱདདོ། ནོར་གྱི་ཐཾཿ བས རྩ་་ 
 །རདདང་བསུནའབུལ།  ་ དཔ་དལ་ 


སོ།མཚན་བཟང་ ངྲྭ་ཀླ་བབས་གནིནགསྲ་བས་ནས་བདབ ར་ མནར སྲ ེ་ 





། མཚན་བཟངས་ ངཟད་ཆུངདུབ ས་ཀ  རང་གི་ གི་ཕུང་ཟདཿ 
འོདང་ ་ མཚན་བཟདདྲ་ཀིས་སྨྲས་བ། གུ་དབངཿ 
ངས་བསྲ་འེད་ དལ་བ་ཟའག་ནབ་ིའུངབ་དངང། ཀ མཚོན་བཟངས་བ ག་ང 

སར འུ རཾ སངས 


དད ་ རཀ 


:¿ 


ནྲགིས་ཁོ་བའ་ སགས : ཅེ ་ 
ཊནནྱགྱི་བན་བོའེབངབ་ 


སུདབུང་། 





དམུ ོཾ་་རཟ 
སཡྱུརཔོ། སཔ ་ 
སྭ་བབགཏམ་། ་ འགོགས་བཤེས 


་ 





༢ 


ྒྲ་ལ རླ ་ ་ རི 
དབླམ་དཱམ་ཤུ་ན་སྭཏཱས་པདང་། ལྩོནས་སྐྲས་པ་ག | འ་ 
གག ་ ་ ཁདོདོ། 





དེག་ཉིས་བཅེམ་ཝན་འདྲག ཀྱིཞབན་ལྲ་བགའཿལ་ཏདདོབ་དང་། (རན་པ 
འདབསླ་ས་པ། འབགས་མ། ཨ་བསྡ་དུ། ཨ་བསྡ་བ། ཤརནས་སྙེས་བདཆོས་ཀི་གུགས་བ 


པ་བྙཾཊར་བདགེ་གས་ང་ུལན། འབགས་པའིདེགིབའྲིཤིགས་ཡོངས་སུ་ཉམིས་བརའག་རབས། དྱབ་རཁངཏ་འིཞནས་ 
ངདུསོང་བདང་། ཤུརནསྭ་སྐྱས་བསུརབུརབུདབ་ནར་གཙུག་ལག་ཁངནས་བི་རགཏུ་དངབག་ཉིས་བཀུགནས་གཟུག་ག་འངདཞུགས། ལུ 
ཧནཉས་བས་གལ་ཏཐུལན་ཏེས་དམེ་གིས་དབནབསྟན་བརའྱགརབས། རཤིག་བིནོས་ལངས་བ་ལ་དབུལ་ལོ་དས་དབསམས་ནས། དགྱསམ་སྤྲཿ 
ར་ཆེས་གས་ཊི་བདུདལ་བཞགག། གཞན་ནས སཐད་ གཟན་པ ཉག སོ ཤས 
ཁདྡ།ུགས་ཏརཾས་གསྭ་ཀིརུང་མུས་བདང་། སྣམ་སྒྲརམམ་ཐྲེད་ནུ་དགུ་སྨྲསོབ། འབགག་བསྣམ་བླྲ་དས་ཆས། གརནསས་བསྒྲས་སབ།༔ 
ཅད ནནུམ་དྷ་ཉེནསྐས་བགནས་ཁདྡདགགས་པ་དང་། ༣སཾ་ཆེས་ཀྲིརང་ལ་ནས་སྨརབཞག་བསྲ །།མཐཾདནསྭ་ཀངསུས་འབགས་མ། སྤྲ 


, ཧཱཿ 





་ུ དཔངོངས་ =: ° 
ཾ བླ གབམས་གཞདྡདི་ 


ས། ཅིཙིརྩ་ཉིགོས་ སྐྱསབས་དིཉརབབུརབདེ 


།བདདུ་བཅུག་ བུགབས། ཁུ ཟི་མབའའ་པ་ 
་ གས་ད ཅདནཾསུས་བརྗོད་བད་ ༤ གག 
ཡག སདྭྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡནའདགྲུ་ཉིས་དགྲེ་སམ་དྲལླ་སྒྲས་པ།དགྲ་སོང 
ལགས་པ་དལ་བདུག་ཅག ག་གམ བྲགས 0 


༨ ཉུ 
མགང མཱཿ 


བཆངན་འགལ་ཚབསཤན། 
- + གསུང་ས ཁི གཞན་གི་དཔས་པརྩལུང་བས་པོངན།འདི 





= 


ཧོ དྲེད གག་འགེ བ་ག བྲ 
གུ་ སྦ་ོ་གིས་འར་ ཡག དྲག་མུས་བོདང པའི་ཕ་དང་་འིད་གཔའགགིས། འི 

་ 9 འའ རི འདན་བདག་ལདགུདཊ འཛན་བསླ་མཛས་བྲ ངབདངདཉས་པརྦ་བུར་ཏུས། 

` སུ་ལུ་བོདབས་དབྲ་སངྡསྲསཀི་ས་བཅེས་ཝུན་འདས་ལགདལ་བདང་། བཉེས་། ལྡན་འདག་ཀྱི བཀའསལ་བ་དང་། དགྲ་སང་ 


ནཱ འི་ཏིངད་འཛདིདལསྣ་བདབརསབ་བརའདྷའུརའིསང་ མཿ བཟཐགལ་བཏགས།། ཁ་བ 
`+ ༈ དགེ་ སེངས རདབཝནཔཁོདིས་ 
| ལནདདང་བཤས་བ་ཡནབསླུམས་བཅདངཝལནཔ་ཁོད་ཀི་ དྲ ་ སཿ 
ཧུར།ཿ ཀྲཀླླློ་ བཅོད 





བ་ཐག བ་ལ་བཏདབདབཞིད།དྲེས། 
ོ་ ཀི་ཚི་བདདབའོ།། ཐ་ལ 


སྭ་བྲ༨་རྐལ་བྲ་བྲད་ 





རྫ ་  ་བམོ་བསཱ ཐོས་བདྲབེདདཀ། ལ་ན གྱ 
རཱ ཆསས་འེ་པ་བ་ ལྟུང་ཟད་དུད་དུ་ཕུལ་བ་དང་།ཿ དས་པ ་ 
འཆལ་བཤུངཟད་མཆིས་ནྲསོནལ། སྲི ཀྲག ་ ་ 


དྲང མ་ གསརས་ལི་ མའྦསཔདདོ།། ཇིཏོམ་ །ནཤགུན་དགྲེསངམ་དམེ་ ས་འ 
ས། ་ ལོ རྨ དད 
གིས ཁེདྲ་ཀྱིས་ལན་འགུའ་བདྲཀུ འབ།འླགཔན།བརྒ་ཤས་མའི་ཡིགསར།  པ་ 
བས་བུམ་རའྲགའཿི བརྡ་ཕུངཟེདཆུདདབཀའྷས་སྔལ་ཏེ། །དེསྨསས་བ། ཨ་རོཏམ་ནངས་ཞིས་སྲས་ཏེསངོན། བས་བ 
ཡེ་འ །ག་ཡས་ལནིགའབུམརྦ་གངས་སམ། གཞེནནུསདསསྲུས་པ།འཕགས་མ་བདག་ ཅཨཡཨ་་ 





ཱ ཐོ གདུ་བུ གལ་ཏ ེ 
སྣུག འདིའི བདད སཱ་བུྟ་བོས་བར་ྱིདདབ་། ༢ 
\རད་ འབུས 

་ སྭ་འོདལ་ལན་འགུའཞིག་དབག དུ 

རེི་ སཔ། འབགས་མཉོའྭདའྲབའ་ཞིགཏུབས་ རུག་སས། འདེས་འབིགམ་ིརྒ་ར 


སྒ ད། སྒ་ཀིག་བོན 
སསབ་ག 


ལལ ལཟམ་བརའྱབར་བའྙིཿངབསྐ་བདངས་གམ་དུའྱབད་ ཊཱ བ་ 
` ཤ། ཅེ 


སྣས 





+ 


སྟར་དགའྱ་བིདབའླིནུ་པངནས་སངབརྲབབས། འོཌདདབན་ལསསས། ཉེདུལས། ཉེདུསངབ་ཉདིནན། བདག 
ལསླ་བང་བྲ་བའ །དགྲེསོ བ་ལམ་དེས་བདྨ་པན་པཱར་དྲུབའུ་གནའགལ་ཚས་ཅན་དུའྱསརཔོ།། སཔསྦྱ་ཧྲས་ 

ཊཱ ག་འག་ང་ི མ་བ་ དགུསྐུཏ། ཨཱ 
ཐརྱསི་བསདྨ་ས་ལྱར་ཤད་བིས་བདུགསགན་སདབསྲའིནྱེ་ིིབ་གལབདརསངང་། དའིཚན་རི། བདགས་གནནདབག་སྡིྱུད་ 


༽ 
གལྭ་རིཐུ་རན་པས་ཁོསེ་བདགས་གནནད་བག་སྤན་གྱིདོ་དགཔེ་རོབ་སྟན་ཆོས་དགུ་སེབ་བ་སྲངངོ། སྒཐདནསྲ་ཀདྲ་པེམ་བདགསགེདནས 
གཉི་ཀག། འཐུགས་པབའལ་བཏནཆདད།ཟིམ་བདགཟབརམདགགཔསས་མསབ་བབག་འ་ ཞ་ 
ག་བ་ཟད་བར་ཡ་དསིཊ ཀག ༦ །་བུའབད་རུབབདད་། སངན་ལ 


༣ གཟཕགསཔ་སུསདྲཀགྱཏ ལ་། ཁོ་བཾསྭ་གོགཏབཞུ་ འཐགས་པམ་ནཔཀྱི་ཀོགཏྭཱསབིག། ཁྱིམ་བདག་མགེནམདསྦསྦེནཉིས་ཁུཡ 





རེ 


སསག དེས་ཀང 
:ྤ༣¥༨ ི་ བས་ལ 
འབ གི ག་ བུ 


ར་འ € 





ཧར སནབ། ཁ་བད རར ་ 
བྲ ཐ་བདག་གི་བདག་སྟན་ཟླ་པྲ་ཆུ་བགི་ག 
སྒའྭ། སསས་ཡས་བས་གསང་ 0 ་ འབགས 
འནྲས་ཙུ་གདདགཚ་དབ་ཕན་བམའུའགལྦ་འོུཆན་བལོམངོ། བརདདབ་དེདགགིས་ 


༣ རར པཱ 

༦ བི འེ ངཕམ་དགྱ་༡ཏབྲུ་བལབ་ལས ག་ མསུ 

གྭརཱད་བརྭའྱགམཞིང་། དད་བྷ་༡མས་༔ གི ངེོ་ 
ཐལ སྟ་་དྲུབསམ་ 


སྣ པ་གས 





ཨད་མས་འ་གས་སིརན་ཨྱ་གུ། 


0@་ ལས  གི༥་ བཟིན 
ཧྲ འདུབབདའྲ་བརངལནས། ལས་དང་པོ 
| རྨ ས་ ཤུ་བ གལ་ 
གསསབ །དདཔྱ་བདགདའིདྲི་ཁདཿགགིབ་གདག་གིདསི་བད་བར་གབེད་ཀི་དངལ་སེང་ གས་ག ཁ་དག ག་པ 
དཡཿ བབ རརྲག་གྲིལ་ འཚོག 


འཉའཆགས་དང་། ། ཤདཏའི་ཚོག་སདང་། དབུངབཆངགངོགག་གཟསནོཌ། མཉན་ཡཾདིན་སྲུ་བ 
ི ཁང གག་དེདངོ། ། དགུགས སུ་ས་བ། ཆ་བིད་ཀིཆོལ་དབདདབན། བདག་ཅག་བ དཀི་གཡེན་ནདག་གིདེ 


དམག ལེ ས་ བསུབདགགིས་ཇྭ་ཏུར་འདདག་ཐར་གའབྲག། འབགས འབུལཆབ་ ཆུབ་འགུལཞེ 
ངཱ ་ གགོཡ་མ་་བཅ་ོ དས་འདིདགྲབ༔ 





མས་ག མ་པ་མ ལཆེབ།དེ་ཉར་ྤརབཅོའ 
ྕྦྦྗླླླདླདླློོ་ དབསགྲས ནོ 


ཿ ཁྱེདུའི་བཟླགསབརྫེདདའབབསཾས དར རླ ་ ་ ཉེན་པོས 
ཾ དག་གིས གདའ ་ འགདའད་ཡངའེན་ཀང་འཛན་ལ་ཁྲབབཅུར། བཞ ལ་ཏེག 
དོ གངཉེབདད་ འབྲ་གོ ད་ད དུགས དགའཔ་ཉེད་ ཊཉེདགརད་དགལ ཁྱགས 
་ དབསྭཀྱི་བབནས། ནན་དུག་གིས་གགའཆལ་ཏེ། ཚདབྡཝནབཟུ་རུཊགལྱ་གིགུཆན་བོགལ་བདེབ བསོསེནདད་མ་ 
དུ ས་ས གནས་བཏན་པགུ་འཇལ་ལ། ཚདདྲ་ཝནབ་གབུ་གལྱབུ། བུ་ཨ་རོགཀ་གནས་བརྟན་ཇེམུདསྦ་བེ་ཤིག། བྦེཝབདག་ྟགའས་བི།གནསབཏཏ། 
དགྟཏནླབ་ཐ་ ུ་འེནནི་གགན་གདང་ྱ་ས། ཏགས རྟནབདགང གཞིགནས་བྟཏཅིས་དཀས་གཏནད 





ཏན་པད་ཅབྷསན་བ་ལཆོས་ 


རྡནབ་སུ་ད - །གནས་བ་འམ། 
ཨཡུ་ཨལྱ་བི་ཛེན བཞུ ཆས་ད གག 





དང དུགས ཤཿ 
འདྣ་ནསསནིཨཏནབཞིན་དུམདཔ་གིནབས། སསྤུ་རས་བཅོས་ཝུན་འདས་ཀྱིས་ཚོདངརན་བམའུའགཁྲ་ཀིདུ་ཆེན་པ་ལ 
འབུལ་ནས་པརབསསན། བཙུནཔ་བདག་འདི་སཱག་དུ་བྱིད་དུ། གལ་ཏབཾའྦ་དགལ་ས་བསམཿ ཨ་ནས་རེ་ཤིགྲ་ཁཞུདགབས་དབྱགལ་བལས་བུང་བ 
བསེ་དགདངབུདངབལ་བ་ལག་བུངབའླམགབླསལ་ཉསསུ་སེངབརའྱ་རབ། མ་དདབ་དག་གིས་ཀདྱ་གགསྭ་རདབ་བའྱུག་རའང་། དད་ ཟཱ་ 
གཡུནཿནདགགིས་འཕྲུག་བདབདན།ཿ ཤིནརད་ས་ར་བདྲཀི་ཚོལ་དའྲ་བརའྱག་མཞུས་གཞནད་འབྱུརཨིས། བདག་གྫང་ལབལྷ་དབས་གྱས་ནབར་བྱི་ 
དགེསང་དག་འབལྱ་བ་ད་འཐུལ་ནཔརབྙསནབ་ལྟ་་བསདདྲ། ༢ ཅཅི་སངསྦ་རྟས་བཅོས་བུནུ་འདས་རྱལ་ ཛོ 
བི་ལངདའིབྲིས་དུ་སྦ་དབས་བགོསྣ་རདཟུདདང་།ཆོས་གོསྦ་བོགས་ཏ། རྒྱལ་བའི བཏུབསེདྭ་སཱསསྦ་བཞུགསནསུ་ནྦ་བརྱ་ིས་བསེང ཅམ 
བཾ ཡབས དྡ་ཝནཔཔིཕིདནནིིཙད་་ིླུན་བཅོསདགཤག། ཚོདདྡ་ུནཔ་པི་ལདའབུས་ཚའདག་བི་བོལྱ་ི་ཉན་བཅོས་དག། གྲབ 













ཆ་ས 










ལྱ་ཅིཊསྟན་བཅོས་དགགེ། ཚ 


༤༧ 


༽ེ རདངབརམ་དད། ཐམ་དདག་བ 
ཀྲག ཅོ དུས་ད ཟེ 


༨༠༨ 





\ 


རར ག་མ་ལ ཆང་དང ཛྷེ 
དྲ དལམ་སེང་ །དནྭསྭ་་གདདགཆདབཝནུ པ་པ་ལིནིདའེབུ་ལམངནབརདདབ་དདག་གིསའོདད་ཝུན་བཔེ་བནད་འབུ་ལ་འདིགདའེསྨྲས་ས་ས། འཐག 
ཀ་མ པ་ནི 


= གཏབས 


བརལཁདཔརའབུརདྩོསས་བའྲིད་ཞེས གས་ས དདགྲ་དྲབས་ཏ་ལསྦ་ཧི་བརདུདདནུས་འ འབེདཔ་དང་། ཁད གཐམས་དདྲ་་ རྱ 
དགུཔ བྱག་ཁེཔོ། ། ཁིད་གགི་པོ་བཞིཿ ཁྭའུམངག་བཞུག་བདག་འདོངབ་དདགགིས་ཁདད་ 
དངིབུའིདམགཔིདདདརགཏློག་པ། ངབྱའོདཀིསས་བདགྟསནྡརིབུངགིགཡོནཿནདག་གེསྐཏུས་ཀྲིས་ཐབསདྲ་ ཤིག 


བ་བཟྲཾསངས་གུགས༠ནསང་ ས་སུ བདག་དགེ དག་པས ད་ 


སྭ་ཏུནབདགུས་དདུ་ཁུགཔི ཤིག མས་ས 


ྟླུས་ཀིགནནདགགས་ཀྲཀྱེས ལྟ་ས་། གྲང་ཿ ཡ་ལས 





ཉན་བྱ་དཔས་དབདགེ 
ྱགུ་འ་ གང་ག པག བྱ 

ྦཿྲ་ རྔ་འབྲུལགྱིསེངཛཱགྲུའིདྲུང་བུའདུག་བངང་། གྲུདསའགུལ་པཾ ངོ 
སྭའདུག་བདང་། $ ིྲག་ སྤཐོངནས་ཀང་ཚོདང་ཝཿ ལྡནཔ་པི་ལེནདའབུལ་འ་ 


ཀགླ་ 
ཞིག། ཆོད་ཕནབི་ཡིན་དའདུས་ར་འབུལ་མངོན བརའད་ བདདགྲིར་བཏལནསྲ་འྡེའྱདདགལ་བདྙིསད་སྨྲསས། འེ ཁེད 
ཤིག འི ༥ ས་ཁྱ་ཁ་གག་ལ་ ཚགས 
རར ་ ཏྭ ལ་བབས ཞེག་གས་།མབ། བྱད ཉག་གདདོདད 





| 


དཱུ པཔ ཡ་་ འཛུག 
ངུག ཕྱ ཆབ ཁྲུ དྱ གུ མའིདན་ལ།སྐྱཿ 
0 ་ རར ད 





ཤཱ པ 


=: 


ླ 


གམ་གཏནདང་།ནམ་བདྨ་འརབ་དངཏི འབངན་དར་གས་བདའདགབཟིབ ཐེདབདྭག་ཉམསསྤུ་སྲོབ་ 
235 འི བ་དག མཛད་ལ ་་ 
ཧཱ །ཚཿ བང་ མ་ཝན་ ཊ་ཆཾ།ཿ ཝཱ 
ད་ འདིནས། འབུངཔའི་ནྲུབ་ ཐེན འས་འབངགགུམ་ ཟླ ± ཧ་མ གནས 


རཿ ད་བརམི་བེདབས། དགོནུན་ནག་དབོང་བའི་ལས༔ '་ 
ཏའ སླབ འད 

ཧཱ གནས་བཏོ་སུ་གངསི་བྱ་བད།་ འདལྟརཚོད་ ་ 

ཅང ཡོམ ་བཁས་ 





སྤུང བ་གནས བག་ཅ ཀྲུ 
ཙམཛད་པ་དེདེབཞིནད་བུད་ཤེག། _ི ཡྭ་ཝན་འྲས 
ཀྲ ་ ལིན་དཔེབུ་ལླ་སས།པ། བ་ལིན་དབེསུ་འིདཁེབས་བརྡིལ་ དབུས ཛུ་འཐུལྷ་རམ་བརྟཏ་ག། 
གཡག་བསམསན། ༣ ང་འ །མེདབརྱཀམཞིདབམ་དགཀརབུ་དངྲབ། 


རའྱུག་ར་ལ། མ་དདབ་དག་གསླ་གགསྟ་ནུད་བརྭགླགུམཞི་དདད་བྷ་ན་མས༡པའདྙིལ་རདང་ཊེག་ བུཐཆུངས་ཀགཡིན་ག་དགག་ 
ཊཾ བརྱ་ཀུམགས། རཆ ཉིད་ ས་དག རྡུ་འབྲུ རབ དད ་ ཁ་པ 
ཊཞིན།འསུས་བད། ད་ གགས་ོ པི གརོ་འོལ།། ོབ། བཏ 
དཔ སིས ལྡནའདུས་དངདགེ། ཀཀ རར 





ཐྲ ཐ་ཁ་ ་ ་ ང་ 
ནནས་མྤྲལ བ་དངཀང་པདག་བཀུས་ཏབ་ ནབ་ཤནིས་བཉི། ་ལ་འདུགག། དནསས་ 

དའི དབ་གཉིས་ལམ ཀག རི་ ས་ས བི བྲ ཅེ 
གླི ། རབཞིདྱ་ཀིཿས་པ་དང་། ཨཨ་ བླ་བཿབནི་པཉིད་ ེ 


ུ 
¬ 





& 


འའ གས ་ རྒྱལ་བེ་ཆནབཨཀུཿ 
བ་ག ་ ལ་ལ་ཞས་ཟེརབདང་། ཆོདངྔལནཔ་པེ་ལིནདའཔའྱིལན་ཅིག་གནས་པ་བདན་བ 
ཤཱ མཁཤཔོ་ལ་ཞམ་རིད་དདགགིེ་ཏུབས་ནས། མཁན་བས་གལ་ །ཏུགཤུག་ལགཁུངའདཾར་ཡ ཡལ་བརབེརདུལ 
བཾ བནག་བཅི་འགསབདབ་གད་དསགརཁ་གས རྒྱལ་པུཆེནཔ་ལནཅིགཏུམ་བས་ཀིས། འདྷིཉཔའནི་ལེནྡྲ་ཛབ་ལེགསི 
དུངས ཕ་དང དབད་གཙུ་པའིས་པགསདདའས ུག་ ཀུ་གནདྲང་ 
ཡཔ་པདནཿ ནོ ཐབབག། ག་འ ཆད་པོའེལུས་ལྔ་བུགགིས་ཁབས་འཐུགས་བ་ལཞལ་རིངབྲ་ཝ་བྱ་རྲལ། ད གཿ 
ན་རིང་བས ལས དྷ་ཨབ་པི་ལནདའིདུསྨམས་པྲ། ར་བརེན་པའོབརང་དིགཡོག་ཏེདླམངས་ཏ༽ དབུ་པད ག་ལ 





' དོ ་བཞས་ཤིག། རྱལབེཆེནཔགས།ཏ་ནདཧོན་ཝུན་ད་ལ་ཞུའོ། གའཐགས་བདགནངསྱཀྱིས་ཞུས་ཤིག། སྐབས་དྡཚོདང་ལྡུནབ་པ 


& 


ཧ་ཧ གུང ནབ་བོ་ལོངདའིབུས་བཅིག པ ལོ 

གདགྲ་ནརབ་དབུའ། ༡དང་ལདཔ་བ༽ ཀ་འ འགས གསེ 
དཅེས༔ སྨྲས =: དམ ་ྡོ 

ལྲི ཁེ་བྱོ་ཆལ་པ་ལ་གསལ 


ོ ནབུགྱ་ཆལ་པོ༔ 
་ ་ དད ་ 


` ཁྲི གས་བ་ནུས་སྭ་ཉིས་ཞམཿ 
བའ ཕྲེབདད་ལསྦྱ་གིས་ཤིགཿ ག་ཁ གསགས ངཿ 





༨༨ 
ཟས 
གངགསལ་གསལ་བརྡ་བའ 


ཡགས །མཆིཔ། ཨ་མ་འཐགས། ། མ་བ་ལྭགསུ་ 
བ་དགའ་བཞིས་འཛལ་བདདྱུབརདོ། ཚོདདྡ་ནབ་བེ་བིན་དའི་དྲུས་སྨྲས་བ།བཅོས་ལྡན་འདུས་ཁཁུའོ། །ཆདང་ལྡནཔ་ེ་ལོན་དའིབུ་འིད།ང 


གསགས ས། བབ འབག 
ས་ས 
བཅོྡ་ཐུན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའྱ་སལ་བ། དྷར་བསནྭ་ཐཱ་འབངསྭ་ཀླནུས་བྱ་ཅོ་གཏུ་འཇུག་བརྡརསླུ་མངངོ་། དགསདདགགིས་གནས་གངབྱུཔ་འབདས་ཀྱིམྡཿ 








ྭུསཿ 


]།གནེན།། ཞ་ཟརནསླ་བནོནསས་ཀས་ལཔལླ་མས་པ། ལྷ་གང་་གངས་ཆིད་ལ་བརདྡས་བོགྷས། གངངངབ་དག་ྱར 
ཞད གུགསབྷཀགསག་གེས མཆིའ རམ་པ མ་པ། སུངལ་བསུསཱཿདལསྭ་བད ཟའ དདགྲ་བམསཅད་ཡངྱ་རཝ་ང 


༨༨ 


ངྲ དྲགན་པ་པི་ལེནེ་དའིབུ་ཁླ་སུས་པ། འཐུགས་པ་བདག་ཅག་ཡངད་ཁོན་བཞིནདུ་ ལ་པའའི་བཱངདུསུག་ལ གས་པ་ན 
ལཱཏོ། ཡང་གསེལ་གསལ་བརྡ་བའ། ཆོདངལན་བ་པི་ལེན་དབེབུས་སྨྲས་པ། ` ་ སན་ནགིད་པོ་ལདཁ་ན་བ 


ན་པིཊིགསྭ་ཁོད་ཡངའྱཧོདབ་སྐྱེས་བརགྱུཆ་ཏས། འཐུགས་བཅིདདྲས་གཡོག་དགུ་དངད་ཁོནབཞི་ནདུ་ལས་པདོདུབྱུགོ། འཐགས་བགང་ལ་ཡང 

འཆིདྩསྭལ་བན། དདག་བདགཅག་འཐགས་བདགགིས་ལགསེ་ཞིས་མཆིའ།། ཨ་མ་འཐགས་པ་དགགསི་ལཱ་འབངས་ མ་པ གས་ཤགཏྨ་ཙིགཏྲ 
 བཀགུངབཞིས་བཙལཔའ་ཡྱུའོ། དྲང་བ  ླས་པ་སོ་མུ་དུ་འཞུལོ རདའད་དའ་ 

ད། བཅོནྡ་ཝཱན་འདྲག་ཉིས་བཀའསལ་བ། དྷཾ་ཊཱ་བས་ནྩཾཐ་འབངྱསྱ་ཀིངས་བྷ་རི་གཏུ་འཇུག་པརྡརེསུ་སངངོ དག་སླུདདགགིས་གནས་གངངུཉྟ་འབངཊ་ཀྱིན་སྡུ ཙི་གྱཏུབཊ 





རྐ་ཁི་ཡ་་ིསྲ་ི་ཁ་ཅསབ་བཟེན་ནས། དགའ 
བཅསྡ་ཕན་རནསྱ་ཀྱསྔ་བགས་འདིདལ་བདང་ཀྲིབུམ་བྱ་ཙིགཏཏུག་ཤིག 


| འདགགིས་དེདག་ཐམས་ཉདལ་གས། དངབ 
བྷནསསྭ་ཀྱས་དདག་ནབ་གལ་བཟབེརནས། 





ས་དེབ ས་དག ས་ས 
ཅགནདཔརྨསརགཤུགས་ཤིག རྒྱལ་བ ་ 
ས་བ ་ིན་གུ་གཞིསབིགིགནཔ ཀེར ས་ད ཞས་བནརུ 
-ུསཔ། ` #་ ལན་ཁོདབད་དགུག མེ་བདབའོ། 
ཌེ བགད་བྲ བ་དདགྱ་ཀངྱ་པཾ བརར 


ད་འ དག་བནག གི ད་ འགིུལསྔ་ད བབ་པ ཐུབས་དུམས་དགུ་གིས་ནོརྲུབ་བདབདཔས། 
རུ ཞིག་གཞོས་པདབའ། དདག་གྲིརྲབྲས་ཏིདདནས་དདགི་གཞོས་པརཉཨས།།པ ། ནས གདདག་དྲ་རནབ། དའཾབུཿ 
ལེ བའ འཕུགས་བཞྲོའིནབྲཿམཛོད་ཅིག། ཁྱད རལ འེ བྱམ 


བབས་ཀྱང་། ཉྟོཁདཊ་པ་འགྲུབ་པརདྭགའབསད་ = 





པཐ། གསེགདབྱ་ཀྲངམ་ཤིགནོདངྲབ  ་བྲསལ་ཉསསྭ། 
ྦ གོ སི 
གྱུཆབ་ཉིདདུ་ ལྷ་རམསོབརབསན་བདྲ་བ་ དབ་སན་ཤོང་རག་པ་ཆོ། 
། ཆཾསྐ།ུནབ་དགགིསྐ་དྐུནྡངག་ཐེགོས་ཏ། གདས ད་ག ར་འབད དག 
ཐལམགས་བྲ། གས་ཉི རྱཧརོ། དདག་གེས་ཡུདརྐུནྡསྨ་བདག་བདང་། ་ 
སཱ 


ཁྱར ཐུ་ཆེབ་འགའ་ཞིག་གིས་ གད གོང དོ ་ 


སླྲསསབ། ༠༥ གདུག་བརས་བཛར་འྲའཅིླབུ 
སོ ལའབངས་དདག་གསདཔ་དེདའསྣ་ལནདག་བདགཿགབཅེས་མོ། །བརྡགག་བཅོས་མོ་ཞ་ སྭཀཙ་ལན་ 
ཅཡ་ རས་ནས 





ལོ ཡུར 555 ཤིས་བདེ 
་ དག་གསམ་ངཅ་པའདསས་༠པ འཕག 
ཀླ„སྐ་ནིལམ་དྲུ་ཏདཊཏག་ ཞགས་པ མ་བ 


ནྭའུཐགས་བ་བེ་ལིཿ ཡབ གའ དྔརབརའྱགར། ནར གི 


བྱ་རན།ཀ བིདབས་ཏགརུག་ལག་ཁངདུདངྩཾ། ཉེརདགའགདནདབརྡས་རའངསནས། ཇིའི 
བཛྲོ་ོ་༽ བག་པྱ་བས་ཏགནསཿ ་མལབ་ཤུསསནས་མཆེད་ཏནྱཧིའཁེརསར་ གྲ སས 
ནན ་ དྭའདིདགུནརཉནདགགམ། ཆོདདཔེན་གཙུག་ལགྲབ 
1 བདེརིཊ།དདགའོ། ཅན ། གས་སྒྱ་ཉ་སག་སྒན་ ད 


ནི 





(° 


གནས་གཏནལག་འཚམ་ལ། ཆེ་ སལས་འཏ མོ ོདྲོད་གོ་ 


མ། དཾ ཞུ འབད ག གནས་བརན་བདགཿ ༠༠ །ངསས་གྲགདངནས ཐར ཏེངབའཛྲིན་དང་། སྙོམས་བརའཇུ་ 
` ་ `) ྟ 


ང 


སེབ × 


ཡང ། ་ སྲག ་ བྔ 


བགྱི སེ་དགནསས་དབུ་པའས བས བཟ ཆོདབཝན་བའའཔོའི་བུདགའདུབྱེགནས། | 





དར་བཤད དྭུ་ཁངསྐེདལླ་སས་པ། ཚོདང་ཝནབསུཞིག་ཡདོས་སུ་གནས་བ་ཁབ། བཞི་གཿ 
བཞི་གནས་མུ་བདབུབས། འི་བར་དུ རར ཨཾ་བྱསད་བ 


སདགནས་ལ་ཐོམསཚམས་བརའྟདྷ་ཆུརསངསྦ་རྲས་ 
ང་གོ 
བཞིནདྭ་བུད་དིག། བའད་ག་ག་ ལ་གསུལ་ཏེ། སངྦྦ་ཧཱས་ ད་ 
8 ཝུན་འདྲསཀིསཆདངྲ་ཝནཔ་བི་ལེན་དཔེ་ (མུཁསྨུས་པ། བི་ལནདའི་བུ་ཁེད་ཀིབསམ་བཇིལ་བུསྡང་ ཟར ས་ 
| ཡསནུ། ། སུགཇདྱ་ཀདད་ཞིག་ དངགུལ་གཡྭས་བུད་བའསྡུགདསལ་ཧསསྤུ་སྲེརད༨འྱ། གྱེཞིངཀ་དང་ ་ 
སྦིནབ་རབྲ་པྦ བྨནབ་ཡངསྭཱ་སེངབརསི་བདབས། བོ ལེ ནད བདནསས་བླདད་།དད་སས 





ཏནབཞིི་དུད རྱ 
འགའ 


སྣམ་བྱ་བད་ད། ་ 


ེ་་ ཟ༡ 
4 


སུ མི ལྡན་འདས་ཀིས་བ ཤལ ་ 
ནའདས་ལ་ རར ་ 


ཨའལ འར 6 ༨ེི དད ་ འདས་ཏྲིས་ 
༈བཾདུས་ ཡང་འདིས་འ གཏནྱ་སན་མ་ ངང ་ ། མུ་བན་ རྐབ 


་ཱ ས་གད་གིན་བད་ཡད་ཡདད། ྲག་བིག་ག་་མང་ས ་ གྲ་མ 
སོར་བ | །ཱཔནདངླ་ཞབ་དདག་བདོག ག་རས ེ་ 
འའ 


དུ འཞིགདདྱ་ཧཀ་ཚོའ 'ཆུ་འབའ་ཞིགདང་ གཏུ 
ཛྲ ད་ ས་བྱི ; 





ཏུ ཞ་པ 


༈ སེ་དཱའདག་ན་ གས་པ་། སང 


ས་པ།དྡིཕུན་སུས་ 

@& བདི་ཉྷཾས་ དབ་རན། ། སང་བུའླིམིངཙི་ ཙི་གསེལ་བྷའབུ། དཔ དབ 

ཌཱ ྲ་ གསལ་བ བེ ས་ཡི་བ ལས་བསདནཐས་ཟུད་བརཤི་འབོས་ 
གྲབུགཅ 


ཿ ན་སིདལས་བརབ་མ་ཚངབ་མདཔ། དབངབས་ཏམས་བ། སན་པགདད་ཉས་གྲསཡདདབནནཔ་ ་ 

༣ །དགའབ་བ་བོ། དགའབའྲིྲས་དང་ལྡནཔ། ། ཆོའི ཡུན་རིང་དགནས།། དའེོན་འཇིག་ཏནད་ཉིས་དང་ ད་ས 
$ །སྐ་ཡུདཙས་དག༡ བད ཟླབདདྲཟ་བཔེདཔ་དང་།  དུས་ཆེགས་དང་། ལ་ ོ 
ས་ཅནསམས་ཿན་གས་ བབའབའཤགེ་གྲིགངསུའྲལེལོ། དགསསནསཿན་ུཔ་རེ་ཤབགིན་ནཞིགསསའ་འའ 


± 





' `,± 
རཿ 120 -/ ༨; 


བག་ལེབ གྲ ་ 
༽་ འདདུང་ ཟྭ ཤུ ཁེ 


ཟེ འུ ལ་འདས ལྲི ་ 
`; 7 རྒྲརྨེ་ = 


# གའུ 
གས་བ 6 ་ དཔརྐན།འསྐ་སལ་པྲ་གདས་བཟྱབ་ཟབྩིསདདན་ཞྲིསེ། 


2 





བམ བབརྩབཏཔ། དབའིན་ ནཔ་མུའབལ་ཞག བ། 
རོ ྡིརར་ དྲི་ཕུན་དུམ ཀེ་ 
འིམ འི སྦུང་ུའཕྦེངཅི་སཏྐལ་བཏ་བུཌོ། དགྱེ་སུདདགུ་འཇིག། རྟེན ¡ྦ 
ངོ །དནས་ བགག ཡི་དགས འདྟིའྲ་བུཉིདསྡཾསསཿ ངཾ ཡཿ 


ནཡིདལ༨ །བརབམ་ཚངབ་མདཔ། དབངབས་ཤུམས་བ། ནལ་གདད་ཉིངལ་གྲབམས་ཅདདང་ཝནབ། བཟདབ་འ་ 

བ། དགའབ་བབི། དགའབའིཟས་དངལནཔ། ཚོརིངཞིང་ཡུན་རིངདགནས། དའིོན་འཇིགཏནདྲ་ཡས་དད་ཟ་དག་ཀཿ བངང་། འཇི 

སུ་ནམ་དང་ཉིནསདགྲུ་ཁངས་བུང་། སྐྲདིག་ཡུདཿམ་དུགཀདས་བ། ཟླབ་དངཟླ་བེརཔ་ད ༽ དུས་ཆེགས་དང་། ལ་གྲུ་ཀམ་བུང ་ དཱ 
བ་གསང་བ ་ : 





སད ངབ དགམ 
ཀྲའ་ ་ དངྲ་བངཊིགདང་། ལུདཙམ་དག གས 
7 ་ ལུ 


ནཾས དདག་ལས་གདྲབས༔ དད་ 











གནམ་ག གས་བ སགས་ཉནྲ་གསཕ ཡསམསཅན་ 
ནོ ཁ་འ དདག་འདགགིས་དག་བའིརལ་ཿོདགརན། ཟེགབའན་མི་དགབ རྦིར ུཉིདམདགའ 
དབུརཏམདབརའྱགརོ། རྨ  ུཿནང་ས་མདས འབར འ། འདུས་ཤིངྷཾ་ཉགས་ནསྲུས་ འའ 
སྐདཅེསྱཉེ་མཁོབ ་གས་བཞུདེསཀརཔ རོ ། བདྙིའ་སཱདཔ་རན། དིངསསི་དགྲབས་ཞིས་པ་བཟངཔོརུ་ཞིགླདནས་ཡི་ 
ཐྲ ཏུ འདི་ གྲག ཟརླུ་ག་ས་ཡགཡ ་ 





དྲུག་པ ཟན སྨྲགསྭ་འ གདད ་རེདཆས་འྱ་མའོཝདཅསབིརསང་། ། སྒཾས་པའདིའིདནནི་འ 
ས་སན ཨཉོན་དེད་ འས ས་ཞགཁ་དོག་པུནསུས་རོ གས་པ། །རབནམུམ་ཚོགས་ད་འྱབདགརཏ། ཁཿ 


ཊྟ ཉུག རསན འད གྟསེདབརན། སྒྲངམའིསྦེང་མ་སྐལབ་སྟབུའོ། དདག་ཟ་འིངཟས་དདག་དངྡལན་ཁ་ཚོརབེ། 









པབ འལ དྭརརབས་ནམ་གཉིས་ཉིདལྟ།༔ 
ཡཾ བམགཉན་བཞིའདག་དངྡ་རདཔ་ཡི་ ཡནཡ། ཁགའ་ 


༥ ༣༨ སྐུ ཙཾ 
གས་ནས ིའ་ ཅཱ བགུས་རེནབརྦཿཧིང། འདིས ཀརཿ 
` ༢ པར་པ ག་བརང་ ཞིངས ¦,» 
ཤཱ ར་ར | ད་ཡིན པན འ ས་ཀིདགསས་གཞངན་བད་ཞིདཞུག་བདུ མའ 
འིདོན་ནིའདིའ།ོ། སྨྲས་བའདཾའེདནནའེདཟླེམས་བདའེདནནྡེནི།སས། དག དགུ དགུ་གས་འགུང 
བཱི རྩ བུསུསཚོགས་བ། འབྲས་བུའོ ཁདོག་གིསནིིཉྲཁདི དཔ ཀ་བ 





ཁི འམའི ར་རས ྲ་སའྲ་་ 
བ་བ རུའྨ་ཇྲི སྒྲ་སྲཧཿ གྲ བཾ 
ཁྱགརབུན། སཾམས་ཉནྲ་གིསམས་ཉནལ་ཀུག་ནདྡ་རསམསཱ་ཅནང 
བདྲབའོ། ་ མང བྱ་ལས སྡིག་པ་ནམེ་དག་བའེརས་དདག་ཉིད་གངདག་བཟླབ་ 
དག གསམས སཱ་གུའིརལ་མདཔརྱ་རབན། འདུས་ཤངྱ་ཐཱགས་ནག། རཾ ་ 
ཟརཏ། འདྟིཏྟཾ་སདཔ་དན། དད་སདམ་དགྲ་སད་པྲ་ནོན་བའགའཞིགགིས་སྒདབན། སིག་དང་སྦརབ་དངེརེགརྙིངཔ་དདག་ཏི 


བར པརས་འཞེས། ད་ཞིབ དུག ཀདཱགའིཅལ་མདབ་རྒགརབན། འདག ཤིངྱ་ཝུགསནསྤ་སརནད 
ནན ་་་ ནའདོལོགསྨ་སས་པདའིདེནནིས་ཤས་སོ། ་ 





མད 
གི ་ ཀོ ་ 


ུ དུག་ལ་དུབངཔ་བ་དདཔ་དྲུབངབྱབརཏ། ཁཙི་བནི་པའིདབངབདང་ ངྲ་ཝཱནོ། བཾ 
; གསས དུ་བ དེདེ་ཀ་བཆ། ཏཱ 
ས། སེམསུ་ཧ་གཞུནདགགསྭ་ཀངགསསྭ་ཧཱནལ་ལེག་བརཤུགཔ་ནཐངངོ། །སྔཐོ 
བ་པ ཀདབཔནབ་དདཅའདེན་ས་སགནནངབ་དཔའི་མགིནབདབ་ཀ་ཞ། ཨས་ཉིནནུཿ 
ཧཱ ཅནདྭུགག་བསུར་བགསརལནེབནཔེ་མསྭ་ཀང་འཐེར་ བའི་ད དབསཏའོ་དབགས་ཐོས་དག་བིསཀུ་པལ་ ངབ 
| ་ འགག་ས་ཡཿ ཤོ 





སད དཔན་པར་བདཅིང་ དྲིར ཅེས་སམས་ཅན་དན་པ་འབེ བརབབམ་ཕ༽་པ་དདཔ། བི མས་ཅནདན་པ་གྲེང་བཤ་ 

མ ྱམབུ་ཤུདབེསྱ་སྐ་བརན། །དྭགསློདད་ུར་སྟེནཿོསས་འདབླུ་གས་བཟང་ བདུཉ་ད་མདོ་སྲོད་པ། 
ཿ :- བློ་་བག་གེ་ད་ོ་ 11 
མ་མམ་བཏན་ཅམ་སྲེང་བར་བདད། །གངགི་ཕིརསཾ་མས་ཅན་དདག་སྡེག་པཅན་དམ་ཡན་པའི་ཉོས་དེ་ལ་ཤིནཏུ་ལུང་བརབེད་བསྟརུལ་ཞུགས་བདགུག 


< 


སག་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། བདགཅགགས་འདིར་ག་དས་སོན་པར་བའེ། །བདག་ཅག་གི་འདྲི་བ་བར་ཡིནཔ་བའེ་ཞས་ཟ་པབ་ལས་ཁིམ།ཁྲིམ་ཞས འི་མིདུད་པོ།། 
མྱ་སལས་ཀི་ྲ་འ་དགུ་འཇིག་ཏནད་འབུདབླའིདང་བྱེཚམ་བ་སིནཏ། ད་ཡངཆོས་ཀི་ཡྲ་གས་ཆོས་མ་གོནངས་ནིམ་ཡི་ནེ། །དལ་ཆོས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། 
༼ཅེས་མཆག་ཡིནནྲི། །ད་དག་དགེངས་དཀོར་ཡང་དགོདས་དཀར་ཟ། འདེད་པས་སུ་ལུའེ་དོན་དུ་འདེར་བད་ཧད་ནང་པན་ཡད་ནད་པར་ཟ་འདོད་བསས་ལུའི་དེ ' 
ས་སེམས་ཅན་ལེ་ལའི་ཟང་བཞིན་ཅནཞིག་གིས་དགེངས་ཀདང་ནང་བྱ་ཀིསྲ་ཡུ་ཅིག་བཅརྨདངས་པརླ་གུར་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཞིགགིས་སམས་ཅན་དལ་སྨྲས་ དུ 





ཀཡ་སེམས་ཅན་ཞུདོ དརང་གིས་ལུའི་ཕིར་སེ ༨ བདག་གི 
ི སྒྲལ །དགགིས་ཀུཌམ་གཉིས་ཀི་དད། ཉིམ་གསུསྱ་བདད། ཌ སྤ 
ཞིས་དང གྲ་་ ས་བ ད་གས ཡུཐངས་བདྩ་སུརཏོ། ཏེ། །མམས་ཅིགགིསསས་བནདལ་འདྲིག་དཅསག 


མམ དམས ཨ་ལགས དདག་གིཤི་མ་གཉིས་ཀིདད་།ཉིམ་གསུམྱྱི་དད། | 
སེ། ཀ་མད ཞིབཟདདོ། །བདག་ཅག་གིསཀ ངཟཱ་བཾད་ཀིདང་། ༨ 
པད སནཔ་དད། འབེས་ཀུནནས ཿ 
ག་འདུ་ཤིདྱ་ལཱགནས། སླ་དནཧད། ཀ་ག 1 





རེ} རིར་ཆ་རྱའིཡེ་འ དགའད་ཟ་བདགའའི་ སདཔ་ལནཔ། ཚེ 


དུཨུ་མཆོགས་ག བུཿ་སུམ་ཆོགས་ག་འོབུནསུམ་ཆོགས་བའུད་རླག་ནས། གང་གི ་བདག་ཅིག་གི་སའི་བཅུད།ཁམ་ ཉིས ཚེ 
ག་གི་ཡུས་ལ་སྲ་བཉིད་དང་།ལྕི་བཉིད་ གུངཞིད་བདག་ཅག་གི་ཁདགོ་གསལཔ་བཟད་པེ་གང་ཡིན་པདེ་ཡད་ནད་བརྱགུར།འཇིགཏནདུན་པ ཡ་ད 
་ཞིདནས་ད་ད་ལན་ལཚརི་ཤིང་ཡུན་རིད་དུགནས་པ་ལས་བདག་ཅག་ལས་གགྲ་གསརཆུ་ད་ཟབདེིཁ་དགདྲལནཔྱ་གརལ།ཁ་ཟས་ཆེར་ཟབ ན 

སས་གཉིས་ལ ཏནནས་ཁདགནས་ཤཧཾས་ཉི ཉིད་ཊགྱུར་པན།་ །སེམས་ཧྭནྱ་གི་སེམས་ཉན་ལ་ཀུ་ཡེ་སེམས་ཅནད་ནི།ཁ་དོག་དད་ལན་པ་ཡིན་ལ། ཁདོག་དཿ 
ད་བ འོག ས་མངོ།པདདྱརལའནདཧ་པན། སྡིག་པནམ་དགབའི་ཆོས་ད དདག་ཉིད་ཨདདག་པནླ་བས་བའྱི་རས་སའི་གྱུ། པར་རྒྱན་ཏོ། ས 
ཐ་བ དེག་ཕུན་ུམ་ཚོགས་པོ། དྲི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ། རོ འུན་སུམཆོགས་བྲ་དུདབདའྱསུ ༣་ཏེ། བདག་ཧག་དབ་ཞིདྲས་དདང་ལྡན་ 





ར་ཏ་གཀི་དཁས་སོང་པྱ་ གྱརལ། གད་ཟསཆསཆེདཟས་པ་དེན་ཁ་དོག་དན་པར་གུར་ཏོ། །ཁཟས་ད་ལཱཿརྣམཔ་གཉིས། 


ཐླ ྱརེ༨༽༨ཀ ་ 


:;:-_ པྲ” 
-་་ མོ རེ 


རི སམསྐདཀྱགསེ་ས་ཅནལགས་ཅནདག་འདོ་བྲལནཔ་ཡུཔོ། དེལར་ཟསརྣམ་གཉིསཉདདུ་མངོནཝ། 
གཞ ཡིན་ལཏུདན།ཁདགུ་དཔ་ཡནནེ། །ཞས་ཁུདདུ་བསེད་པད། །བདགཉཊ 


དགག པརབ་བར ཨ་ཤག་མད་བརྩ་གུརཔ་ནསྐུ་གུའི་ཚལ་ཁ་དེག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། དི་ཕུནསུམ་ཆོགས་བདཕུམ་གུམ་ཚོ 
ས་གསུམ བའི པས་འ ངུ 
རྣ ཏད་ལྟ་ཏཾནནས་།ཁདེགནམ་གཉིས་ཉདདྱུ་གུར་པན། སམས ནྱིསམས་ཉནལཀྭ་ཡེ་སམས་ཅནད ཁ་དོག་དང་ 
ྫ ༥ ག་གས ཡས་པའ་ཆལྟས། ཕི ཅནམིདག་བའི་ཆོས་དདག་ཉིད་ཡད་དག་པར་དངས་ 
མ་མོན་མུ་བཏའི་འཐས་ས་ལུའིའབུ་སེབམདཔ་དག་པ་གཙདབ་སའོ་གཞིང རས བ་ས ཀ་ད་ཌ་ ་ ཤུ 
་ཟས་ཨེམ་ཤབབྱདབདྱ།བདགཉགད་ཞིདབསདད་ལན་ལ་ཆིང་ཞིད་ནདགནསསེ།།གདཤིས་པོརབན།ཨ་ 









ག་ཡུའི་ཟླབ་སག བསག མ་མམ བདག་ཅགལ་འབསས་ཡུ་ བ་དང་། སྤུ རྨ དཱ ཀླུ་ནས 
ཧྭི་ཨྟི་སྟ་ལ ། བརྔས་པ་ཡ་དངཊཞིདས་ཡུ་ཧེངས་དད་ཤིདསམ་ཡིནཔ་དགུ་ནནམ་པརགནས་བར་འགྱར་ཅིས། བཾ 

རྨ ༢ ཀྐམ་ཞས་དེག་འབུས་ཤིང་ལུགས་ནས། འཐིམ ཀྱེག འའ མཱཿ .. 
གད དགེ སོདའདའཁེད་ཀིའེ། །བརྔས་པ་ཡདམངོན་ཤིངས་ཡུ་ ཡུ་འདིནི་སྐུ་ཐུག་གིལསྭ་ཀི་བའ་དག་འབུང་བའི་ལས་དད་པེ་བཅོམཔ་ཡེན་ ཡེན་ཏེ། ཀཾ 

ནབས་ །དལ་ཆོས་ནོའདི་ཡན་ཏྱེ་ཅལ་བདབདབྲེནསས་ཀྱི་ཆོས་མཆོག་ཡྲིའོ། ེནས་མས་ཅནིགེསསྲ་ལུ་མབཞིདགཞཏྱ་ལིནབག། ེོ 

, ཿ ཁུ ཞིག་གིས་སམས་འནད་གི་ས་ལུ་ཡེད་བཞིནདུ་གཞན་གྙིས་འུ ཡུམ་བིན་པར་ལན་པ་དེ་མཐདངོ་། །མཐེདནསྭ་ཀད་སུམས་ཅནདལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ཀ་ཡ་གམས་ཧཿ ན།ཉོད་ . 
ཧིའི་ཤིར་དད་ཐ ཊི་ལུས ཡོད་བཞིན་དུ་ ཞནྱ་གིས་ལུ་མ་ཤན་བར་ལན་ཀུ་ཨ་སསས་ཅན་ཞདསེད་ལ་ཕྙི་དད་ལས་དེདཅིག། སམས་ཧནདས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམདུ་ཡང་དང་གེས་ཡུ་ - 
ཉ གཞནགྱིས་ཡུ་བིན་པའབླདས་སེ། །ས །སཾམས་ཤན་གཞན་དེཊཀདྲ་སེམས་ཐན་ལན་གཉིས་འ ལནགསུམ་དུ་ཡང་དགིས་སུ་ཡོདབཞིནདུ་གཞནཉྱས་ྱ་་ སྡ 


ཧོ འ པཿ 





















། ན་པའ་བ 
ྨསབདདགལ་འད་སས་ས་ེ། །ཀ་ཤེ་སེམས་ཅན་ཏྲད 


ཨ་ཨ ཀཔ་སརས་ཁན་ུ བདལ་བ མས་ས 
།་ཨུ་ཾཏདནབནད།ཁྲདབདེདཔནས་འཁེར་ིནདད་དོདཔྲ བད་པའི་བའདགསང་གིས་བདག་ཅག་འདུས་ཤིབ་ལྷགས་ནས་བདག་ཅ། 






















ཆཿགཟུགས་བཟདབ། ཆས་ལྟན་སུག་པ་ཆས་མཛེས་པ། ་ཆས་ལུས་ཆ་བད་དག་བདག་ཡགགིཞ རྣམས་ཀྱེ་བདཿ 
བཟགས་པ་ཡ ཀག བ་གིས བདག་ཅག་གི་ཞིང་དག ཐེ 
ཐཱེ ཟབ་ཡུལ་བརཤུསཨསནས་སཚུས་ཅཉད འབུ 'ལཱགས་ནས། དེ་དག་གིནད་ནས་སེམས་ཅན་གད་ཆེས་གཟུགས་བཟདབ། ཆེས 
་ལུ་བདབ་ཞིན་རྣམས་དདག་ 






རྟོགས་ཤིདའདྲི་གདབས་ཀ་སམས་ཅན་ཏེད་ཚུརསྤྲེནོདདག་ཅག་ལས་གངཆད་པ་བཙད་པར་གླུབ་ཡད་ཡདཆྐབས་ཆོད་ 
བལ་ངན་འདགས་ཤེར། དདགཅག་གིཞདམས་དདབ་ད་ལས་ཀདདག་གས་བིད་ལ་ཆགདངམཅུནཔའི་ཟགཤུསདབུ་པ་ལེ་ཞས་སུསཏ། དལ ་ 
། རྤད་ཕེའདཀུརབ་ཞས་བ་བའི་མདདྲུ་གུ་ཏེ། །ཞིད་རྣམསཀྱིབདག་པེའི་དང་སྨས་པ། ལས་སྐྱེབ་པརདེད་པས་རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་འིགས་ཞསཔྷའི་མི ཤྲུ་གུརཏཾ། 

| །འབའུདབསྦ་རལ་བྱལ་བོས་དབའིའོདདྲ་ཏི །དགྲེགདདག་འདྲི་རལ་རིགསི། བཀའ ངབའི་ '÷ 
ཡངད་ཆོས་ཀྱིས་ཡིནྱ་གིས་ཆོས་མ་ཡེན་པས་ནམ་ཡེནནོ། །དེ་ལ་ཆོས་ན་འདེ་ཡེན་ཏ། རྒྱལ་བའེ་དབང་པེརྣམསཀྱི་ཆེས་མཆོག་ཡིནན། ། དམ་ཟབ . 





"| 
| 






མ་དཤས་ 
ཞ༽་ཤ་བ 


| ཿམཿ་ཨོཾཀྱཊདོསག་གདཔལཡྱི་ ་ོཉས་གནས་བ་སཏ་ཁག 
2; » ངེ སེ ༠ ༧ ༨ ¬ ¡ ༦ 


།ལུཆས་ཞི་དདཡིན་ཏ། རྒལ་བདབདབྲརས་ཀི་ཆོསམཆག་ཞད་ནེ།ཞ་གུདདག་ཆེས་ཉདཀིདཀིལ་འཁིདགསུས 
བི ཀུ་བདབའ་ྱ་ེ།།ཇི་ལུདཤ། དགྲེ་གངདགརལརིགས་ཀ་ཁམནས་ཀངརིགསཀྱ་བུདག་སྤནད་ཁཕྡུ་བགས་ཏེ། 
པས་།ིམནས་ ཇི མད་བ་དབཏུ་འུད་བདཤདཔས། རྒྱལའཾགསཀྱེ་སཀཀྱདདདག་ལམངནད་ བདང་། ཕུག་ཧ་དང་ལྟ་བ་དང་བ 


བགལས་གཔརའས་པབསིན་ལ། བསེ་དང རགས་དགིསཀདམོདདམབདང་། ཡུགདབ་དང་ ལབབ་དབལ་ ན་བདད། གདང་བཟི་འསག་བ 
ཀངརིགས་ཀྱབུ་ག་ྐད་ཁ་སྲུབྲགས་ཏ་གེས་དུར་སྲེག་དག་དགས་ནས། ཡད་པའ 





























ཟིའིཁིམདངྡ་དིགས་ཀྲ་ཤཱསནས་ ུ 
ཧཱ ུཡགས་ཉས་དདདག་ལ་མར་ནོདམབདང་། ཧ་ཧ་དད ལ་བ་ད ཐལམབདང་། གཏུད་བའི་ལམུཧུབདའ་པ་ལིལ། ཟམ 
་ དཏག་ལ་མངོནདྷུ་བ་དང་། ཕག་ཧ་བདང་། ལཱད་བདང་། ཐལ་མེ་སྦདབ་དང་། གདུད་བའི་ལྔས་བན་འོས་པ་ལིཞོ། །དགེ་སྤེད་དག་དཾཉེ་དའི་དུ་ས་ན། 


×» ˆ“ 
















བག 


བོད་མིའི 
ངི གདབ པ་ འག་ བྲནཔ་ 
ནཾ ༨་ཤིག་སེང་ཞི་ངའོར་ཅིག། བཟུསྭ་ཞཔའི་གསངསེང དས་བ ཀ་ ་ 
བསསལ །དྭན་པ་ཇི་སྲེ སཱན་པཝི་གསདུ་སེང་ བ དའི་རན། རཿ ལྷནཔ་སྐེད་བྲཁིལས་ལངསཏ། 


ལིལབྲ་སྭ་ལུགས་དང་། སེ་ཤིདཐེགས་ཏ་བདའིམ་ དནས། སཾ རབརཊམས་པ་དང་། དེལ་དགྲེསང ནུམས་ཀིསྒཱས་པ། ཚེ 
ས་བརཤོད། ཧེངབས་སྨྲས་པ། དཔ་འཞུདགལ་བོཔད བཀྲེས་པྱཀུཿ་ཀོ། | །དྭན་དག་སླེད * » ཆེད 
༣ ལམི་འཇུད་ས བསྟ་པང། མནོབ ཀས་།ཊདོཞས་དསདའཐུངསས། །དགླེས་པགཞན་གགིས་སྦས་པ། །ཁེ་ཅན་ལའོ་ཐུག་པ 
དང་། ཁ་ལ སྐྱེདབས་དག་སླེང་ད ཞྭ ་ཨ་ཆསབ་ཱདབྒ་མཨུ [སུད་བདད་། རྐམ་ཆགས་ཉིདཉིླ། 





ུད་ད་བོསསེདད་། ཁདབས་གསསནས་དེས་ེཔབཏེལལ། ྲནཔས་འདསན་པལྲིསཔ། པ། མུནགྱམ་དར་འསཉེེསསུནཔས སཱད་བ 
ཐོས་ལ་སེངས་ཤིག་འོར་ཤིག། སཾཔཀ པར བྲནཔས་སྨས་པ། མཉེས་སེ་ཞེས་དྭས་དཀིལ་འཁོར འྱུག་ཅིད་ ད་དད་ཁ་ཟས 


་བདང། སྐྱད་བས་དེ་རྔས་སུ་སྲུང་ེས་ལངས། ༢ སི ཕུལ་བ་དང་བ་དང་། སྐོདབས་ཁབ་ཐིར འམ། གསུམཿ 
ཐྲ ཟུ སྨྲསསཔ། ། ཆེ་དངལྡནཔ་སྐུབཅིའི་ཕཾམ ་མིཟཾ། སྐྱེདབས་སྨྲས་པ། །འིབོམ་ལདད། ༈ །བྲནཔས་སྨས་པ། ཁྱེདཀྱི་མཚནམེ་ཐེགས་ཐགཏུ། ཝི 
དལ་ཐྲེརམས་པེདང་ དནི་ཁོདི་འདདདོ་ དེཞེས་ཟེརན། དྭའོདདུས་ལབབ་པ། ། །གེ་སད་ནམས་ཉིས་བན་པ་ལྭ་སུས་པ། ཚོདང་ལྡན་པ་བྲནཿ གཿ 
།་ལསརུའི་ཐུགཔ་དང་། འགུག་དད། ུག་དགའཐུངས་ཤིད་བུ་བ་དང་། ¡༨ ཐེགས་ག། །ཟོས་སེ། ར་ག ་ ངོ 
བས་པ་བཿ ས་པ་བདན་ནམ། དབྲ་ཉི་པ་དངབཅས་པས་ཡིག་ ཏེ། སྨུསཔབགོ། ུན་པས་སྨྲས་པ། ཁབྷོ་ཡུངཟེད་ཟད་ཟད་ཆོས་ཞེས་དེབས་དངས། དགེ་བུའི་བྲོགས 
| གསེན  ད་ི་སྤྱ་ེནཔས་ཁ ལའ" །མ་ཡཨ་ཤའིན་ ྫ 





ས་ 
 ; ཏྲི བཾ ཀཾ & ཱ ; ་ྭེ 


༡༩༣ ་ རཔ 


་ྲ ༨ 
ར་འ ག་དཀའ 
ཞིས་ཡྲིནྱཧ མ་དུབསམསནས། ཧཾ་ལརས་ཉེ པརགྱམས་ རཾ 
དདུག་གི་གེངས་འ ` ལེ» ` 211 ༣ འའ 
'དངྭ་ལཱནཐ་ 
ཨ། དགབའི་ཕོགསཉམས་ཉམས་སྲུའཏཀནདག་ཡེག་བདན། ཌཱདདེ་ལཱརམིཿ བཤད་པས ཁེ ཏི་ཀིདུག་ཟིསཐས་ ་ 
་་ ཞས་ཟརདས། སྩ = །འདི་ལུང་ཆུང་ཐིད་ཟད་བད་ སགེས་ད་སདཔས། གྲི 
ེོ མ་མ ནཕ་ཤར་ཕསཐདག་གི་དཱཀ་ སུ་པསྱགུངཔནྡཾཊཱའི། ད་ལྟརཡི་མཇུན་པ་ཐད་པས་བདག་གི་དུག་ཟེས་པར་གྱུར ངྫོ ལར - 
ཡིནནཾས། ༩ འས བདེག་གི་སྣོདདུ དུ་རྟག་པརབརུམས་པདང་། ༥ ཐལ་ཁ གགི་ 


` ་ ཚོ་དད་ལྡནཔ་སྐྱེདབཅིའི་ྲ༥ །བུ་ཅེ་འདོན་པ་ཧད། ཉུས ཞད ན་རེ 





སོ །བྲན་པས་ཡིད་ཆེས་པ་བཞན་གྱིས་སྦས་པ། ཆོ་དངལྡ་པ་ཏྲེ སལགས་པདཧས་སེཞས་སྨས་ཏེ། སྨན་པའེ་དུངདུ་སེདབདང་། 


 ུས་ 
་ མ་གསོད་པ དགེགདགདགེསད་ལནིལུབ་མི། ཡདདགྱ་སེངགི་ནདཔ་ལུགད་ཐོསནས་ནདཔ་འཆི་བའི་ཕིརྦ་སོལ་བཟེདཔ། དྷཾ་བུ་ ལཾ དཔ 
།། །དཀིསང་གིནད་པ་ལ་གང་ཐེསནས། ནད་པ་འཆི་བའི་ཕཱི་སཱ་ལ་བརའྱགར་དྭ་ལ་བའི་གཏམ་ཉབར་བྡེད་བ་ཉབརབེད་པའེད་ན་འགལ་ཚབས་ཧཿ ལི གྲ ༢ 
ཊྲ སྭབྱ་ཧཱས་བཅོས་ལཱན་འདས་འདུལབ་ལ་ཉནཐོས་རམས་ཀྱིསབཔའེ་བཞེ་འཆའ་བརནི་མི་མཛད་དོ། །སངསྨ་ཧས་བཅེམ་ ན་འདས་མཉན་ཡེདན། རྒྱལ་དད་ཀྱི་རལཿ ནམདབས 
ཤདགའར་བཞུ་བཞུགས་ས། །མཉན་ཡདན་དགེ་སེདུ་ཧན་དད་ཤ་རི་ཀཞས་ཧང་གཏམ་འདེས་པ། ཕབོཔརླ་སས་པ། འགྲེ གསྤ་ས་དོ།་གོནཔ་ག པས ༣ ( 
སྱ་རཱ་ཅ་ཤ་ རྡེན་པ་ལས་རབྱུ་དཱངབ་ཡིནལ། ཤརི་ཀནིཏིས་དག་ཁས་རདྱཏུ་ཤང་བ་ཡིན་ན། དིཙམ་དུས་གཞན་ཞིག་ན་ནུ་ཉན་གྱིཚ་བེགཉེས་ཤིག་ཕམ་དདདྲལ་དསདདད་ནུར་ཁྲིམ ཿ 
ཏཀྱཚལ་དུྲིནཏ་སྒེནསྡེདད། །ཅུ་ཅཤཧིདཧུད་བ་དང་། དེས་དགཉིས་དཞིན་གཟུགས་ལས་དེཤེས། དེསདེ་གཉིས་ལྕསས་བ། །ཉྱེད་གཉེས་ཀྱི་ཕ་མ་དག་གར་སེད། དགཉིས་ལིས ཿ བཾ 
ུ སས ་ 


།བུན་པས་སྨན་པ་།ཁྲིད་དེའེངས་པན། དདུས་ལ་བབ་པར་འཇོདནས། བན་པ་གནགགིས་འཆེབཅུག་པརམ་འགྱརཏམ་སམ་དུ་འགྲོད་པ་ ་ྲ གཱ 






༧ རམ ¬ 


ངོ ཡ་ག གི 


སྲེ ས་ལ་འད བམ་དང་ འབྲས་བུ་དད་ 
= གམས བ་ལ ན་ས གཉིས་པསུ་སནས། 


འའ ཨ་དག་སོདྷནམས་ིས་ཀཏདགཉིས་ལ་ལྕང་ཟེདཀྱི་ལླགཿ 
ཨག སབ་ས ཟོ 
ག་གིས གཉིས་མཐོད་དདག་གི། ག་པ ཟུ 

ལ་ཀ ཆུའ་ཤེག་པའིལས་རྡེས་སུསྨུ་ཤིག། དགཉིས༔ ཤ ༡༩ 





ཧ །གཏགནབས། དད་ལདི་བནབ། ། ས་ཚ་དདལནཔས་རུཅན་ །ལ་བ་དར་དོད་ ' ལོདང་ལ ཆུ་ཅནལ་འདི་ དཅེས་ 
ད་མཆིི། །ཅུ་ཤ་སསུསཔ། ཁའ དས་བ རསཔ ས་འ དད 
ཧིབདབས་བཅེད་བངཆའི། ཕས་ལསྡ་རས་སྤུ་གུད་པསནདོ་ལཱ་མ་ལགས་ཀྱིམཆིའེ། ཞས་དེའིཚིགླམ་ཡིན་པརྦབས་སྭ་དོདནས་དགཉིསའི་ 

གཞན་ཤགན་ཤིརིཀན་བརྱ་རནུས། མཆུཅན་དྭནད་གུཡིགེདཔན་ཤརི་ཀ་སྣུག་བསལ་གིཚོརབདག་གིས་༡ནནས། བདག་ནི་ཤིག་ཚུ་ལ་བིམས་དད་ལནའས། 
ག་ཤིད། མཐོརས་ནི་དརྲ་ཧེས་མཆོད་བདཿམ ཐར་པའི་ཡེལ་བས་སྦྲབས་པ་ཙམ་སཱ། ལུས་ཞིགན་ཡང་ལྷརྣམས་ཏུནད་དུ་སྐེ་བརའགྱུརང་རསྣབ་ཐམས་ཅདདུ་བ 


སམས་སེ། །ཡངབདག་ཉིད་གསེད་པདྲ་དུད་པ ག་བསལབ་ཡིནྱ་ཀི་གསེདབདཔ་ཞིག་སུལ་ཏྐོ སཱམརུ་སམས་ཤིངདདག་གི་སྲོག་བཅེད་པན་ཧདཔ་སུ་ཡེདསཱམ་ པམདཔ་ལྭུ 
༥༦༥༥ བདག 
བྷ་ཤས། གཞནསུས་ཀདམྨཊུསོ། སྐམ་བའྲོ་སྐྱས་ཤིངའིགེན།།ཆེདངལྡན་བརྒུ་ཆནལ་སྤྲས་པ། ཆེད་ལྡན་པཆུ་ཅནསྐེདཚ་ད་ཉིད་མི་སྣང་ནག་དདོད་ མཆུ་ཝ 





སུ་སིག་པ་ཤདབ་ཡིནཏན་གཉིས་ཁཟིས་དདབས་སྙིན་བདས་པས་སྐུད་སྦྱདན་དགཉིས་དཉེས་པརསྐྲདཔའི་ལས། 
ཤཿ གཞན 
ེ 


གྱི་སྒག་སྤོད་བཿཨཚོབེད་ རོ །ཤའི་ཀས ཨཐ། དཉིད་ལ་ཀྱུནནས་མན་རྩ་སྔམས་མ་སྟད་ དེནི་འདུ་འ 
དཔདའི་ཆན།ད དད རྐྱལ 
དི་ཱཿ༅ྱིཚ།ཏེདག ཤད་དུ་འྲ་དའིེ་ཉནོབོ་སུདབདགེདད་འགའ་ཡང་མདབས། གལུཏེ་དགཉིས་སྣདན་ཁ་བེའི་གམ་དུ་མཐོད་ལ་དག 
གནྱར་ཅན་སིདཤམས་ལ་ཞུགས་པན། དའི་ཚབ་དེ་གསཆོདདུ་ནག་འཇོངཞང་འདུག་བདས་མཐེདནས།དེས་ལདཏདའིནང་བྷ་གཉིས་ལགྱ། 
འར སྩ་འམི་ [| པབ ཟས་སུ ཁག 
།དཅིའིབབདེ་བཞིདུ་ཅིས་ཤིག།དགཉིས་ཚད་ལྡུནཔ་ཤིའིཀག་ལང་དཔསེང་ ཧིནཊུས།དའི་ནད་བགཉིས་ལ་བག་འཚོལ། མཐའ་ཅིགཏུ་འཁདད།ཤ 
ནེདགཉིས་ཀྱི་ཉིདའོད་ཞད་པདམཆིའི། བཅིན་འོད་ཞད་པརམིགོ།།ཁབེདུས་དྲདདུནན་ཏུད་གཉིས་ྱས་ཁེབ་ལན་འགའ་ཡདས་སྟསོ། །ཞད་བས་བདག་ཿ 





ཤོ 


-: “ཡང 


།གེནས་པསད་ལྟ་བུའི་ཌེས་བྲ་སེདཔདགྲ་དྐནཿ 





གཉིས། ལེ བྭ་ལནམས༔ ཀཿ དཿ 
ཁུའུ ་ མཐོའིསཿ དར 


དྲད ་ 
གས་ཏེ ག་ར ་ དྲད ་ 
དཱ་ནམ་ཡཔྦཔབཿཝི་ ་འྱགུབ་དེ་ལཱརཉལ་ལོ། ཁརྨྲ་ཁྷ་གིས་འདི་གཉིས་སྤེན་ མ་ུད་བའིཆིགླསས་ནྲདི་ྩོསདུ་སམསནས། དེ དེས་ད 













ཟླ ས་ེཁོ་འདགགསམོགས་བཉ ཿ 
༩ྱགནནས།དས ད་མ མག ཀ་ ཤཿ 
ཐ་བ ད་ འགེདསི་བའོགལ་ཏུ་དགོས་པ། རླལ ་ 
ས་ན་གསེཞམི་གཁས་པལྷ་གབ་ སྒེ་ཐད་བཞིནདུ་འགྲེན་འགལ་ཚབ་ཅནད་འགྱུ འོས།།འདི་ཡད་འབུདབ་ཞྟི སྤང 













བ་འམ་ །བདག་ཉིདདབད་སརམཆེདོདམ། ཐོག་དས་བཅིདདམ། གཞན་ཡངམ་ 










འབརནིམི་མཛདདེ་ དད། །སདྭར་ས་བཅེས་ལྡན་འདས་མཉན་ ལ་དིདིཙལ། ། མགེནམདབས་གྲེ། དག 
ཀད འགུད འོ སྲ རའ 





ལྱིབདད་།ཏིལྱེཚི་གེམ་དང་ 
༥ ུྦ འཐུང་བ དིདཁང། 


ས་ ཀམ བ་འ ག་གང ཕྱད པསའ འ་ 'ུ ལོ་ག 


པབ ལའ དད ླ དད ཡ་པ "འའ 


ཏྲེ གས་པ གྱས 







དབར་འདུག། སབས་དདགེ །ཝྡན་འདས་ལ་གསལབ་དད་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའསལཔ།དགྲ་སདགདགྲེསང་ 
ཏཱ རར | ཱ བྲ 
གོཞན་ཡདདགྲ་སདགིས་ལྕདབེདསོགཅནད་ཡེདས་སྤུ་སྐེདབརུབས་ཏྲ། ཀུན་པརའོས་བྲིཀན་པ།སྲག་བརའོས་བཞི་སྲག་པདའེ། །དགྲ་གོངགི་ལུང་ཟེདཀུན་བདའོའའྲོ་བཟི་བེན 
འམི་ཧྐེན།་འགལཚད་མནད་འུརརེ། །དི་ཡད་འྱུདདཔ་ཕིྱགིེ་ཤིག་འུད་སྲྱ་ཆས་འདུལབ་ལ་ཉནཐེསྣནམས་ཀིས་བླསབ་བའི་བཞིའཆའ་བ་གོཨི་མདདོ།།སྐཔ་རྒྱས་བཅ 
ཉ་ཚ དགན སེ ་ཞས་ཞགབ་གྲིསསམས་ཤ་གམས་གས་འདིལ་དགས་ཤས དྲེ ༡མདེལྟ་སུཔ། 
ལྟནཔཏེདས་སཱང་འདཾས་ཤདྲངས་གས་ལད་བརོག་ནིབིརམིླཞིུའཚམས།ཁྫདརནོདདེསྨསྨས་པ། དིལ་ཟབསདདྱ་ཤིད།སྐདཔ་དདནཆོནདངཡེཤུདགྲ 
མ།དགྲ་ག་ནམསྭ་ཀིས་སྲས་ད ེ་དལྡནབཅིསམ་སྱོདམདདཿགུབཔརའགནམ།དེ་སྨྲསཔ། ཁའཱམསྦནམདས་འགྲུབབརིཡུཌཏ།འདི་སན་ཁད་ཏ 





ཤཿ སི 


པ་ལ (འདས་ 





±:  ་ གྲེའི ས་པབབ་ཨདེ་གཞསཞས་པདོ ་ས་ ། 

འང སནས།གལ་ཏ་བདག་གིརངམ་གཞན་ཀདས་པདླ་ན།ཁ་ལུགཉིསཕུག་བྲསལ་ བྭགུརྦབས 

དགའོ ལོ བཾ སས པུ ༤ བདག་བ ཤས། །ྱེའ་ལྕར་བདསབྲུ་ ན་འདབྲམ་དངམ་ཏོག་དེད དྲ 

ཌྷ དེ བཞི་བ སྦབ་ཅདཉམས་དམནས འབད དགུ་ཚགས་པ་ཀུནླཐའ་ཟདཅིད། མ་ ཤདམནནམསཀྱི་མཐའ་ཏུང་ 
། བཤྟ་ཡ་ལྟེ། ཀཿ ྱིཚོ་དནཔབག།ཞས་ཏ་འུཉསཏིསནོས་ཝོདདསེོན།དབདབོ། འབི 





_ཤར་སསས་༠ ཨ་བ: 


འའ ཡའ ཐེབ ྲ་གསམས་པ། གཤགི་ཆདག པ་གས ` 


མཿ བོ ག་ཁ 1 ་ 






















༥ཀི་ཁིལ་བས དེ་གི ས། ཁ་དོག བོ 
༦ ཞནདུ་སེངབ་དད་། ས་པ་མ མ་ཅསདལ་ནུ་ པབ ག་་ 
དྲ དྷདམདུན་པའི་དུས ་ིགུ་པདནད། ཆ་ད ཀླ ཊཱི རབ ལ་ གས་པྷ་སེབདའྱ། ;; 
ཐ་ བྲ དཕས་དཔ་ིནུམསབ་ཛོནནཅད་ཡས། དང་ཟས་བཟད་བསྲ།ཉོན ”„ 
པཿ {| ་་ |; 


ྲ ༩ 










་ 
་ 








ལཿ 
- 





ཧྭ ཐེས་ནསཉམ་དབ༽ྱགུད་ཏེ་བསམས་བགང་གིཚ་དདག་ལུ་བོདལ་སྤྲེནབ: ༠ 
རར ྣི་ 









( ེས་ཏ་གེསམེ།  ཡདབསམས་་ཡུལ་ཕེབུ་གཞབབརཤདཔེསག་བ་ས་བཡན་ེ། 

ལ་བསལ སབཐདསཔསདེདགཞིས བསགས ཁུ 7 ་དད་ཀ 

བས་ག ཐ་ས །དེག་སྲེདདས་སྨས། བཞིནདབངས་ལགས་ེབདག དགག འབུརབ་ཡ་ས ས་ས 

༨ ཁཁུསནས།དའ་ོཏཉི་གཉིས་མམགསམ་ཀུནཿས ཆེ ་བགསསྨགས་པ།ག་ང་བསའི་གགཉིས་འགསམི་གས།མཡ་ ±: ར་ཁས 
བསྐེདྭགེསསརྒྱས་ལ་འཆོར་འགྱེས་ཤིག།ཉེསྡེ་ཡཁ་ ྒིནས་སཁ ནཔེ་དཀའདཞིནའཚལ་ཞིན་སྤུས་ཏ།སྔ་དྲེ་ཤམ་ཐབས་བགེས། ལྤུདཟེདདད་ཆོས་གོས་ཐེགས་དབསེད མས་ 

གོདདིཊསྦཉས་དང་གི་ཞིམ་དུ་ཞུགས་དདད།སྡུ་བའིརུདམ སཿདོནས་དེས་དདཕུད་ཏྱསུས་པ། £ ་ 


༨\ 


རི ས་ཟེདད།གཤགས་མེདདག་ཕུདབ སཾནབཞིནདུ་ལབརའདདཔ་དའ་ཆ་ནཞིད་མམ་འོ་ལ ་ 
མསྦ་ཀིནདན་འད་ཝ་ད་བདམདི་འཁེན་བཅིད པས་བདག་ལ་གནེད་པའ་ཤད་པར་འགྱར་དགད་ཡོན་པས་དེ ལགས་ཐགོིབའྱར་གསས་ ཐང གཾ 












འག ་སྐ་ཀྱ་བ་ང་ཁངང་ 


“ ཅཅ  གླག་ ཁུ 
ཧ་ ༡ཨུག་ཡེད་པདུས། མཔའིཆུདམའི་ཏིམ་དུ་སེདཾ། ༡ དྲས་པ་དང། ཉེ 
སསགས ལྭ་ཏས་ཤིག། ར་བཀོད ར་ གྱ “ 
ཤིག་ལདྲིས་པ། ༥༥༡༥ འཆོ 
སྲུས ཀིས ཉི་ཞིག་རྡེས་སྲབསན། བསྐང་བ སྨུས་པ། ཆེདཊ་ཅསཏ་ཉསི་ཞེ 
་ཤན་དམ་འེངས་ལབདག་གེ་༡ གོ 


` ཅལསྣ་ཤ་ཟུ་དངས།གདགི་ེབདག་པ བེད་ལྷ་སིན་བཞིནདགབརབདདཔ་དམ་ 
; བཆད་པ་ཡིན་པས།དདག་ལ་གནོད་པཤུ་ དད་བར་འྱགབ་གད་ཡིན་བ་ལ་བའི་གནས་ཡེད་ 
པས། ཀེ མ་རང་ཡཆ 


ཀཾ 





ལཱ 


ཏད 


/ 
ར 


རུད། ྡེབའིརུདམལཏེ རེ་ཧེམ་འ དདིུ་དེནམེད་ དྲ་སཱཔ་ལ་མཐབུངས་ཞིག་དང་། 


¬ ཟབ །འད་ལུརདེ་གད་སྙིནཔ་གུའ།།ཉེསྡེ་དང་དུ་སེ། རད ོི་ ཕུ 
ཨཏནནས།ས་་ཁིམག་ལབདེདསད་ིན་ ནན སེཔའི་དངམ་ལ་ས་པ།ཉ་སཡཞལནས་པེ་མ་འད་སནཏའཐུབས་ཤིགདད། བསསཔ་ལུ་ཞུསསྲས། 


དམསྦརྦུདམ་དཾ་པཱ་དདམཐུདས་པ་དང་། ད་ནས དེས་མངའ ལན་གནས་པ་དེ་ 


ཀཀ ཏཱད་ཀི་མདལནགནས་པ་དེ། གར ཀད ཁེམེ་དད་པེ་ཉེ ཉདནས།ཁམི 
ཅེསམ་སྨས་སམ། དའྲི་གེག་མེཆས་མཛའ་བའི་དདའིདུད་སེདྲག་སུས་པ་པ། ཏཱདཀྱིས་སྡང་འི་སྐད་༩ེསཉ ག་་ ནས་པདེགརསེད།།སྡེ་བའིརུང་ 


ཁེདསེས་པའྱགྱདཔཞེས་ཟེདའཞསྤྱགིས་ཤིག། བུམ འབཞིན་འཚལཞས་སྤེས་མཆོ 
དེ་དུམ་བུར་ཞིག་པྱ་ཀཿཅིང་ མངཡུན་གནས་པའི་མཚོནམ་དགྲ་ཀཾདབདྱགུདཏེ། །མདླ་དག་གི སུབ། 
།འེ་ནུལ་འིམས་དང་ ལུན་པ་ཉད་ཡིནྱ་ཡིས། དཅརྡུནཀིས་སྐུན་བསེ།ཁེ ཀུནཏུམ། 


ཨམ་ ༧ 


ག་མ་ནི ཤེས་ཕེམ་ནཾབད་བུའཧེན་བས།དསན་མདལན ་ ཤམས སྲི གཞོ 


བཾཟེའིཚུལནིཆིག་སྟེ་འད 'འདི་ ར་ས ཡདནུགས་བདདདེ།།ཊེ ཞེསླ་སྦཾས་ཕརེདཅ་བཀའགཏེདབདདདད། ་ ལ་ཨ 


ལྲེ ཡིག་པའ་ལས་ཞིད་ 


ཅཅ དཡདཿ༡ཉ་ཡེད་ནཀུནཏྭ་གཱ། ; 














° 
་ 
ངུ 


་ བཅོམ་ 
ཀཿ བསྲ 
ངེ 
གཱ 
བྲ 
རེ 
གྱ ཉཱ 
དང་མ 
ཏཱ ཤྭ 








རིག་པ་དང ན་ད་ོ་ིདབད ཀཿྷ་ི་ཕགས་པ་དངབ་དཔདད་དཅས་བའ་ 
ཏི འིས མཚུ དེདམསཁྲས། འཕགས 


ཨ དགྱ་བུདངདག་ལམཆེས་རལཔེའི་ཁབད་སང། དཁུདིིཅའའད་།ཞུ་འཇམཆིའ།།སྣ་པས་དགྲསདདདག་གིནད་པལ་ཕག། 
བྱ་ཀང་འཇིགས་པ་མད་བའི་གེདའརམ་ཡི༽ྱ་ཀིས། བདག་དང་ཡདཔང་ སེ མ་ནསྭ།དལམྱ་རྔགས་མད་པེདང་། 

ཊསེངང། དའེས་མིའཚལ་དུ་སེངནས་དག་སླེདནྣམས་ལ་དྲེས་པ། འཕགས་པ་དག་འདི མཉན་ཡེདཔའི་ཊྲི་ །བདགཤི་བུ་རབཏུ་དུདབ་ཞིག་མཆས་སམ་ དི 

| ཆིས ད་གལ་མཆེས། གསི་འཚལ་བིདུདའོདནའོ། །བདཔ་དེགསལྱ་གིདུན་འདུད་སེང་བདད། + 
མཁ པརྙནན་ ་པ་ལསངམ་ཤས་མེདྷཏི་ཏབོའབརགས་པ་བཞིན་བཟདལས་ངོ་ཤས་པརྨ་གུན་ནས། དསཾབསམས་པ་གལ་ཏ་འདིས་བདག་དེགས་བྲགནན། བེས 





ཐབས་སྒནའཤའེ་ སཱམཞས། ད་མཐའཅིགྱཏུསེད་སྟ། ཧྱེགས་བཅྲུནམ་བརྙཱཞིད་།དུགགོ།དཙམན་ལམ་དདམཔོན་བདལ་གན་ཡདའགཊ 


སྨས་པ། ཀཀེ་གབེ།ཁོད་ལགན་མདའགཞུ་ཐགསྟ་ཏི།གར་འ།ོ།དྲ་མུསཔ། ནསཔའིདགསན ནི 
སྭསས་པས།གོགས 


ཟབླདསན།དའ ཀབ 





ཏེ །ཞསྨ་ྣ་གགའདུདའིསེད་གསནས་དཔསངཤི་བཅྱཏ།།དས་བའི་རྐབྟཏགིགགི་ཁག་ྲགསནས་དེད་ཡ 
དགེ་དྱུཏ། །ཇིལངི་ལྟརའཆིབྷཿགུརབ་དེ་ལད་ལྟདདུག་ཤིགཏློབ་དང་། ལུས་ཤིན་ཁུ་བས་ཉིད་མཆོམས་སྦྱེང་བཀེན 
ཚོདད་ལཱན་བ་ཉེཾསཱཅིག་ཏུ་པའ་པརསདདཞདདུ་ཡངདག་ཞཇོག་ལ་ཞུགས་པའི་ཡུས་ལ་ལྷུད་བརྱུར་ཏོ། །དནས་ཆོདང་ལྡན་པུ 
བའི་ཡུས་ཁ་སྤྲུལདདུག་བ་མུརདུ་ཁང་བད་ཧད་བ། འབད དུགྲདག་པའདྲི་ལྟ་སེདཔནན། མིག་སྨནགིཐུརམ་ལྟདཕྲ་བ་ལྷུདགིས། ཚདད་ལྡན། 
དཔ སྨུན་པའི་ཆདབུ་ལྟར་ཞིག་པརམི་འགུར་བདག་ཚུག་ལག་ཁང་གི་པའའ་ཏུ་ཕུང་ཤིགདའི་ཚདད་ལྡནཔ་ཤའ བུ་ཚདདལྡན་པཉེ་མདད་ཧ་ཅད 
ཝིན་འདུགེ། ཆོདད་ལྡན་པ་ཤ་ཧྲིབུས་ཚེ་དང་ལྡན་པཉེ་སྡེའི་ཚ་གརྡེད་པའི་རྣམ་པ་དལྟ་བུད་བྲེས་སོ། ་ཐེས་ནས་ཀངཆོ་དང་ལྡན་པཉྭ་སྡཾག་ལ་བདད་སེདོ 


ཅེ 'སྨུས་སོ། །བདག་གིས་ཚོདད་ལྡན་པཤ་འིབུས་ཚོདད་ལྡན་པ་ཉ་སྡེའི་བཞིན་གཞནདུ་གླུརཔ་འམ། ༢༢༨ མམཐོ་ཧ་འོན་ 





 ད་ཞན་དཀག་ཁེབིའི་ཡུསལསྦྲུལསྡུག་སྱུརནུ་ཏབ་པདུཧ འབདབྷཌདདུག་དྭགཔ། འདི་ལྟ་སྙེདཔརན། མེག་སྣན་ཀྱི་ཐུརམ་ལྟརཕྲ་བལྟུང་གེས་ 


༣༥ ས་ན 
ལྭཏུ་ཕུག་ཤིག། ཅེས་ཟརརོ། །ཆོདང་ལྡནཔཔ།འིའ 
བ་ད གས་ལ དའ དའོདང 
ཀའ འ འཁས དང་། རིན པ།་ 





།ཚེ་ཟད་འབ་ 





ཤུསྦ་ཉིས་ཞབས་ལ་མགོའས། །མགོའོས ཁིག བལ བཅོམ་ 
བདླ་ གདུག་མུཿ £: ` ཅྱིག མིག་སྨན ཀྲི་བརམ 
རི བཉྲེས་ལགསཁ་ཏེ ེགསུལདཔའདདགཔ གསང་ཐིག 


པཾ འབདབྷ་ོ་བདུགྲདགཔས་ཚུགས་པརམ་འྱགཞ ་ དཔེར། ། ཡུན་མའཅངབུ་ལར་ཞིག་པརམི་འྱགརརོ། 
ཀྱེེ བ་་་་ས་ ད་པ་བཀའ་སཱལ་པ པའ ང་ཉམས སལམས ། ཡབདང 
།ཀུཊུ་ཏ་མིནག་པོདད། བཟང ]ཀླུ་གད་ རབ ལའ་ །དཉིས་ལནིངཏག་དམས། ས་ཡོ རཱ 
དག ། སསང །།།གདདགྱ་རམཆོ་དཏེནཔ་ཡེ། ཀླུ་རམས་ཀྲ་ ཞ་ལ་འངབུམས་ཏ གསི 
སས་མ ཁ་སུ ཤག རླ ་ གྲོ ལྷ 1 








བྲོར བས་ཆ ྲ་འྱིགཔད་སེངས་པ། ཛུར་་་དྲ་ གྱ 
ཀད བོ །ྙེནཔ་འཇིགསཔྱ་བསདཔ། གངགི་དདེཊཆིག་འདི་ཡིནི། །དདག་གི 
ལྷ ༢ ཨ་སྱ་ཆ་ཅས་ལ་གསསཔས། །སས་རྒས་དདེན་པས་དུགབཅོས་མོ། །འདེད་ཅུགསཞ་སྦང་གཏི་ཞུག་ནམས། དྲ དགར་དག་གསུང དད ¦ 
འའ ོསཀི་དེནཔས་དུགངལས།།འདེད་ཆགསྐ་ཞྭསདཏི་མུགནམས། །དདག་འཇིག་རྟནདུག་གསུས་སྟུ། 1 དུག་དུག 3 


༥ མོ །ུ་དདདག་པའི་དུག་བཅོས་སྙེ །བསྲུད་བས་ཡེངསསུ་བཟུད་བདབ། །སངྦསྦྱ་ཧཱསྲམས་ཅུནདུག་ ་པས། ། ལོག ག་བཅོས་མེ། 
གནམས་འདི་ཡིན་ཏེ། དྷཱ ༈ སྒོ་ཆུམབེལ། ལམ་འ སུན་ཐཊ ཀ་བ ཨུག སུམ་ཡེ། དནཏ། ་ སཱ 
ཐཱལདཱ་ལ་ཀེབཾ། ཨོཾ་ལྭཧང་གེ་ སྭཱ ། ཤིའིབུགལ་ཏེརིགས་ཀིུཌ 'ལཆེགས་སུ་བཅད་པདདགདང་ གསུངཡགསྱ་ཀིཚིག ཡས དྲི 





ལཱི འཅིད་བསཆུགས་པརམི་ འགྱུར་ཞེད། དའིལུསའདིལྟ་སེ་དཔེན། མྱུ འེཉངབ་ཝུ་ནཱམ་པར་ཧར་རེགས་ པརམི་འྱུ༣འོ། །བཤུན་པདི་ཚོན ཚདད་ལེན་པཉེསསཚོ། 


འབས བས་མས ས་ད ཏེལ 


བས་གཉིས་ལམ ས་ཕག་འཚལནས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིསཿ 

བེ ད་སེད་པ། སཔསྦ་རས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་ཞུས་པ། ན་འ 

བྱསིས། ཀཾ ལྲལམསའདྲག་བསདུགའ་འོམང་ོག བྱགིས། ལཾས་ 

བ་ཀ བེ བའི་སཱུན་ཧྱིས་ཡེངས་སྤུམུདཊལས་འདས། བེ་ 'ལཱནཱའ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སླེདདགའིགསཀྱིཐུཿ ཿྲ 'ལསཆོགས༔ 
དོའི བརྡ་ཤུཏབ་དའྱུ་བདག་ཧྲས་ཤི་བུསགས་བསཏྲས་ཉད་ཏི་ཤས་ཤིད་གསགས་པདགགཞུཤདུག་ཊིགསསེ་དབུང་དའྱུའ། 

།ཤས་པ་དགནིཔ ཁྱ་གིསལིཁམས་ལྷ་ནྐམཁཔརསིའྱུར། གག ར་ཁ ཆུང་གིཁམས་ལམིའྱུརྱསི་འདི་ལས་དག་བང 

གཞི་བིན་པའི་བུད་པེདད་ཁམས་དད་སྐེ་མཆེདདག་ལྷ་ནམ་བརྡསིཊ་པརའའཧུཾཏཾ། ལསྨནམ་བསལ་བྱཿཔཡའི། ཆུདམི་ཟབ་འདཆོགས་དདུས། ཟེར 














_ །མ་ནི། ལྲས་བདགཏུ་འགུརབ་ཉིད་། དགྲ་སང་དག་སཱན་འུགུང་བའདས་པ་འི་དུསན། སབྦྱ་རས་རམས་འབུངབ་མེདཔའིཉ། དང་ད 
བས། བས་མཐའིགནས་མལ་དགའབ་གསེར་གླུག་ུཅིགཔུ་འཇིགྱགི་ཡེན་གནས་སྲུ་བུར་བ་དགའཇིགཏེཀ་དྲ་འངོ། །ཇིཿམ་ནའྲི་བགས་ཞིག་ནངོན་བཞིའ 


དཱ ༈དྲང་བམང་པདག་གིས་ཏྟ་དྲུ་ཧུ་པ་ ་་ཡིན་བདེད་རོན་པ་དེཤི་མའེརཞིངའདོགས་དདྲབ་མང་པདགདུངས་དབང་བའྱིསིའེ་དང་། ཉཱམས་བདུ་བའྲེ འི་དང 
ག་ཐྭྲྱོདང་།དོན་ཅད་དང་། སཱིང་དབཞོག་མང་བདོག་འཇུགས་པད་བདདོ་། ནཾ །ཇིཿས་ཨ 
བོ ཐྫས་རྒྱ་ཞིང་སང་བདང་། ཟླིབག་དེད་པིན་ནས་ལྷ་བིག།ནས་ཤོགིཏུ་མཆན་མེགནས་བད་ཁསྨ་བངས་ནས། དཾས་དོ་།མ་བབས་བཤེས་ལྷུབདདངཅོས 
ད་སེམས་ཁཞུགསས། །དར་ཨངབསདོ་སམས་ཆུས་ནས་བསམ་པྲ་ལའིགནས་འདི་ཉིདསྤྱཧདྲ་ལས་མངབ་ཡནོཡསས། ིབགས་ཀ་བ་དོལ་གིགནས་ཞོ་བ 
སམ་ནས་དེརིབགས་ནསྤ་བུང་སེ ནཊའ་བལའདེབི་ཞོ་བལོ་ཞས་ཆོའུདེ་དདདག་ལ་བདངས་ངེ་པཉནས་ལུང་ཟེདདང་ཆུཚགས་སླ འཆིག བཞག་སྟ། རྐང་ 
ག་པ་གཉིས་སྣལ་ཏེ། ུབཙོགས་ནས་ལས་ལྟགས་པ་དགབླབས་ཏེུདུགཞས་ཟྫས་ཀྱབྱབབས་ཏ་ལག་པག་ཌེསེ་སཱལ་ནས་ཁབཀྲུས་ཏེ། ལྐུདཐེན་དདུ་ཆགས 








གཞོ་བ་བ་གག བཅ་པའ ང ི། རབ 
གསཡ་མརགཤེགསུ་གསལ། ཉེན་མངས་པའིའདམ་དུ་གིང་བ་བདག་གིིསུག་པ་ནས་དདདགསེལ། འངས 

ཿ ས་བཤད་དབྱས། ྔ་གཔསགྲརམེངཔསཏལྱབྲ་ སྨྲགསཔ།འཕགས་པ་ཕུམཔགཤེགསའ། ལོདཀཿ 
བ་ཆ ཐལ འཁྲ ྣྨྨྲགྫྲྫག་ 


གཱཔརྦ་པའྷོས་སནས དེ་ན་པདཉད་ཀིམ་དུནདུནམ།འིཀི་ལ་དུའཕགས་ཏེ། ཆོའབྲུ་མརྣམ་ ཆོགས་དག་སྭན། སཾ། 
སཿ རྐས ྲཀིེིེིྫིྫིྫིྫིྫྲྨྲེྨྲྱ  ་ོ་ བྱས་ཏེ བུས་ 
སླ ཀཞས།ལམ་པེཚ་ཊིས་བལསཉ་ཆདོི་གྱ གྲ གདུགས་ད་ ད་ཧལ་མཆནདང། བདད པི ང་་ དུག 
གགིས་མཆན་པ་ཐས་ནས། རྐངཔ 'གཉིས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ཏེ། (+ ༡སྐཏཿགཏཱ་། པལ ྣཔྱ་བྲས་བཞང་ཡིཉ 





ར་བ་བ , ཡའ 
ཆ* རྟ 


ཡིན་པ་དེའི ཅས ་པ་ནོད་མངབ་ལངས་ གོད་ཆེ་བའྱེ་ཁིས་དུ །གས་བཟང་བ་ལྐན་སྦུག 

ཉིས་པེདའིངྲ་བུགས་བུང་བདགེ བཏས ལྐདེལབདུགཅག ཅེསྣ་སྣནིལ་བ་བཏབ་བ། 
ནིཌྲག་འདི་ཡིན་ཏ། དེས་རདས་དྱེ་རསྤ་ཀྭིམདད་མ་དའ་དུག་གིས་སྣན་པ་གང་ཡིེ་པས་ལས་དབྷེནས་པརླསན་པས་བྐམལ་བང་ 

།རགདུངས་ནས། ལས་དགཉིསྱ་ཀྱི་ཕག་མ་ཚརབས་ལྔ་བྱ་ཆརདག་གི་དུས་ལ་བབས་ཏེ། ངྭཀཱརྦ་ཀི་བར་དུ་ཡང་དྲག་བཅོ་མ་བྲ་ཐབྱ་ཀད་ 


མཆིད་པྭ་ས་ནས་སྨེན་ལ་མ་བཏབཿ ང་ཡཾནྨཾ་དེས་ནདེ། ་ཕུག་པ་ནརཾམངབ་ལབས་སྱད་ཆེ་བཀྲིཌིག་དུ་གབུགས་བཟདབ། 
གལ་བ རྨ | དྲཀཨྩྣྣཨྣཨྣྫྣྫྫྨླཾླླྨློློློོོ་ 
ཁཧཱུདདདབས་ཤིདཾཐུགསྱ་བདབ་སྲ་བས་ས།།དགྲེ་མེདདགད་གརན།ལས་ཅིགཏུགནག་བམསྦ་ཀིམ་བརྨསན་པ་ནིགཅིགཏུ་གནགཔ་ཡི་ནྲ་བ། 


མ་བྭླསན་པ་ཡང་གཅིགཏུདཀདབ་ཡོནེ། ལས་འས་མྭནསྦཀླིརམཔྷཱ་སཾན་བ་ཡང་འདས་མ་ཡིན 
༢ ༢ ་ ངེ གྷོ ༩༩" རི 





།དེསླཾདདགདག་བསཀྭལ་ཅིགཏུགནག་བྷནས་དད་།འ 


། ལག་ཅེག་ཏུདཀརབ་ནམས་ལས་ཅུལ་བདས་ཏ། དགྲསེད་དག་ཁིཏེས་དེ་ལརྦསབ་བརདའོ། །བིད་ཡརའི་གིག་འབུངབ་ཡིནྱ་གིས། བངས ་ 

བབ འགིཡཆའ་བརམཛནདི།།མཕྱརམངཅསཝུན་འབསསཏ བད་ནི 
གིག་འདུག་པ་དེས་འིགསསཉན་པ་ལསཉུངམླ་ཀངས། ད་དེ་དད་ྡུཊ་ིགཅ་བའིད་དགའ་ གིདདགའ་དགུར་སྤྲོད་པརྱད་དེ་། གཙོབཾའབྱེད་དགའ་ རཱ 
པདྲ་པད་བད་ལབུབཙསཤས། དབཅ་པའླ་རེས་ཀྱིས་འིགས་དངབྱ་གུན་བྲའི་ཡིང་བཏགས་ཏ། དྲསེངས་ སྙེད་ཀ་སཆ་བེ་ྱག་ར་ཏེ། ཇི་ཅ་མན་རོདདཔེན་ 
བནས། དས་ནུདམ་བཞན་ཞིགླབངས་ཏེ། ཆེངདཔེཞ་དསནུངམ་དལླ་སྨས་པ། བཟང་པ་མེགཞནལས་ ས་པསྐཤྲིབ་བདབདནུས་ཀྱིསི་མཐུན་པའསྐྱསཔས་ 
ཟེཿ ཀྱིབ་ཡིནྱྱཁེདྲ་ཀྱི་འདེ་ལ་མཁེབ་སྟབས་པའབུའོ། །ཇིཙམ་དཱས་གཞནཞིགན་རུངམ་གཉིསཔད་ལ་ཡངསམསཊ་ནཞུགས་པྱ་ཧའ་ནས། དེས་བསམས་པབདག་་ 
ཨ-གར་བསྱབ་གོ བའྱ་གུར་པསྭ་ཁྱེའུ་འདི་དགརའླིབ་བེརོ་འྱགྱ་བས་བདེ་སྟེབ་པརསྲི་བའྷ་ར་མཞས། དཾསྔཌཊུང་ཟྭས་ཤ་པ་དང་། ཤེ འཕན ༡ 

ལུ གདག་གིས་ཀྱང་ཡང་དང་ཡད་དུ་དེག་པའྲཔད་དེ། ཌནའི་ཕའི་གམ་དུ་སེངསྟེ་སྤྲས་པ་ཡབ་བདགལ་མ་ཡའཡེ་འདིས་ཟས་ཤ་བདང་གོས་པ་བ་སྲེལུ་ག སཁཞཾང། ཁྭ 

















དོ ཆོདཔཞ་ པྲ ཤཙིཀས་ཁངིན་ཆདད་།རསྱི་ཡདཔརངླབགཔའབའོ་། ཚ དབ 
སྐྱེས་པ །ན་བྱད་བ་ ཨྭ་ཀྱ་མི་མཐུན་བརསྐྱེས་བསནེ་མིཆུས་ཀྱིས་། མི་མཐུན་པཿྐྱེ །སཔསནི་ལིནུས་ཁུཀླུ་ 
ཤ༽ྭསཱསཔ། ཅའྲིབིཙ་ཁེདྲ་ཀྱིས་དེ་ལ་ཟས་ཟན་བདང་གོས་གབ་སྲེལདུ་འདུངཅིང་། ཁུནྟུརྲདངཐལལྷུགདགགིས་ཡང་དང་ཡང། 


འདྲིསེབསཔའ་བྱགི་སྭ། ག་ལུ ཁྲིསས་ཉིད་ལ་ཡངའཇིགས་ཏདགངས་བས་པཟགུ 

འམྭ་སྐཱེིག་ིཤ་ཆད་འདི་སྲབ་ཕརབྱཀི་ཟུས་དུ་བདང་། གེས་ད་པསྲེལ་དྲ་དདུདི་ད དང་ཐལ་ལྷུག་གིས་ཀྱ་ཡང་དད་ཡ 

།།བཏ་ཤཾབ་དཤབས། ཆུངམདགྱ་བིའའི་ིར་བཞིན་ཤས་ཆེ་གོས་དན་པ་དང་། ཚི ཟས་ བསེལ་དུའདུད་ཅིའ།ུཚུལ་དང 
གཔ་ད ཁྱའདེས་སམསབདགགིས་པམ་ཡརམའདྲི གཏུམླཐེག་བསབསན་ལ་སྦལ་དཟག་ 


ཁུཅུཔད་ཐལ་ལུག་དགགེས་ཀང་སྔ་དང་ཡྲ་དགབརྱཔད་ཀིས། བདགརཏུ་ུདདཿཤེའོྟ་མཉས། §ྱཨ་ 


པབ 





ཏྐབ་འིན སྐ 
བའྲཤའོ་། 0 ོ་ 
ཀར ཀླགས་པིང༔ ཿ 





རེ ཨ_༅ 


` = 


 ་ ། 
ཤཿ སྭ་པ་མགཉིས་ལ་བསས་པཿ ༨ 0 ་ ༦ 
དྤ སི བ་ག ཡ་ཡ་ཡ ི 





སགེསའིུ་ཞིག་ལངསརྒྱུ་སསྤ་ྣ་གསུམ།ཀས་ཏིལབུད་ཀིཚལདུའདས། ཞེ་ཁྱའྲི་སྦས།ཁྱབཔཔ 
ཨསད་གཞུཊཀུགས་ཏ་ལྡེངཾས་ནསརྒྱའྱད་ཊི་་ལདུ་འཛསཀྱིས་རེ་ཡང་དགཔཟརབཏུ་གའ་ཐརྱད་ན་ྲེའོ། 
སྭ་སྨས་ག ཤུ་ཁཾ་ཁིས།རེ་བྲོམངས་ཏབཏྱུད་མེད་ཀི་། ཁྱད་དག་མེངདིུད་ཅིངམདད་ཐོས་པསཀུརབ་ལེགསཏ་འབག་ཀྱཿ 
དེག་སླེངདེས་ཆེད་དཔནོད་ལགང་གིས་ཚང་དཔེནོ་་དད་པ་སྐྱེས་སྐྱབས་སུཁགྲེབ་དྲང། སུབཔའི་བཞིགབཟྲངས་བའྱགུལ་བ 


ས་ལྱ་ཙ་བཅལ་ཏ། ཕིཏ་ཉིན་བའ་ཟ་ལགྲེན་དུབེས་བདང་། ཊདེསྱངཿཇཨི་སྨྲ་བསདངདྲུབུངས། །ངེནས་ཚྭངདཔེཤོརཨཁུས་རྐང་བ་གཿ 
པ། བདགགིབུམཿས་བརྩ་བ་་མདུའྭད་བསོནས། བདགགྱ་རུངམདེ་ཡངཏུམ་བཏྟུན་ངེསཔྲདག་ཤུལ་ཆེབ་ཡིན་བསའུདེལྷསན་བཀུ། 


ཤཱུ དབསམས་བདའེའྲགནད་བསཟིན་པསའྱི་ད་ཡང་མདྲ་ཀིསབདགཤིས་གངགི་འཁུགས་པའ་མིའགྱུརཀ པ་ཐམས་ཉད་དུ་དགའབ 
ཤྲ པག།སྟནཊས་ཀིའིམུ་སེངཾཆུངམ་ལ་སྨྲབ་། བཟངམེའཁྱམཨ་བདང་། ཤི་བདང་ཐབཏུདྱབཞེས་ཤྱཐ 7 ལ ཀརཿ 


- ¬ 








བམ རྩ བཱ 


ཅས དམག་སལ 
སང་། དྭ་བ་དག་ཡིན་ཏེ། ཅུས་པག་བིགགིསནི་བིག་ཤིས། ཤོམ་ལབ 
ནང་། ས་ཤུལ་དཀར་པདང་། ཅུ་འུནང་། དངུབ་དང་། སལ་སྦྲས་དང་།རྡའ་སང་བང 
་ སགཉས་བྲབམདང འམ གྱ 
ཀེ ། ཆུལ།ཟྲིམསབརྔལ་བགཉིས 


པ་ངདགཔསའཛིན་ འདུད་འདུལབཟ་བད འཛབ བུ 
གསུངསཐསཿཀྱེས་པཿ ཡངོམདད་བ་ཡྲི ༤ དེལཿ 


ཀཀ ་ །མཐའྱ་ཟིས་མཉན་ པས ོ" 


བཿ-འྲ་འོ་ོ་་ ༄ 


།མཏན་ཡདཊཊཊཔ གསའིར་ཞི་ས་ར་ནསོགུམཀགས་ཀྱི་ཉིཚལ་དུས། ཞེས་བྲིས 
གཞུན་ཀུགས་། ཇི་སནསྦྱརྱ་བདཚ་ལ་འབས་ཀྱིས་དེ་ཡདདགཔར་ཟིཏུདགུཐ་ུནད་འོ། སན ཐེ 

སྨུས་ག ཤུཌྱཾདྱ་ཊིས་ཁཾབྲཾམངས་ཏཔབ།པམེདོ་ཊི་། ༼དོ་གྲ་སཾདདེུད་ཅིང་མདད་ཕོས་བསཀུརཔ་ལེགསཏབདག་ [ཀྱང 

དུགགེ་ །དག་སླེང་དས་ཆེང་དཔནོད་ལ་གང་གིསཚོང་དཔེནོད་དད་པ་སྐེས་སྐྱབསསུཁགྲེབ་དང་། སྲབཔའི་བཞིགབབུངས་བའ་གྱུའ་་ 


ང་ལ་ཚ །འཆལ་ཏ། ཕྱིཏ་ཉིནི་བར་ཟན་ལ་འཀྲེན་དུ་བེས་བདང་། ཙདྲསྱཀྱངཿཿཨླི་སླ་བསདངདྲབུཔས། །ངེནསེ དཔེཤདོསཊུས་ནང་ 
རྱེས་པ། བདགཀིབུམཿགས་པརྩ་བཆས་དུྲགོནདབསོནས། བདགིུ་རུངམད་ཡངཏུམ་པཏཱན་ངེས་པྲདག་ཤུལ་ཆེབ་ཡིཊ་བསབེལྷཉ་བཀྲ 
པཱམ ར་ཨ ༥༦༥ ༦ ༽ 


མག་པ ག།སཱནཞས་ཤཀྱིའིསདུ་སེངྒསཆུངམ་ལསྨྲཔ་། བཟངམེའྱ་ཁམས་བདང་། ཤི་བདངཿའཏྱུདངབཞེས་ཤ་ཐཾ ཱ །འནཏཿ 





ངཿ ངེ དཱ ཡུམ་ལ པར ˆ 

་ རྔ ཤྲ གཀསདཀསང འཤས་དམངསགས 

ྲ་གོ་བ ཤྱས་ སཾ ག ཤསཆེདོག་ཕའུ་གེདའཆོལ། ་འའིདུསཿ 

མགཏངངོ། དགེ་སྤིངད་སྦྲརོཿ སྤ་དོཤར་བཐས་བཤེ་ ཀུ རོ 0 ལ་ ལོ 


'བངཀནར་པཿ ལྭ ཤག། ངཱ 

རཿ ༨: ༣༦༤ ཆོསཏྣཔའཕཱུདྷན་ པཔ ལྦ ' 7 

ཤོདཾསྭ་ཀུང་སབ པི་ཤིལབྱནངབྱབབྲིམབདསབཆས་སུནཔངལ། བོ ་ ཇི་ལཱརདག ༡ 
།བདྱ་བབཟས་མས་བགངའི་ཡངརུངས། དབམས་ཅདདགྱེ་གང།མསདང་། ག་ 





འར ཡས་ལན་བུནས། བདགིབར་ིག་ཅིག བྲེག 
དུདུས་དང་ཐུན་པའིདུས་སུམངནས་འི་སྐད་ཅེས། ཡུ 


རུ ` རྲ། ཆས་དུང་འོག། ཤེག་འྭུ་ལཾ་སྲབསུ་སཾངོ་ཞིངྦསབ་བ 


པ་མེ 


བ་བའི་བཞི་དགྲ་བངན། 
གསས མོ་བ བངབལལླམལ་ཚས། ལུསཞིག ༥རྩ་ །སིབདགྱབིན། གཞོན 
ིཉ༔ ཀར །གགིད་ཁའིཤེསག་ 


་ཡང་ལྷརྣཡསུ་ཀྱིདན་སུ་བའའགུ 
ཤབྱེནོ་ལ་ཏེནནས་སཔསྦ་རས་ལྗས་བསུསང་།།ཧོས་དཔདག ལ་སྐབསུ་ས 
ེི་ ༢༠༣ ་ ཊུ་།ོཔདག་ བི མུསཞིཿ ེ 
བའས་བམལད་ སྟཤནས་སངོ། སངོ།ཚདདཔེཤ་དལྭ་བ བགྲ སླག གས རཱ 
ཡུག་ར་ཁསེ་བིསསོལ་ིཁས་མཊ། བདགཉིད་བསད་པའྱབའོ། ལོ།།སྟམམེ་མཛབསརྨས་པབདགིད་ལྩེ་བོ་བར 





ཡུ སཊས། ག་ས པེ 
¡ བལ་བའདནས་ གྱེ ཧི ཧའ བྲག 
། གཡ སབཟིནགས། ཚེདདཔེ 
ཞིག་འ སྩྱངས་རྫསའ་རིགགཉནཏཊིདུསས། ཉཆོང་དཔར 


འབོས སེ་སྲསཔ། རྣ ྲིསས་ིམབདགི་གསེ་འི་བསབགསླས་བདབདགགསྣ་ལུསཏ། ། ཆཁས་འཆོལནས་ ་ྲེ 

རིབ བོ གལ་ཏངྱའོདད། དཱསུའབགསརབཏང་བདྱབ་ཞྱུབུདདགའམ། ༨ ། ཁགལཏདྡཾ་ཐཱ་རཾ།བོཅྲི 3 
ལེ སཱ རྔའི་སྲསད་བཞིན་ བྱྱིའོ། སྐྱེདམགུལ་ཏདལྟ།ཁོ 

ཇིས ་ གསས། 





རྫ མལ མབཏང་ བན སར་བ ཆེངདཔྲེགྱིས་གསམ༔ 
ཡངིས་ཅུ་སཱམནྲཾ། གས་ས ིང་ །སྙསཆིགས་སུབཅེདབས་སྨསཔ། ¥ ཟིན 
ནཱ ཌེ ཁྱེ བརར་མྲཐེངོང་། ཆོང་ོཤ་དའིདསལ་བབསནས། ` སྐྱེངམསཿཿཀྱི་ཡོགས་ཏཞགགོ། དགམ ྱི་ིབ་བཞིན་ཟ 


ཤ་བཞིནདུ་ཚོངདཔེན་ཉལབནུག་གམ། ཞསཆོངདཔྱི་ཆུངམདས་ཆོངདཔོསྲུང་བརབཅུམས་དང་།. སྐྱིངོསས་སྨྲས་པ། ུས་འིའི་ཉོཤ་དགྲཔོ་ཡོད་ 
ཉལ་བ ུཅིས་དེམསཔས་ཤིག། ཆོང་དབེནོསི་རུངམསབསམས་པ་འདིའི་དགོའི་འྲད་ཅིག་ཡིན་ ྩོཿསཾནས། དིས་ཏགཔའུཅམས་བདད།ུ་བས་ ཱ 
ངམདལཀླེསྐྱེས་པ། ནྭཾངསའྲིསབསཔན་ཡིི་ིབུཟནམེའྲ་མོ་གསུམ་བདངལྡནཔདའ་ེ་ ་པ་ཡིནཏ། དེས་སྦཾ་སྣྲོདག 
ཨྱ་ྱིས་སམིས་ ཐང ༼ཌོོ་ཡུལ་གཞནདུ་སངོན་ལ་ལེགས་ཤིང་མཐོ་རིས་ནིད་ དཅ་མི་ཐའཿ 


པཱ ཤམ 


གཾ འམ ¬ 


སྟིབ་རའུགུརོ།། ཞེས་བསྟན་པས་དནིའདེའི་མུས་ཀྱབཞིག། ྲི།་ ; 





 སག་གྲམ་བྱབས་ཏེའབག ཝུ ཱུ བར དཤདགཟེའཿ 
 ་ 


ཧུསན་འགྱེད་པ་ 
ཁག་ག 


སེ 








! ཡར ཡི ྲི་་འ པ་ནས 
འ་ཞ ་་ ཀཿ 

ཤེ་འདུན་ལ། ། དགྲ་སློང་དག་མི་ བིམ ། ལྷ་མདདྲུ་གསཊ་འབུསྭབ་ེན་པདང་ཕ་ཡེན་ཆནཔེའབྱག་འཟཞིས་མི་ ་ 
རྔོང་པལ་ཡརྦ་མཛུད་དེ། ཅ་ ་་གྲསངགསི། ་ག་ལིནུགབྟ། ཤེས་པྲུང་བས། ལས་མང་དྲུ་བསནའྲབས་་ ེ 
མནེ ༢ ་ ངདགམི་སྡགཔ་སྒེམ་པརྲདད། དགསི་སུགཔ་སེམཔའྱབདཔདའིར ཀགིཡུས་དིས་ྱིད་ཡུག་བདངམུས་ "` 
ང་། བྲ་རོམ་བབདང་། ། སླེདོ་པའབྱད་ཕཞ། མནོན་ཡངབྱིན་བའྱདུདུ་དགཀང་བབའ་དྲུན། ཐགཔསབཅིཞ་ང་ི་བུ ཤཡངསཾསྲའ་ཡ ྱ་ ( 




















9 
འེ གུ་དྲག དཤསྭདགསླྲིང་གྭཞཱཊ ེཤགལགིས་ཆད་ལུགདང་། ཤུཤཧྱང་བདང་། ཐེཞྲོམེབདང་ སོ 
གླ ཧིཡནནས། འཾདགས་ཟླེགབྱེད་དགེ། ཡས བཞི།བཟེདསཆུ་ཤེག། འའ ཁཅི་གདང་། ཅ་ | 


'གི་ཟངས་ ེ སས ྦ པུ 
ཡ་ གུ ་ 


༣ 
་ རོར སཔ 
བ་ 


[༣ ཡངས 
ཡཿ འ་ 


ང་བདོད་ 
་བདདང་ཆོས་ 
་ 
དྲྲི ཐིར དཔ 





ྤེ སོན 
དྲ ` 
ྦ ནཁུངགྱི་བཾ་གགས། ཀུཤད་གའིའེ་བའ་གཏུ་གལག་ཁང་: 
་ 


རྱཾམདུ ལག་ལོས་བགས་ད། ཡས འགོལ་བརྡ་སན་ོ། 

།ྒམ་བལླུའ་འཏུ། ཤགོལ་བྲཤའ་ཐར་ཤུག། དྲ་གསས་ཞབ་དུགསདུང་བའུ་བ་བ། 

`] ཨུཤདྱཾཾངབདང་། ཐེ་ཆོམོ་ཟབདང་། སྨེདོ་བནགནསྣསྱིའབུང་སྟ། རིདགས་ཟློགྱན་དགསྱ 
སྲུབུལ་ཅིག། བདག་དངུགས་མྲ་ིཊ་པ་གིནྱིས་དབུགས་པུང་ཤིག། བདག་གོ 


པཾསདགྲ་མངདྲ་སགདངྲགལ་བཟླབས་ཏེ། དབཞིགདུ་གཉིས་དགསུམ་ནས་དགེ་མེདུགབླུའ་བའ་དགྲསག་ 
རནྡོའ་གུར་ཅིངདགྲེ་མོང་གིདག་འདུན་སྦྲབས་བརབྱར་ཏོ། དེའསེ་བཅོམ་ལྡནའདསད་ཞིད་ཀྲིས་ཆོས་བཅོ་7 
གདོད ༥ ཇཾ གམསཔ་ཉིདལུ་འཞུགས་སེ། །བཞུགསནསབཉེམ་ལྡན་འུདས་ཀྱིས་གྭཁིའ་ཐམས་ཉདྡ་ལརྣམ་ཕའག ས་ཏེ། ༽ 
ཐག ཏུནདཀའཀངགིས་ད་ལྟརདག་གླེངནག་ཉུང་ཇུ་གྒུར་ཉམས་བརུ་རྒྱའ་།རྡཾརྡོརརྱར་ཅིང་དགེསླང་གིདཀེ་ད་ཚྫངིས་བཟུུརཔའིརྒྱུཞིཞཿ 













འུ ཀིའཤས་ཀྱི་ལཞགེནུཀྲུང་ཡིད། 

། ༡༦ དངལྡཊ་བཤགམ༔ 
ཊཱ ཤའ ཡ་ད བཀལསའདའབ ད་བཞྱབདལབསེདག 
༨༧2 རྩེར  . ༥ ལྟས དྲུ 
གདང་ལ གསྭ་སཱལ་བླལབ་ཟླབད་པ། ཡྲགལ་བྲ་གལ་བདྲ་པད སུ ྟི།་ཤུསཿ ང་ཨ བལ་་ 
གཝབསིདཤམ་སམདྡདྷཾས་ཞོངཿ དོ་དགགིཕྱུང་བདདང་ཆོས་ཤོསགང་པིནཿ གསུམས 


་ རོ ་ཱ 
ཊུ ཉ། མི་ྷ་ག་མཔིཨ་སནྱབགྱིལ་གས། ངུའོ ཌ་ན ཱུ 

















` །ཁཔཆྱིམནུ། བཆག་སུནསའཆགསཤདང་། ལན་བ གྲད 
སནཔཨ་ནྨྲ་ལ་བསྒྲལབའྱ། མགྲོལཀ་གྲོལ་བརབྱབ། དས 
ེ | ཨུ ངབདང་། ཐེ་ཚོམོ་ཟབདང་། སྨིན་བནགནསཤསུའྱིའ་བྱུང་ྟ། ༈ དགསྨྱཞྲིམདལ་རི་དཅེསུསཞི་ 


ཤེལ་བ་ལྲིཤྱབིསྲབལ་ཅིག། བདག་དབུགས་མྲ་ཤི་པ་སྲིཧྱས་དབུཤས་པུང་ཤིག། བདག་སབྲོསསཱ་ངན་ལསམདག་པ་ ¡ི 
དདིས་དགྲི སློངད་སྲེག་དངབྲལ་བའབྱས་ཏ། དབ་ཞིནདུ་གཉིས་དགུམནསདགེ སདཟུགླ་འབུརདགྲསགདངྲབལབའ་བུསས། 

བྱཧུར་། ནནྱགརཅངདགམང་ཤིདག་འདནསྦབས་བའུན་ཏོ། དས་བའོསལནདདསད་ནིད་ཁིས་ཆོས་བཅོ་ལྔ་བསེ་བྦོང 

དྲོད་གདན་ཐ གམསཔ་ཉིད་ལ་བཞུགས་སོ། །འཞུགསནསུབཅེམ་ལྡན་འུདས་ཀྱིས་གྲཁེད་ཐམས་ཉདྡ་ལརྣ་ མ་ཤ གས ཚོད 
དེ རད ་ི་ ིྩཔིངགྱེགགངདམས་པཟྱཔུ 





ནྲ ་ དང མུ 


ལེ འར སྟག ཤཤན་དགསྦང་ ལས ནས། སག ཿ 

པད ༣༩ བཝ་ དྭནས་འིདགསྨཟགྲད་དགེ། རཿ བྲ འི་ གྲཟགགསགས་བན ལང་ 
།ནུ་ཀུང་ལིདའརྡཝཀྱཀིྲག། ཉོགཅོག་པོན་དདུག་ས།འལ་ །བགག་གོས་གོས་བྲ་ཀུ་བྲས ན། །དནས་བདུད་ཀིརིསྦ་ཀྱ་ལ་ཞི ངཿ ; 

ཅུ བཅསནས། དཾ བཉིན་བཟབས་ལགས་འགས་ས་ འདི་ལྟར་ན ། འདི་ལྟཧཁྱེན། མའ 












གླ ༼༽དང་ཝཱཤ་བདག་མྒན་ལ་བ ནཾ 
\¥ ༨པའགྱུའ་ཞང་། དདགག་ཆུང་རད་ ཤོས 
རི ཀ་དག་ལོང་ ་་གི་ི་ གྷ ར་ལ་འ ༢ ¿ 
ྭ ° 
གཤཧྱ་སྟིལ་བབྷ་ ་ཤི་ཚལ ": 
ཁྱཾརནསའཱབྱིམ་དུ། འཆགས ང་འ གམའོསའི་ས་འ སོ ཧཱ 
མྲ མཐྲལ་ཤྲལ་བརུ། དབུགས་མྲྱེན་པཤོདབུགསྤ་བུང་བའུབ། ཡེཿསསྭུས་ཤལས་དདས་བ་ཡེདསྤུས་དན་ལསའདས་པཟྱ་བ་ཤང་ཡིནཿ 1 
༈རཟྱུ་བདད་ ཐཾཚོམ་བྲབདང་། སྒྲོད་པཤསཾགསརས་སྲའ་ཕུང་སྟ། འིདགསརླུཾགོཤགསྦྱེང་སྤེད་ལའདི་སྐན་ཉེས། བཞིཞབཐངས:་ 





ཾ རོ = = འི 
ད་ང་། དཀའཧུཿ ཤའ་གཞས་པའབྲ་བ དད། གྭ ཤའ ཤང ཡསཱནུར་བཏྡད་ 
༥ བུ མ ཡོ ༤ ད་ས 1 
0 ་ ག་མང་པོ 





ར་ས ཡྤ དགསདཉམསིུསམི་བས་རར་ཅགསཔལ་བསམསབབེད་ ཀི 
ཁའི་བའི་སྔགས་བརྡོད་ཀྱ་དའུད་། ། ད་ལ་འདེ་གདུའེས་ཀྲ་སྱིའདོགཔའི་མིཙ། སྭའྲི་ཞིགྲ་ག༔ 

ལསཀི་སའདེདོ་པདང་། སམསའི རོག་པ་ད ཤིསྣནམྲ་གངས་ རེ་འབཏུག་གས།བའི་ཐགས་བཟྡདོབ།ི་ཡ ནབ 

བབ་ཡྲིྱ་གིས་གནས་པརསེག ི་ཀ་ ཟཝ ཞེ་པེ་ར་ ཞིཔེརིང་གིདགྲྭསོང ་ སེ 


འོ རཿ རིགགཉིས་བདད། ཆོགྲབ་ཤགས་བ་དང་ ྲ་ ལ་ ་ 


༤ 


འུ ཁུ 
བིན སློདང་། ལེངགིདག་ སོངགཔཞེན་། གངཤི་མིངད་སྲི 


ཁོ 
མུ གླ་སང་རིགསགམ། དགྱ་མེངདབའ་ཆུའ་གཞེབབདནི་མ་ཤིདིསེ ཅུའོ ཁས་ཆབའི་དགྲ་མེང་གབཀནྲ། གང་དེ 
ཤགཁས་འབད་བདུང། ཐབ གཞས་གདངས བད་་ བའིདགྲྭམེྱ་བའ།  སེབབ་འདག་ གཿ 


གླ 
ུདཔཐབཔདནིསབདིག་གསས། ཉེག་མཔ་བཉམའ་ིའ་དགྲེངགངཤག།གངགིསཐག་པཊགས་ཞེསེསས 





རླ 
གསོསམ་དབའག། ཤུའུ ཁགསནཔ། ཤག་སྦྲེངོཤི་འཚོ་བའྲེ 
སན་རས བོང སག་མ 





༩ ཌོ ཀྱ་བདྐད་ཏུཿ 


ཤས 
བ་ཕལ་བ། སོག 





ཟླ -_སགས་ཁ་ཐ་ཆང་ ཨ་ལ 


ཡ་བ 
༩ 


ཟླ རླ འད ཡུསཀྱི་ཀུཀ་ཏྱ་ཐོན་པ་ཡེདྷསུ་ 
ཐརྦ་རབ་ ཀཱ 


ཡན་ 


¬ ནྷ་ནུ་ ཉེ འོ་བ་བད། བ 
།ཨད་ཤིཧྱིསཞེས་བསྒྲ༣ ལག བརཔོ། ཧེ ཇུ 





ལ་སུ་ཟི་བཝས་ཤསསསདར་ས། གས་སམ དགྲསི་མཚོནཔའི་ཡྲེའོད་གྲཱ ས་པ 
རུ བ ལར བཟམ་འགྱུའ་ཀྱིས། ཀོ རཿ .; ལི 
་ [ གཿ ནོས རྔ + 





༢ `` 3; 













ˆ 
དེ ་ ཡལ་ཁ ༢ འགྱོད་བཀུཿ 
མདང ངྔ་ཤསཾབཱ་ཧ ལིུསབམིག སལག།་ མིཁསངབདགགིས བའྱོ་གཅོ་གདུངྱ་ཧ ོྦ 
[ གཟིམས ་ཤབའི་ ཐྲ ཤ་ལྷུགབའགཏེང་ཐལ་རྐྱེདབ། ] ཧཱཱ་བརཀཏོང་བའ་དགའཔ་མཆོད་ ་ 
ལ་བ་བ གཟབ་སིནཔ། རིས་ད ན་ཆ མིད གམསམདཛ ༡ བ 

གཏུད་གཿ བི སས ་ ་ པོ་སི་ 9 
ཆད་པཱཉ་བྱད ིད་མ་གཏོང་ཤིག། བདག་ཉིད་མབསེོ་ ༥༤ ཀ་ཡི ལྒར | 
ང་མམིང་བག་དགས་སྲོང། དོགཤིད་སིགདདགལ་བའ་བུདམིའདུགཉདདགྲགངདལྱེསབྲས། ་ 
ཟ།་ཉད་ གས་སཿསྐད་ཡིལ 7 ཞིགཏྟཾདག་ ཌ བཞག 




















ཌཱུ པོ གོས ལགས་པ བབ་ ཁུག ལཱ 
སེར་བ ཐབ ༦ མ་པའྲིགྱའ་ཏ། ཏུ། ནུལབྲིམསདང་ལྡནཔ་ལཞིད་ལྟར་རོ། ། ནདཔ་ལངིལྟ ལཱ ཤིཤ་འདི་ལྟདག 
། ཙུབ སྐ་གསསམུ། དགེང ང་གིའཚོབའི་ འཕྱི་བདགང་ཡུདབུང་བཅུ་།གཟག་མུས་པན། ནཾ ་་ 


གདུ་སསི་པན། རིདང་ལྡནཔ་འ 

དན པ་ཅི ས་ས ཐ་ 2 
ཀྐ བསཆབ་ཡིནུསདངིརིིནསཤའིདབནབ་དདཟའབ། ག་བསྔལབཞི་ཐརཆུབཔ་ཚབ་ཡིདདལེ་ཛ 

པཔདྲསྲ་སེ ནྣ ང་ལྡནཔརུར་ཤེགཾ། ད་དང 

དོསིགོ་དདྲ་བལ་བཟྩབདད་ནུག་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་ཞས། གལཏན་ ོ་ རྣམ བཤ་ཏིགུན་བཟྱ་དདག་ 

ལབས་བྱས་སགསང་ 








2 


ལཾ འེ ཏིམ 
ཀུ སུ ་ ལ་བ 


འོ ` ཡོ ས་པརཆིགླཾཱ ༢ཆེཀླསས་ཏའདེ་ལ ¡ ཡྲི 
0 སིི བྱ ཟཝ 


བ ༣ ༤༠ ༢ ཞསྨྲས་སཔན། གལ་དཊན་པདདགྲེས ཅེ 
བྱ ཨ་གཏོང་ཤིག བདགྷེ་ིད་མབས་ཅིག། ± 


 བདུགཉིད་གེ མིཊཟུད་ཁུང་། དག རུ རཾ ཀྲེ 
གཤས པོ། ཕ་ཊ གི 





སྲ 


བཞིགང་ལདག ་ 
ཤྱབདབཞེདདང་། ཅེས་སངས 










གཙད བྲ་སྣནདད་བརྡོད་པའང་། བེ 


¡ པོ 
ངེ བདང ཀུནཏུ་ ༔ ཨངའའགྱུ་འབ་ 












6 སིང ་ ཨུགས པ ོ 2 ༧ 
འབིག དབག ` ་ ་ གི ན་པོ ་ ) ཞིང་པ ; 

༨ ` གིནངཾསབཾ་མིརུང་ཐར་འགྱ་འརོ།, ། དགུམརདུསི མིཅུང་། $; འི དུག་སང་གི་དབེསོ . ཨཿ 
ལཱ རེས་ ལུབའེམ་པ། སྱུད་བཕམབཟཛུཌབ་སྙ།དའདོགྲངགི་ཚུལཕྱིའབླུདུ་མེདབཅྒྱུརཔ་སནཾསན་ཕམ་ ' 
སཿ ཡེ 7 གས་དཔག ཀའབ་ཚེའི་ས་ས། ` 


ˆ ༩ 









༣ 
ཇོ 













ཞུབ ག་ ཐལ རུ་ 
ཤག ཀྲ 


ས་བབ ཞནསབི་བའོས་གསུབསས། 
གི ལཱ ། དགྲམ སི ཁ་ གདང་། ཤ 


སིཚན་ཡདད་གམསཔ་ཡིན། ཇི་རབཤགཞིད་ིིན་བཞེ༔ 
བམང་འུག གི ྲགིཾ་ 


ཐུ 





མབས་སརྦ་མགཉི་ས་ཉིས་སམ། ུ 

ཀ བཟླས་སམ། མུས་མས་སམ། རྔངརྱཡིསསམ། ལེངྱབུསསམ། རའ ལེ 

ཤྭླེངདས་ཕམ་བཟ་ྱུའོ། ` ་ བས་པའཚོ་ཡངམ་ཡིནལ། དད ལང 
ཉས་ཉེསསཱ་མེ་པེའྭྱགུའོ་ཏི། དྭ་ལ་བདག་ནིད་ཀྱིས་ཟིན་བསསོ། ཇི་ལྟའཕྱི་རོལ་དུའཔངས་ཞེསཞ། གས་བགིསསེབད་མེད་བ་་ 









བཟ བཟ ལམ གཔང་བཞིཕོ་ུ་ི་ནབ་ ུ རའི 
ཐས་བག་བས་སག ཁུཌམས་སམ། ་ མད་ཙཔས་ཞིཊ། „ ]ྲ 
དང་ཉུགཅིགབས་ཡམ། མདའ་ཆསསས། མཆོས གཟིགབསསམ། བཞུར་ུགགསསས 
འ་པ ཇེ ཊའི ུ འཕམ་བརའྱགུའའོ། དཾསཿ དསས གལ་ 
ཉཡབ་སྲེམཔ་རྐ ིུ། དྭལགིབར། སས ཛིསྟ་རཀཉི 





བར བས་མས འཛ 
ངཿ ག་འར་་་་་་ཚོང་། 
འམབའའྱུགཔོ། དྣ་ཚི་ཡཛམ༔ ཨདའའགཏཡང ཡ་ཉེཉ ིང་ ལམས ས་སས་སོག་ཞི། ཤགཡན་ ཆེ 


གིཀ་ཝམབའ རླི རསཔ བཀིབས་ བཀྲ་གུ་སྦེའི་ ཐས ༣ཕྲགིསེཀོཉིསབསསས། མུ 
བཾ ༨ བ ༥ སྦབིསསམ། གོ ཧ་ལ 
ཀླ ཤྲ ལ་ད 


བརྡུ་ཆུ་ག། : 
འགོཏ་ཡངམ་ཡིན་ལ། དག ས་བྲསམདཞིནཉེས་པ དྭཝུར་གཀདང་ 
ཡུ ས་པ སདུང་ཤིངལ་འཆྲིབད མྱེས་པའཧུན་དངབྲང་ཞདཊསདང་། །འྭལུལ་འཁེའོད་ནྫནོློསེདོད། དགསླུང་གཾ སྤང ཤུད་ 
¡ དྲ ཟླརམོ་བའདེས་འདདས་ བརྱཀྱུ་ཧིཀྣསམ་བས། ། འདེ་ཝརྟསྭ། ། བཅའ་བའ་རམ། །བཟྲའབ་རུཊ། ལྡགཐ་ཆམ། ཐ་ རྨ 
སས ཅེ 


འགྲ་སེངཕམ་པརའྱཧུརཔོ། ཀ པས་བ་ཡདམ་ཕེན་ལདསདའིའོགོཏུ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དགྲ་མལམྦེའ་བསཿ 
བངལགསཔའེས སད་དུ ཞས། | རཾ་ལྟའདྲཿབའཾའསཾ། ཁུ ཁུསཨུ་བར། 
དང་། ་ གགུས་སྭ་དགཤི་མའི་སཾརབའ་བད་ཅོག།ད་སངརོ་མབས་དུས ཞདགསླེན་ཕམང་ལཕྱུའའེ། 





= ༡༡ 


ན་ཕ ཏཱ ཱ 

སདཔ ལི་ལཱརྦཾ་ས་ལ་བའདིསྙུསྱ་པད་བཟྱགདཅིག་ས མ་པས། སེབཿ 

གཞས [སྐམས་བདང་ཡངོསུཟས་པ་དང་། འད་གས 
བས་འཇགས་པརབ སུབ ངཿ 

ཀའོ། `` ཡཤལ། བོ 


་ ཟའ དེ ཤུས་བད་བཤྱག་དཅིགླསམ་ 
ཆུངདངཤཾ་མདཾགགས་ཡེངས་སྐམས་བདང་། ཡེངས གམ་བའྱུཧ་དངུས་སཿ 
འོ གི་བར བངམན་ཆདཔཾ།། མཐྲིག་པཔོ་མཚ་ 





` 


. ×; “7༥༨ © :-± 5 £ ཧཿ ༼ 
ྲ = 


སཾ མ་ཡིགཡད་ི་ཏཔམབཟག་ེ།།ཞེས་མདུག་ཡནའདསདེག་ུསཡནདག་བཔྲོ 
བེ 
བརྩར་འཔས་སམ། རུང་དང་ཉིམ་དགགིས་ཡེང་སྐམསདང་ བ་དང ཁུ་ ་བ་ང་དང་ 


༠༨༩ 


ཟེ །མཐསཉམསཆུང་བསཿ 
འགུརཅིགས་གུབས་ཤིང་ལབཆིདབའྱབདཅིང་ཀབའ་མཛུརུ་བ་རན་པེལ་འབུངདྲོྱིགི་ལོབ་སན་ཟད་ ་ལད་ཡང་ཡོབས་ སྲེངབམ་བར་འ 
ངདསྐ་ཁིགཏཱ་གྲ་སེདཔམ་ཐར་བབུརའ། ཀསད ཡ་མ་སིནབས་བཤོར་འཛས་ཡིག། ༨ ` ི་ 


དྷི་ཐཧཧ་མོཔ་དས་གི་དུསྱ་ད་པརྱགུརཅིགྣས་མབས། སེངག་དང་། སགགམ།།གུང་དགགམ། མཚའདགགོམ། སྙདཀྱིདག་གིསཟེས་པའཀྱུའབསམ།། 
ུ ཡབས་ད་། ཡོད་ཟདབ་དགྲ་ཡདྲོག་གདུགས་པརྒྱ་གུགཔས་མམ། ལ་ལ ༦ ཧཱ 
ན་ནག རྐྱད་པ་མན་ཅད་དག།ཐྲང་མནརདདས། མགྲིན་པམན་ཆད་མཆེང་བར་ཤུད་ལ། ད་ཡདར་ོ་བདསདུས་བད་དགྲ་མོངཕམངཝའྱུརཔོ། །ངས་དི་ཚམ་ཡིནས 





+; 














ཨགས་ གྱིད་བཤས་ནསྤསསྦ་རུསྲ་བུབྱབེད། ླ་ནུམབཀསནསརས་སའབཤན་བའཤདིངི་རངབགཉིས་གང་ ད་བཅུྐ་ ཁཾ 
ཅུ ། ` ་ ད་ཤ 

ལུ ག་ཕདཧད། གསང་ག ས་ས་ས པ་ ༤ ཁྲ 
འད ྐ སསགས ཤུཿམ་དང་།མཤོདཆག་སེཞིག་ཤེསསསྐཞསསས་བྒན། ད ཤེསསེཞ་ བསི ༨ 













་ ། གས། འས་སན་བྱ། བསྐདབནཏདམ། ཟགོད་བལ་འབན། དད ་ ཞསུང་ 
ཱ་ བའམ། ཤུ ། ཧུམ་བགང་བབཞགཔ་འམ། བདདབེབུབདབབཏགས་པའམ། ལུས་བཏགས་བའུན། མཆི ཆིགའཆིགཀུདངབནས་ཐར་ 










བྲ ལ་བཟྲམ། མིཚུག འབའ རྒྱལབས་བཀའ་སྩལཔ་། ། ཀ་ཁེའ་ལཾས་ འབའམ། འཁེའལེས་ སྱའིམའིམངལ་དྲུཤུགས་པའམ། ' ཧུབ ངྒེ 
བང་བྲ་དུ་ཐཿ ུབསམས་མའི་ཐིམ་ཅུབནབསྱསས་། བྲས་ནང ± ་ 










£ - 


མས་གསལ བ་ཿ ྱ་ 1 








བ ལྔ་གསུམ་པདང མའིདབདང་། བའ ་པས་གསུངས་པདང་། རྱལ་མཚནདམབནྡ་ང ར ཀཉྐ་རརྒུ་བདྡད། 
ས་བརེཤུབའི་མདདདགུལབནཔ་འདོན་པའྲ་བདང་དང་།་ མ་་སག་བསག་ཅུ གཏང་ཉསཔ་ཡིནཔསའལཔས་ཀྲིསཿ 
ཤཱ སེམས་བཟྲ་། ཟ་བས། གལ་ཏ་རེམངས་ཀྱིས་དགྲ་མང ངོ་བསེད་པདཤདན། དག་སླེང་བ་ཉེས་པ་སྡེམ་པོ་འགྱུའོ། ། །གལ་ཏདཀ་སློང་ ་ི་ོ 
ཛེ ལས་བཞི ཅིགནིའི་ལངས་བསེདོ་བའོ། གཉིས་བཞིསྨརབ་སྔ་མདེ་གཞིག་ལགསེ། །༣ལངས་ལཇི་ 1 ` ལོ་ལབསཧེཿ 
ཿ ཨ་ཤོང་ གཏུན་ལེ་ཏེ གཁ་ལེཅིགདང་ཝན་པའི་ཤིངྟཏ་ལའཇེག་པ་ད་། ས་ཁ ༢ ཧཾ རེ 
ད། ཡུད་ཅེས་བའོ། རྣང མུཐའ་བཞུ་གབནི་ཐམསཅད་སུམབཞིནདབརྗེདོཔ་འོ། ས་ཡོ གོས་བ - ི 
ནས་བཞི་སྲེ་བབ། ཀྐ  ིདང་ ཏ་རེ 


± 



















ཊཱུ ཕཱ་མཱདྱསིས་ཉེས་པམོཔའྱུརོ།་ དཱ 
༡ ཀགབ་སྦེའ་པེའ་ ྲ༽ རི 
ཞུགབ་ད། མྲས༣བདབད་།་ ཟེ བྱ ་ ཅིད་ཡམ་སག་ 
ཤིབཟ་འགས་བདྱས་ ར་འསྒག ཡམཿ གྲི 
ར། །དགེསངགིས་སྱེས་པ་བམཐུད་མནདམ། །མདི་ལྭབགླགཔི་སེམ་། 





འདུང་བཟ་བད། ང་སྔགསབ ཕུར་ཤད ས་བཀྲ 
ཁུ བའས་དཔདས། ཟླ མངའ་ཤུ ཤྭོ ཱུ 
རབགག་བྱ་གརན། དགྲེསང་ཕམ་པའ་འགུར་རོ། །དགྲསངགྱིསེསབ་དའབུན་མནདྲདོངགསདཔའི་སེམས༔ ༥ 
ཊུ མི བའུ་ུངགངངས། ཤྲབུཅད་གང་མ། ཞེབྱིའུངང་སོདདྲུནགས་ཏ། སེ་མམའཐེཤ་བུད། གསངསཱགསབྗོད་པརྦ་ཧྐད་ 


! འ། བ་གསལ་བ གལ་ཏདྭ་བགུཏྱུགརབནྭ་སེས་བ་བུད་མད་དག་མ་ 
་ ཤུཾདོད་ལཉེས་པར་མུམཟའབུ་ར། །གུལ་ཏཾདཟགཏྱུགར་བག། སྟེས་པའས་བུད་མདདམ། གགས་པ | ' 
ཁུ ས་བའས།བུདམེད་དམ། མངམགས་ཞིགཔགསབའ ཨས ཨེས ཞག་ས ་བཅམ་བར གསང་སྤ' བཀ་བྲད་ཧིཿ འའ 
ཤུ སྨྱས་བའམ( ་མཐདམམ་ནད་ཆེ་ག་མ་ཞི་གགི་གེགྲ་ཀང་ ( བཅུགས 
བུད གམེ།ཞི་གགི་གྲིགྲ་ཀང་ཉེབའ་འགག་པའྱ་གུར་ཅིག་སྣམ་པལས། ་ིསླས་འཁལསཔ་ཀྫོལ་ཆེ་ཞི་ 





་"`ར|;༅་པ་ཿ འུ ཿ ནི 


རོ ངི ་ ཤཿ 
་ 0 ་ གཅིག 


སྟེས དཿ ར་ཅིག 
ངོ 
རཿཧོག་དསའ ཀ་ས མབས། 








བ་ རྫང $ ཿ 
བའ དམ་བནུང་ས་བསད་པའི་སེསསིས་འདེ་ 


འབམ་པའའགྱུརོ། ] །ཊིཝེ་་མ་ཡིན གདན་ས་བ དས 
གི སྐི སྭཉེས་པསྦེ ཁོ་བའོ་ུ་པ་། ་ །དུརངི་ལབདབཞིཀ་འདི་ལུརྦ་སོམ་བའདི་ 


དི་དུསཿ ད་པ ངག 
ཆཞ་པའའམ། ནུ་ཕེགས་ྱི་རམཚོནནབཟོརཿ། ྲཡགས་ྱ་རུ་མཆོཆནའོརམ། ཁཱ འཚུགས ངུ 
ན་ཡྲདྱརཱ་མ་བསརས་བདུཤདག་མདོ་ 


མཆེའ་རྲག། ། ལྟང་ཀར་ཤས། ལྔཤ་ལྦིཾན། 
སོ་པམ་པའགུའ། །དསྲ་ལན་མ་ཡི ཡ་ ཊོ གཾ བུས རི 

འི ན་ཨིས རའ བ་ཡི ་ = རྨ 
སབ་ས 


༩ 
ད། 


སི ི|ིི|ིེིེཾེེ ་ 
གས་་ 


བ་ལ སང དགགམ་། ཡཿ ཤུངདགགམ། མཆའ་: 


༨༥༨ ཇསདཏུགསཿ ས་་ ་་ རོ ཀྐིམཔཱུཉམསཆུདཕས་བ 
ཏངབའ་བེདངནེ་ཡདྱར གྷཧས་ཤད་ནདག་སླེང ཕམ་པར་འགྱུརོ། །དསདཡམ་ཡི། གྲ དོ 
¡ ས་ཡཊལ་དགྲེ། དལསེའོབསམད་ཉི་ཆས་ཏེསབྲས་པའྱགརདེ། །དགེ་སེངགིས་སྒྱེས་བདདབུན་མེདང་། ཊ པནིང་ལགསེདབའེ་སྐསྐྱ་ཀྲི 
རསགཛབཿ བ་གཡ་དདགིསཝསབྱརི་བཅག་ག་ཇོས་བས་གསགོལ་སང་ 





ཨས 


བི་བྲ་བཿ དང་མ 


ཏཱ དག ་ ཁའམ དཉོདཅིས་ཉེསཔ 
།གཆར་ཀུནེགཞིས་བ་དང་། །སིང་སདཤའྱུ་བདུན་ཏ། །ི་བགས་བདང་ནན་ཞུགསོ། །སངས་རྒྱསབཤེམ་ལྡུན་འདསའུབྲེག། 

ཞུགས ྲ དགྲསེངབསེདྡོ་སེས པི ཟུཊ་བདད་སཊ་པྲའདས་སུའྲེ་འིང་ཆོསཀངྟག་ ཞོབགགོ། ལལ ་ 

སྲབཔའི་  ་ །དཊསདགྲ་སྤེངད་ཉེ་བ ཨསིསབདགལྔས་ལབབའས་ཞས་བ་ ཏྭི 





2 


ག་བ - -ཐ ཀྲི ངུ 


།འབགསབལག 


ཁྲ ནས། ཟླ་མདཾགམའཇོས་བདང་། བསྐ 
7 སྭ་སེོན་ལགས། ལ་ཁ །བསེདྭཧཱནཾ 

ནའི ཨུ ཀུ ྲ་། ༤ གྱི ཀི 
དནམས་ཀྱྲབ་སས་འཚོབདདྲག་ལན་ ལ་གོ ཞམཆིས་ཀྱིས། བར་ལྙྱ་ི་ཞིའྲབ 
་ྐེ ་ གལ ཁྱཿ་ད་པགུ་ཡསཁད། གཅགས མིག་ད 





༼འ 


དི རྨ ས་འགའཐལ། ས་འཕགས པ་དག །ཅིའི་སདདུདདགཤའ་དབ་ཇིགཏ 
ཟེའའེ། །ཆི་བདགགིྨྲས་ས་བ། འབགསཔདདགནི་འཁག་ལནཅི་ྲབསྭའས་བཟོབ་དེ་གགལགས་པས་། འབགས་པ སདདགལ་གྲམ་སྱལ་བས 


།སཔ། ངིམངདགལའིསླ་གགཉེསྲའའབིཀ་ཡང་སྲཀུ་ལ། དེ་དགྲནའེབབགས་བཀང་དག་བསེད་ནམསཀི་འྲབསཊུས་འཆོབདག་ལཀི་རྟགཔ་ 
།བའ་ལན་ཟིའྲ་བསྭ་དསྲའ་ནོབ་ལགས་པས། དྷ་ཉིད་ཅིའ་བདག་ཉགལྱ་རལ་རལམདུཀདུསྟསེཤྱརབས། གལ་ཏྲཀླ་ཨུལཤྱ་རདུ་སུ་འདུ་ཝགས' ་བདགཿཏཤཿ 
་བདགགིསླ་སྤས་པ། འཐུག་པབདགཀབདག་གྱི་སདདུ་ཡངབྲཀིནལི་ཕུལལ། །དདེ་ལྟའཕགས་ཟནམས་ཊྱི་སྲདདུ། བརྱིདདུ་སྣོལ་བ་ལག ྣ 
ཀ་ལྭྱཀིསྟེཊ་མེངོད་ཅིག། བསྐེདྒ་སྙེམས་པ །བསད་དགེ་སླེངོ་རྣམས་ལབརྡོད་པས། དཱ  #@་ ལབདང་། 
ད ་བདགྲསཾངྒོརམསྱ་ཀིསགབའ་ལྱ་ཀེས་དུསྐསེནམྱེངའ། །བཅེམ་ལྔན་འདུས་ཀྱི་ས་གཞི་མ་ཟིནཔ་ལདག་སློང་རྣསས སའ་ཁག་ལན 





ཤད ཞིགདགྲམོལསེ་ཕགའབདས་བདད་།ལག བརྐས་ཤེ རི 
ག་ས མསབལས་མུད དདནས་པདག་ཅག་ཆོངས་བའཆུངས་བླ་སེད་བ་ཡིདདུ་ ངུ 

མའཙུརཿམསམད་བོངསུས་པའྱག་ོ། །ཞེསཐབ་བའྲི་སབས་དདགྲ་མོནམསྦ་ཡིས་བཅེསལན་འདས་ལུགསེལ་པ་དང་། བྱ་ཡོ་ 
དབམད། །ཡངདགྲེསྡོཡསྦ་ཁིས་སེབཀབ བརྱི་་བར་དདི་ནའལགབས་ལགཔའ་རུད་བཟབའོ། ། ལག་ཏྱེ་བ་བ་བམགས་པ་ཡྤི་ ལུ 


༣ བབྱདཔར་ནོག་འགའ་ཆབས་འན།ུར་གེ། །བཅ་མོལུན་འདསིསདགྲམཛོད་མས་ིའ ཁབ་སོ ། 
བདནསྲ་བམ་ཟེདང་། ཌི, བཤོད་གཅིང་གླིས་ གཉིམ་ར་བཟླག་མིབཞིན་དུ་ལས་བདེས་འགུའབྲ་བད། བདཀགཏེདོབྱ་པད་ཁ་བེག་ 


སོ དུས་ལ སེལ་བདང་། བཅོ་ཝུན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུཁུབ། ཉི་འཛས་པབ་དི་ལར་ལནགྱབཞེ། ། 
ྲ ་༨ སགས དགུཊི་ལསྦ་བཞེ། །ད་དག་དུས་ཏིག་ལཐུག་ངག། གཏོབིེའཇིས་རྷཀཀི་མ 





/ 


།དྲ་མེདག་སེ་གྱི་ིད་ལ་ བདལ ་ྡྲ ྦ 

















ཀ་ འུ ཤེས་བྱ 
རོ ྱི་དབུས་ཡང་འཇུག་པར་བའེ་ བཀལ དགེ་སྤེདམསྦ་ཀེས་ངོ་་ 
ཤེསནས་། །གདས་ཀྱེས་བཀའ་མོལ་པ་དྲང་། ཇིཿྦྱ་གིས་ལག་པ་གཉེས་དང་། ། རྐང་པ་གཉེས། ་དང་། ལྟུང་ 
ཀྲ ཏས ཞོབས་རབཛདཔར་བ། ། ཟབ ོ་གརནབད་བདག དོ ཏསྤྱོད་པའེ ཁྱ 
| བ་ཡ་་ཆ འུསས་དེ་ཐེངདུ་བཞུགས་བརྩབའོ།། གགླགར་མཐ་གཟེད་པས། བེ 


'ཕྱ་ྲའི་ྐོདང་ག་འདཉང་ཡིགི་རུ་ེ་ཡུ་འཊས་འྱའོ། ® དུ རྐ (༣ 






རེ གིས ས་ཁ དཾ རེ 
ཆུས གས་པ་དག ་ སླུག 
༧ ཚ་་ །བཅོམ་ 5 དགེ་སླེང་གེས་མི་བ 


/ 





གེ་སློང་གཉེས་ཁིཿ ` །སངསྤྱ་ཆས་བཏོམ་ལཿ 
། །གང་གྲིཆོཌདང་ལཱན་པ་བཅར་ཀས་ - 
 གག་ལ་ཡ་ཤི་ང} 
རོ གག་ལ་ཡགུ་བན་ཏགས་པ། ཀག དད་ཏུ་མེ་བཞེས་ན། བ་ 


གཏོམས ། རུམ་མའིཁྱིམ་དུ་དྲང་སྲང་གི་སྣ་ ཅ་པ་བབས་སུདདེ་ྲམ། ོ 
གམདྲབླ་དོདོ་བ་འཇདཀས་བསམས་བ་། བགད་སང་པསིངམེ་བ་བབུབོ་སམ་ནོས། རོདང་ལག་བཿ་པ་ 


'* 


ོཿ ༈་བདན་བཤབས་པ་བ་ ། ཁྲདྱཀྱིས་བའ དྭ སྤ་སྐགས། དང དྲསང་གི་བདན་ལ་ཁཾ ལྲས དགས་པ ཆདན་པའ་ཡ།སྨས རླ ༩ 








གས་ངོ ར་ ལ་འདས 
-ཆཾདོད་། ཞྡན་པ་འཆུར་ཀྲུས་ བསམས་པ་། ` ་ 

ཟླ ཆོད རཿེིེིེིེ་ འབ་འདག་ཟེདྲ། ཿ 

སབ འི་མ སྐུགགི་འཇི ས་པ་མ དཔ 

ཧཱ ༽བས་བམདཔ་དང། ཤགསྦྱ་བེའཇིགས་བསད་ གག ལ་གཅན༔ 8 

ཡཿ 6 ་ སོ་པདང་། ཆསྦ་ཀེ་ལངས་སྐད་དང་ 

















ངུ ར་ 
ཐམི་འཇུག་པས་ཆེདཔ་ལ་བ ་ གི 
ཝཱནཾ་་འ 9ད་ བལལས་ཤྲ་དས་ལ་བབ་པ་མཐ ཀ །བམ་མི་དག་གིས་ ; 


ཙར, དེས་ཆོ་བཱང་བ་ བའི་ལསྤུ་བས་ཏེ། བཅེམ་ལྔན་འདྲྱ་ཀིས་ཁངའདུབེ ཅད་ནསི་ཏཱག་གཞིས་གསུ ས་སེ། 
་ ཌཱ ཅོང་གོཏསས།་ འདསྭ་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་ ན་ཐོད 





བས་ ཅསལན་འདས་ལ་གསོ་མཞང། ༈ བཅེསོ་ལྷན། དསྦ་ཀིསཿ 
(དྭགས ཤནདུ་སཱན་པ་ལ་ཏགས་བརསྱོ་བའ། །འདུ་ འགལ་ཆུབས་ཅན་ 
ཧཾ །གའ་བནའཞུགས་ས། ས་ནད ་་ 


དཿ 


བ་མདོ ། བཅསད་གཞནཀག། རའ འདས་དང ལྐངས་སྤདཿཀ ི 
རོ ་ ཅཅ × 
' རྩསནནོས་6་ འིནད་ག གཤུདད། །ནདང 
ལ་སྨིནོ། དྲ ནམ་ཁའ་ནདའདིལྟ་བུ་བུད་དམ། ཧ་ ཨི 
འདམ་ཡི་ གལ་ཡལཞ་ཤ 


་ ༧ ཀཿ 





༥ 


་ ེས་དུ་ི་ཁོད་བ་ཀས། དགེ 


` 


གོ་རེ 


བཀན་པ ད་ད 
མཉན་ཡདནྱ་ཧལ་བྱདཀི་ཚེལ་མགེནམེད་བས་སྤྱི་ 





¡ 'འཁེད་ ' ཐི ཏྭ ཨུལ་ཐ་དུད་ ། 
རའ དྲ ་ འའ 


་ གདགས ་ིས་ཀསལདབུངབགྱིརབགས་ཕྱ་དལགཞནནུདཔེ་ ས་ད ཏཱ 


པ་པེ་གསལ་རྱལྱ་བིཿ དཀོ པོ་གས་གོ་ཁེདབ་ངི། ཕེ་ཐདྲ་འཱཁེར་བ་དང་། ཡུལ་ཝཾ་དདབནས་ལྭ་ 
ཞི རཕ་ ན་མོ་ཤཱཿ མུའོ། །གང་གིས་ཨུཁཿ ལ་ད་ཆེས་ཏུན་བེད་པ་དེ་དས་བསད་པའི་འྱེདལ་སླིནུ་པར་ཐའེ། །བ ངོ 
ས་གྲེབས་ས། བས བས་ཆས་ཏན་པགསུལམ་ག་དགན་གནས་བདདང། ཆཾམ་རྐུན་པ་གང་དག་ཡང་ཡུ 





པཾ གས དག ྲི་སས་ཅད་ཆོ། ༩ ཉར མ་ལ་གན 


༡ དཀ སྭི ཨལ རེ ལ༡གྲན་པའ་ཞ་ཡའ་ 


ཿ རླབ ཿ ཝེ པཿ 


་ ་ ༣༣༩༩ དུ་བའི ར་ཐ ྲ 





འགྱེདབའ་ 
བུའོ། །འཐགས་སྐྱེས་བོསཀ 


ཟེམ 
ལཿ 
མ་ 
བརྩརྐལ་ཞི་ ཞིད་ཆོས 
།ཀུན་བ་དད་ 
སྣ་རྣམ་ རྫས་། 
ཧྩོ བུ 


པི ཀའ 
སཿ དྲལ རུ 
` ༢ 
ཧུ འེ 
ག་ག 
ཡཡ་ ཁེམ་ཡི། ྷསསཾ། ། །ཟནྭ་ད་ཀའི པཾ ཐུར 





ཐང་ དགལ་ བྱུགས དཔ་ུན། ལྷ་འདྲིགུས་པ་བཏ ན་པའྲིསྐད་ 


་བསྟན་པའ་བྱའ། །རྒྱལ་པ་དཏུམ་པ' ི་ོ གདེངས 


་ །བུའི་འཇི་ 


ཆད་ཅིག་ཉོད་བ་འ། འིབ བདད སུ་བཞག བླེན་པེ་དེའག པེ་ མརྐུན་པ་དདག་དྲའདོད། 
ལོདབནམས་ལྟ་དུནཛས་རྱལ་བོ། བད་བདོར་སཇདོནས་བན། འཐ 4 ་ ཨཾ 
ཏྭ ¬ གྱི་འབྱེརྲབ་ལ་ཕང་དང་ཡད་དུསེ་སེར་རགས་ཤིག ་ དགེ་སྤདདག་བདག་ད ད་གཞནྫ་ཁི་ནུདབནི་ 
` བདག་དྲད་བ ཡད་པའི དཞོས་འགའམམ་ཞས། ད་ གྲི་སཱཾད་ད ཡང་ས  ་ །ཱ ད 
ལངས་ཤིང ཤེད་ དྲ་ཁདྱ་ཧུར་འགེ་བའཅུ་མསས། སྭཾ། །དྲེའི་ཆོན་བཏུ་མཱད་པ་དག་དུ་དབེདྱ་དུའ་ དེབཞིངདེ་དག་གི་ སྭ་རས་རྐུན་པ་དགལ་ངེས་པརྟ་ཏག་བདྲ་པ་ལས། །མི 
ཞིག་ཀྱང་ ཏས སབས ཀག དགལ སས | སྐ 





ྲུ ་ ི་ ག་པ་བ ག་ ེནཔ་མ་གསལ 


3 ༦ 
རླ ལོ 


ལ་ཐུས་ཁ ཞུལ 
ངོས་ཕེན་ ར ཡ་ པཾ ོད 





ྱུ སུ །བུནུ་ས་དགམ་ཡིནནེ། །འེནོ ཞུས 


ཤོདཉག་ལ་འབཱས་ཅན་ སྐྱོརོ་དང་། ཐུག་པ འཐུདབ་དང་། ༨༥ ་བཅལ་བ་ལས། ལན 
ལའ ༈ ལའ ྱབ་བ་ གམ་ རླུས གིས་ལན་པ་འི 
ཀྐ 


ཌ ་ལ་བབ་བས། མ་ དིའྲཱ་ཨ་ སྐར་མདམ་ཁུདོད ང་གོ གི བཀའ 
སྭ དེབདག་ ལ་ཡང་དག་པན་ཕམ་བར་འགགར་བའི་ དབམྱ་བུང་དམ། སྙམ་དུ་འགྱོདཔ་ སྟེས་ཞོས། ་དེསྣ་སྐབས་དེ་དགི་སི རྣམས་ལ དན 
ར་འ རྒ ཡད བཉེམོ་ལཱན་འདསཀེས་བཀའསྔལ་བ། དགེསང་དག་དགྲོསངམ་དེལ་འདུ་ཤུསྱ་ཀད་ཡེད། སེསས་པ་ཨང་ཡ 
།དལྟ་བས་ན་དགེསྐོངངམ། ༥༥ ལསག ། བི ཟར་གཞས་བདསསྲ སྱ ། 





་ སྭསྭུ་མབོ་བཞན་ཡང་། དུ་ 

རྡ གཟུས ་ པས་སཾ། 8 
ད་ད ཡིག་ལ། དགེ ས་བབནས། དད ་ 

ང་ 


དྲབབའ་ཞོག་ཅིག ཧྱ ཅིགུས་མཚཿ སྭ་ཐག་ལསྭ་བས་ཏེ 


ངུ ལ་ད - གཞིའོ ཀ་ག དཾ འཁྲིལ དཔ ཱུ 
འའ + #ླྣནཛནད 





།འགདནས་འཐ ར་ †" ་ འླིསུས་སདནས 
གད ་བ་མ་ ་ྲཤཔདགའ་ 
༥ རབ་ གས་སྤྲས་པ། ་བ་བོ་འའཁུངབའ བ་བདགན་ཆད་ ཡོ་ག །མི་བཅུ་དུག་གས་ཅིའཛུརྫཿ 


ངེ སའ །དནས་བྱུདུཔ་ སྐད་ཐོན བདག 
སརྩརྭྲ 
ཐུདབརགསེཁ་བདརུམས་ཏི། གཞེན་པྱ་ནམས་ཀིསདེའི་རང་པ་གཉིས་ལ་ཏུགས་ནས། རྒན་པ་རྣམསུ་ཀྱིས་ནི་འགྲུལ་ནས་འ 
སནས། དེ་ཅངསྭཾ་སཱ་བ་ཉིད་དུ་འདུག་གེ །དེ་དད་ཆེ་ཤེས་པ་ཙིག་ཡེད་ དབ་དེས། གག་ཆེལ་བུས་པ་དང་། དེས་དགེད་ཐན་རུམས་ཏེ་བཟེདདསྤ་ཀུད 
དེཐབས་ལགས་པ ལའ ་ སྱིད དས་ཅདི་བ་གིགཆལ་སཔ་དང ད་བ ནུ 


\ 





སསཔ། ི ༢༤༤ ནྱ 


ཙུ | ཚངས་པ ་ ཀོ གའ 
གདང ་ དབང་འ དཔང གི 
རང ཊོག་གིས་ཤི་བརྱ་གུར་ཏེ། ཡུད་ཅན་ཞིག་གིས༔ པོ 


ངོསས་ ས་དང པད ཁདཔྡ། བས་ཏཾདུག་སེངྡ ལ་འ ༥༤ 

་ གུ་བིམེད། ར་ཛ ་ ། བུདན་འགལ་ཚབ་ཅ དུའྱཐར་སོ། ། རི 
་ ་ དབ་དེཀཡིཊ་པད་ 
| བབཀོན་ ་ཡཾན་པས་། ལྟད ལ་བ །བང་རྟབབས་འ 
















༡.2522--=༨༡.འོབ་སོཅ༦༩ ༄༅༅། ༢༡༥ 


དང སྐར་ཁུདབཐན་དང། ལུཊཀཉིསྦ་དན་པ།སྙདདདསིག་འཐེགོཔ 
ཡས ོ་ སུལ རམ རཱུ 


ན་པ་དག་གིསྲ་བ་འམྲ།ཁྱེའ་ 
ཅིྣ་དུས་གཞན གེག ཞའགནསདེ་ཞ གན འི 
ཊུག་ལག་བདདུའི་གནས། བ ཞིན་བཟདས་གཙུག་ལ་ །ཁད་དུསི་གནས་ བཞིན་བཟདས་གཏུག་ལགཁ ཕཾགཿ 
གྲེ་སདོ་དེ་ གདེར་དདཔ་དང་། སུདམའི་ ས་མཐོད་ནས་དེས་ ངས་བ་ལེགས་སེ་ཞ ་བ་བའི་ཚིག་གིས་བརན་བཀུན་བས་ཏེ། གནས་ཁངདག་བསཿ 
ཤི ཕེ ལ་བལ་སེགས་པ་དགུལ་ཏེ། བརྟོན ཡོན  ་ རྭ སཔ ཀྲ 
ལཱ་བ༔ པབ །ཞཾག་མེ་དཀྱིམ་བདག་གི་དུང་དུ་ ིལིན་ ཁྱིམེ་བདག་དགྱེས་བ་སྐྱེད་ཅིག། ཡིག་འ 

སཾ། ། ཡ་ད ལ་ཡ 'ལ་སྨྲས་བཤེས་ ལཱན་དགཁེ་བེའིགཉུག་ལག་ཁད་དུ་དགེ་ ་ ¦ 






















ད་མི་ཁ ཆ བལ་པ་སེ ལོ ཉེས། ཁིམ་ ྲ 
-- ཏྱ སིད ས་བ ཀཀྱིམ་བདུག་དེས ངོ 


ཀས། འགེད བད 


གས་འ ཡལཚཆ་ཿ ཅི ་ བུ 
ཟས་ག ས་སོགས 7 ་ 





གླེསདྷནམསྤཱ་ཀསྭ་ཀང་ཆེས་བསྟུན་ཏེ། སྒྲི ཧཱ ཤོ ༈། ཁ་བ 
རའ དགུ་ཏདྱཀླསདདུ་ཡདབྱིདདུམ་པུལ། ཧདྲུ་ནསྭཱཀྲིག་དངུ་ 

སུལ་བ། ལགསྦ་ཀེ་འདི་ཉེད གནས་པར 5 བདག་གིས་འཕགས་བ་རོམས །ཊ་ཉ 

མས་ཀྱས་སྨྲས་པ། ཁུས་བདགས གཡིདན་བཅོས། ན་འདུས་ཀྱ་ཆོསྤོ་ྲི་རེས་པོན་སུས་དུ་བཞུགས་གིང་། དུས་དངདུས་མུ་དགྲོས་དཅའ 


ག་བཉོམ་པམ་དེནོ་དྲུ་བས། ཆེ་གིམེ་ཞིག་གེས་ནེ་མི་། པའི་བར་གུབཔོའི་ཞེས་པ་དྲསདཔེ་དགྲ་ཀང་ཐེས་པརྱཧུར། རྒྱལ་བ 
་དངྱགསསིགས་ད་།གད། ཐུ་མྔན་དར་་དང། སྙིངཔ་དང་། དགེ་སྐཾད་མ་ས་ག་དད་འགདགས་འདི་ཀིཿ 

བ། ཡའ འི དོ་དང་། ཆསྱ་ཀྱི་ལེངས་ སྤྱེད་ཆེན་པེ་ཡང་འགྲུབ་བས་བདག་ཙག་ད་ཉིད་དུ་འདེདཿ ང་ངོ  །འཕ་གས་པ་དག་ཆོསོ £ 

ཀཝ ལག་བསབབགས་། བས་སས གག་གགཔ ; 





གྱེ་ཀོག་ཿ ནབདག་ོ་ལནའདསིསདདཔཅ 

ཁེདབད་བཿ ་ བྲུ་བརྟན་ ས་་ ཀཱ ༦ 
དཱ ཅཔ། ་ ཤཏུདགའཐར་ འདུ 
ཆུ ལར ཐལ འ་འ འབྲསབུབུ་ །ནསུས་ཆོགས་བ། ཤན་ཏུ་དགཿ ་བ་" ། 
ཏེག་ད ཅདཡདས་སུ་ལངོས་ སྤདཔང་སི་འགྱ རྩ་གིས། ་ ན་པ་ག 


ཟླ 
རཿ 7 དུད བུད སྐམབགང་གེབ་དཔས་འདེག །ལག།བངདེ་ཤི 


།སས་པ་གྲང་ཡིཀ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅ གཉུག་ལག་ཁ ཀིའོ 
རང གས་ས ཿ 


གཿ མེད་པས་དྲིབ་ ༡ 





:92ཐ6༡༠༡༩༦༡༦ཟྤགཔ༡༧༡༤༽ ༩༨༡ ༣ 


` དབུན བའི། སྭབདས་པའི་དགེ་སླེང་རྣམས་ ར_་ ལོ ོ་བྲ་བར་ད་ཀྲིས་གཡྲན་ 
ྲུན་བ་ཐ་ ཨ་བའི་དགྲེམདནམས་ལྭ་དེབ་ཡོབ དོ ་ྲ་ྲ་་ 


¡ བཾ ག་ཤལས་ཧུ་ཞིགྱ་བས་ན། དྭེསལ་མི་དགེས་བརལ་སྐེདདུལེངས་ བདེ་བའ་བ།ེ 
ཐཐ གླིས དའདདགབཞེམ་བའབུའོ་གུམམེ། །གཞནདགགིས་སྨུས་པ།  ཿ དབུ ཧེ 
ྲ ཕིད་ུན་དངས་དྲསདདུསདཔའབ། དེདགྱེསད་གོས་རས་ཤུས་པ་ཡིགའདུག་པསླསས་པ། ཁྱེདི་ཤེས་དདགལས་འདད་ཡེདད། །དི་ 


| །ད༽ེདནཔཅནབ་བདགེ་བའི་བསམ་བཅན་སིི་ྲ་ཤིག་བདགདཔ་འདྲོགགསག་ཁངབ གས་འགོག 
ཀའ །ལག་ཁང་འདེཉིད་སུན་ཞིང་བུདདེ། | འྲབག་འདིན་ཡངགུག་ལག་ཁ དགཞུནམོདཔས་དྲི་བགས་འདིད་ ཀྱང་སྤྱན་པ་དངྱ་བའ་སེཾཡ ༈བི ལོ 

ཞངབྱདད། །འྲཔགས་འདིབི་ཉེའཁེརན་ཡངྦ་གྱུག་ལ་གཁད་གཞན་སདབས། རྲི་བགྲ་ཤིས་ཉེ་འབརཔ་འོད་དགུ་ཧདྱསནཔ་དདངུ་བ 

ཤིདཾཾཊཞིདྱ་དབས་འདིའ་དབ་གནས་བར་ཁསླ་ཀངས་བའྲི།གླསདནམས་ལ་རྙེད་པ་མང་བབུདད། །གལཏེ་ཞད་རས། 


5 
) 








བས་བ ་ ྔ་ ཤློ ཀུ ཐ ཌྷ འེ 
ཞོས་སྨས བཿ ཁུཿ་ཤག་ཅིད་འདུག་བ་ལྭ་གཱས། འབགས་པ 


འད། པའམསས་བཅད་ 


ཡཿ་ ད། བཞིཊ་བབངས་ཁུདྭ་ 
བ་གསལ་བ དི ཡི ˆ - 
ཱཾ ་ གཞད ཞུ 


དུ དྲ 8; ་ད་ནི་འཆིའེ། །བཞིན་བཟདས་དེ་བཞིན་ 


ལ་ཏེ ཱུ ཅཱ པཿ གན ོ་ ས་ས ་་ བཾ 
དེ་ལ་བ ྲ ད་ ག་ནིའབེངགྲ་སབ་དཔནོག་སྟག་ཡེན་ཞེས་གྲགས་པས། ཐལ་ཁ མ་བར་སི་ནུས་ཉིས། ག 


རམ་ རོ [ ྒེ གིས་ལྡད། ྒ རྩིས་ ་ཡ་ཀྲ་ 











སད་དེ ཌ་ཟའི བ་བཀེདག་གིས ས་པ ཆོཿ རྭ ་ཱ 
ལཾ ཐོབ ཡོམ  ་ 
དོན་དེར་བདག་ ་ ྩ་ དཱི ཤཿ 
བ། མཆན ཤིན་མེ་ཐཀས་ དསའ་ཞསཀན་བརྡ་དསཔར་དེདགགིས ཤིན་བདག་་གད 

` 7 ་ ཁི དུལ་ཝི་ཤལ་བའྲི ཉ་རེས་སྲུ་ཙན་བར་གནས་པ་དེད་ པའི 
བའཐབེང་ནས་སས་པ། གཅེའཊུ༔ ` ཁདག་འདའ་ཅིའ འདྱིཊུདཅག་གི་གྱཿགུ་ལག་ཁང་ ངམ་ཡིན་ལ། དྲ ་ 
དུང་ལྦུན་བ་བདྭག་གཅོ་དབ་དག་མ་ཡིན་ནེ། །འེན་ཁེདྲས་ སུལ དགྲེསདོདག་ག །འདྷིལ་བུ་དགེ་སེད་ཡིནནམ། གང་དགེསོོ་ཀ དག་གི 
བྷཾ ཁྱེད་ཉགམངཅི་སངས་རྒྱས་མཆིའ། །ཆེས་འཚེའེ། ལོ ཉང མང་པོ །མདང་ལནཔ་དག་འོམ་པ་འཞམ་སེའ་པ་ཡི པཔ ་ ° 








པབ 














གྭ 


ཧུ ལ་ལས་རྡུལ་བཟན་བྱིན། ལ་ལགནཾལུང་སེ བི 
སྲལ ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཉེསོ། ཀེ་བ 
ས་འ ད་དབ་སདབབ་ཞགའི དོ 


གས་ད 
གཞསཔ ་ ༨ ལ་གའདྱུཤད། གལ་ཏེར་ྟོཔདག་འོས་ུསབཞུ 


ང་། བྲད ར་པ རྒྱ་ནད་དད། ཤའ་བུ་དང་། ལྕག་པ་དད་། ད་བའུ་འོ་ ཉིག་ཉེསྲ་རན 
 ་ ཛིམ. རང་ རར 
ཤེདྱ་ཀྱི་བ ཏགས་སམ། ཆེས སྨོསས་པ་ལ་གསལ་ བ་བཏབ་བམ། བཤདབདང་ལུུ་ 
རཆ བཟས་དིསདབཅས་པ་ དག་ཡད་དག་བདླ་བྲངས་ཏེ ཏའདུགཔ་དྱིརིད། 





ཨཱ ཀྱང་བཉེམ་སྙས་འམ། འཕགས་པ་དགུའདོའ་གགང་གྲིས 


བོ་ཁིག་འདགགིསདྲིས་དག་ཁང་བ ` 
ཨ གུ་གུ དགེསེང་རིའེལ་ཡང་ཡོ ཞུ་པད་བཅུ་གསུམ་བྱས་གསསཐུལ་ལོ། །རོས་ཏུན་བདེག་ཡང་འའྲ། 
དད། །དམས་ཤས་ཆས་ སད ས་མསཔ། ཆེདད་ལཱན་པ་གཞེནོཿ་དེདག་ཉིད་ལུགསྤ་ཀྱིས་ཚོམས་ད་ི ག་ཆ་འ ཀག 
ལལ ་ད ཐས ཤན།པདྨཱད ལ་པ་དད་། བཏུརྭཐ་དང་། ཧྒོཉད་དང་། ཤུན་བུ་དང་། ལུགས་པདདྲུང་། 


ཱ ཅན་དེ་དང །སྤུགསྟ་དབྱེར་བར་ ཅ་ནས་པནུ། -ལྷསཞགསས་ཐཉདཔ་སྨུས་བ། ལེགས་གསུདས་རྐང་གཉིས་ ཏཾ 
ཤ་བ། །ཧམས་དན་འབ་བྷནོ་བདག་ནིགཆག་ཡིྱ་གི། །གཡནོ་ཉན་ག་ཡུལ་སྔ་མ་གྲེ་སོཔ། །ལྔ་བྱ་མནགི 
བ་དེས་སྒུས་བུ། སྟུཡ་དགིདཅག་ཅའི་ཤིའབདབྲ་བདབ་དག་གིས་གས་གྲ། དི བུ 
ཤ། །སི་བའབས་དེ་སྟར་མྲ་བཅུ་ནུང་། གཞན་བདག་ཅོག་གིས་འགནདེཞས་བ་ལ་སེགོས་བའིམཐོན་དེདིྟུཅུད 








ལཿ བག དྷ གས་ས །ཟུ་་དདགུགདདོ། ནྡ 
སྙེཾངན་ཡ ཟླ རིགས་ས (ཞེས་ད བས་ཏྲ། 
ཱ དི པར རེ གགིས་ 
ང་ 9 གསྟྨྲ་བར་ཧམ 


ཁྲ བནབསད་པ་མྤ་བངང་ །མ ས་དམ པ་འ གས་པ་འདི 
བྲ ་ བྷུ དབུས་དནབཅན བཟུ གང་ ད་བ་ས 
དད། བ ང་་ བཀའ་རུལ་བ་དད་ དྲགམེདདཀྱ། ལ་ན ་ ཡེད་དགྲ ད་ བཞི 
ཀྱ བནའདྷལྟ་བི་འོསྱ་ཧུབ་ལེགོས་སུ་འཕང་བདྲ་བ་ཞི ཚགས་བ ཀླ ཨོམ་ད་ི། བི ་ 
གྱེད་འགལ། སཿནདུ་འྱཐ་ལོ། ། ནྲ ྲ་་ ལ་མགེནཿ ་ 





472 





དདོད། ས་དེས་ཡུལ་གཞན་དུ་བདདང། །འཀློ་ཁང་ (འིམཐའ་ 
ཤུགས་ལྭ་ཀྨུ ཤ སཱ ་འ་ ་ ་ 
་ ཨོགས སྭོ། - ་ 
ངཤེག་ཏུ་ ཡ་ད ོད བར ཤུས་བདུང། ཟ་ རྭ སྙེང་བ 
ག་བདག དད་པ གིག དྲས་སྤྲིད་ཆ : ® བགགས །ཨ་ནས། 
དྲ རི |.དཡཿ5 མྱུ 
ན་བཅནབན་བཏུདི། དས་དྲཔས་བདྲུ་ 


=. །བུས་བསམས་པ་ཐག་བ 


མཉ དོག་ལ་བ་དདྱ་རུ ཞིའ་དད་བནི། .མཐར་གྱིས་ ་ འདདོ་བའི་ལོ། མཉན་ཡད་ 
ཏསསོབས་པ།་ ས་གག་ལག་ དབག 
ཨཏའབྐནསབཟུང་སྟེ་ཐུལ་བ་དང་། ག་ས་ས 





ཧྭ ་ །ཐུཝ་བར་བུའོགོཿ ། ་ 


དེདུས་ལ་བ 


་ 
བེ 


ནའདས་ལ་གསོལ 
= 
། དགྲ་སངའ། 


ཞུག 
ྷུདབྲེདཀ་ྣོ་དད། 


ཨེ 








འུ ཧི ས་མཁའ 
སླུག དནངས་ཤིངྦྱེདདེ་ 
སོམད་བདག་བ ཤཡཡལ་ 






༣7 ; ར་རོལ ས་ཤ 


སྲས ལགས 


ཁྲ ཨུ་པ། བྱུ་བིད་དལ་གྱིས་ཤུལ་ལ། ཏུ ྦེ 
་་བསསགཉན་ ལྷ ་ ཨམ ལེ དི ་ 


ཀི སཱནས། ཀའ ནེ་བ་དང་། དབུ་དེནྲི་པས་ཏེ་སེང་གིས་ཕྲ་ཀདང བཾ 
ས་པ། ་ ་ སས བལ་བ གག དགསདས། ཐབ་ཀ 


ག་ཊཱི༔ སསདཔ འིདུ་ན་གཅློ་དགསཁནགང་གའ་བདནིདྐཊགས་བདེཉིད་ཡོད་ནེ། །འིའ་དབ་དུག་ན་བཟླིབག་ཁ 
། འདབི་སད་གགདདྲབཔ་མདས་ཐགསསདཔི་བན་བསསས་བགས་འ་ཞལ་ ༩ ས་འའ་གཞི། ྲྦ 
་༢ ཨུ་འི་ཏ་ལ་གྱག་དོ ། །ལཊ་དང་པེཔ་ དང སས །བ་དང་། སྙིནས་འྭ་འུགས་བ་དད། ཆོའ་བ་དག་གིས་ཉེནཔ་ལི་སྦུང་བམད་དེ། -ཕམ་བཱཾ་ཡྱུཀ་ 


༼ 





་, ཨ་རབ དས་མདན་པཐནནྭ་མཊ 
དཱ 7  ་ 
བགེས དག་ལ པྱ ་; 
ན་བ 
1 །གངགས་རྒྱམ་སྤྱད་ ¡'ན^༥ ཇཐ་ ལ་བདག 





དབ ལ་སེགོས་བ་བཞན་དུག ཞིན་དབུད་པ་རིཿ ལི ཡེད 
ཨད འེད ༡འིའཾགས་བདམ་དད་ཆེ པལ་ཉལ་བ་ བས 
་ ད་ ང་པ །ཤ་་དེ་དགགས་ཤཔ་དེ་དག་ཏ སས ཐེ 
















༩ ་ སགས དགབཅེབྱོར། དོ རིགསུ 


གས་སྟཾད་ཕྲག་དུས ཧར 
བཀྲ བའ་ གནསདེད་ : སི་ཏ གས་མ ། ཁཾ་ཏྐོག་སྭ་རེ 
ལོགཅུགས་ ཉིདཤེས་ ྐགདག་འི མ་ཡ །་ལ་ནིཀླད་པེཆི སི ་ 


ཞིག བས་སུནསྱ་ར་བཅེ་ མས། ལ་མ་སབནབ་དད། ། མ་གཟིགས་པ་དང་། མ་དིག་པ་ང ༨ ཡི་ལོ 


དའ  ཐོ་དྦྱ་ཆས་ཅིག ལོ ཅལ ལན་ལ འཇིག་ཏེན་ལ་བན་པའ་ཞུགས་པ། བས ་བུ་བ། ཀ་བ་པ ལཱུ 
ད། 
རད ་ 







སལ་བརམངདད་པ། སླབ་པེ་གསུམ་ལ་ལེ ༣༦༨ རཔ ། དུལ་བ གནཊ་ཀཿ བོཾ 
དཔའ་བཤིལགས་པརགནས་པ། སྣུ་བའི་དངེས་ ཐ་མ ས་ཁླག་པ།་་ ཟླཾ་ 








\; 


༥ བཟླ་ཤིདཔ་ལར་། །དེ་བཞིན་གཤིགསབ་འདའ། 

ནམ་དདུལ་བའིའབོའརོལ་སིསྱ་ཾ། །སདདང་དནའབ 

སྭ ཐིཐཾ་བར་འགུར་བའ་དེན། ]ས 
པ་པེ་དོད་བའས། དེས་ཕིརནུ་ཀུང་ཡདའོང་ལཱནྭ་གི་འྲགས་དུའ 


ནུ བལྡ་དསྭམགསྔདངབས་དུས་། སེསས་ཅན་དྭ། 
ཆེ ཆླུཊ་དང་། དུ འིདླུ་ུབ་དང་། གཙུག་ལག 
ཀིན ༢ ༤ 





:༡ 











སྲང དབས། གད་དགའེོ་ལྔ་ཀུསས་འདོངབ་དེད་ ཆུ་མ དྲི 
ས་ས གང སུ ་བ་དང་། གར རལུ་ ཀྱི་ཧུད་ར 
ས་པ་དང་། པདམ་ལྟར་གས་བ་དང། བདམ་ལཱར་གས་པ་རན་པར་དེངངོ་། །སམས་ཅན་དམུལ་བགང་ཡ་ སན་པ་དེ་དགྭ་ཏུའི ནེ 
དལ། སམས་ཅཏུ མུལ་བ་གང་བ་གངཿ དུག་ཡིན་པ་དདགུ།་ིདབར་བར་ཏ། འབབ་ པར་བྱེད་དེ། །དེས་སེམས་ཧུན 
བེད་ཅིང་དེ་དག་འདེའདེ་སམ་དུ་ཤེས་ ལྡནུ་དག་ཉི་བདག་ཅག་འ འདིནས་ཤིའཔེསསམ། འེན་ཏེ་གཞནདྭ་སྐྱས་སྣམ་དུ་སེམས་སེ། ། དད པཱ 
༣བཉེབ་ཝུན་འདས་ཀྱིས་སྤྲུལ་པ་གཏ ཏད་བའ་སང་ དཔདདེག་གེས་སུལབཟཐད་ནས་འ འདིསས་དཱ་ ལ་ཝ ༣ འལ སཿ 
ཡིན་ཏེ། འདྡ་ས་སཡེས་ཉནསྣནོ་མ་མཐདབ་འདིས་མཐུས་བདེག་ཅག་གནདཔའི་བེ་བག་དགྱརྱན་ཆེད་པརྱ་གར་ཏ། མ་དུ་སེསས་བསྨཿ །དེ་དག བཿ 

ཌཱ ཨཿ སིས་ཉ་ནྩསལ་བྱསེདབ་ྫགན་བའི་ལམ་དེ་ཟྲག་བརྲ་བས་ནས། གང་དུ་བདེན་པ་དྭག པྲ ཡུ 





















2: 


གོད་དགུ་སྟེད་ལགོས་སུ་འདེང་བདེ་དགནྱི་རལ་ཆེན་བཞི་བ་དང་། སུས་ཏཱ་ས་གསུས་དང་། འཐེབ་ཐལ་དང་དགྲད་ལྡན་དང་། .ཊ 
འདུགས་དཔ། 


སཱའིསཱ་དང་། ཆངས་པ་འདུནནཱ་འདོན་དང་། ཆདས་ཆེན་དང་། འད་ཅུང་དང་། ཆད་མེད་འེད་དང་། 
















ཾ ། སྤྲིན་མེད་དང་། ་བསེད་ནམ་ 'དད་། འབྲས་བུ་ཆེབ་དང་། མི་བདངབ་དང་། རྱ་སྙཾམ་སྣང་བ་དང་ ༼མཐེང་དང་། འགོ་ `. 
་ ྣུགསྡལ་བ་དག། ྟངབདང་བདགསདབ་ཞེསྭ་བའ ཡས སླ་མགས་ཟ བཙུང ད་ ( 
གས ང་རབ །འདམ་ཞུྱི་ི་ལྷག་ཆེནབཞིན། །ི་བད་ནིགཞའ་བདབུ། གདུགས བཟ བཾ 
།འདུལ་ཐ་འདེ་ལ་སྤྱེད་འགྒྱ་་ན། །སྐྱེ་བའི་ །ཁིར་བ་འབྲ་སྤྲདས་ནས། ། ག་བསྔལ་ཐ་མ་བྱེད་བར་འགྱན། །ཞེས་བ ་ཡ་ངྨྨས་མེ། །དེནས་ ད་ཟིར་དེདཀུགིསྭ་སྟཾ 
འ་སག སླུ་ོ། དཔ་གས་ཏེ་བཟསོལན་འདས་བསབདལསགྲུས།ཁད་ཤ། 
བཔའ་འྱགད་༢ོ། །མ་ཿ བའི་ལས་ལུང་སྟནི་པེའ་བཞེད་དནིའདུན་ལེགེས་སུ་ུབ་པའ་འགྱུར། སསས་ཅན་ནྱསཿ ཀསྐྱེ་བ་ལུང་སྟཿ 


༢ £" ¬; 
»* £ 2 ་ 































།བཞིད་ན་ནེ་ཞབཀྲུ་ཀེ་འཐིལ་དྲུཀབ་བར་འགྱ་གན། དུད་འགྲེར་སྐེ་བར་ལུང་སྟེན་པར་བཞེ° ནིལ ཚུད ངེ 
བ་བ ཇེ མི ཱབ་ཁ་བཁའ བླྱར་བའྱི་རལ་སད 
བ་བརའྱ་གླུར། འཁེན་ལེས་བ འ་བའྱི་རལ་སྲིད་ཐེབ་པར་འདེད་ནན་པུག་འཐིལ་གསས་བན་ནབབར་འགྱུན། རཕུང་སྟེནོཔ་ 
ཤནབས་ཀིབང་ཆུབ་ལུང་སྟུན་པར་བཀོད་ནནིཤལ་དུ་ཤུབ་པའ་འགྱུན། །རང་སངཀྱ་ཆས་བདྱཆུབ་ལུང་སྙནོ་པད་བཞེདན་ནི་མངོདབརཊབ་བད་འ་གྱར། བླན་ 
དོག་པའད་བ་ཡུད་ན་བའ་བཞེདག་ིགྲག། དུབྱ་འགུར་རེ། །དེནས་འུདབེ་དེདགགིས་བཅིས ལ་འས་ལ་ག མའ ཅསནས། ་ 
་ཀིཀ་བནུབ་པེ། །དེནས་ཆེདང་ལྣན་བ་ཀུན་དགའབས་སྣུའ་ཏཞུས་བ་བཙུན་བ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངགོས་བའིསངསྤྱ་རས་ཚྣམས་ 
། ཤན ལཆི་བད་འཇུམ་པ་མིསུ་དདན། དངུན་བ་ས་པ་སདདཔའྱི་དནི་གངལགས། རེནནི་གདལགས་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་ཡང་གྲསུའོ་བ། ཁ་དག་སུ་འགོས། 
ད །ཆིགས་རྣམས་ཞལ་ཀྱེ་སྨནོས་བྱུད་གྱའ་ཏེ། །དེའྱི་ཱགསྣ་ནམས་ཐསས་ཉད་སྣང་བཟྱེས་པ། ཀིྡུགས་རལ་བཟུརཔདེ་ིནཉི། །རྒད་བྲལ་ཞུམ་དང་རྒྱགྐྲ་ 





















ཿ 


















རུ་རན་བ། ལགདུད་ལར་དཀར་འདུས་སྟེནསེཛད། །དླེག་ 
སྐྱེ གཱ རྐལ ཞྭ་མས་ལ། ེ་ནསྟ་ུཔ་གྲལག་བཏན་བདང། །དུས་བུ་དགགིས་ 
དོ འུ ངང །སྐྱེ་བོའ གས་ནམས་དེན་ཤན་བན་འཆོལ། པ་ 


ཀྱལ་པ །ཀུན་དགའ་བེ ། ཀུན་དག དྲག་བཉོམ་བ་ཨད་དགཔའ་རྫོག འ་ཛོགས་བའི་སདྲས། 
མ་པ་མི་༩ ཛར 7 ངོ་རམས་ལ་ གསོ ཞིན་ག༨ ྫར་ 
ཤེགས་པ་དང་། ཐབ ག་རུ པུ སླགས ས་ཆས་ ་ ཟིག བ་ 


ཟའ ན་འདས་ལས་མ་ཉནནས་ ལ་ ཀི ཟེ པ་ད ག་བཅེམ་ ལྡན་འདས་ཆུ་ཀླུད་རྒྱར་ ས་བཞི 
པུ ཡ་ཡ ད་གས ་དག་ གོ རལ་ས ཿ 




























༤༤ ཇོ འོར 





༽།།འའ་དུལ་བ་དང་ལན་པ། ཞིབ་འཁར་ཞི་བ་དངྭལུན་བ། གེལ་བའཁའ་གེལ་བ་དད་ལན་བ། དྲུགགསྭ་བིན་པ་འཁའེ་དྭག 
ཐུལ་བ་འཁེན་ཐུལ་བ་དང་ལྡནཾ་པ། དག་བཅེས་བུ་འཁནོ་དག་བཅུམ་པ་དད་ལྡན་པ། འདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་འཁེརའ་ གླ ཏྭི 
མཇུས་པ་དད་ལྡན་བ། (ཅིག་རགང་གི་ཆོགསྒེངས་ས་བོ་པ། གླང་པ་ཆེ་ལྐར་གླུང་པེ་ཆེའི་པོའི་བུ་གུའི་ཆོགས་ཀྱིས་ བོས་ཨུ་ 






ཅིབཞུན་གྱི་ཚོགས་ཀིས་ཡངས་སུ་སྐེའ་བ། དང་པའི་རྒྱལ་པེ་ལྙར་དང་པའི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་སྐེར་བ། ནམ་མཁའ་ལྡེད་ འྭ་བུའི་ཆོག་ བཱ 
་སེབ་ཿ ཁི་ཆོགསྤ་ཀྱིས་ཡུངས་སུུ་སྐེན་བ། སྨན་པ་མཁས་པ་ལྟད་ནད་བའི་ཆོགས་ཀྱིས་།ེདས་སྭ་སྐེར་བ། དཔའབ་ལྟད་དབའི་ཆོགསྱ་ཀིས་གེདས་ 
ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་ཆོགས་ཀུས་ཡདས་སྭུ་སྐད་བ། དེད་དཔེན་ལྟར་ཆོང་པའི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡེངསསུ་སྐེར་བ། ཆོད་དཔེན་ལྐར་འཁེའོ་གྱི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡེང ༥ 

བླན་པེའི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་སྐེར་བ། འཁེར་ལ་བྱར་བ་ལྐར་བུ་སྟེང་གི་ཆོགསཀྱི་ ངས་སྭུ་སྤྲོད་བ། ླ་བལྟརརུསྐརཊིཆོགས༔ ངོ | 
ལྟན་འོད་ཟཾ་སྟེང་གས་ཆོགས་ཀྱིས་།ེདས་སུ་སྟེར་བ། ཡུལ་འཁནསྲུང་ལྟན་དྭ་བའི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་སྐེར་བ། འཕིགས་སྐྱ་ ཀལན་གུལ་བུམ་ རྭ 








བ་མ རོ ལ་ 
ཉེ ྲ? དྱན་ི་ཚགསྱ་ས་མེབ ༩ 

ངས་ལྟན་ཀླའི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡངས་སྭུ་མེང་བ། ནེ ལྟར་གནེདོ་ གསྱ་ཀྱིས་ཡེདས་སུ་ ས་ར 
རུ་བིན་ལཱར་སུམ་ཁྱཊ་གསུམ་པའི་ཆོགསྤ་ཀྱིས་ གི ོ་བ་ ག་ བཟད སད་ལམ་དང། རོ 


ཊུ 
་དེབ། སྨྲཾན་ རྩ་དད་བཅས་བ། ་ གླད་པེ་ཆེའི་རྐྱལ་པེ་ལྟར་དྲེགས་བ་དང་བྲལ་བ། སྙཾས་ ' 
་ དཔེབ པྲེ ` འདའ འདས་གར་ནས་གཟུགས་ཨབྱ་རན་པ། ཤིམ བཅགས གཞ་ 


བྲ ཏུ་དང་མི་འིགས་པ་བཞེ་དང་། མུ་འདེས་པའི་དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་དང་། ཐུགསྔ་ཇ་ 

དུང་། མ་འགས་པ་དང། ཤུརི་དླིློོ། ཟཧཾདུདཱ་། ༨ ྩུ་དདང་། ཀུདཀའ་ 

འཚ འཏེ། ཆླཀུ པཤའའབཞ་གཡབ གཤེགསོཊི། སོཿ 
གི་འདུན་དད་བཅམ་པ་མཐེང་ངེ་ །མ ར་ས ར་ྲ་ དདགེན་དགྲེས། ཞུཏས་ལྟདམ་དངབཿ པག 





༨. 


པོ་བ །བདགདདབ་དབ ཐོར 


ཞ་འདས་ནམས་ནིལྟ མེ་དད་བུལ་བཁུན་ཡུན་ཏེ་བཅེསོ་ལྡན་འདུས་ཏུ་སིག་ཉའིད ས་ཏྭ་ས་བཾའཾ 
ག་སེཾན་པར་བཞད་ ༣་ས་ཆག་ །ཞཾས་ཟེརཞིང་འདི་སད་ཅེསྱ་ཀང་སྨྲས་སེ། །ཐུབ་བ་ 3 ངས་ལྡཾན་བྲ། ལྟདམ་མ 
་བའྱི་ཧལ་བ་་འདི། ལས་ཉན་པན་ཕིའ་ངེས་པའ་འདིར་གཤེགས་སོ། །དེནས་འ འཁེའོ་དེས་ ས་འ མང སའཕྲ་ 
ཅེན་ལཱན་འ་ འདས་སྣནབུདྡནབསེསས་དཔར་སུར་བས་ཡབ་དང་ཨུམ་དད་མཁན་པ་དང་། སེང བ་དཔན་ད་ མ་དདགནས་ལྟ་ཐུ་དྲ 
ནམངོདྷསའི་ཕིའ་རེ། །དེནས་བཉིམ་ལྡན། འདུས་འདདེའི་དྭསས་གཤགས་ཏེ། ། དགྡེབདགོདགེདུ་མདྲ དུ 
གེ  ་ དེ་དག་ལ་བཀའ་སྣལ་པ། ལར 
3; ཏི ] | (༡ ༢འཀ་ས་དམན་བར་སྐེ་ཞིད་ཁྱིདཅག་ད་ལྟར་དྲག་ཤུལ། ྫཿཇ 








འི །སདགང་། ནད ི་ །བཉེམ་ལྡུན། 
༣༣ ཀིད གི འཐི འདྭསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པའི་དུས་ཀིས་འ འཇུག་ཐེགས་སུ་དེ་དག་བཏུད་ངོ། །དེ་ན་བ 
1⁄6 འའིགས་མ་གཏགས་པ། ཤདད་ནུས་སྣལ་པདད་སྦུལ་བ་དད་། ་འའ་ 


དུར་ཀུ་ཡ འེདུ་ལན་འདུག་པར་འགྱརབ་དང་ རྩས སཱན་ཤའྲི་རིགསུ་ཀྱད་ ་ རེས་ 
སི་བན་ བ། དེ་ལྟ་བུའི་རྡུ་འཕྲུལ་མངེན་ པར་འདྲུ་བམ ་ ཏུ་ ཡུ 


། 





ཆེ ་ཁ་ཁ་་་པ་པོ་ པོ 


འིའིགསས་ཏེགོས་བ། ཉ་དདནས་སྤྲལ་དང་སྡུལ་བདུད། ཆུ་སྙན་ཐིས་པ་གསོད་དང་། ཉུ་ཀི་ཐ་ལ་སེགས་བའི 
ཡིད་འདོ་ལ་ ར་བ ཀའི་གསོ ཞ་གི་རྡེས་སུ་དཱན་ཞཾང་མིའི་སྐད་བརྗེད་བུན་འགྱར་ལ། 
དས གཔ་འྱུག་བསས་བད་དུསངི དགའ་འོ 
། བཅསོ་ལྡན་འདེས་བདག་སརྩས་ལགས། །བུ་ཁུདསྷ་སྐྱ་ཡེན་ནམ། བདེབའ་གཤེགས་པ་བདག་སརྩས་ཕགས་ས། །བུ་ཁྱཾདཿ 


` 


བཅེན་ ན་འ ཨམ་ཅེས་སེ། །ཊུ་ཁེད་ལ་ངག་དད་ཡིདྲ་ཤིས་ཉས་པདྡ་སྤྲེད་བད་ཡེདདས། བདེབར་གཤེགས་བམཆོས་སྭོ། །བུ་ཁྱེདཀྱི ལུས 

| ་ཡ་ མེ་ལུན་འདུས།སུས་སྤམདོདོ། །ཧྱུའྱ་དག་དངཡི་དྱ་ིཤས་བརླསད་བའི་ོམ་བཟླ་ོབ་༡ས། 
འེནྭ་བེདྱ་ཀི་མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སུ་ཡེན། བདག་གིམ་ལགས་ས། །དགང་དྷུསས། སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ནམསསུ་སྐིའ། 

འེ །དཡམ་དུ་སེམས་ཅན།འེད་འདི་ནས་ཤི་འཕེས་ནས་གད་དྱུསས་པའ་འགར། བཅེམ་ལྡན་འདས་སམས་ཅན་དྭུལ་བྲ་ནམས་སུ ། །བདེ་བྲའ་ཐ 


ལམ] ÷ 





གསེ ས་བ་ཤགས། ། །དེནས་བ བསདཆགསསུ་བཅདབ་བཀ 
།།དལྟརདཔུ་ཀདྱིབ་མེད། ༤ སཅི་ལ་བྲན། །ཐུགུསྔ་རེས་ལྡནྱ་ཧལ་ང་ 
་ྙ སྲ་བལ་ཞིང་། །དེནི་མཐྲེ་འཾས་འགྲེ རའྱགར། ༦ རར ནཿ 
དལྟརའདུ་ 1 ། །ཅེས་ཐམས་ཅད་ནིདག་མད་པའེ། །རྱ་དན་ལས་འདས་མའོ་ཤི་བའེ གས་ག 


ཏེམ དག་བཉེསོ་ ལྡན་འད་ སྦ་ཉིས་བ། 3 ༤ སེབ་དཱན་བར་བྱས་ཤིད་མི་ 

དྲ་བབས་ཅི་ ་ ཅའ སྒ སངྭས་རཱས་བཉུམ་ ན་འདས་རྣམས་ནི་བསྟེན་བར་དཀ པར་དཀའ་བ 
ས་ལ་དེ སྦ་ཉིས། བདག་ཅག་འཕུགས་པ་ཀུན་དག ་ ཐིན་ནས་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་པེལ་ད་ད 
འཕས་བདག་བིདཔུད པན་འྱས་བ་དེད་ཁེན་བཞིན་དུ་བཟུད་བདྲ་བའེ་ཞིས་བེའ་ར དལ་འ 





ཐམ 


བཀནད ལན་བ སག གས ད་ལས ལུ 


ཤྱ བ། ན་འདས་དད་ཐབས་ཅགསས་བར་བྱཀི 'འདི་སུ་ ག་ལགས། ཀུནད་ ་ 
ཀུན་དགའ་བེ་སངསྨ་ཧ་ ༣ ཐུ་དདྲས་ནབསའ། གབའ་དཀའ་བདདྱུ་གཞུནཔད འབ་གསབསང་ ། པ་ ལཱ ྲེ 
༈ལཱཱན་དག། 'ཡདས་སྤྱ་ཧས་བཞིམ་ལཱན་འདསནསས་ནི་ཏེན་པའ་དཀའ་བས་དད་བཟེདཔད་དཀའ་བ་ཡིན་བས་ཁ་བྲེསྱ་ཀང་། བཅོས་ལཱན་འ 
ཀུད་ཁདཀིདེན་དཱཊ་བའྲ་བའེ་ཞེས་སྨྲས་ནས། བཅེས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེར་སེང་སྟེཕྱིན་ནས། བཅེསོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མ 
ཤཱི དུག་ནུས། ཆེ་དད་ལྣན་བ་ཀུན་དགའ་བས་བཅེསོ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསལ་ཏེ། །བྱཉནབ་བཅེཡོ་ལན་འ། 
ན་པྱ་གིས་ཤིག་སེ་འི་སྐད་བརྗེད་པའ་བགྱིས་ལ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དད་ཐྲབས་ཅིག་སྨྲ་བའ་བགྱིད་བ་འདིསུ་ཞིག་ཕགས། ཀུན་དགའ་བ་བདིནི། 
།ཀུན་དགའ་བེ་ཁྱེད་ནུསྲ ཉའིནགསྦ་ཀྱི་སནྱཾ་གི་ལསྱ་ཀྱི་རྐྱལས་རྩམས་ཏེ། ཆེས་དང་ལྡན་བའི་གཏམ་མཉན་བར་འདེད་དམ། བཅེམ་ལཱནའད་ ུ 





་ ་ °. 


མོ་ལྡན་འདས་ ཡ་་ ཀ །ཐ་ གཤེ 
་ སྐལ་པཆེན་པ་འདི་ཉིད' གྲས ` 


བཞ རོ སྟཾས་བུ་འ ལ་བའི་ཁ་ལཾ་ སྒུ བླ་བན་མེད་པ་ལྔ་ 


བདན་སཾརྦ་དང་སོངསྨྲས་པ་རི་ ཆི 
ེོ་ མི་སངཔེས་གངབ། 8 ༡༡༩༥ ༽ ཕཱི་དགྲ་དང་། ནང་འཁྲུ་ 
ད། འཐའ ུནུསཚགས་པའབེད ཡཿ དབུ་ལ ›་ཆེསྱཀྱི་ཧྲ 
་ ། །དེནསྤ་བ་ཟེའིའིགྱེབི་དདང་། ཁ་ཁ ཡུལ་ཐ་དདའ 


ཀཿ 








ཆ་ར 


ལྷ 


5 


༧ 


¬ 


སཱད་ཧཱཊཾ། །བཤེད་ཡུལ་དབུས་ན་འིདཏ །ནཔོདདའདྲ་བླ་མབའིརུ་ 
་ དི ཤེད་བུ 





ཡཿ 


མགཉདུརབསལ་ོསརཏ།ེན་ཤ་དདག་གིསལམྲ་གིངདག་བཙལ་ཏེ། མྦམགཤིང་ཐགསསྲ་མའེིསགལ་བདར་དབག 


གིཁུརམ་ཐའཉིགྱ། བཤུག ཟམ་ཟེ་གལ་བདེད་དངུནས་ཛིན་པ་དད་ བམརདེམ་འདྲེགདཉེས་སུས། མཁན་པམ།ནབརམཛོད་ཅིག ཤེདཔ་འདིགི་ནས་ཀྱང་ 
བྲུས ཆིའཚལ་བརྩུ་གར་པ་དྭཝ་རདུས་ཀྱི་སཱགས་པ་བརྗེད། བམའཔསུམཔབདགབཉད་སངག་གང་་ག་བྐ་་་་་ ཤཁ་། 
བུ བ་ཡིནཔིསམཉནཔར་ཤིའ། བགོད་བརནསི་བའ། །མཁན་པ་ཤད་བུ་འིདའེ་མཆིས་ནས་ཡུལ་དབུས་ན། བདག་ཅག་གིནཁན་པས་གངདག་ འེང ་བར་ཕད་ 
ཐརླཾཱ་བྲསཱབའཱ་སརཾགདྷཾལཱ་བུ་དག་མཆིསཞས་མཆིའོ། །གུབདག་ཉབཁེ་བེནརསུའསེངནཁ་བོའིགབུ་ཁནསསྦབ་ལིནྩ་ྤྲ་བ་གཞན་འགའ་ཡ མདདཤས་ཟེརན། ་ བབ 
ིནཔ་ཡིན་པྲ་ས་གཞི་ནི་མཛེས་པ་མཛོས་པདག་གིས་གངབ་ཡནག། །མཁན་པ་རིཤིག་ཡུལ་དེ་ཡང་མཐེངབར་འཐུརཞིང་ནུངོགྲས་ཉེ་རགྱ་ཀང་བྱི་ སྨུ་བིཌབྱ་མཉཾཀ་ 
གཿ སྣེན་བཀུརབྱ་གི།སྒལ་བདེ་དགྲ་ཀང་ཚར་གཉོད་པརབྱགི། རང་གྲི་ཀགས་པ་ཡང་སྤྲགས་པར་བཀྱེ། ཆྙེདཔ་ཡངབསྒྲབ་པར་བགྱེས། བདག་ཉ གཡུལ་དབུསསུ་མཆི་ར། ཐ 
ལེ ༈ བགསབད་སམ་་ འཁེརྟངབ་ཡིན་པས་དེས་ཤེད་བུདེ་དགལ་འདྲིསདཉེས་སྨྲས། །བུདགགལ་དྙིསནག་དགནི་དགདཔ་གིད་ཤུན་དག་དགགུདག། ཁུ འོ 


®» 






¿༨ 


ལ་བ 


བརྣམས་ལྭ་སཱས་པ། ཤེས 
༩ སྲ 


ཿ ༥ རོ འབ ། 
+ རྱ ༣ རི 





འག ཞུགས་་གསབས་རངླིས་བསལབངབཅདཔ གནན་ཁསབཅརགཉད་པཛིགང ཆིས །མ།ཤབདེ་ཊ་ཤས 
ེ ཝ་ བྱད ་ བལ་པའི ཞབས བི་མ་ལ 
། །རྒྱལ་བས་འཕ 


` ཨབསེགསཞིསབབཁེཆགགིས་ཀུནསུདད་སས་པ། མཁན་པིདེབའི་འདུན་དྲུབས་ཐེ་འདངྱ་ལཅིག་གཏམ་ནས་པ 
། སིརྩསུཞིབསྨ་སྲབ ཐག འའ ང་ག སཾེཾེཾེཾེིེིེ་ 
གྱི་བིགས་དགྲ་ནམ་པརཞེག་ཤིག། ཧཱིན་བེ་རྣམས་ིས་རྒལ་བི་འེདེལ་འཁརབ་ཤམས་ཤིང་ པས་དང་གཞནཅེ་ཞུམ་པརབཞགགེ། དས་བ 
བགཉིས་ལྭ་ལགའཆལ་སྨས་པ། ལྟོ་ཕྲགས་སྣམ་གང་བཅྱིདདུ་རལ། རྒྱལ་བེས་སྨྲས་པ། བུམ་ཟེ་འདི་འགྲོནཔ་ཡིན་གྱེག་འདྲིཤུགས་སྤ་ཨ་ྦ 
ཧ་ཨྭ་པདདྲུངཏུགནས། དྱེྱུ་ཧད་ཆགས་ལྡུ་བརྒྱ་ཟླས། །སེརྷ་སཾཞེབས་བིརྦ་ཟཱས་ཏེ་ཌིདཀི་འདིནི་རིགས་པམེདཔ་ཡིནནེ། །འདིནི་མི་མཐུན་པ་གིན་ནེ། 
བ་ཡིན །ཞས་སྐྱེན་བཏགཊ་པ་དང་། བམ་བེདེཉངསཾ་ས་དར་འདུག་ག། ཆ་དབཉད་པའགནས་ནམྱ་ཀིས་ནངནས་འདི་ལྟསྟེ་ལན་ལྔ་སེབས་བཿ པ་འདནི་བད། 





༢ 


༣ ཡང་བ "# 


རྔ མཁ སི་གསགང གནཊ། སེར འེཞིབས་ པྲ ལྷའིབགས་ནེགཞུགཏུའ། །ཌྱདྦསང་ཝའི 
འེ ལ་ལག །པདག་གིས་ཡོབྭསྐཱ་སར་ཏེརྲིབགས་དེརདངངོ། །འ 


ཤིགས 
ཨའི 
་ ‹ 


བདད ། མསྱ་ཀྱིསྨ་སུས 


ནདཔ །དགད་གསེར་མེ བུ , 





།དེ་འོམ་དཔཤོ་དདམརད བདར ྐེ 


གསྭ་ཧ་དད་། ཀ་ཞེསྲག་བདང་། དེས་བངིའིགྱ་བེ་དང།མཆདྱིྱ་གི་རིགྲབེདདུང་ སུནོགགིའིགྲ་བེདད་། སིདསུད་གི་རིག་དད་པ་དང། 
དི མཐ་ྲགབདག ཀགཔདང་གཏའཇུག་པདང་།སི།བ་དབཕནཔལམ་བ་པྲ་བམ་ཟིགེདང། རེགས 
ཤེས་པས་རང་གླིས་བགསལ་བརྡ་དདཔ། གཞུནགྩེ་སྨྲ་བཅར་གཉྙེདནུས་ཕར་བྱར་ཏོ། །ངེའི་ཚོན་བྲམ་ཟེ་སེ །ཞིགཔསྲབམ་ཟེའི་ཌཱནུ་ ཱ 
།འདོནདྲ་བཅུག་ག །ཇིཿས་དུས་གཞནཞེགན་ཤེད་བུ་སེརཀ་ཀློག་པརབེདཔས་ཕལ་སྨྲས་པ། ཡབརི་ཙཞེས་བྱས་འདིའིདོནི་ལགས། སིརྙསཱཞི་བཿ 


ག་ནི་ཡུན་ ཁ་བ་པ་པཱ། བ་མོའཆོག་ཤེས་པརདཀའབདག་ཡོག་པས། དངསང་དདག་གི་དན་དདྲ་བལ་བའབསུན་བཅོས་ཉེབར་སྤར་བའ 
།ནི་ཤུན་རིད་བེནསྲ་བ དཱ །ཡིཤཔས། དུངྲདང་དདག ཧིབ ཚིས 


་པ། ཡབབདག་གི༽་ཞེས་བྱསིབ་འདིའིདོན་དེའཚལ་ཏེ། བམ་ཟཾསེརྩས་ཞི་བས་བསམས་པ། འདི་ལར་ཕས་བུལ་བདག་དང་སཉ 

འདདཔའྲ་བབ་ཡིན་བས། དའ་པེའ་འདིའིབདག་པས་ཆེས་ཁདཔརདུའཕགསཔ་ཡིིན་གིས། བདག་གི་འདིལ་བམ་ཟེའི་ཁུའུ་ཝ་བྱས་པ་འདིདགག 

བིའི ཌའུསེརྙས་སས་པ། བུ་འདྲི་ཉར་ཕས་བུལ་བདག་དངམཏམས་པའམ་འདཔར་དུའཕགས་པ་དནི་འདོདབརྱབ་བ་ཡིན་པསདའཛར 
ཌཱ ཐི ཿ 





- ¬ 


ིག་ 


དུ མམ། ༡ 
གཞིགད་སེབླསས་པར་སངོབ་སྟ། ད༽དགྱེས་ཞིགགི་གས་དུསདནས་སྲུས་པ།སད་དཔན འདའི་དོཉ་ལགས། 
བདེདྷཾ།དྲདཏན་ཡ་ཇོགས་པ་མསི་འྱུརར། །འིད་ དད བདེན་གི ` 


དྲ ྣནོ་ བྱ་བར 
མབཉ་བད་།ཇི་ས་དབཔ དུ་ོ་པལཝ་བེསབགཞན་ེདདྱནིས་ ཁ་བསུ་འདསནས་སུག་པ་ཐིད་དདྲ་པདནི 
ཞིནཊཟློས་ འབོ "༩ འའ ¦, ་ 





མིན སཔ འཇག་ཏན་ལས་འན་པལ་ཏདམེདཔཡྲི་ནདདགནིམངབ་དདའཐུན་པ། ཁཔྩདག་དནོནསིགཞརབ་ཡི།༥ 
ཉེ དྷེར་བ་དང་སང་བུ་དང་འདབ་མ་དང་། ® ་་ ཌ་ ཇིཿཿ 


བམུབ་ྱར། འྱའིདབིའམཐའཞི་འབལ་བ། གསེན་པའམཐའ་ནིའཅིང་ཡིན། །ཞེསྱ་བབ་ཡིན་བས་དུས་ཀི་ཆོས་དཔྲལ 
པེ་དདས་པབ་དཔ་དཀརཔ་དག་གིས་ཁོགས་སྦྱིལབརྒྱན་ཏེ། དུར་ཁྲེད་དུསྱལནས་སྲེགས་ཏེདེའི་འོག་ཏྱས་ངན་བསངབགས་ནས་འཁདག། ལྷ་བཤོས 
སྐ་ཊིབ་དུས་ལ་བབྲཉེས་ཐས་སཾ། །ཐེས་ནས་༡ངཕནཧཱན་སས་པར་རམས་པ་ཤེས་ལན་དགྲབམ་ཟེ་སྤུ་བདདུས་ལ་བབྱཉིས་དགི་འདངབ་ 
ཁ་དག དེསཆུལ་པལ་དམབ་དངའེསེལ་དབུས་ཏླེསས་པ། ལ་བདག་ཅག་ལྷ་བསལས་འིགེཉད་གེས་ཤིགདུངས་པམཆིས་ཏི། བད 
རྟ་དན་ལ་དཔའ་པ་བྱསིདཔ་རའཆལ།།།རྒྱལ་པབུནཔནྣམས་ལྕ་སུས་པ། ཤེས་ལན་དགསཌན་པེ་དེ་བས་ཤིག ཟླན་བནམསྦ་ཀིས་སྤུས་བ 
པས ་ རའ ; ར་འ ངི ༦ ,# 





སླུག་བདཔ། ༨ ང་དག་ལྲབམཟས བཱ 


ངོ ཨ་ནི རྒྱལ 


་ཱ ས་པམརྩཾསས་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ངོམཆར་དད་པསླ་གངཔཆེ སརྦ 
རུད བ་ག ི ནམཔརཏཏགཔ་བདད། སྲ་ སེརྱ་ཧྐཏབྲ་ ལྱུ་་། ུ 


གས་ས སྲཾ ་ ཉིད་འདུགན། ཤདབུ་སེར 





ཚེ 1 བཱ 


 སུཔས་ངགྱི་ཕུམ་པར་ུ།།ནམསྭ་ས་དྦ་ུ་པཔམ་བསས་ག སུ 
1 ཐིས དབཞིན་སྒྱར་བརྱད་། ལག་འཐིལ་གཉིས་དྭདིལ་བདདདདོ།།ཤདབུསེར་སས་སྲུ་བ། ཡཿ 
ཞིས དེལ་བརས་ཛད། མསྭ་སཱས་པ། བུ་དངུང་ཡང་ཁདའདནླ་བ་དང་བཅས་པ་ཡེནཔས་འོདསྲུངགི་དགེསྦྱང་དེད་ གིས དྲ 


ོ ད སྣ་སཛལ་དེདག་ཚརརོདཉིག སེརྩསས་སྨྲས་པ། ཡུམ་བདག་ལ་པའེམཆེདནས་ཇིཊས་ཞཉེམ་བཅརབ་དང་།ཌཇི་མནནབ་པ་དའབརདྱུའོད་ 
རྱ་ཁདཀིས་ཁ་བི་འདས་ནས་སྨུས་པ་ཐམས་ཉདདང་ལནིག་འཇིགས་པ་དང་། བགཆབམེད་པརྨ་སྨུས་པར་བའོ། །འག་གིདབྱེསདོན 
ན་པ། རྒྱད་ཐབ་པོ་དང་ལྡན་པ། འཇིག་རྟེན་པ་ལ་པམ་བརསྟི་ནཱས་པ་འཇིག་ཏཱེད་ལས་འདུས་པ་ལཏེངམེདཔ་ཡིན་ཏ། དེ་དགནི་མངབ་དང་འཐུན་པ་ 
ཉེརབ་ཡིནན། །ཞེས་མམིའོམསླསས་པ། བྱའདྱཀེ་པ་ནདགེ་སྦོང་གྲིདན་དུ་འགུར་བ་ཡིནན། ཉིཌདཾཀང་དགྲེསཿགྲི་བནད་འགྱར་རས་སེང་ལ་དེདགཆ བག 
་ཡིན་པསདེམེགབུན་དདམཔརལ་ཤྩསཔདང་ག བཞིག བསེགས ས་གདབ 








འའ 





༡ ཛོ ས་འོག ཅོར ངི ངོ་བོ་ོ་སོང་འ་ ཌོ ལོ ཟོ ཙོ པི 





¬ 


བས།ཀང་འ'། 










ཀེ ¿ །ས་ཨི་ཉྷ་པས། འདི་ ། འདིའི་དནོ་འཕལ་ཁནར་སྤྲས་པར་མིནུས་ཀྱིས་སེང་ཤེག་དང་ འི་དེན་སྨ་ །པ།རྔ་མི་དཀའེ་ཞིས་དེས་དངྲས སླས་བར་སངབ་དངཁཏོན་དངཡིད་ ་ 

ཉི, །འབྲདཔའི་སྦྲརཔའརྗེས་སྤུ་སོན་པདགམཐང་ངོ་། མཐངས ཐག་ཏུ་དེ་སེམ་ས་མངེན་པར་དད་པརྩེ་གར་ནས་བསམ ཀྲ དིང་འཇིགེན་པ་རོལ་བཏང་སྟེ། འདེ་དག་ལ་རབ་ 

„ ཏུསྡངབིའེ་ནག་བེདདག་དང་ལནི་གེནཔ་ེདཔར་འཐུར་སས་དངིགཿ ནས།རང་གྱི་འིམ་དུ་སང་བ་དང་། དལ་མས་སྨྲས་པ། བུ་ཁུདྱ་ཀི་འདྲསུང་གེ་དགེ་སེང་དག་ཚར་བཏད་དམ། 
༢ རག སྨས་བཅུནདབདགགིསནབེལ འཁྲངསསྨྲདདག་གིསམི་དགེས་སམ། འདྲིལར་འཱདམོལ་གིའ་ལངསསྤདདབ འེ་གྐང་སྣེམ་བར་བཞེད་པར་བདེ༽། ༽བུ་ཇྷིས་དཟེར 
༨ ་ས་བ་པཨགའ་གིས་ད། ཤལྱ་གི་བར་གེ་སྤང་ཞིག་སྲ་གདནས། བདག་གེས་རོ ་དགེ་ཨངདབ་རསས།་རས་ཀིབཀའ་ལསའངཞིྨ་ 
 ཤིགཉེས་བྱགིས་པ་དང་། དེསཆོགསུ་བཅད་པ། འཆྭ་ནམས་གང་དྲ་ཝཀ་པར་འགུར། །ལམ་ནེ་གང་དའེ མིངོ་བསྡ་བུར། གང རིག་རྟེན་བདེ་སྡུགབསྔལ། ས་ཡུས་པརནི་འགག་པར་ 
་ བདག་གིས་རི་གས་པའི་ གནས་ གནསཊ་དལྭ་ནམ་པར་དཔཔད་པར་ར་ རད།་ནང། མཆོ་ཡང་མ་འཆལ། ལྡེག་པར་ ཡངམ་འཆོལ་ནས་གལ། ་ཏེ་སེན་བཤུ་བེ་འགའ་ 
ཏྡེ - ” ཞིག་མངིས་པརྩཨར་དུལགས་ན བདག་དེ་ཉིདདཆརདཀུམ་པར་ཡང་བ་རའོ༽ །བུགལ་ པ་ཏདེ་ཝཱན་སངལ་གཏཀྱི་བཀའ་ལཱ་གས་ཤིག ཨུ་ཅིིག་ཀུག་པར་བྱབིསྣ།དེདག་གིས་ 











ཅྭ 











ཁྱིམ་པལམི་སྙེནཏོ། །བུ་སངལ་རབྱཏུབུཏཾཾ་ལེགས་ཤིག ཨུམ་རིགས་མཆོག་ཏྱུགརནས། རིགས་ཐ་དདཔ་ནམསྦི་ནང་དུ་ངྲིར་རབ་ཏུའུཧུང་བར་བྷགི། ] 
£ ཙ་དག་སྐྱེ་བདའྱར་རམ་ཡང་ཕིར་བེབསིག དེན་ལྭ་གུས་པསནན་་གིས་གནན་པན་རབ་ཏུ་འབུང་པོཞིསྤ་དངྲ་སང་སྨས་པར་སང་སྟུ་དགེེས གིདུང་གངོ་ 
ྱེགེགབདག་རབྱ་འའུངབར་འཚུལ། དགྲེམདགིས་བས་མགངྷ་བར་བེ་བའདབྱད་བུངནསཏནཔ་ལཅིསཔ་བས་བརའྱཅརྟམསདུའ་གནས་སྨས་པ། 
ཀྱིས་ད ཅཐྱའ། །ལེངས་ དདགནི་མི་རྟག་པ་ཕོན་པས་རབཏུ་པུང་ཤིག། སིརྙ་སསྭ་སྨསཔ། ཀྱེ་དགེེ་སུང་བདག་ནི་རབ་ཏུ་ཤེས་པའྲགཾ་ཟེ་ལགས་པས་བདག་གིས་འདི་རབྱད ་ ཿ 
མི་ཐགགསྣ་ཚུངས་དུབདོད། །དགེམངདེསྲ་བ་ཟ་དྲེབཁདནས་འབྱཏཱཔ་ཇོགས་པརབས་ཏེགགང་དངཁ་ཏོནདགདེས་པརྨསརཏ། སཧྩ་དེས་གགབ་དད། 

དཾ པཞ ྭོ པེདག་ཀགས་ཤིང་སྡེ་སྣད་གསུམ་དང་ལྡན་པ་སྨྲགོས་བ། རིགཔ་དང་གྲེལ་བིའེསེབས་པ་ཉནདུབྱུར་ཏེ། །གང་གི་ཆེད་ཆོས་ཉནཔ་སྤྱིནཔར་འདེདཔ་དེའི་ཆོན།སེད་ 
བཿ ཁྲིནིན་པེཿ སྤ་ཆོགསྱ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ༥ མ་པརབེད། དུད་སྒྲིལམ་འགུད་ཛིའཇུདཔར་བེད རྡ་བམདུངདུའདུདཔར་དེདཏིང་། རྒྱམ་པེ་དངབཅས་པའའེཁརབསུད་པར་ིད། སྐྱེ་ཐེབ་ རཿ 
པཆེའི་ཆོགས་ཀངམདོན་པར་དད་པར་བའོ།།ཆེསྭ་སྦགསཔ་སེར་སྟས་བསམས་བ། བདག་གི་ཐེས་པས་ཐབ དཔ་གང་ཡིནཔ་དྲེ་ེབྱ་ཀིས་བདག་བརནསེརྐནསདྐས་ཡངདག་པར་ཛོགས། ཊཱ 




















ལེ # །པའེསྱས་འདམད་ལྷཞུན་བཀུར་བའ་བསམནས། དེའི་ཝཱད་ ཉི་གདུགས བ་ བརྙན བྷ ལབདེདྱརཞིང་སང་བནོ ད་བར་ག 
:ྲ །དེནསདའིསས་ཐོ་ཞསམ་དྲེང་མོལ་ཞངྲདཔསངྩས་བར་སེང་བདང།ད་བུ་སཁངནས་སས་པ།བ་ཁིདཀི་འདསཔ གི་དགེ་སེང་ནསསཅ་རབཉདདས། ཡུམ་བདགནི་ལུདཊ་མ་དངལན་ 

(་ པས་དའྲིསདུབདགིས་དེདགནརྣ་གུས་པརབྲི་དརང་ཐེག་བུ་འིདྲཀིས་དེདག་གདོན་མི་བ་བར་རབཉ་དཔའ་བ་བ་ 'ེནྲ་གིས་ཚན་ཆོདཊིག། ། 
སསཆེས་གདདང གདང་སཏི ཏེ་སྤྲས་པ། ཡུམ་གངགི་ཆས་གེའེ་ཐིབ་ཤམས་པར་ ར། དུང་ སྤྲིལ་མ་འབུདཔར་གྱར། རྔབཆིརང ུཔསཔརྱ་བར་ིང་སལ་པ་དང 


པིའའཌརྲ་དུས་བརྩརབདེའིཆ་ནྭ་ཁད་སུནཅིགད་ ་ལེགསྱ་ཀིས་འོང་བརབའེ། །ཇི །ཇི་ཅས་དུས་གཞན་ཞེ་ ནསེརྩ་སཱ་ལཆོས་སྦྲོགས་པར་གསེལ་བ་བཏབ༔ ནས།སེད་གེའིཌྲི ཁླིབ་ཤཾས་ 
མཿ །དནསསོརསྦྱིའ་མས་ང དུངདངཛབ་མའི་སྲ་སནས་རེས་བརིས་ 


་ སྤིལ་ཨས་བུས་པརའྱཧར། རབཆོ་དུགསབརྩགརཉིང་། རྒྱལ་པེ་ བྱོས་པོའྟ་མཁེར་འད།ཿ 
་ ་པརྡད་སྲེངྦསབར་སེང་སེ། གཤུག་ལགཁང་དུཞུགསནས་ཨེང་གེའི་ ཁིའྱི་རུབ་ལ་གསུ་འྷཏདག་བྭ །ཆདྱ་སགས་པ་སེནཾས་ཡངསེངགེའི་ཁྲིལ འཇིག་སྭེ་ཆོས་བནཔར་རུ་མསུནས། དམོ 
_ཇིཙམ་དེཉམ་ཞིག་བན་ནས་ཆས་མ་ཡི ན་པར་བསུན་པར་བརྩ་སསུཔ་དང་། དགྱེས ེ་དབནངམངྩོསའིམཐའ འལ་གནད་པ་མེདཉག། $ -ཀ་ 


2༩ 





















པ་དངུ་ལུནཔ་ལགས་པས། དེའི་སཱ་དདུབདག་ 


༼འྭུགཔ་རས་བདཅིག། ཆོསྤ་ཀི་མངལ་ས་ཏེགའི་ ཊུ 
ཱ ཉམསདནས་བབས་ཏེ་བེའིའོགཏུམལ་སྨྲས་པ།ཡུམ་ཁྱེད་ཉྱས་གཟིགས་སར། བུས་ཡངངོ། །བདག་གེ་དང་བེནས་ཌཱད་ལ་ཕ།ར་བདབ་ 
།གིས་དེདག་ནར་དགུམ་པར་ཇི་ལར་ལ་རེ་ཐིགོཞེ་ཨ་མ་བགས་སས། བང་བ 
བཿ ཅིག གལ་ཏྱེའཱངལ་དདགན་རེེ་དང་ལྡན་པམདོ་སྡེའི་མཐའ་ལ་གནད་པན་བེདཅིག། ཆེས་ཀྱི་འི་ 
མཉྙིབ་ཤིག བདུདྱཀྱི་རལ་མཆནམབེབས་ཤིག། སཾསན།ཉན་དྲགལ་བ་ལ་བཞལ་བརའྱག རབར་སྭ་ཤེད། 





ག། ཆེསྭཀྱི་ཧལ་མཚན་ས་ཏིང་ཏི་ག།བདད་ཀྱི་རྒལ་ན།ཚན་མྲ་ཤེངས།ཤིག། སེམས་ 






། ཀྲད །ར་འདུག་པར་འབྱ ར་ཏེ དེནན། འཇིག་རྟེན་དགེ་གི་སྤིང་ལམ ནཚར་བཅ་ངོསམ་ 
ལེ 


,ཏངདེའི་ཆེ།ཏེད་ཀྱང་ཡང་སྤྱེནཉིག རེ 
པའ 


ྲ རྔ་བོི་ཡང་རཱབས་ཤིང་། རྒྱལ་པེདང་བཏས་པའེའ 


¬; པའ བ་ལི རྔར ༣ = ༤ 
།ངརའདས་པ་དང་། སཾརྲ་ཀྱེབ་མ་དེ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དངས་།ེ་སེང་གེའི་ འིའི་རབ་བྲག 
) ¬ རྩེ རྟ 





ཡངའདང་དཏས་ན་ཡང་ ཨ་ཉན་པའུ་སེངགེའེ་ཁིབཤམས་ནས། སེརྭས་ལ་ར། 


་ལ་བཞེལ་བར་སུརབརས་བདཆིག སེར་བ 


ནི་ལཱང་ཏན།དང་ལཱན་པ་ལགས་ལ་དཔགནི་ལུད་དང་རྟེགས་ 
དཆེས་སྙེན་པ་དེའི་ཚེན། ཆོས་ཇིཉམ་ཞིག་བསུན་ནས་ཆོས་མ་ཡིན་ 
རྣམ་པརབཀྲུབཔརམ་བྲདི་ག། རེྱ་ཀི་དཔལ་མ་སྟོལཉིག། ཆེསྱ་ཀྱི་ཧྱལ་མཚན་ 
'གེདནྲི་གཉ་ཟེར་ནན་། དེའིསྱཁེདྱཀྱེ་ཆེགགི་མཆོན་གི་བདབ་པར་དྲ་ས། དེདག་ནི་ལྲེག་ 


ངུ སཔརའཐཱར།།ཡུམ་ཐབས་དེ༽བཟང་སྟེ། འེན་ 
མྭ་སྒྲིགས་པར་གནཁབ་བཏབཊྐཱ། ད་སྤྲིསཱ་མ་ཡང་ཐུས། 
སུ་འདགོ ཆསྤ་ཐགས་སེརྟས་ཡང་སེང་གེའི་ ཁི་ལ་འཛྭོག་ 


;:མ་མམ་ཁ་ཁ་པ་། ༨ ྲཔ| 


།ཏེ་ཆེས་སྐོན་པར་བཅྙམས།ཿ ས། དེནྲ་རཾན་ ར་སད ར།༽ཀ་བའ།རྲ་གབ། 
༦ ལ་གནེདཔར་ས་པེདཏིག། ཆེསྦ་ཀྲི་ཁིདྲ་དེད་ནསྣ་ནམ་པར་བཀུག་བརམ་བདྲ་ཏེ་བ 


ཁལ བརམ་ཧེདཀིག་ སེ་ སེརྩསདེམས་སྤུ ་སྒང་པས། ཨོ་བཟེད་པྱ་སིས་ནག་ངོ་ ཀྲ་ཀྲ་ད།ཚ ནྲྭ་ག་ 


༄། ¿ 









ཆེསྐ་ས་།ཡྲེར་པ་ཨ་པརྡ་ན་མ།ས་པ།ཏང ༠༡༩༠ དགྲཾསདྷནམསཀྱིས་དལ་སྤུས་པ།ཚེ་དང་ལྡན་པམདེསྦེའི་མཐའ་ 


༨༨  *--† ཀྱ་ཀྱ།འ།ཆ།ཚན་ན།བྲ་ 


སྒྲེདས་ཤིག། སྭ སེཨས་ཉན་དྲམལ་བལ་གཞེའ ལ་བར་འགྱུར་ 
ཀམས་ཏྲ་གང་པའི་ན།གན་ཁེདྲ་ཀིས།དེ་ཤིག་མད་མ་ཕི་ན་པའམ་འ་ དུལ་བའམ། འདུལ་བམ་ ཡཾ ` 
པཉི་ཤེས། རྣམགོ་ནན་རཱམེའི་མགོ་ནན། བུད་མགོནནབ་ཁ་ཀྲན།ཀོཀ་ཀ སའའན།གེ་ནན། སང་ཀའི་ 
ཐའ ཧན་དནགེཊན། ལུག་མགེནན་ ན་ར་དཱག° །མུཧག་ན་ན། མཛའྲ་མཾ་གནྲན་ར།ཀྲ་བ་དཾཁ་ནྲ་ན 
༡ ཆེ་དང་ལྔན་པ་འདེཊ་ཆེ་ ཆེ་གཀི་ནྲ་རོན་བངག་པར་རྔམས་ཀིསྣ་ད།དང་པཚས།ཟས་ཀ ང་ན 
སྟེན་པརའགྱུརན་ནིནཉནཔར་བའེ། །ཞེན་ཁེ་ནསམ་ཡི་ན་པ 
ླ་སེབ་པ་དག་ལྭ་དག་གེ་ཉེ་སང ི་ སྤུང་ང་གཀྲེ་བརྒྱ་ཀྲས་ ་ 














ཏ།ཀྲ་ད་ཞ། གུཀ་གེ་ན།ཨ་ནའ་དོར་ནྲ་གྲེ་ཏྲན། དྲདས་གོཉན་ཤུང་མགོཏ་ན] བི་ལཾའསགོ་ 
།ཁ།༢།ཛ༡ (7༩65 ˆ པ་བའམ་འདུལ་བས་ཡིན་པཅི་ཤེས་ཞེས་སྨྲས་པདང་། 
ང་ངོ གངངགྲརི་པབདདགནིགལཏིརི་གག་ཆས་ 


་འདིནའ། ཆོས་སྒྲོགས པ་སེར་སྐུས། དགྲེསིདྷ་མེངཔ་དང་ 
བྱར་ ངྱར་ཏམབུ་ཁེ་མདེགའབར་བྱར་བྱི ཨོ 











ཨགགྲ་ཏ ཏིམདཱ་ ' 


པ4 









རར 2 
་ དོ ། །སེར་སུས་སྨྲུས་པ། ཁབྲཞཁེརབརའཁེར་བན་ཁོང་འད་བའེས་ (ཡེད་པརམྱ་གུརཉིག་ཡུ ཡུམ་བདག་ནི་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པིའ་ སངསྦྱ་ནས་ འྲ་སུང་གི་གསུང་རབས་ ་ལ ་མངེན་པར་དགའ་ 
` བ་སིམི་མཆིའོ། །བྱ་ཌཾི་མའཆེགས་ཡིན་པ་མི་གལོནས་ ཐྲེས་སཾ་ུ་པཤོག་འ དསས སུ་པ། དེད་སི་དགེ་བའེ་བ་ཤེས་གཉེན་ལྟ་དེན་ནས་ཁེ་བིསོགང་ཟག་སེབ་པ་ དང་མིི་སླེབ་པ་དག་ 
 ལ་དགགིལྟན་ཆུབཔ་བདཔས་དེས་ནསཔར་སྨོནཔས་ 'འདེང་བས། ཨཨམཛོབརའ གྱལ །ཨུརྦ་སཱའེཊ །་དེས་བ་ར་ན་སེ་འའེ་ལམ་པོ་དང་། སུདཿ དང་བཞེ་མངོདང་སུམ་མངོདགཏུ་ བ་རན་སེདན་ 








/ „ . གནས་བདངུ་པྲ་དིད་འཁརདང་ཡུལམི་ཤེས་ལྡན་དག་ཉོན་ཉིག འོདསུངགིདགེ་ྦྱང་རནསཀྱི་འོ་བེ བའྡ་དྲུ་ོགསྱ ཀིས 'གྲོགེས་གྱི།ཤི་གཞེ། ་ཀུ་སའདོན་པར་རམཨོ། །དེན་གང་དག་དད་པ་ 
ཉན་དེདགནི་ཡང་དགཔར་དབུགས་ 'འབིནཔར་དད་དོ། །གདདགམ་དད་པདེ་དགནི་ཐེམཚམས་པར་ངེདད། 









་བེདད། །སི་ སའི འེམ་དེལ་ཐེརོན་པ་ནའ འདྲིལ་བུའ་ཀུན་ནས་བཀྲིས་ པུ་བུང་སྣ། དེས་ཁག་ 
ཆབ་ཧུགསུས་དུས་ལ་བབྟས་སེམསཿོདྲསལབ་རམསྭཀི ཀེ ནང་དུ་སྤྲེས། ཆོས་སེག སུགན། ་པ་སཾརྭཾས་ཕང་དགྲེ་སངོ་ སངྒོ་སབོཔ་དང་མྲི་སཱ སེབོ་པྷ་ནམས་ལ་དག་གིས་དེས་ ་པར་སྨྱཾདཔ་ ་བཅོ་བྱསདྲ་བསངས་ 


ཧུས་ལ་བབྭ་ས་ ད་འྭགྷིཉིམཨྭ་ ཀནང་དྲནུ་སེན་ཧིའེརིགས་འཇིགསུ་འང་བ ང་འདིས གདེནས་འཁོར་དའི་ལྐེགས་ཏེ ཏེ ཤེས་ལྡན་དག་ཆོས་སྒྲོག་ གས་བནོས་སགས་སེནྷ་སྲལ་སདགུ་དད་ལྡན་པ་ 
ནིག་ གག ོལ་ གུག་ཆགསབྱར་སཱིངོ་ཕ ཕྲག་དུསས་དག་གིསྣནམ་པིའས སཱབས་དགཆ་མ་པ་ ཿཔར་བསནས། དག་གི ཀི་དེས། པར་སྤད་བཏམ། གྱས་དུད་འགྲེའི་སྐེ་གནས་དན་པད་ 








༄༠།' ¬ 


@ ཀག ཡ་ལ ཧོའ་བཏས་འོ་སའོའོ་ འ བའས་ ད་ 


སན།་ང་བྲད།ང།དང 


× དད ་ ་པ་དང་། ཀྲཀིཾཾཾི་ 










7 ཀེ་བད་ནུབ་ འོོ ། འེག 





་འྱགྲཞ།ཧ་གདད་ཆ་ཁ་འ 





།བས།་དབ་བཅོན།པ། ཁའ ངྲ་མཁནྲ་ྲད།ངྲ་བཀྲ་བ་དང་། ཁ་ 








ར་ག་ལེ ཟུ རྔ་དན།་བར།།དཀ་ ་་ཨ་བ་ནོ་ལྡན་' འདའ ཀ་འཁེར་དེའི་བསན་པདང་ 
གདྲགྲ་གིསྣ་ན སེ་དག་ དད། ༼འིག་གིས་བཟོདཔ་དག་དང་། ཁཅིག་གིས་འཇིག་ཉེན་ 
ེ འབོསེཿ འབབས་གུ་དང་། ཁནིག་གིས་ཤེད་སེ་འང་བའའབསྐབ་ད་། 


ནན ་ ། 





ཤིང་ལན༽ 











༥༨ འཆས་བླསཔ་༣༩་་ ༡༢ཀཀ།་ཀལ་ མ།་འ།༣་ཁང་ཏ།འ༡ཁ། ༡༩༡༥ ན་པ་མཛོད་ནད་བ༥ ་ དེནས་ནུསིན་ནའ་རིགས་འདི་ 







དང་། དགེའདུན་ལ་འབང་པར་ནས་པར་བཞག་པའྲ་ དཱི 
སུམ་དུསེམས་ཏ། གང་གྱི་ིད་བདག་གས་བཏམ་ལན་འ 
དུདའབེའི་སྐེ་གནས་སེས་པ ཱརྣམསྐ་ཀེས་མེ་ནི་རེ་བ་ཡིན་པ། 


ཀས་པས་ཉན།དམས་ང་ན། བདྲམ་ལན་ 





་དྲ།ཛི ཡིགགས།སྤའེ རེབ།།ཏ།འ༡ འ་བའ་བ་ཀོན་གདག་ཀེ་ནའ པ་འཐུནཔས་ནནེསནས་ངསབསྲ་བབལཞུག། 


དེས་ཁ་སེར།ཁ་མངོན་པར་དད་པ་གས་ནས་ལུ་བབ་པ དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པཾའལཱ་ 


ཨམ 


)ྭ ༨༩ ༩5 པཱ རླེ £ 2 ༤ ༨ ༩ 

དད་།འདིལཱར་སྤཾན ུསིན་ལའི་ཐཱ་ཁ་དོག་གིས་འཐུས་ཁང་པྷརེ་གས་པའེ་ཁང་བཟག་ཐསས་་སང་བ 
| |. ` ་ 
.ཐཀ་འཚལནས། མབའཉིགཏཱ་འདུག་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་དང་། ཁམས་དང་རང་བཞི་ 


༡: 


® 


ངོ རེ ་ རིིིོཔསྣ། ་ ཛུ ་ 
ནམས་ཀི་ནདདྱསས། །ལྷའེ་བུ་འམ་ ལྷའེབུ་མེའཆ ཉིདནི་སྒེ་གནས་རེང་ཐོམ ལོན་པ་ ལསེམསྭསེ་ས ། གད་ནས་ཤི་འཕེན་པ་དང་། གངང་སླེས་ པ་དག་ལན་གང་གིེསྣ་སེས་པའོ། །དེས་དདའགེ་ 
ནམསྭ་འིནདནས་པི འབེས་པ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པཾའེ་ལྷ་ནསསཀི་ནང་དུ་སྐྱེས་པ་དང་།བཅོམ་ལྔནའདསལ་སེམས་མངེན་པར་དངཔ རགསནསྭ་སྨེས་པར་འཐེངོ་།།དེནས་སྣན་ནུསིག་བི 
ཧཾ ༨ ར་རེ (0 ྲཾ ངི 
། བུ་དེ་འདི་སཱམ དསེམས་ཏེ། གང་གིས་ཐིའ་བདག་ཡེངསུ་གནས་པ་དན་ཏེ། བཉེས་ལྡན་ཞགས་ལ་ལ་བ ངང་སེན་བཀ ཕིའ་ཉེབར་མི་འ གེ་བིནི་བདག་གི་ཚུལ་ཁིམས་དད་འཐུན་བན་ཡིན་ 
ཧིད་འཇོག་གིབ་ ག་ཟས་བ་བརརང་ བ་ལ་འ ར་གསོ རད གྲ 
ཤཾས་བདག་འདོན་གནས་པས་སྟེན་པ།ཁོར་བཉེམ་ལྡན་འདུས་ལྭལ་བདང། སྙེན་བཀུརག་བའྲིཕིད་ཡེབརའཐ ན།སྭེནརྭ་སྭེཿ ལྡེའབྲུན་ཏ་བརྡབ་འཁརགཡེ་ཞིང་དྲིསྐ་མེ༔ པ་ 
ཐེགས་ཏེ དཤལ་དང་སམ་དེས་བྱ་ཧན་པེའལུས་ཀྱིས་ལྤའི་སུད་པལ་དང་པདམ་དང་། ཀུ་ནུ་ཏ་དང་པད་ས་དཀར་པ་ གྲ་བ་བཀང་སཾ། གག མོར 
གལ་བ་དེར་དང་དེ་བྲིད་པ་རྲང་། བཀྩོར་ལ།འཁངའ།༢།༢༽༧བོད་ ཀལ >÷. ོ ཨི རོ ° ི་ 
བཉོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་སང་སྲེ་ཕིན་པ་དང་། བཅོམ ཝཱནའདས་ལ་ས་ཏེག་དག་གིས་མདེན་པར་གཏོར་ཏེ། བཅེསོོ་ཛཱ །འདྲ་ཀྱིས་ཞབཿ །ལ་ནགེ་བས་ཕག་འཚལ་ནས། ཐཉིག་ཏུའདུགཔ་ 
'ཉདྭ་སྣང་བྱ་ར་ཆེན་པསྭ་ཁབ་པརྡ་སུར་ཏོ། །དེནས་བཅེམ་ཝན་འདྲསྱ་ཉིས་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོབས་ 
ན་འགས་ནུད་ནས་གང་ཐེས་ནས་སྣན་ནྟ་སྤིན་ལྕེའེ་བུས་སྟེན་ཏེ དེཉིད་ལ་འདུག་བཞིན་དུའཇིགས་ཆོགསལ་ལྟ་ ཚུ 





















(, 


ཆོོ ¬ -- < 2 ཟོས 











པ་དེ་ལར་འཕགས་པོའ་བདེནཔ་བཞི་ ཡངདག་པརཐསརྟཏགསཔར་གེད 


ཟེ བས་མ པ་བ ་རྡོརས་བཅོམ་སུ། རྱན་དུཞུགས་ིའའ 
(ུ ངོ ཡཡཡིིཾི་ཾི་ ཅོ༩་ི་ཨོ་བིན། 


་ ་པ་མཛད་ད་ ཀངེས་བདེན་པ་མབངནས་བཙུན་པ་བཅས་ལན་ 
བབ ཤཿ པཿ ཕམེས་དག་གིསྱ་ཀ ཀང་མ་ཀྲ་ཧིས། ཟོ 







སི ཙོ གས་མིན མ་ ངནའདས་པའི་ 
” ཐབྷ སུགབསལྱམཛོཔ་ར་ནལ་གརའ ་ཁྱགཅ། ༩ 
འྭབས་བུ་མཆིས།། དེནས་བདུང་བུས་དོ་ཤལ་ 


ཊཾ །སྲིད་ དཔསུང་དྲམ་ཚོངབ་རབ་ དཀན །ཐུབ་པ་དརེང་ཁྱོདམགོང་ | 


དྲབ་ཐལ་གཡ་དཞས་ ཡས་ །སརབས་ཏེ ཀེ །ལིལའཇིག་ ཏེན་མངོན་ཕེགོས་མཁའ་ 


་༣འ་ན།་ དང་འུ རའ 






'ེ ཱ 
ཀར ་འཀའ་༡་ཀའ་ནདོའ།ཚངའ།ང།འ།དྲ།གའ་ནང།། 
རྣ ར་ཉྷཛ ཤག ནའ སྐས་ཊུ ན༨། 



















༦ ® 


ཀོ ༤ 





= ནནུསིན་ལྟིའབུཆོངཕཉྱསྤེགོས་རྙེདཔ་ལྟ་བུ་དང་། ཞིདཔ་ལ་ཏོག་འབུར་པ་ལྭ་བུདང་། དཔའ་བགྲྭ་སུལ་ལསྐ་ནམ་པར་རྒྱལཿ 
གྱར་ཏེ་ཆཡུགས་གངགིས་བཅོས་ལྡན་འདསཀྱི་སྤྲན་སྔར་འོངས་བའེན་ལུགས་དེ་ཉད་དང་གི་གནུ་སེརང། །དགེ་གེང་དགན 
དས བདེདག་གིས་བཅེམོ་ལྡན་འདྲསཀྱིརྭ་སྤན་སྔརསྣང ཐེདང་། །མཐདཾནས་ཐེ་རོམ་ཟ་བ་ 
.. .འགུས་བ། བཅོསྔ་ལཱན་འདྲཀི་ལག། མད་སྐུམསེ་མཇེདྱ་ཙི་བདག་པ་ཆོངས་པའས། ལོའེ་དབང་པེ་བྱརབིནནས། འཇིག་དེནྱ་མངང་བཞེ་འཅ། རཔ་ཆེ་བསསེ་བགཞན་ཞིགབཅ 
- ཌཱ་འགལྟསབའིསཱད་དུཉེ་བརསཉིས་སམ། བཅམ་ཞན་འདྲ།ཀྱིས་བཀའ་སྩར། དགྲེསཔ་དབའི་མངེདཀི་བདག་བཚས་བརལ་ལྟ པིར་ཉེ་བར་ཁ་བ་ཡང་་ཡིག་ ལྟིའདབད་ 
༈ ༨ བརྱིན་བངས་ཡིན། འཇིགཏིཤྭ་སངབ་བཞི་ཡངག་ཡིན། ལའེབུ་འབུར་བ་ཆེབས་བུརེ་བ་གཞནས་ཡིན་ཏེདགྲེསཔདགྲ་འེ སྟ་རྲུསན་ཤའེ་རིགས་གངལ་ཆིགསུམ་གྱིས་ཆོས་སྣ ད 
| ' དེརྦ་དམ། བཉ་ལན་འདས་མཐོང་ད། །དགེ་སྲེད་དགད་དེནས་ཤིའཛེསོ་ཏྲེ་ཆལ་ཆེན་བཞི་པ ཉྟནམ་ཀཀ་ནདུ་སེསནག་དེ་སདང་གསུམ་བའིགས་བུར།པསདེལ་ནེསསན་ནས་བས་བདད། 
, ་ྟེ། དང་གི་གནས་སདང།།ཡནདགྲསངནནས་ཉིས་བཅསོ་ལན་འདས་ལཞུསང་བཅུནཔ་སྔན་ས་ཚེདསལ་ས་ཅིབགསན་ ལྱརལ་རེ་བཞིལལྷ་ནསསཀིནང་དག་བརའྱུར། 

ུ ཐཐ ཀྱ 






། ནད་པནད་ཐམས་ཉདལས་ཡདས་། 
ཡུདདད་ནས་གྱི འསད་ལ་སཾཉལ་བརྡསརབའྡེ་ཇྲ། 
།མཆོན་མེནམ་ལངས་པ་དང་། བཉེམ་ཝཱན་འདས་ 

































ངེ ) ཀ།་པ།། དགེངདགྲསནནུ་སིག་ལའིདཉིསལཆོགས་ 
ཤིང་གསགས། བ།ན།་བ ་ མུ་སབད་ 


'༦༦། ༤, །ལསྭ་ཉིབ གྱིས་ན་དེནས་བཅེན་ལ་ན་འདས་ 
ཤི རྟེདཔ། རྱིན་ཡེདསུ་སྦྱར་བ། འདྲ་བྲ་བཞིན་དྲ་ཞྲེ་བར་ ་ཀྭནན།ང།། གབ 


"ཤལ འགྱུར། དགེ་སུངོ་དག་འ ལསྲ་བས་ཤིང་བསགས་པ་ད་ 
གཟས་ཤིང་བསགསཔ་དཔ ཤིཟིན་པའི 


(2 ལ་ལུཊཿནནནསལ་ནེ། །འྲབས་བུ་དག་ཏ་ འགབ ཞིག །ད་ 
་ །འདནུ་སི་ད་གུར་པ་ན། ༡ བཅགཏོས་གདང་ཡུས་ གྲང་ཇ་ནྲ་པ་དྲནས 
༤ 













ཅུར ས་ཀྱསཁ་པ་གླར་པ པར བབ་བོ 1 དུས།ྟེད་ 
ང་བར་བ ར་པིའ་ལས་དང་ཡྲའ ད།།སྐྱས་ནས་མད་བར་འགུར་ 
དུ དི་ནམཔརྡསི་རྒལ ལ་ཧིན་བཞི་བོལ་ལྷནས། 
འར ཅུ་བད། ལུང་ཕེག་པ་དད། ཀླགས་ 
ཁས་པ་དང་། གཞས། ་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་ ¡ 






ལའ" 







།འནྲ་གྲངན།གཞན་འ།མ༡ 


$ ° 
ལནྲི་སེཊ།ཏ༥།༣།ཛ་ཀར་བ་༦ 





བལམ 










འ་ ཡིན་་དེནི་ནགདས་གཞན་ལ་མངབར་འགུར་བའ་ལམ་ཤེས་བྲ་ས། ལས་བེའི་ཚོགས་ཀངདཔོས་པོས་དྭ་ཝརྣལེ་བུརྩ་སུརཔས་པའིསྨནསྔར་བདེན་པ་འཐྲེར་བར་བྲས་སེ། ཤྲ 

ལད པལསཉིག་ཏུགནག་བྷ་ནམསྤ་ཀྱི་ནམ་པར་སྨིན་པིཉིགཏུགནག་པ་ཡིན་ལ། ལས་ཉིག་ཏུདཀར་བནམས་ཀྱིས་ནམ་པརྡ་ི ལཱ ལལ ་ ་ེ 

ནམ་པརྨ་མིན་པ་ཡང་འདེམར་ཡཾནནོ། །དགྲེ་མངོ་དགདེ་ལ་བསན་ལས་ཉིགཏགནག་པ་ནམས་དང་། འདེས་མནམས་སྤབ་ཏེ། ་ ་ ཨས་ས་ 

| དད་ཏུར་སཱབ་པར་ཧུའ། །བཅོམ་ལཝཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་དྲེ་སདཀེས་བཀའ་སྒལ་པ། རེྲཔྲཔསས་་པ་་ ་ ི་ོ 

ྒ དགུ་ུ་གས ཀཀ ་ : ས་ཱཾབགསུམ་དབྲཝན་པ། ་ ུྱལ་ལ་མདོ་བར་དོ། །དེནས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཝཱ་བྱར་པེ་ 
(་ ཀ ཟི ཧཱ ས་པདང་གལ་བའསབས་པཉན་དྲ་བུརཏེ། སྲེགནགསྦྱར་སང་བག་དུས། 

དའུ ག་མི དཔ་སྱ་གིསདད་ཐའགནས་དནའ་རྟགིས་པར་ (8 ཊཉན་དུ་གུར་ཏེ། སྲཾག་ཆགསྦྱར་སཱང་ཐག་དུས་དགགིས་ 

, སྙན་པ་ལཞུགས་པ་ གྱི་སེག འཕྲེག་པ། ༤ དུད་འགིའགནསངནང་རྩ་ཉིས་པརྩ་གུ་རན། བདགན་གད་ལྔ་དྲག་ཤལ་ཅན་ལག་པ་དམར་ ངཱ 

པ ཞུགས་པ་གཞས ལགཔ གཞན འཇཔ་གཞས་ི་གམ་པས ོ་བ་རད་པདག་མན་པས ན 

[ཙིཾར་འགྱར། སྐྱི་བཞིཊིར་འགྱར། ཆཕིསནཉིར་འགྱར། གལ་ཏེ་བདག་ཉག་རིགས་དམའ་བར་སྐྱེ་བརམ་བྱྱར་ ། པོ ཀཀ 
ལཿ ! ཕྱརན། བདག་ཅགགིས་ཀང་ལེགས་པརགསུང་པའེ་ཆོས་འདུལ་བལ་བྱ། 




















~~ =~. ༧------- ༤ = ---¬------------ ཁས ༡ླ་ཟཟ 


བརྩ། འདདབ་རུཿ་ཅའ་བརྱ་བཞིགན་སག། །སངསྤྱ་ཧས་བཅོ་ 
ཨ་ཉེ ན་ལནབ གསུར་མ་ཆན་ལན་གན གསུམ་གངསཔསི་སྙན་རིས་འཇིག་ རྟེནརྣམ་ 
ཀི་འཇིག་ཏེན་ལ་ནན།པར་ལཱ་སན། རིགས།ྱི་ ཀ་གུཝབྱརཔདདག་ཤིན་ཏུཞིདལ་ 
བ་ད དོཁ་བི་སོཿ་དོན། དདག་ལ་འདྲིསདཉེས་སྨུས་སྭ། 
རཿ ཆོད སྤོག ས་པ་སེར་སྲ་འ སྭ་སཱེ་སྣེད་གསུམ་ དང་ལྡནང ་པ། 















ཅིར 2 །བུང་ཤིང་། ཆུ་ ནཱ་བོརྣམས་ །ཀྲ་དལ་བ བརྩ་བདང་། དད 
ུ ལྡན་འདུས་བསེན ཞིངབཞུགས་ཏེ། འཚོཞིངབཞེས་བ་ནནསྱཀི་ ་ཆོས་ཉིདན་འདུལ་བརྩ་བུར་བའེ་ 
 ་ པརག་ཟིགས་པར་མཛདདེ། ཞན་བྲེསོ་རེན་པྐེནམསཀང་དེ་བཞིན་པས། ཆེད་ 

མ དྲ ཤ དཱུ 

> བཞིན་བཟ་པ དག་ཟདག་བ་འཐ་པལ་གཟདའཞེས།འབ། 
༼ དགལ་བ ཝོས ་དམ་དིསྣིྨམས་དགཆམ་པར གིས་དདའགླ་སགནས་ངན་པར་ེ་བར་འགུར 
ཞ་བདགད་ལྟར་དག་ཤུལཅན་མུགཔ ནད རེ ་དག་གིས། གཞནབྱེ་སྲག་ཕྲོག་པ། གཞནཅི་སག་གཅོདདབའལབ། 

„ གཞན་གྱི་སྲག་གཉེད་པས་འཐོ་བརབགྱིད་པདག་ལགེས་པས། བདག་ཉའ ཀས ་ །ཀྱ་འགྲེ་བ་ནིཉིར་འགྱུར། སྟེ་བཞེཉི་འགྱན། ཉྱསིས་ནིཅིརའྱུར། གལ་ཏེ་བདག་ཉག་ 

































བརྩ་སིས་པར་སྩ་བརན། བདག་ཅག་གིས ཀང་ལེགས་པརགསུངས་བའེ་ཆོས་འདལ་བལ་དབ་ཏབུང་ཞིང་། ནུ་བརྣཾམསལ་རྒལ་བར་བགྱི་བ་དང་། སྱདབ་རྣམས་ལས་ཡང་དག་པར་ རྔ 
ལྦ འི་ རཆ 

བཿ དཔོའྱཾསད་དྲ་སེ་བར་བྱསིད་དོ་ །འབདཔར་བྱཀི་བཞིག་མཆིས་ནྭསཱས་པས་བདགཿག་ཇིལྟ་སེནས་ཁེངས་ནུདཉི་ངམི ། བཞིན་བཟངས་དག་བུབ་པོའེ་དབངཔའི་གསུང་རབས་ ` 
རྙིཀསཉིས་བྲས་ཡིན། ཁྱིས་ཉེས་པམ་ཡིག། ཤཱླ་བཱམ་ཡིནྱ་གིས། ཐུབ་པའེ་དབང་པོའིགསུངརབ ་ལ་ནི་བསྒུབ་ ཊན་ནེ། །ཡང་སྨྲས་པ། དབཞིག་གཤེགས་པྷ་ནམས་རྲིག་ #‡ 
དངེ ཏཾ །བདག་སཱ་དགརགསི་མཛོད།།ཡུན་རངབས་པརྩསརྱ་ཀང་ནི། །ལསྣ་ནམས་ཁཞི་ཕོངས་རག་མཛད། གལ་ཏྲི་འེདནག་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབྱཏྲ་བུང་བདད། ་ 
སྭེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སླེང་གི་དངེས་པའདདན་ཚུ་འཤིག། ཡུ་བུཊག་བཅོམ་ལཱན་འདས་གལབ་དེརྦ་སངསྡེ་ཕིན་པ་དང་། བཉེམཝན་འདུསཀྱི་ཐབས་གཉིས་ལ་མགབས་ཕུག་འཚོལ་ཏེ། ། 

¿ .མཐའཅིགཏུའདུགགེ ། །འཐའཉེ་གཏུ་འདུག་པས། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་དཅེས་གསེལ་ཏོ །བཙུན་པ་དིགསྱ་ཀ་ད་ཝ་བྱས་པའདདག་ལེགས་པར་གཊུང་། འའ 

(པའེཆས་འདུལ་བལ་རབ་ཏྲུ་བུང་བ་དང་། ཧྩེན་པརྫོགས་པ་དགེ་སྲང་གི་དངོས་པེཁཚལན། བཅོམ་ལྡན་འདཊཀྱི་ཐུགས་རྙེ་བའི་ དུ་འདི་དག་རབ་ཏུ་དབུང་དུགསལ། །སྙེན་པར་རྫོགས་པར 

 མཛད་དུགསལ། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཉས་དེ་དགལ་དགྲེསང་ནུར་ཤོག་པས་རབྱཏངུ་ ཤིག དགེ་གང་ནུར་ཤོག་ཚདས་པར་སྨད་པསྒྲད་ིག་ཅེས་བཀའ་བྩུལ་པ་དང་། དདག་བཉེམོ་ལྡན་འདྲ།། ༧ 
རའ རྡོད བསེྦལནའས་ཀིས་ྱེད་ཅག་རབ་ངུ་འབྲིན་པར་འགྱ་ར་རོ། །འཛགས་པ་ལེགས་ཏེགལ་ཏེདེ། ཕཱ སར་རཊ།་འབུདདུམཐས། །དེནས་མོ་དང་ལྡན་པ ཿཤའིའི་བུའ་རིགས་ཏི ལྱར་བེ་འད་འིདནས།བ གལ འདེང 


1 ˆ`: 






















7 །ཀྱི་བཀའ་འཇུག་ཁེནར་སྲུ་བྲི་དང་། § སྣན་སྤྱར་བྱན་པརུ་རུར་་སྒ ས་དང 

@ ནན་ལེབྱཾལན་པིའྱ་སེདལམྭ་ཝཱ་བརགནས་ང པརྨ་གུར་ཏོ། །ཡང་སྨྲས་པ། དེབཞིན་གཤེགས་པས། 

༡ གྱརཏེ། །སབྦ་རས་དགྲའ་ ཇོས་པས་ལུས་གཟུགས་བཀབ་པརྩ་གུར། །དེནས་བནོམ་ལྡན་འ འདས་ 

„ །ཏིདགེས་པར་ཞུགསཏེ། འོད་ཧནྱ་གྲི་གངེགའ་བ་དེར ཡཐོསཿ ་ 
ཝཾ ན་མུ་གེ་ཉམངའིདགེན་པརསབསས་པའི་ །འི་ཟསྣ་རེད་པར་དཀའ་འེང་ 

གོན་ང། ༢ོང་༣།ཁ།༨ །གས་དིད་པར་དཀའ་ཞིང་པམ་ དགྲ་ཀངནང་གི་བུ་དག་ལ་ཟསྭཾ་སོན 


དེནས་བཉོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་དགེ་སུང་ནསས་ལ་བཀའས དའ་ང། དགེང་དག་ད་ལར་ས ཤྲེ་ཀམ་ང དབག འབོ 
དག་ལྟག་སས་ ཀྱང་སི་དགེས་ པྲ་བང་གས།དགེ་སུང་ ཅོཿནུར་ཅིགལ། བུ ར་་་་ 





ཅེས་ པ་ལྕུང་བ ར་སི ཀ་ཤ ེ 
ག་བཀའསཱལ་པ། སབ མ་སྤར་ ཤེན་བའེཡུས་ལྡན་གིང་། །སེདོལ་དབད་པངབ་ཞི་གླན་ 
རེགསྭཀི་བྲ་ཝ་བྱརཔ་དདག་རབ་ཏུཔངབ་སྙེན་པ་ཛགས་པརམཛོད་ནས། ཡངས་བཅན་དུ་ 


དྲུབན་ནས་འདམ་ྲ་གི་གང་གྱི་བང་ཕགས་ཤེང་ཤཔ་ པའཚལན་བཞུགས།།དེདའིཿ་ 
ཅེ ངག་པར་སེམས་པར་དཀའ་ན། ཨངས་མེ་བདག་ཀ ཀངཉིདགེས་པ་འབང། 
















ཕར་ད 











བད བབར་སིསས་དཔའ་ཀའན་སངས་ 
འྭགགསབཤེས་ཇི་ལར་བས་ཡབས་པ་བ་ཀ་ཁརྭ་སང་བཀ ཀྲི་གླེང་ད་ དད་བ རཁོར་བབ་བཇོས བབ ང་འ འོས་ཉན་ཊི་ོང་འདི་ཞདདྭསེནབཀུརབངགེ་ས་ཀུན་དགའ་ 








༧ ོྣུ ཌཱ 5༩ 
པའ་ཁས་ལེྱ་གིས། ཐམསཉད་ཉིད་ནི་བསེདྷ་སམོསཀྱེ་ས་ཉོན་སྡོ་པརྡའགུར་ན་ས་དུང་དེ། །དགྲེ་སད་དེདགགིས་བཏུན་པ་བཀའ་བཤིན་འཚལ་ཞེས་བཤེ་མྲོ་ལན་མབས་ལས་། 
ནནས། སྤེསོ་འདིན་ཇིལྟ་བདང་། འཕེབས་པར་སྨྲ་བ་ཇིལྟ་ང་དང་། འགུགས་བཤེསཇི་ལ་བས་ལངས་པ་ཉན་ཊིཉེའཁ་རྦསཔསབད་ཀིགདདྲུགནས་པར་ཁས་བདཊ།།བཅ་ལན་འདས ' 
རྨ འོ་མ ཉནྲ་གྲིགོངདེ་ཉིདད་སེན་བཀུར་བནོ་དང་ཝུན་པ་ཀུན་དགའ་བ་དང་། དབར་གནས་པར་ཞལྱ་གིས་བཞེ་ས། །བནས་དགྱ་སུང་ཝཱ་བྱར་པེ་དེདག་འདྲིསམདུསམས་ཏེ མོ་དད་ལྡན་པ 
དག་ཤིས་སརྦ་བིཨ་ཤིག། བཅོམ་ལཱན་འདྲགཀྱི་འདྲི་སདཊེས་དགེ་སུངདགད་ལྟ་རསུ་གེ་ཉམ་ད་བ་དགེ སུའཨེ་པས་བསྣ་ནད་པར་དཀའ་ཞིང ་མ་དགྲ་ཀང་རང་གིབུ་དགྱ་ཀད་ཟས་སྤིན 
„ (བདད ཨིསསཔ་དཀའནྭ་སུངསེབ་དགལྟསྟ་མས་ཀང་ཉི་དགེན་པ་དག་བུང་ དགེ་སྤེང་ཏེད་ཉགནུ་ར་ཤག་ལ་སྣས་འབྲིན་ཇི་ལཱ་བ་དང་། ཕེབས་པར་སྨབ་བིས་བ་དང་། འགྲེགས་བཤེས་ ་ 
| རྟི་ལ་བས་ཡུདས་པ་ཉྱསི་ཉེའཁརྡསདགེདྱཀྲི་གོདུདབར་གནས་པར་ཁས་ལདས་ཤིག ང་ཡཔའོདམ་༡ཉྱ་གྲིགའདི་ཉིདདྲུསན་བཀུར་བ་དགེ་སོང་ཀུན་དགའ་པོ་དང་དབར་གནས་པརཁས་ལེ་ ཁ་ 
གྱིས་ཐད་ཉིད་ནེ་བསུདསྟམཱསྭཀི་ཉེན་མེབས་པརྩ་གར་ནམི་རུངཔཞེས་བཀའ་སྣལ་ནས། འདིན་བདགཉག་ལ་ཉེདུའགའ་ཡང་མེད་དེ ཉཔའྲེ་གདན་བདག་ཉག་ཉ་བའྲེ་གོང་དུ་དངྐསཉེདུ་ནམས་ལས་ 
གནགནས་པརྡ་འྭ་བང་བར་བ་གརས་ཆགསསམ། །དནས་དགེ་སྤེད་ལྔ་བརྒྱཕེ་དིདགཉཔའི་གྲེང་དུ་དང་སྟེ། | 















ནས་ཉ་བའྲི་མོང་གི་ཉེའཁར་དུ་ལན་དང་འདབ་མའི་སཱོལ་བུ་དགྲ་བས་ཏ 





༦ ༠ = ` འཁ ོཁཁཁཀཁ་ཀ༨ ཁར 
ཟམ ཏུཁཧ ཀ་ཐོ 


,- ཙཿ]. །ཉེདདག་ལྟ་ཝནས་ཞབའི་གེང་གི་ཉེའ།ཁེརདུལམ་དང་འདབམའི་སྤིལ་བུ་དགྲ་བས་ཏེ། དྲགར་གནས་པར་ཁསྲ་བདས་དིདག་འདྲིསས་དུསེམས་ཏེ། ཆདང་ལན་བདག་ཤེས་ 

_ . ` ཨ པད་གིས་ཤིག། བདག་གནི་ཐེན།ཉད་དུ་དང་ལྡན་པ་ད དག་ཡིན། བདག་ཿགགི་ཧེད་དག་འེབ ར་འེདོ་བདྩ་གུརན་བདག་གགེ གི་འདས་བ་དེདགལཆོས་སནབརནིནུས་ཉིས། བདག་ག་གི་ཞེད་ 

ཊཱ ¢ འོངས་བ་དགལ་ཉེདདག་ཁཱེད ཊགགདདགགསྤ་གདཆི་གསན་དགེ་སང་གི་དགེ་འདུན་འདྲེ ལུར་དྲ་བར་གནས་པར་ ར་བུངས་གརྭ་སར་པའཞེ་དུད་དག་གིསནི་རེད་བ་ལེགས་པར་རེད་པ་ 

` ཡིན་ཏེ ཏེ དགེའདནི་ི་ཏ་པའ་འདགེསད མི་ག་པལག་བསལ་བརའདུ་མ་ང ཆུགབསའ ལ་བལ་བདག་མེད་ དཔེལའདུཤེས་དང་ ང་ཟསལ་མི་མཐུན་པིའའདཤེས་དང་། 
± འཇིག་ཏེན་ཐསས་ན་དལ་མངོན་པར་སི་དགའ་བའེའ འེའདུ་ཤིས་དང་། ཉེས་དམི་གསྭ་ཀི་འདུ་ཤེས་དང་། ངོ་བ འེའད་ཤེ ཤིས་དང་། འདེད་ཆགས་དངབལ་བིའེའདུ་ཤེས་དང་། འགེག་པའི་འདུ་ 

. ཤིས།་དང་། འཆིབའེ་འདུཤེ ཤས་དང་། མི་སྡུག་པའེ་ ༣འདུ་ཀྲས་དང་། རྣམ་པར་སཱེས་ཕིའའད་ཤེ ཤིས་དང་། ནས་པར་རྣགས་པའེའད་ ུས་དང་།ནམ་པར་བམ་པའི་འདུཤེས་དང་ ནྣམ་པརའབུཊ་ 

བཞིག་པའེའདུཤེས་དང་།ནམཔར་ ར་གེས་པའིའདཤེས་དང་། ནྣམ་པར་དསར་ རབའའདུ་ཤེས། ་དང་། རྣམ་པརའ བེར་པི་ལའདུཤེས་དང་ དགེང་གི་འདཤེས་དང་། ། སྭངོ་ཉིད་དུསེ་སྐེར། ཏོག, 


༽༨༽ 


པའེའའདུཤེས་ཐབོ་བ་ཡིནན། ། །དགེ་སྲེང་ འདན་བསམ་གཏན་དང་པེ དང་གཞིས་པ་དང་། ། གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དང་། བས་པ་དང སྙིདྲདགའབདད། བཏང་སྣཾམས་དང་། ནམཁའ 














ཆསས་སུམདདད། ཅི་ཡངམེདཔའི་སྐེ་མེདདང་། འ འདུཤེས་མེངའ འདུ་ཤེས་ཨིན་སྩེ་མཆེདང་། རྒྱན་དུགས་པའའ འའྲབས་བུ་དང་། ལནཏི་གཟེར་འཇབའེ འེའྲབས་བུ་དང་། པཾར་མི་” 

འཇོ་བིའ་འབས་བུ་དང་། ཚྔུ་འཕྲུལ་གྱི་ཡུལ་དང་ ལཱཾའེ་རྣ་བ་དངསེན། པས་ཡའོས་ཤེས་བ་དང། སྤེན་གྱེ་གནས་ ང། འཆིདང་འབེད། ཏཱ ཀདང་། ཟགཔ་ཟད་པ་ཐེབ་པ་ཡིན་ནེ། དགྱེ་སོང དི * 

༥ དྲག་འཅོས་པྲ་ནམ་པར་འདཔ་བྱསདལ་བསམ་གཏན་པ་ཕི་ནན། །དགེ་སྲེང་འདིས་ནེ་གཞིས་གན་ལསྣ་རམ་པར་གྲོལ་བ་ཡིན་ན། །ཞེས་ི་ ་ི་གགི་ཡན་ད་མགས་་རགརབམགསས། 

དདུག་གིེདུདག་ཉེ་བར་འོངས་པརྱ་ཧུརནས། དེདག་གི་ཉེདུ་ཉ་བར་འཇོས་པ་དེདག་ལ་ཉིག་གིཉི་གེ་ཡེན་ཏན་སྤུབས་པར་ཅམ་ས་ཏེ དི། ཉེདུདག་ཌིདཊག་གད་དུ་གིསྲ་གདོ ཆོགསན་ 

དགེ་སླེང་གི་ དགེ་འདུནཡྱིགནས་འདི། 'འདྲི་ལཱ་བུ་འདིལ་དྭགར་གནས་པར་ཁས་བདད། པར་གྱ་པཾའཀེདད་ དུད ལི གས་པར་ཆེད་པ་ཡེ ་ཡེན་ཏེ། དགེ་སུང་འདེ་ནིམི་རྟག་པའེ་འདྲུ་གེན། 

ླ སི་དགཔལ་སུགབླསལ་བའེ་འདུགེས་དང། སྦུགབསྔལ་བལ་བདག་མེདཔེའེ་འདུ་ཤེས་དང། འ ཟས་ལ་མི་སཞུན་པ ཁིའདཤེས་དང། འཇིག་ཏིན་ཐསས་ཅད་ལམངོན་པརམི་དགའ་བིའ 

དྭ ˆ ཌའཤེས་དང་། ཤིས་དགི་གསྭཀི་འདུཤེས་དང་། སང་བ ་བའེ་འདྲ་ཤེས་དང་། འདོད་ཆུགས་དང་བལ་བའེ་འདྲ་ ཤེས་དང འགེག་པའ་ ལའདྭ་ཤེས་དང་ འཆིབའེ་འདུདེས་དང་། མི་སྣུག་པའ་དུ་ 
-ཤེས་དད།ནམ་པརྩསས་པིའ་འདུཤེས་དང་ནས་པརྡ་ནགས་པའེའ དྲ ” རྣམ་པར་བམ་པའེ་འདུཤེས་དང་། མཔར་འབུས་བཞག་པའེལ།གདད། མ་པར་དག , 








» 
















] ¬ །ནྣམ་པར་དམར་བའེ་འདྲ་ཤེས།དང་། གད ༤ 
འདིནིབསམ་གཏནདང་པདད་།གཉིས་པདད་གསུམ་པ་དད། བཞི་པ་དང པཱུ 
ˆ ་ འ་ཤེས་མེད་འདུགེས་མིན་སྤེ་མཆེད་དང་ ན་ནག གསུལ་འཁྲགས་བུ་དང 
„ ཡུལ་དང ལྣའི་རྣབ་དང་སེམས་ ངོས ཤེས་པ་ ཿ མིའཛེ་དྲང་སེ་ 
འུ ༨ ལ་བསམ་གཏནཔ་ཡིནནོ་ །དགེ་ ལོ 


འད་ཤས་ཐོབ་པ་ཡིན་སོ།།དགེ་སེང་ 
པོ །དང་། ར་ལ་འ སི་སྒམདངང་ ངུང་། ནམ་ཤིས་མཐའལྲ་ 
འངོས་བ ་ ཕིར 


་གེའངས་བའི། ་བའིའབས་བུ་དང་། རྫུ་འཕུལ་རྱི 
བ་པ་ཡིན་ནོ །དབེ་སང་འདིན་ ཅོས་པནས་པར་ཐར་ཕབྱརད 
| ཤེན་།ན་ཀྱི་ཆོགས་དེ་ དྭེལྭ་བུདག་ཐོ་བན་ཐེབོ་ 
་ཀ་ཀྤེན།སེ། ་ ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་གསེན་ 
7 །གཏིས་བཞིགོ་འཐིངབོའི་ 


པྲེ་དང་དག་ཏུ་དྱབར་གནས་པན་ཁས་ 











སག བ་བ ཆེས པ་ཆེན་ ` ཊིགན་དབུ་ཟཱ 


རེ 








མི ་ པེ པཔ ་ 


”  ཏརེན་པ་དེདགནྙིསངའབིང་པའི་ཟུ་བ་ཉལ་ལགསནས། ཇྲི་ཝར་ཐབོཔནྡི་ར་པརབྱེད། མ་ཐབབཞེ་ཐཔརཐེདཔེཝིར་འག་ཏུའདེ་བརཔད་དེ། དན་དགྲེསང་གང་དག་འས་ 
༩ ། །གཁ་རྦསང་དད་ི་གེང་ཁེ་རདུདྱ་བར་གནས་པར་ཁསྨ་བབཊ་པ་དེ་དག་དབུར་གྱི་ཟུབ་གསུམ་པ་དག་འད་ནས།།ནོས་གེསྤ་བས་པ་དང་ལྔན་ཞེག་གས་ཟིན་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། 
རིད་བདང་ཉསུངབ་དང་ཏེབདང་སྐམ་པ་དང་། ལུས་མ་ཐབ་པས་ལྕུང་བཟེད་དང་ཆེས་གོས་ཐེགས་ཏེ། འདམ་ཏན་གྲི་གོངག་ལ་བ་དེདྱ་ར་ཞིང་འདངོ་པ་ན་ན། བརྒཀྱེ་ར་ཞིང་འདོང་བའི་ཆོ།འད་ 
ཨ་ན ་ི་གྲང་ཁིར་དྲུ་ཕིན་པ་དང་། ཚེདང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བས་དགྲེསངོརབ་ཏུ་མངཔ་དེག་ཐག་དིང་པ། ཁ་ནནས་ནཐང་དེ་། །ན་ཐོང་ནས་ཀྱང་ནངས་པ་འནུངས་པརྨ་སདཔ་ལ་མཉེས་ 
ཤིན་བཀ་བཤིས་པ་དདབཉས་པ་ཉིད་ཀྱས་ཚིགགེས་གསུ་ནས་ལྦུང་བཟེད་དངཆེས་དད་ཁར་བདད་གཏུར་གུ་དང་རལབ་སྤི་ལུགས་དང་། འབུ་ཨར་སྣེདངང་། ཞ་དང་ལྷམཾ་ཡུ་ཆདདད། 
འཆིལྭ་ལམ་མེནཔར་ཧདེ་དའདི་སྐད་ཏེས་ཀྱང་སྨྲས། །ཚེདང་ལྔན་པ་དག་ནུ་ད་ཤེག་འོདས་པ་ལེགས། །ཆོ་དང་ལཱན་པད་ ཌེདྱཀུད་ཉས་ངྷཝ་ར་འདིར་འཇོས་ཁྱེད་ཉ་གགང་དུགཡར་ 
ཡབ གནས་པར་ཁསླ་བདས། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེངདག་ཅགྱ་མདཀི་གང་ནས་འདིར་འཇོས། དབ་གྲང་བེད་ཀྲིགངོདདབརགནས་པར་འཕླ་བང། ཆེད ཞ་པ་དག་ཇྔི་ལྭར་་ 
ཁིའི འ་པ པ་ར ་ ངཅགབགྲའགསོག་ཟིབ་པར་བརམ་བར་ེལ་ར་འང་ལ་ར་ང་ཀ་༥ རོ ལོ་བ ལ་སད 
སྲིད་བེད་ཀྱི་གྲེངདུ་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་དབུའ་གནས་པར་ཁསབདོསསན། ཌེད་ཏག་བསེ། དྲྭསཱསྭ་ཀྱིས་པལ་བརས་བྱར་ཏམ། ཆེདད་ལྡན་པ་ཀུན་ དགའབེ་བདགཿ་གཡཱང་ཤེད་ཀྱི ྒོངདུ་ 








1༄༠། 


།༄། ༠ །ཏེ་བོར་བདེང་ལ་རེག་པརདྱབར་གནས་པར་ཁ་སྨབཔསདུ་ཀི་བདག་ཀང་ །བསྐེདྲསམསྱ་ཀས་པ ཡ་བརྡ་གུར་ཀོ ཆད ཏདད་ལནཔ་དག་དེཁེན་ལྟརྭསྣང་སྙེ་འདི་ལྟརབསདཊ སཱོསས་ཀྱི་བེལ་བས་ རོ 
དིང་་དང་ཏམ་ནུངབ་དང་ཏྐེདབ་དད་ཞས་ནུང་བདཔ་ཞེ་བདང་སྐང་པ་དང་ལུས་ས་ཝེཁ་པའ རགས་པ་དང་ ། ཤ་དང་ཇགྲདི་བརྩགར་ཏོ། ལ་བགོ་བ 
. ཁསྭ་བདས་པ་གེདག་ཀྱང་དཀར་སྱི་བ་བགྲསུམ་པ་དག་འདག་ནས་དོས་གེས་བསང པ་དང ཆོས་གས་ཟིན་པ་དང་ 'ལྔན་ཞེང་ ང་། ཆོ་བ་དངྲ་ལཱགས་པ་ ་དང་ཤ་དང་ཁྲག་རྒྱས་པར་ལྕུང་བཟེདད་ཆོས་གྲོ་ 
ཐིགོས་ཏེ་འདོས་ཏན་ཀྱི་ ཀང་ག་ལ་བདེརརཱ་ཞིང་འདོང་བན། མཐར་ཏྡེ འདོང ད་མ་ཉནྱ་ཨི་གོང་དུ་ཕཱིན་པ་དང་། མོ་དང་ལྡན་པཀུན་དགའབས་དགེ་སྤེང་ དརབཏུམང་པས་དེ་དག་ 
༧ ཐགདིང་པ་ཁེ་ནས་མཐེང་ང་། 'མཐང་ནས།ཀང་ཚངས་པར་འ། དངསང། །སདོཔ་འ སྨུ་རིས་ཤིན་ང པས།བཤེ་པ་དང་བཅས་པ་ཉིང དྭཀིས་རིག་གིས་གསུནས། ལྕུ་བཟེད་དང་ཆེསོ། །གསོ་དད་འབར་ 
་ སྤིཡུགས་དང་། འབྲ་ རཱ དཿ ཞྭ་དང་ལྔམ་ུརུད་དང་། །མཆིལ་ལྕམ་ལེན་པར་པེདཏིང་འདྲི་སདཊེས་ཀངྱསམ། མདདྡལན་པ་དགཙུར་ཤིག་འཇོས་པ་ལགས། ཱ 
ཡྭ་པདགྲ་བེད་ཊགགང་ནས་དྭལར་འདི འྲོངས། ཌདདག་ད དྲབར་གངད་གནས་པར་ཁསྭ་བརའ་ལེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའཔ་བདག་ཅག་ཞབོའེ་གོངནས་འདིར་འོོས།༽བདག་ཉག་ ( 
་ སེ་རོ་ངང་ཁྲན་ང་ །དག་ཇི་ལཱར་ཞ ་ འགོད་དུབདེ་བ་འ ༢།༢ཀཔར་གྲབར་གནས་པར་ཁས་བདསོ། །ཚེདང་ལྡན་པ་དག་ཇིལཱར་ཉ་པའེ་གྲེང་དུ་བད་བ་ལ། 


༤ 



























༅ 











དུ .ོ ༧ 

པེ འདྟིལ་རབ་ མས་ཨིས་ཐེལ་བེ་དཔས། ཆོབ་དཔྲ་ཕགས་པ་དད། དད་འགྱརས་པ་ྒས་ཏ། །ཆེདཔཝནཔ་ྲྟ གཾ གཱ 
[ཀྱང་འང་: ཨཱལ་ཟསྭཱ་ཨིན་བདང་ བུཐར་སེམས་པདཀའན་སབས་པ་ལ་ལྭ་སེས་ཀངཉི་དགས་པ་བདན་འདིར་ ལྡན་པ་དགྱེད་ཅག་བ 
བ་བ པར་བརཔའྱིཧནིགང་ཡིན། རནནོ་གངཡིན།ཆ་དང་ལན་པ་ཀུནདགའཔེབདག་ཅག་གིཉདུནསསི་མདུན་དིུགགིལེན་ཏནླམུགཔདླས་། 
ཧྟི་ཏུགཔའི་འཊ་ཤེས་དང། མི་ཏུགཔལ་མུགབསྔལ་བའི་འདུ་ེས་དང་ སྦུག་བསྣལ་ལ་བདགསེངཔའེ་འདུ་ཤེས་དང་། ཟས་ལ་མི་མཐུན་བཞྡའད་ག།འད། འཇིག་ཏེན་ 
མོན རམི་དགའ་ིབབགསདང་། ངལ་དང འདུངཿབས་རི་བལ་བི་དགས་དང། འགག་པ་དང འཆི་བར་ྭགསདཔ། སིག 
རྣིོ།འ་འཧུཤས་དང།ནམ་པརྡ་ནགས་པའི་འདུགེས་དང་། ནས་པར་མ་པའིའུུགེས་དང། ནྣམ་པརའཐུག་བཞིག་པའི་འདཀེས་དང་། ནམ་པར་ཛོས་པ་འའབུ་གུ་ོ༨༽ 0 
སབདམདསི་འདགས་དང། ནམ་པརའཐར་བཟེའུཀེས་དགརུམགངགིའདགེསདང།གང་པཉིདདུས་ཨངག་པའི་འདུ་གེསབགང་ཡིགག།དགྲེསཔའའི་བསད་ ་ ཡཿ 
གཏནདདཔདངགཉིས་པ་དང་གསུམ་བདང་བཞི་པདང་། རུསས་བདད་ལང་ེ་དདདགའབ་དང་བཏང་ཏོམ་ས་དད་ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྩྱ་སན་དདང་།ནྣམ་ཤེས་མཐའཡསྟམཆེདད་། ༡ 


ཤ་ཏེས་དམི་གསཀི འད་ཤེས་དང་། 


















དཿ 


བདི ཛོ ཅི་འ ད་། 











/ འྭགུགེས་མེད་འདུཤེས་མེད་མིན་སེ ཧཱེམ་རེད་དང་།རྒྱན་དུ་ཞུགས་བའེའབྲས་བུདང་། ཏགས བ་ཤིརམི་འཇབའིའབས་བྱ་། 
-ཿ ཛྫའབུལ་གྱི། ཡུལ་དང་། ལྷཾའེ་ནབ་ ་བ་དང་སེསས་ ཤེད ཤེས་ ་པ་དད་། སྤིནོ་གྱ་གཞས་པ་དང་། འཆེ འཕེ་ད་ ངོང་། སྐྱེ་བདང་ཟག་པ་ བད་པ་ཐེབ་པ་ཡིནན། །དདགྲེ་གང་འདྲིི་ དྲག་བཏོམ་པ་ ནྣས་པར་ཐར་ 
: 4 བབརྒྱདལ་བསུམ་གཏན་པ་ །ུན་ནཾ། །དགེསྲེང་འདི། འདྲི་ནི་གི་གའིན་ལས་ནས་པར་གྲེལབ་ཡིནོ་གིས་ཉིག་གིའ་གཤི་ཡེན་ ཏན་སྒྲག་པར་བས། །ཉི་ཡང་དག་པར་རམ་ཡང་དག་ པར་མ་ཡིན་བསྐེ། 
-ླ  ཊཏཿཅག་བད་ཟིདཤུང་ཟདཊསཨྱིཕིར་མེའ ཟཆསྤ་བ་ན་མེད་བཞིན་དྲ། དྲུས་བར་ ་གེདཀེས་ས སེང་ག གདཔར་ ཡཿ ཅེ་ཁ་ཟེར་བའླ་སབས་དེ་དགྲེ། སེང་རྣམསཀྱིས་བ བཅོས་ཝུན་འདུཊ་ལ་ ། 
གསེལ་ཏོ། །དེ་ །དེནས། བཅསྣལན་འདྲས་ཀི ་ཀིའབང་བའད་དགྲ་ག གྲུང་གཤི་ ་དང་། སྒེབས། འདེལ་དགེས གྲེསང་གི་དགེ་འད་ དབ་མཛད་དེ། །སབསྦྲ་ཧས་བཏོམ་ལ ལྡན་འག་ནམས་ནེ་མིན་བཞིན་དུམེད 
' །བར་མཛད་བ་སྭ། ཞེས་བབ་ལ་སེགས་པྲས་ །ཞིན་ནེ། །སངས་རྒས་ བོ ལྡན་འག།ཀྱི་རུུ་རླུང་ཡ ་ མ་ན་གནས་པའེ་དགེ་སེང་རྣམས་ལ་སྨུས་པ། དགེ་སྤེང་དག ེདྱ་ཀི་ 
བང་བདུད་བདའ་ས་སརམ་ ེསྤྲ་བཱཿ ནས ལ་མེད་བཞིན་དྲུས་བར་བདེནནམ། དགུན་པམིདདེསབསན རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འ ༣དས་ཀ ཀིད།་དྲགེ་ གེ་སྦེངགིས་ཚུལ་སྭ་ ་ཡིན་པ་ ་རྔིཊ་འབུན་པམ་ ཡིན་པ 
འཇིག་ཏེནན་ཡདོཉིང་སྲིད་པའ ༣ཏུན་པེ རྐུན་པ་ཆེན་པ་ཡི ཡིནནེ། །གསུམ་གངའཞེ 














ནུདབས་ཡིནཔ་ནི ན་རབ་ཏུབ ཊུབྱུད་བས །བབ་ ཿཡིནནོ།གསྣ་ནམཔར་སྨྲདདེ། །དགྲེ་སུང་དག་གསུནཔ་འདེདག་ནི 





ས་ད་། འདུགེས་མེདའདེུསམེན་སིནསེམཆདདད།རྒྱནདུགས་པའེའྲབས་བདང་། ལན་ཅག་ིར་འངཔ་ལེའུབས་བུ་དད་གིརམི་འཇབའི་འཐབས་བུནད། 
། ལྟའ་ནབ་དབགེགས་ལེ།ཤེས་པ་དང་། སིོགྱ་གཞས་བདང་། འཆཾ་འཛདད། སྐེ་བདང་ཟག་པ་ཐད་པ་ཐེབ་བ་ཡིནན།། །དགེ་སྤང་འདིནིདགག་བཅོམ་པ་ནམ་པར་ 
་གཏན་པ་ཡཾན་ནོ། འབརིཤུ།ཿགཅིགག་བཞོཏྡ་སུགཔ་བྲག །ཅི་ཡང་དག་པར་རམ་ཡདདག་པར་མ་ཡིན་ 


ཐྷོ ཅསླཾབནམདབཤིན་དླུས་བར་བདཊེས་སུ་གྲརད་ཤར་ཀུ་མངབར་དེད། ཉིཁ་ཟར་བིའསོབས་ད་དགྲེསངནམ་སྦ་ཉས་བཅིོ ན་འདུག་ལ་ ༩ 
ཅྣ་ལཱན་འདྲག་ཀ་འབུང་བའདེ་དགྲ་གུང་གཞི་དད་། སྐབས་འདིལ་དགེ་གླང་གི་དགེ་འདུན་འདུབ་མཛདད།།སབསྤྱ་རས་བཅེམོ་ལན་འདྲ་ནམས་ནེ་ཌིན་བཞིན། ༣ 
གབལ་སགས་བྲསུས་བཞིན་ནོ། །སངསྱ་རས་བཅོ་ལན་འག་ཀིནུ་དུད་ཡི་དའོང་ཝནྱི་འགམན་གནས་པའི་དགེ་སང་ནམསོལ་སྨུས་པ། དགྡེསང་དག་ཊེད་ཊ 
ཡ ཆི་མི་ས་བ་སིདལ་མེདབཞིནདྲུ་བར་དདེན་ནས། དནཔམད་དསཔས་ཆས་ངཅེས་ལན་འག་ཉས་དགྱེ་གགིས་ཚུལ་ས་ཡན་བྔ་དགུ་འཐུན་པག་འེདབ། 
པཾ བྱ།ྱབུད་བས་བབ་ཡིནག་ཞིསྣ་ནམ་པརྡ་མདད། །དགྲེསད་དགགསུམཔ་འདིདགནིའཇིག་ཏེནན་ཡཊིང་སིད་པའིཏུན་པྐུནཔཆིན་པ་ཡིནེན། །གསུམ་གཤེན 





ྲ 
ལལ སླ ཁས  ་ 


གི་འདུན་དུ་སེང་ ༢ ར་བར་འ འུ 
ཨཔ  ་ ནིད 


ུནབཅགཔ་བི དྲ པའའཁར་བྱ་ས་དཔྲཝན་པ་ཡངམ་ཡིནན འཁརྦ་སོང་དདྲ་ཕུན་པ་ལ 
། ཌྱིམ་འབུབས་བརི་བད། འདུད་པ་འགྲེལ་བར་མི་བེད། ཡས གས ་པར་འདུག་པར་མྱི་དད། སར་བར 


ལ་པིའི་མཛོད་ཀྐུ་བར་མི་ཧེད། གྲང་འྔམེས་པར་མི་བེད། གྲེདཁྱེར་འཇྲོམས་པར་མི་པྲད། ཡུལ་བཇིགས་བརྡམིདེང་མེདྱའི། འོན་ང་དགེ་འདུནགྱི་རྩ་ 
་ཱ ཀག ིཾྣྣ"ློིོི ནབ 
ི་ ཏུ ཤཿ གསཞུན་བད་ནུན པརན་པཆེན་པའཁར་བྱར་དོ་ཝཱན་བ་ཡངམ་ ཤིནམ། དྲ་བདག ཛད ཁྱིམ་འབུབས་པར་མི་ཧེད། 
མི ཤྱ ` བབྐ་་སྟ་རབ་འབགིས། ལམ་ལས རྒ་སི་ཐྭད རྒྱལ བ་ཅི གྲོདཾ་ . 












ཨ་པརསི་བེད། གེད་ཌེར་འཇོམསཔརམི་བེད། ཡུལ་འཇེམས་བརམི་བེད། དགེ་འདུན་གྱི་་ཁྲམ། ཤིངངས་མེ་ཏོག་གམ་འཐབས་བུའམ། ལྡེན་འམ་ཡལག་༈ 
གིང་། འཆོབརསི་ཧེད། དེས་ཁིམ་མི་བས་བར་མིི་བེད་མེདྱ་ཀིའོན་ཁངམའི་ངོསདན་མེདལ་མེད་བཞིནདླུམས་པར་པེད་བདིནི་འཇིག་ཏེནན་ཡེདཅིངསིདཔ། ཏཱ 
ནནེ། །དགྲེ་སད་དག་ུན་པན་མསྭ་ཀ་ནངན་ཏུན་པགང་ཁརྩོར་དང་ལནབ་འམ། འཁེརྦ་སྟེང་དངལྡནཔ་རྒྱཏཱམ་སྟཾང་གེ་འདུན་དུསང ། ཌིམ་འབུབས་པར་པེད་ 
ནྡ་བདང་ྱ་ཡིས་འྲགཔར་བེད། ལས་སྨྲུགས་ཤིངའདུག་པར་བེདསེ་ཏེད་བར་ཐེདལམ་འཛམས་པར་བྱ་རྩལ་པའི་མཛོད་ུ་བརུ་བེདྲག་འཇོགས་བརྩའདྲ་གྱཏྐཝ། -“ 
རབཾདཡུལའཇོསས་པར་དདབ་དེནིཧུང་ཟད་ཿམ་ཡིནན། །ུན་པརོམས་ཀི་ནངན་རུན་པ་གངངདགེ་འདུན་གྱི་ཆ་བ་འམ། ཤིངདམ་མེ་ཏེགོ་གན་འབྲས་བུ་འམ་གཞལ་བ་ ' ¿ 
བདཅབ་ཤིད་འཆོབར་ཧེདཔ་དང་། དེཊཊིམམི་གསབར་དད་བ་དེ་ཡདཏང་བདཙམ་ཕོའ་ན། །དགེ་སེང་དག་ཏུན་པྷརམསྭུ་ཀི་ནང་་གངམའི་ཆེསླ་བམམེདལ་མེད་ ་ 
ཿ 








༨ བའ 
| 
རྨ 





དཱ ར་དེ པ་དེནི་འཇིག་ཏྟེན་ལཱ་དང་བཅས་པ། བདུད་དད་བཅས་བ། ཆོདས་པ་དད་བཅས་པ། དགསྦྱང་དང་བྲམ་བིརབཏས་པའི་སྐྱ་དགུ་དང་ དང་མིར་བཏས་པའེཿ 
ཀུན་པཾཏྲཾ པ་ཡིན་ན །བཅྔོཝན་འདྲ་ཀིས་དྷེསདཉེས་བཀའ་སྦ་ཀོ་ །དབ་རག ཤེགས་པན་འ །དགསང་ཞས་དན་པས་གཞན་སདཛ་ཅེས་བཀའ་སྱམ་ཏེ། 
༡ རའ ༩ ཊུ ང་ཀ ྲུ ' ཿ¡ ནི 


!ི་ 
༦ 
ཌེ 





ཱ ཐེ ་ 

རོ བཀའ པབ དགདྷལཱ་བས་ ཡུ 
དགའ་བ་ལ བཙས ་ པ་འ 
།འིབརདྲ་སྔ་མཞིནནོ།། ར་རུ རྩེབ འི འཐོ 


ལི མིའི དད་། འཕགས་པདང་། བྱེ་དག་ཐེབ་པ་དང་། ཤེས་པ་ད་ བད ་ི་ 

འུམ དག་པར་བ ད་གཞནཞིགནད་མུམེས་ཉརང། འདུནའེས་བདད་མུནཔ་དུག་འདའི་སནསྲི། 
སླསས་ཏེ། གསེབབསེད་ཛཱནདྷཱ ྣཞིཊ་ཟེརན། ་ངགེ་སེངདེ་ ཧེ ་མ་དབརའིན་ཅིགགནས་པབོན ས་བཅས 
སྲུབ་པའི་བཞི་བཅའབརམཛདདོ། ༣ མང་བས ཁད བསད་དོ 











ཙཿ ° །བ་དག་གྱི་འྲ་གནས་ཀྱས་རྒུ་མཚོན་རང་གིམཆན་ཏིད་འཛིན་པྲཅུང་ཟདཉི་གལ་རྟེན་ནས། འཇིག་ཏེན་པའེ་མིད་ལ་བདབས་ཉོན་མདོས་པ་དགྲ་ནམ་པར་གནན་བས་དསན ་ ྐ 
རཱ འདེདཔ་ལ་འདན་ནགས་དང་གནདས་མས་དགྱ་རུདལ་ཀུན་ཏུ་མི་འུུང་ནས་དའེའེགཏུད་དག་གིསཅི་གོས་དང་ལྡན་པ་དག་ཤེས་བར་ཟྱིས་ཤིག། དགནཔ་དག་གིས་ཐབ་བནྩ་བབ་གང་ཡིན་པ་ ་་ 
¿4  དུ་དཀ་གཞིས་ཐབོན། བདག་གྱསེབ་འི་བདཆདས་པརྨ་སདཔནབསུན བབནི་བས། སྲིདཔ་འདི་ལས་གཞནནིནི་ཤེསྱ་ཀིས། ནུར་གཤེག་བདགཉགགནས་ནལདགནོ་བདག་བཏང ཟའ 
” ཧཱི གནས་མཁྲ་གངོམ་ཐའཔདག་།ཏ་འཇུག་པ་བའ་ཞིས་བཇེདོཔས། དེདག་གིས་གནས་མལ་དགེན་པདག་སྟིངྷོས། གནས་མལ་གེངམཐའ་དགྭཏཞུགས་བ་དང་། དེརདེདག་ཡངདང་ཡང་ 
ངཱ ཾ བཀེ ཀུདདགའ་བབའིདགྲེལནུ་མས་དང་།ནིག་འདཞིང་གནས་བདག་ལ་ཡང་ཉནའབས་པ་དགྲབཟཔའུརཏ། འདབལ་ཞུདཿ་གནདད གྱ 
ཊུ སིསསགྱརལགས་ཀུན་ཏྲ་བུང་བརྩུསུརནས་དེདག་འདིསུམ་དུསེམས་ཏེ། མོདད་ལྡན་པ་དག་ཤེས་བརྲ་གྱིས་ཤིག་བཅེ་མ་ལནོ་འ །ཀིས་འདུལ་བལཉན་ཐོསྨ་ནམསཀྱིསབ་བའགྲི རེ 
ཆི _ འདི་ཚར་གཅོའབར་མཛོད་དེ་ཡང་དགེ་གང་གངམངོན་པར་སི་ཤེས་ཤིང་ཡངས་མི་ཤེས་ལ་ཇོསྤ་བམ་མཁའ། འཕགས་པ་དང་པྲ་བཀྲ་ཐབོབ་དང་ཤེས་པ་དང་། བ་དང་ག ེ་འ 
_ ཁབ་གླེད་བ་མིད་གཞིན་དུ་འདི་ཤེས་སེ། །ཁདིན་ཡང་དགོས་ཁས་ཆེས་པ་ལས་དེ་ལུངབབུང་བྷ་ནམ་པར་དགཔརའདདོནས། དུས་གཞན་ཞིགནྲདིས་ཀྱབདུབ་རི་ས་དཅེས་མེ་དཔཝན་བདག་ྟམ། 3 
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ཡད ཡབ་འ" རརར ་ 


བ་ན བརི་དུང་དང་བས་མ་ཁའ་དགན་གནས་བ་དག་གིས་ཞི་གནས་ཀྱི་ར་མཚན་རང་གི་ཚན་ཉིད་འཛེན་བཅུད་ཐདཨེགལ་ཏེད་ནས་འཇིག་ པ་ 
བ་འ་པ་ལ་འདོདརགསད་གནོདཊེ་གས་དགྱརུད་་ཀན་སི་བུང་ནཱས། བདག་ཅགགི་སཅིགལཙི་གཟ་དཔྲལའནཔ་དག་ཞིན 
བ་གང་ལིན་པ་དེ་དགནི་བདག་གི་ཐོབ་སྟ། བདག་ཿགནི་སྐྱེ་བནི་ཟད། ཁ་པར ཞི་བཏ བཅིུ སྲིད་པ་འདེ་ལས་གཞན་ནི་མི་ཤེསྤ་ཀྱིས། ཅུར་ཤེག 
།ལདཀོན་བདག་བཏང། གནས་མལ་གྲོངམ་ཐའཔ་དགཏུ་འདུག་པར་བལེཞིག་བྗོིད་ནས། བདག་འགགིས་གནསཨལ་དགེནཔ་དག་བཏངས། གནས་མལ་ཐོད་ 
བདག།ཞཱགས་་དང་། དད་བདགཉག་ཡང་དད་ཡད་དབུད་སེད་ཀྱི་ཡུལ་མཐོད་ཞིང་ཀུན་དགའར་བིའདགེ་ུལ་ནམས་དང་ལནིག་འདེཞིངགནས་བ་དག་ལ་ཡདཏོན་མཛོད་ ་ 
བརྱ་བུན་ཏེ། འདདཔ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་གནོདསེནསྤ་དདལ་ཀུན ་བུང་བརྩ་གུརྐན། བདག་ཅག་ལ་ཕམ་པརྩ་བུརྟཏཱམཱ། ཆུར་ཤེགབདག་ཅགེ་དད་ཝཱན་བཀུན་དགར 
ཊིདྱ་ཧིནནས། ཆེདང་རན་བཀུནདགའབོ་ཁདེ་ཕེདྲསདེས་ནསྣ་ངས་ཏེ། བདག ཟཆོ་དབྲ་ནན་པ་ཀུན་དགའ་བྱོསི་གདུ་ཡུཊེན་རྒྱར་བ་དེ་ནར་བཞིག་དུགྱ་ཡི་ 
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ཀའའབུའྭམ་ཞུས། དེདགཆེ་དད་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བག་ལ་བདའ་དེད་སྲ་ཕིན་ནས། ཧོདད་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་མྔཌེན་པརམཁོདཊག་ བཅོས་ལྡན 
ཿ མསྭ་ཀྱི་ བབ ྐ་གབ་དྐན ་་་ེ་ ེག་་ས་ ཐབ་གཡུས་གསཔ་ 
ང་བ པ། རགར་་སདཔ་མེདལ་སེད་བཞིནདུའདིགེས་སའདི་མཐེང་ངས་ཁས་ཅག་པ་ལས། ལྷུང་བང་བརྣན་པར་དག་འདདནས་དུས་གཞན་ཞིགན་དྲིག་ཀྱད་ཊུང་། མདདིསྱ་ཀདཊུད། 
ལྡན་བག་བདག་ཅ་གགིསནི་ི་ཤས། །ཞེས་སྨྲས།ས་མཐེད་བར་མཐང་དོསྨསས་ཏེ། གསེབ་གསགྡཛན་དྲུགསཞིས་བིརན། དགྲེ་གདདེ་འངབམཔརྒ་ཐདུབ་ལྐི་ 
།འ་ཤིས་བཅའ་བར་མཛདན། བདག་ཉག་གནས་མལ་དགེན་བནགས།ཁྐདདང་། རི་དུང་དང་བས་མ་ཐའན་གནས་པདག་གིས་རྒྱ་མནནཉིད་འཇིན་བྱཅདཐདཅིགལ་ཏེ་ཤན་ ་ 
་ཡིདལ་བདངས་ཞེན་མདོས་པ་དགྲ་ནས་པར་ནེན་བས་འདོད་པ་ལ་འདོད་ནགས་དང་། གཞདསསས་དགྱ་རུངལ་ཀུན་ཏུསི། ངནས། བདག གགིཉིག་ལྭསྣེ་ཚདང་ལྡན་བ་ གྭ 
། དགནབཔདག་གིས་ཟབ་པར་ག་བ་གངཡིནཔ་དེདགབནག་ཉགགིས་ཐབསཱ། བདག་༡ག་སེ་བཟད། ༢དས་པར་དནིབ། བ་བཞིངས། པཔའ་ 
[ ཨུདགིག་བདག་ཅགགནས་མལ་དགེན་བདག་བཏངསྟེ། གནས་ནལ་གེང་མཐའ་བ་དགའཛུག་པར་བའོཞིས་བདོད་ནས། བདག་ཉག་གནས་མལ་དགེན་བ་ 
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ད་བདག་ཉག་ཡང་དང་ཡང་དུ་བུདམེ་དྱཀི་ཡུལམ་ཐོབཤིང་ཀུན་དགའ་ར་བའི་དགེ་རུ་བནོམས་དང་ལན་ཤེབ 
པ་འདདཆགས་དང་། གནད་སྡེ་མསོ་དགྱ་ཧུདལ་ཀུན་ཏབུང་བར་གུརན། བདག་ཉགལ་བམ་པརྱ་གུརཔ་ 
།ལ་བདེར་འདོངཞད་བིནནས། ཆེ་དཔྲ་ཕན་བ་ཀུན་དགའ་བལ་དནདེ་ཡབསའི་བརག་ས། བདག་ཅག་ལཝེ་དབྲ་ཤན་བ ་ 
གུདབར་གའྟམ་དས་བདགཿགཟདཔྲ་ཤབ་ཀུན་དགའབ་ལེ་དད་དེནིཡདྲ་དིན། སོ་དད་དནཔ་བདག་ཅགལ་འས་ང་དབུ་ 
སམདཔྲ་ཛཱན་པ་ཀུནདག་འབེས་དགེེསརབ་ཏུམང་པ་དེདག་ཁིདདེ། བྣ་ལ་ལ་གག་པ་བད་གངནས་བནཔ་ད བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ 
གའཆལ་ཏེ།།ྲཐའ་ཉིགཏའདུགགོ་ །མ་ཐའིག་ཏའདུག་ནས་ཆེདང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའབས་བཅོས་ཝན་འད་ལ་འདྲསདབེས་གསལ་ཀོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ླབ་ 
ནྣམཨྱཀྱི་སབ་བའིགཞེ་འདྲིད་རབཤའ་བརམཛདདེ། ཡང་དགྲེ་སང་གངམདོན་པར་གེས་ཤིང་ལེདསུམི་ཤེས་ལ། ལིས་གགའ ¡ 
ཀཾ ཤཾས་པ་དང་། མཐདབ་དང་། རེག་པརྭ་སཱདཔ་མདལསེད་བཞིན་དུ་འདི་ཤེས་འདི་མཐད་དཞེས་ཁས་ཅེས་པ་ལས། དེ་ལུངབབུང་བ་ནས་པརདག་པར་འདད་ནས། ནུས་ 
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`` ༄ུཁནུ་ ༢༡༩ ༄༅༅ན། ༠༡ ༢༡༡༡༨༢ཇོཞུག། 







ིགས་སོགོོ་ཇོངོ་ འོའོ་མོའོ་ཁཁ་་ ་ དུ་ཨ་་ 
།ཞཉ་ཧིཔཀན་དིད།ཀད་ནུད་སྲ་དིསྱ་ཀང་རུང་། །འདྲི་མད་ཏེས་ཆོདང་ཝཱན་པ་དག་བདག་གི་ནི་མི་ཤེས་པར་ཤེས། ། ས་པ། མཐོང་བརམ་ཐོང་བཞིས་སྨུས་ཏེ། གསོག 
; འཛའ ག་་་ 
གནས་མལ་དགེནཔརནགས་ཁྲོདདང། རྲི་དུད་དད་བས་མྲ་བའ་དགན་གནས་པ་འདིདག་གེས་ཞི་གནས་ཀྱི་རུ་མཚནཏེདའངིནཔྲ་ཧཱང་བདཉིགལ་ཏེན་པའི་ཡིདལ་བྱསིས་པས། 
།དགྲ་ནམ་པརནནངས་འདོདཔ་ལ་འདོདཉགས་དང་། གནོདེམས་དགྱ་རུདལ་ཀུན་ཏུས་བུང་ནས། འདིདག་གིས་ཅིག་ལཅི་གཙོ་དང་ལྡནཔ་དག་ཤེས་པརྡ་ཧིས་ཤིག དགནོཔ་ 
བད་བགང་ཡིན་བདྲེ་ག་ཅག་གསྤ་འབཅ། བདག་ཅག་ེ་བནི་བད། ཚངམ་བརྩ་དདཔའི་སན བནྲི་བས། སཾིདཔ་འདི་ལས་གཞུནཞི་མི་གེས་ཉིག་ཚུ་དཤིག་ 
།ཨལ་དགོན་པ་དག་བཏང་སྭེ། གནས་མཁ་གངམ་ཐའདགྱུ་འཇུག་པརབའོ་ཞེས་བོད་ནས་འདིདག་གི་གནས་མལ་དགན་པ་དག་བཏང་ནེ། གནས་མཁྲ་གང་མཐའབ་  འ ླ 
དཱ ཐ། དད་འདི་ཡདདང་ཡངདབད་མདྱི་ཡུལ་མཐོད་ཞིང་ཞུན་དགའརབ་པའེདགེནལ་ནམས་དདྱ་ཕནཐིག་འདི་གིང་གནས་པ་དགལ་ཡད་ཉོན་མེས་བདུཿབ་ཅུན། 
འནདཔལ་འདོདཆགས་དད་། གནོདསཔས་དགྱརདལ་ཀུན་ཏབུང་བརྩ་བཱར་ནས། འདིདག་བདག་ཅག་ལ་ཕམ་པརྱསར་བའི་ལུད་བྱ་བདབར་མྱ་གུར་ཏེ་སམཏུ་འོདཔྱ་སེས་པརར་ 


×: 
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ཀ་ས སུབ་པ ལ་ག སྨ ་པ་ པཔདང་སྲབ་ ་བ་ལ་ ི་ོ བེ 


ངཱ མ་བས་དུམསྭ་བ་བ 
| དེས་ཤེས་ཆེ ས་ག དདཀའམཆི་དམ་་ནས། དགེ་སནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། དགེ་སོང 
ྲ་ བའི་ཉནཐོས་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསུབ་བའི་གཞི་ འདི་གདན་པར་བཌོ།།ཡང་དགེ་སྤེའོ་༽ གད་མདོན་པར་མི་ཤེས་ལ་མི་ཆོས་ 
།ས་བདད་གྲ་བགྲ་བོབ་པ་དང་། ཉིཉང་དཾཐ འཐོངབ་དང་། རེ་རྨ་ད་ཤ་་ཞེ་དབནིདབ་ འདི་འཐདདཞིས་ཁན་ཆེས་པ་ལགས། དྷེའུ ༧“ 
ནསྱ་ཀུང་ཧུད་མ་དི༥་ཀད་དུད་།འདི་ ཅ་ིི ་ 
བར ས་་ཐོགས་ དགྱེ ད་པ་པ་རྱ་གུན་པ་ཡིྲ་སེས་ག གནས་པར་མི་བའུ།ཡ་ད་དགྲེ་མངོགད། དྭ 
,་ དྲ ་ ཀེལ འབད 








པའོ། །འདི་ཤེས་ཞིསྲ་བྲཟ་ལཉི་ཞིག་ 
ངད ཀླུ་ ཊཱི 
ཡི་དགསྣ་ནམས་དང་། ཤ་ཟླ་ནམས་དང་། གུལ་ཟུམ་རྣམས་དད་།སུལ་པྨ་རམས་དང་། ལུས་སུལ་པནམས་དང 
དད་གནདྲཾ་ནམས་དད། ནམཁལའིང་ནམས་དང་། མི་འམ་ཉི་ནམས་དང་། ས་ཆ་དང ཡགས 


པཱ དུརདྱཀི་ཤི་ཟླརམསྲ་ིས་ཁདབདག་མཐོང་ངོ་། །ལནབ་ཚི བས ཡུ ་ དྲ 
པས་ད ཞོ་འབེ་ཉེ་མོས་དང། ཡིདགས་ནམས་དད། ཤབམས་དགུལབསྡ་ནམས་དད སྒུལ་བྷནསས་དང 
༔ ཡམས གན་ཅོབགས་ུ་།གནབཞནསཔར། གབས དབམ ་ 
ཡིདགསྣ་ནས་དང། ཤ་བྷནསས་དཔ། གུལྱུས་ནམས་དད། སུལ་བནམས་དང། ུས་སྲུལཔདང། དར་ཁ ཤབནཀྱ་ས་ཀབགླིས་ཐས 





; ” ' ˆ པཱ ཐེ 
¦ ༦ ༨ ཅའ 
- ༨༢༤༨ 














དང་། གནོད་སྦྱོན་རྣམས་དང་། ནམ་ཁའ་ལིངྷརམས་དང་། ད་ཟླ་རམས་དང་། མི་འམཅྲཱ་ཤམས་དང་། ལྟེ་འཕྱེ་ཆེན་བེལརྣམས་དང་། ཡེ་དགས་རྣམས་དང་། ག་ནས ༩ 

བཐ་བ་ཤམས་དང་ ཡུས་སུལ་པྷརྣམས་དང་།དངཁགོཅིག་ཟླ་ཚམས་བྟལ་བཞྱིཕིར་འགུའོ། ལྷ་རམས་བདག་བཏྟ་བའྱ་ཕི་འོད་ངོ ཀུ་མས་དད། གཞོད ' 

ཁའ་ངྷ་ནཱས་དང་། ད་ཟླ་ནམས་དང་། མ་འཐཅིརས་དང་། ལོ་ྱེ་ཆེན་པ་ནམས་དང་། ཡཾ་དགས་རམས་དང་། ®ི±ི ༣ 
ཊོམས་དང་། དུད་འདྱ་ཊི་ཤ་ཟླ་མས་བདག་བྷཝ་བའྱ་ཕིར་འོང་ངོ། ལྷ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་གཏམ་འདྲེ་བར་བྱེད། ཕེབས་པདྡ་ས་བརྱ་བིད་སོ། དགའ་བརྱ་བེད། རྟག་ 

དོ། ཀླུ་རྣམས་དང་། གནོད་སྦྱེན་རྣམས་དང་། ནམཁའ་ལྡིང་རམས་དང་། དཱ་ཟླ་མས་དང་། མེ་འམ་ཅྷི་རམས་དང་། ལྟོ་འྱི་ཆཤ་བྷ་ནིམས་དང་། ཡི་དགསྣ་ནམས་དད། ་ 

ས་དང་། ཤྱུ་ཡ་བུམ་རྣམས་དང་] རླུ ཨ་སུ་ར ལྷནཅྲིག་གཏམ་འདྲེ་བར་བྱེདུ། ཕེབས་པརླས་བསྩཧ། ས་སེར དགྲན་ 

།ཏ ཡང་ལནཅིག་གནས་བར་བེད་དེ། ལྷ་ནགས་བདག་དང་ལྷུནཅིག་གཏམ་འདྲེ་བརྱ་བེད། པེབས་བརླས་བརྩ་པད། སེསེའོ་ཀུན་དགའ་བར་པྱད། རྟགཏུ་ཡང་ལྟཿཙིག་གན་འ ཙུ 

སས་དང་། གཉེད་སྱིན་རྣམས་དང་། ནམཁའ་ལྣིངརྣམས་དང་། དྲིཟ་རྣམསྭ་དང་། མི་འཆ་ཅེ་རྣམས་དང་། ལྟེ་འཕྱེཆེན་པེརྣམས་དང་། ཤ་བྷ་ནམས་དང་། ཤུལ་བུམ་རྣམས་དང་། མུལ 






*ˆ-ཤཏ སྐ - 


་བྷོསས་དང། ཏུར་ོ་ཊིག་ཟླ་ནམས་དང་བདག་ལྷན་ཅིག་གཏམ་འདེ་བར་བེ་། ཕེབས་པར་སྤྲ་བའ་བྱེད། ས་ཡའོ་ཀུན་དགའ་བར་བྱེད། རྟགཏཿ 
བདག་གིས་མི་རྟག་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། མི་རག་པ་ལྭ་སྡུག་བྲསལ་བའི་འདུཤེས་དང་། པ་ལགས ཟས་ལཿ 


ཇིག།ཏིན་ཐཱམསཱཏད་ལ་མདོན་བར་མི་དགའ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། ཉེས་དམིགསྤ་ཀི་འདུཤེས་དང་། སྤེང་བའི་དདུ་ཤེས་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བ་བརྩབེད་པའི་འདུཤེས་དང་། འཕོག 
དང་། འཆིབའི་འདུཤེས་དང་། གི བཞྲི་དས་དང། རྣམ་བར་སྡེས་པ་འི་འདུ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་རྣགས་བཞེའདུ་ཤེས་དང་། རྣམ་བར་བཟྲ་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། རྣམ་ ` 
བཞི་འད་ཤེས་དང་། རྣམ་བའ་ཟོས་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། ནམ་པར་དམའ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། རྣམ་བར་འཐེར་བའི་འདུཤེས་དང་། ལི་དང 





གབའི་འདུ་ཤེསྤ་བེབ་བ།། མྭ་ཐོབ་པ་བཞིནདུ་བདག་གིས་བསམ་གཏན་དང་པདང་གཉིས་པ་དང་ག མ་བ་དང་བཞི་པ་དངྱ་བསས་བདང། སྟིད་རེདད་། དགའ་བདད། 
ས་དང ཆགལའ་མཐའ་ལསས་ུ་ཁ་ཆད་དང།རམ་ཤེས་ཞའཞ་སེ་་རད་དང་། ཅངས བཞ་་མཆེདདང་། འཧཡསནད་ལ བག ཨིན་གྷེ་གཆེནདང་། 
གས་བཞིའྭབས་བུ་དང་། ལན་ཅིགྱ་ཕིར་འོདླ་འྲབས་བུ་དང་། བྱིར་མེ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བཤོདྱ་ཀི་འྭབས་བུ་དང་། ཛུ་འཕུལྱསི་ཡུལ་དང་། ལྷའིརྣབ' 


(` 




















ཡའབལི་ །དང་སེནས་ཡེངོས་སུ་གེས་པ་དང་།་ །གནས་དང་འཆེ་འཕེདང་། སྐྱེ་བདང་། ཟག་པ་བད་པ་བྲེབ་ཕེ་བདགནིདགྲ་བཅོཐ་བརྣམ་པརཐར་པ་བརྒྱད་ལ་ 
།། དྲ་་་ིགིས་པ །ཁས་ཆེས་བ་ལས་ཞེས་བ་བཤོ། སྭ་བསས་པ་ལ། ག་བཞིན ཉན་བརག་བ རེ 
དྡ ྱེ 


༣སྔན་པར་འདེད་ནས་ས། དུས་གཞན་ཞིགན་ཞེས་བ་ྲ་ནི། དུས་གཞནན་འོ། དིསྱ་ཀ་ནུང་ཞེསྱ་བབ་ནི་གཞན་ག་གིས། མ་དིས་ཀུངནུངཞེས་བུ་བཞི་བདུག་ཏིད་ལ་འ 
ན་ཡ 
།ཡིན་ 





གྱོད་བ་དང་། རྣམ་པར་འགྱེད་བ་དང་། རབ།ཏ་འགྱེད་བ་སྐྱད་བས་སེ།། སར ་ ་་ 


མ་མཐར་བརྡ་མྲབར་ངོ་།། ཞིས་སྨྲས་ཏེཞེས་ཕྱ་བནི་མིག་གིརྣམ་བརད་ཤེས་བས་སྲེ། གསོབ་བསྡོག་རྫན་དུ་སྨུས་སེ་ཞེས་བ་དེ་དགི སྨྲས་པའརྣམ་གྲངས}ྱི་ཚིག ཞེ་ཟེར་ན། 
ཞིནནདེ་ཡང་ཞེས་བུ་བིཉེ་ཟར་ 









དོ བཏུགས ཞེས་བ་བནི་མངོནབའིངྒ་ཧལ་བཞག་ཏེརོ། དགེ་སྲུང་ཞེས་བ་བནིགང་ལ་བགྲེ་སང་གི་དངོས་བ་ཡེད་བྭ་ས། ས་མ་བ 
ཏུ་བསན་བའིཚིག་བདགས་ཡཊ། ཕམ་བདའུར་བ་ཡཉྱ་ཐིས་ཞེསྤ་བ་བནི་ས་མ་བཞིའ།། གནས་བར་མ 








[ཟླུས་ཝནཱ ཡོ ཤུ བོུ། ཞེས་བ་བ་ཡངགང་ཟག་ཟཅུ་གནས་བ་དགགིསྐ་སྐེ་བར་བསྐེ་བར་གིྱའོ། | 
ཱུ ཨ་བཞིན། དེ་ནས་གནས་བར་སྱི་བཞེཞེས་གསུཔས།།དེ་ལ་ལུང་བ་ཇི་སརའྱགར་ཞེན། སྣེམ་ལ། འདུཤེས་སྒྱར་དང་དགོན་པ་དང་ ཁྱིས་རྣམཨུ་ཤི་སཱན་བཀྲ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉེད་ལ། རི 








= 2 





ོཞས་ཟེར་ཕ་བད་འྱ།། ཐ་ན་འདྲ་ད་ཅེགཏུད་ཞོ་ཉི་ཤ་ཟླ་ཚམས་དར་བདག་ལྟ་བའྱི་ཕརཁང་ང་ཞས་ཟེརན་ཉས་བྲ་སེམ་བརོ་འྱུ།དགྡེ་གཡོ་ག 
དཾ སླ ་་གིག་སགས་དྱ་སགག་གཉམ་འའི་འ་ ཐེབས་བརླསྨ་པརྱ་བེད། སེ་སེརཀུན་དག 


རྱ་བདཅེས་ཟེརན་ཉེས་པ་སྤེམ་བོ་འྱབདེརེ། དགྲེ་གུང་གས་འདུ་ཤེས་འྱབཞང་བཟེད་བ་དང་འདེད་པ་དྱ་བྲ་གོས་དང་ཏོགས་བདང་། ཏྟ ༨ཏེ་འ 
དང་ལྷནེེག་གཏམ་འདེ་བར་བྱེད་ཕེབས་པར་སྨྲས་པར་བྱད། སེ་སཾནཀུན་དགའ་བར་བེད། རྟུག'ུ་ཡང་ལྷནཅྱིག་གཞས་བར་བྱད་ཅེས་བྲིརན་བམ འུན ་ 
ཧིནྨ་མས་དང་སཱ་མ་བཞིནདཱ་ཡཱསྭ་གུལ་བྷ་ནམསྱ་ལོ་བས་ཡང་བདག་དང་ལྷུཉ་ཅེག་གཏམ་འདེས་བརྡ་བད་ རྭསྨ་བྱཔེད་སོ་སེན་ཀུན་དགའ་བཟྡ་བི གོཏཾ་ . 
དེས་ཟེནན་ཉེས་པ་སྤེམ་བའྱབར་དོ།། དགེ་སླེང་གས་འདུ་ཤེས་སྒྱནཅང་བཟྲེད་བདད་ཏདེད་ ་དང་། ྟོག་བདང་ལྟ་བརྒྱར་ཏེ་འདི་ དཅེསཿ 
གིས་ཨིཏག་བའེ་འྭད་ཤེསྤ་ཐེབ་པེ་ཞེས་བདན་ཕམ་པར་འྱུབའོ། སི་ཏྟབ་བ་ལ་སྣུག་བསལ་བའི་འདུ་ཤེས་ནས་སྣ་ག་བ 2 ་ ཞེས 
ཞིས་ཟེརཊ་བམ་པདའུན་དོ། དགི་སླེངགིས་ཞདུ་ཤེསུ་རྨྱདང་བཟེད་ཕདང་འདེད་པ་དདྲེྲེས་དངརྟོག ་པ་དང་། ྟ་བསྒྱརཏེའདིསྐརཊསམབ་བ་བཞིནདུ་བདག་ཐ 





་ཐཐ༡༧༅་:་༧ས་ཆ༧ ༤ ་ 


ཀ་དེ་བཞིན། གཉིས་བདང་གསུམ་བདང་བཞི་བནས་ལ་པའི་བད། 'བདག་དྲག་བཅམ་བ་ ཁ་བད ་ཁ་ྱབོི་ྱ་བཌ་ 
འཛུད འདི་ལུརདགེ་སང་དབཏུ་མངབོ་དགྲ་གུང་མད། ཞ་གོམ་འགསས་འད་དག་གགོས་གསམས་ 

། དྲུ་བཅོམ་པ་ཡིན་བདྲེན་མི་མ་ཡིན་པ་དག་གིས་འཚབས་མི་བདནས། དགྲེསེང་གིས་འདུ་ཤེས་སྦྱརཅིང་བཟེད་བདང་འདོད་པ། 
པའི་གགེན་བའིགནས་དེན་གནས་ཏེདནས་བདག་ལ་མི་ཡིན་པྷ་མས་འཚེབར་མྲེདད་དོ། ཞེས་ཟེརན་ཕམ་བརའྱགུར་རོ།། 


གོས་བཟང དྲེནདེདག་ལ་སྙན་ུབཉི་བར་བཀུ་བདག་བཤམས་ཤང་། དག ང་པ ལན་ཅོག་ཕྱིཾའེང་བ་དང་ 


` 


ཞྭ་པ་ཊི་བདུབཀམ་པ་དག་བཤེམ་བརྩ་བསནས། དགྲ་སོང་དག་འད་ཤེས་སྱར་ཅིང་བཟེད་བདང་འདེད་པ་དངྲབློགེས་དང་། ཧོག་བདང་། ལྟ་བུསྱར་ཏེ་འདི་སྐནཅེས་བད སི 
པྲུ ས་ངན འབ མ་པང ཡ་པ དང་པ ། 
ིནཉག་འཛནྱརངདལ་སནས་འཇིསཏེནཔའི་ལས་ིཉངསཔདགྲནསཔརྡ་ནའདལ་ལམོ་ཞ་ཆགས་དགཞིདཞནས་ྲ། 





, ཀ་ དྲད ཨིར དཔ ཕྲ ག་བ་དང་། ལྟ་བ ཁུ དཅསབདགཅགྲག་མད 
` །བའི་ལཐྱཀས་ ཧེ ཨ་བརྡ་ནན། 
་བདག་གྱིསུཧ་ ཀནཊཱི་འྱབངང། ཞེས་ཟེརཊཏེས་པྲ་སམ་པདྡའྱགར་ད། དགེ། ཐ་གཞི་བཤགཉིནལ་ཏེབསྟ ཐས། 
ག་པ པ།ལྟ་བ་ཁྷ་ཅེས་དགེགར གངགིས་ལྷ་རྣགས་མཐོང་ བདེ་ཡེད་དེ།། ཞེས་ཟེཿཅིད་འ་ ལས ཉེ 


ཞེད་སྦྱིཿ རྣཊས་ནས་ཝཱ་ཨ་བཞིནདུ་ཡུས་སུལ་ བ་རསྱ་ཀ་བདད་མཐེང་བ་ཡད་ད་འ དཞིས་ཟེརཤིརའདི་སདཅེས་ ཞཾག་ནི་མི་ཟེརན་ཉེ་ས་ ¦ པའ 
གིདུྲའྱ་ཀི་ཤ་ཟྭ་ནམས་མའེངབདེ་ཡེདད་ཞེས་ཟེདན་འདྲི་མད་ཅེས་ ཁབ་ཞས་ནི་ཨི་ཐེང་ནེསྱ་བས་སུྱུགནད།། དགེ གླེ་གེང་གིས་བདག་ཉིད་ལ་ཏེ་ 
ཅིད་བཟེད་བ་དང་འདེད་བ་དང་། བླེ་གྲེས་དང་རྟེག་བ་དང་། ལ་འདེད ནས ས་ཐོ་པར་འགོག་ཞ ཊཞིང་ཁྲ་བཞིག་ 
གྲ གཔ འབ་ས ཡི ་ ཁེབ ཁས ་ - 





དགྲེ་གང་གང་གིག་ཏུད་ཁྲེདྱ་ཊི་ཤ་བྷ་ར ་བ་ེ་ཡད་དཞེས་ཟེར་ཞིང་འདྲི་གད་ཏེས་ཁེ་གྐོ། 
དགེས དྲ ངང རད ལྟ་བརྒྱུརཏེ་འདི་སད་ཅེས་དགེ་སྤབ 
ནཀ་པེ་བོལ་ ོ རོང་བ སེ་བ་འ།` ' ལོ 
ཉེས་པེ་ཕས་བ་མཾརའོུ། ཀུ་རྣམས་དང་། གནེད་སྦྱིན་རྣམས་ནསེ་སྔ་མ་བཞིནདུ་ཡུས་གུལ་བོ: 


ཕོ རྣམས་ རདུ་འུ་བ་ 
༨༤ ཉེས་བ་མཛབོའྱགར། ཐན་འདྲི་མད་ཆེས་དགེ་སྤངདུརཁྲད་ཀིཤཟྷ་རམས་ལཱ་བའི་ཕིའཁྲོ་བདེ་ཡད་ད་ཞས་རེར་འ 
ཁྱབ དགག ེ 


འགར ངགི་བདག་ཉིད་ལ་ཉེ་བརྡ་སྣེན་བས་འདུ་གེས་ རཅིང་བྲབད་བ་དང་འདེད་པ་དངྨ་བྲུ་གསོ་དཔཏོག་བ་དང་ ངྒེ 

་བྲ་པིན་འང་བདྐེ་ཞེས་ཟེད་ཞང་འདྲིགད་ཅེས་ཁེ་བཞ་ནི་མི་ཟེདནཉེས་བ་སྤོབ་པོར་འྱུར་དོ། ཀླུ་ནམས་དང་། གཏོད་སྤྱིན་རྣམས་ནས་སྔ་ཁོ་བཞི 

འདབ་མདད། ཞེས་ཐེདཞིང་འདྲིགདེས་ཁོབྐ་ནི་གི་ཞེརན་ཉས་པྲ་ོ་བརོའུད། ཀུ་ནམས་དང་། གཞོད ནམས་ནས་འ། 
འདབ་ཡོད་ད། ཞེས་ཟེདཞིང་འདི་སྐདཅེས་ཁབ་ཞས་ནིམོཐེརན་ཉེས་པྲ་སཐོ་བརའྱུནརོ། ཐན་འདི་གདཅེས་དབེ་སྤོངགང་ཁ་དུད་ཁོདྱཀི་ཐཟ༔ 





$ 


ཇེ 








ས་ཉ་དགའབརབ སམ གནས བཟེབབཞི་ཞད ལེ 
ཞི ཁུ ད་ས པ་་ོ་ 
ཞཉསྭ་བས་སུ་འགྱུན་ ག་བདག་ཉེད་ལ་ཉེ་བར་སྟེན་པས' 

ྟབཏ དགཆས་ གྱོ ག་པ 


སཇྙཾཝབ དྡིདབང་གིས། སྡམ་བཞེན། བའི་ཞད་ཤེསྦྱཀི་བརདུ་ཐེབ་པ་དེ་ཡེད་དེ་ཞེས་ཐེར་ཞིང་འདྲི་སད་ཏེས ཝེ 
ྨ ྲདཾེྲེྲ་ བྱབ  ་ 
། ཞིངའདགགཆས་ཁེབས་ བེས་བསྟནཔ། འྱུརན། བསྐམ་གཏན་དད་པ་ཇེ་ 
དུ ༤ ༣༦ གྲིགདྲག་བཅ་ མས་ནས་ནི ར་ 





+ ་ དགེ་སླེའཾ སེའི ན་བའི ཧེ་ ུ | 

ས་བདང་། པྲ ང་བདང་།དྲག་བཅོམ་བ་ ཧའ་ ན་མེ་ཨ་ 

དིད 1] ཉེ་བར ྟན་བས་འདྡ་ཤེསུ་སྦྱ་  ིནདིེིཾ་ 
བའ་གསས་ལདའ་ག་ི་ ཞེས་ཟེར་ཞིད་འདྲི་གད་ཅེ ཏང་ཏ 


མདག མུ་འབེན བུ ཐྒ་འབེི་དཔ་་་ ཉི་བར་བྲཀ་བ  ་ དུ་ཞུ 
པ་བ རད དྲག་བཅོམ་བགང་ཡིན་པདེ་ལ་དྲེན་ སུན 7 ་ གིས་བདག་ཉིད་ཁཉི་བར་གནོ་བྲས་ 
གོལ ག་པ་དང་ འདི་སྐད་ཅེས་དགེ་སྤེང་ཁྱིམ་དེར། ེིད་ འས བཉེ མཿ ཏར ཕེ 
རའ ་ཟེན། གས་་ ཟ་བེན་འྱུགརདོ།། འདེ་ཏར་དགེ་སླེད་དབཏུ་མང་པོ་དགད རའ 





རྨ འབ ྭ་བ་དགྲ་ནམ་པ་ ས་ལ ། 


ཅག ཡུ རུཅིང་བྲབོད་པ་དང་འདེད་བ་དངྱ་བྲགས་དང་ བྔངོག་པ་དང་། ལ་ 
ཡོ ` ་ ཞནགནས་ ་ པ་ག ན་བྱཅང་བད་ཅིག་ལ་ངཱ སད ་་་ 
་བ་འདོད་ཐགས་དང་གཉོད་སམས་དགུ། གསུཀ་ལ་ཀུན། ་ བདའ་སེ། ་ཟེར་ཞ ས་ཁོ 3 *་ ༥ 


། ཆར་འབབ་པ་དང་ཌཱནུགྱརབ་དང་ ཟཡ་ དང གང་ན མསྱཀླིས་ ས་ལ་བ འདས་ཡངས་བཅཊ 

བཟངཿ ང་ཡོ སཔ བྱེའི : ཀལ 
འྱི་རལ་བོམ་སྐས ེསྲས་ང་གི་ཚོག། ལན་བག་བཞི་བཀས་ཆེའི ་། ཤིང་རྟའཆོགས་དང་། དཔུང་ཊ 

ཁ་སྤེདབྱེདདུ་ ཐུགས་པ་དང་། པབ དང་ཡུལ་ཡུལ་སྤདབྱེད་ན་གནས' ལེ གིས 3 ཚཡཨ་་ ལུ ཡུས་འཕ 


༧ 





;. 


༥ ་ུ་གིསལནལགལནི་བླིིིུད ཏའི་ཐོགས་དང་། ཤིདཛཱ་བའི་ཚོགས་ དུ 


བེ་འཇོག་བརྩ་ ས་གོ ལང་བ ཡ་པ 
ཉོས་གེས་ཐེགས་དེ་ཡངས་བཅན་དུ་བསྐདྷསམོས་ལ་ཞུགས་ས། མོ་ཡི ི་། ་ཨོའུ་འག 
ངྤམཐག་ཏུདེདག་འདཱ་སྭམ་དུ་སེམས་སྟེ། ཤེས་ལྡན་དག་འདིནི་ཨཆིགས་གསུམ་བ་ཡེན་ཏེ། འདེ་མི་ ས་བ་འཐ་མ་ ང་བ་འཐ་མདིག་བ་འུ་ནས་ 
( བཀྲུས བདུག་ཅག་གངྱ་རཱལ་བེནཱ་འྱུགབ་འདྲི་བྩ་བའོ་སཱཊནས། དེ་དག་གིས་ཚདང་ལྡནཔ་མེའུ་འགལྱ་ཀིབུཆེན་བ་ 
སའགགས་ཞཉཊུ་ཡུ་ག་ད་བུང་དའྱ་རལ་པོན་སྤས་སྨྲུས་ཡུལ་སྤྲདབྱད་འཇོན་བར་བཀྱིས་བས་བདག་ཅག་གཡུལ་འབྱེད་པའི་ཨུདུདུ་མངོ་་བར་ཁེཆིག་ཞ་བདག་ཅག་ 
ལཿ ར་འྱུགན། མེའུའག་ཁྱ་བི་བཆེན་བསློསས་པ། བས་ཤཞིཤིགས་དག།ཁྱེད་ཅགྱ་ཧལ་བར་འགན་རོ།། དེ་དག འབགས་པ་མེའའགམྱནབས་བདག་ཅགྱམ་བརྲ། ༥ 


༤ 


་ ་བའི་ཚོགས་དབུངབུ་ནུང་གི་ཆོགས་གེ་གེན་ཏེ། ཡང་པཅནནས་བྱང་བརརྩ་མས་པ་དང་། དེ་དྲུ་བླུང་བཿ 





ཀི ཡ་ཡ ས་ལ ཡུས་འཕགས་མའིབུམ་ག་དྲ་ འའ བཱ 
ཀ་ས བ་གག་གད་ང་པད་་ 
ཐབ འ ཨཙ་བྷི་ན[ྱ་ཧཱ་ཆེར་བ་དུ་དག་ ོ་ བྱི་བ ག་ས ཧཱ ྨ་ དང་ཡུས་འབགས་མའི་ བ་ཨ་ག་དྲ་བུང་བ 


༧ གལ་ཏེ་ འདག་ང་གསདུ་ ག་མ 'ཡང་འདིདག་གིས། སི 


་བས་ཐུག་བླསལ་བརའྱགར་བའི་གནས་ཡེདྱ་ཁིས གེ ཡི གས་འ 
་ ༄་བྱ་རས་འབམ་པ་དང་། ། སྐྲག་བ་དང་ 

དེར་བའི། ཁནྭངཊསུ་འཇུག་གོ། ས་ལསག ང་བའེ། : - བ 
ཀཾ དེནས་ལངས་ བྱི་ལ ལིའཙྲཾ་བྷིནམས་ ་ལམཿ བདག་ད ང། སུམཿ གངག །་ ' གྱི 





༢ ཟོ  -འརཡོ་ 



















བན་འྱགན་རོ ལོ ས་ར ིུ་ 

བེདོ།། ངག་སིནྐ་པླབེད་ན་དུག་སྡི་དགྲ་ཀང་བསོད་སྟེམོས་ལ་ཞུགསྒསས་དེ་དག་གེ་དེ་དག་ཕྱཿྲ་ཐེབནས། དུག་སྡེ་དག་གིས་སྨྲས་བ། ཐཾ 
ག་མ ས་བད་ཕུརོ། ས་བ ང་སི 
བཟ་འྱགུར་རམ། ཤུག་སྡེ་དག་གིས་སྨྲས་པ་ཤེས་ལྡུན་དག་དང་བནགཡུལ་དབུད་པ་གང་ཡིན་བ་དེད་སུརྒྱལ་ཁོ་བཅག་གོ། གལ་ཏྱེ་འོནཅགྱ་ཧཱཁན་འོག 
སྤ་བྱི་བིད། ཅིཡ་ལ་ཨ་གདར་བཅེམ་ཏེ། རྒྱལ་ཕོའིཁབ་ལེན་བར་འདོད་དགྲ་ཌྱེད་ཏུག་གིས་ཧ་ཅང་གནནན་ཝ་ཡང་ཨེང་གྲེ་ 
བརྩབརནས་ཅང་མཾི་སུ་བར་འའོད་པ་དང་། དུག་སྡེ་དག་གིས་སྨྲས་བ། དག་པེ་ཉེ་དགའདེ་དག་ལ་གེབདྱ་བས་ཟིནམེདྱཀཾའོ་ཀིདོན་ཏུངདུ 

་ལ་ཁྭརག་ཨུ་གཞིག་གེ། ཞེས་དེ་དག་བྲསྭ་ཀྱི་བ་བྱ་བས་ཞེསྭ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཚདང་ལཱན་བ་མེའུགལྱ་ཧི་བྲ་ཆེན་པག་ལ་བ་དེད་སེངནས་ 
བུཆེན་པོལ་འདི་སད་ཅོས་སྨྲས་སེ། གནས་རྟན་ཕྱག་འཛལ་ོ།། ཚེ་དང་ལྡན་བ་དྲག་ཨ་ཐེགོ་ཀྱ་གནས་བརྟན་ཇི་སྐབས་མྱེ་ཤེག་ཚེ་ང་ལྡནབ་དག་ལུང་བ་སྡེ་ལ 









སླ 


/ 


༧“ 


འབེག་པན་ྱགར་དེ་ལུ་ན་ཧུལ་བརའགྱུར་དུ་ཞེས་སྨོད་བར་ །ད 


ཀ་ག ཞེས་བ་་ཐས་སམ།དེདག་ 















ཅན་བ 7 ཨ་ལ་ལ་ལ རཱ 
བཟྱི་བེད་བས་དེནཀུན ཡང་ཡང ་་ ཁོདཀིསྤྱད་ཡུལ་སྲེག་བསྲ་བདག་གི 
བ་དྲེ་ཆོས་ཁཞོན་དྲུ་སར་མཛོད་ཅིག། 'དང་ལྡཿ །བཅ་མཛད་ གི ལཱཨྱེ རར ་ 
ཅུར་བའི་ལཾསྱཱ་བཌ་ཞེས གང ཨྱ་མགའ་ ལྷག་བརུ་བཏང་ནཱཊསྤུབ། ཁངྱ་ཐིངསུ་ཨུལ་ཅེག་མེཞཾག་གི་བ 
ཤུག་མེའུ་ ཨིཊུགལྱ་བཱ་ཊུ་ཆེན་ བོ ད་ཏང་བུ་བཅསབཏའ། ཟ་བ དེ ཨཱ སུ་ལ བུ 
ིའབུ་དག་འདུནརི་གནས་ཏུནྲདདེ་ཏགཏུ་འ་ 


ཝུ ཤ་གྱི་གནཏུ་སེང་བ་དང་། །དྲག་ གེ་དང དོང་ངོ་། དེའི་ཁི་ནྷ་་དང་ཝཱ གྲ ་ 
ཡས་སུ་གནས་བ་འམ། མགུ་བྱ་པད་བ་འམ་གཞོ་གནས་འགུ་ ་བདྱ་བུ་བའམ། འཐིན་པན་བདས་ལོས་ཀད 
ཏཊས་ཡང་ཡེདས་གནས་བའམ། གཞིནས་ཡེངས་སུ་གནས་ ལའི འཐུ་བརྩབ་བ་འམ། དད ་ 


ངོ 

















--- ར་ 
















ཁོརོ་རོ་ 


དོ 


༤༨ 
བ་ཤ 





འགཁྱ་བི་བུ༔ ས་འུ་གས་བྷ་ཐུངབས་བཅེན་ལྡུགའདུས་ཀི སན་བ་འྲང་ཡ།བར་བྱིདད། སུངདེད་ཞོག་་ ཤྱིད་དྲ 

ཊི དེ སུ་མཆི སླ་མུག་་བཤ བས་སས 
གུརྡ་ཡེ་བྱིད་པས་དེེ་ཁང་བ་མཐོང་བའྲི་སུད་དུ་གནས་ནས་དུང་བའི་ཁས་བྱིའིཚོདང་ལོན་པ་དག་དགེ་སྤྲང་གནས་བརྟན་ཁ་བྲོཿ '་བར་འད་ ཏྲེ 
བམཅད་མྭབེན་བྲ་བཟཾས་ཅད་གཟིགས་པས། མ་ཁན་པ་དང་ཤེས༔ ག་ལླ་བ་ན་མེད་པའ་མངའ་དདཱེད་བ་ཐེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅོད་བརྡ་མཛད་པ་ བྱིས་དེའ 

འདིཞུས་ཤིག་བཅ་ཝུན་འདྲས་ཉིས་ཁེད་ལ་ཇི་སད་ཡུང་ཨུན བདེདེཁན་བཞིན་དུང་ཤིང་སྐབས་དེ་དགེ་གང་དགགིས་བཅོམ་ཁྡུན་འདུས་ལ་གསུལ་བདང་། བཿ 

།་བཀུའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་གཡུལ་ངོད་དང་པེར་མེ་ཨ་ཡན་པ་དག་གཡུལ་འགྱེད་ཅེང་དེའི་འགཏུ་མ་ནམས་གཡུལ་འཚེདདེ། གངད་མི་མ་ཡིནླམསྦྱ་ཐུལ་བ 

དེར་མྣ་དམས་ཀྱ་ཧྲལ་བར་འྱགར་བར་དེའི་ཕི་དགེ་སེང་མྡེའུགལྱ་གྱི་བུ་ཆེན་པོས་ཡངས་བཅན་བི་ལི་ཙྭ་བྲི་ནམས་ཡུང་སྔན་པ་དེའི་རོན་ཡངསྟ། ན་བ 

མེ འ་ཡིག་ནི ལཿ 2 ་ ྲ 


































ཏེག དགེ་བ་ག 
བེས་འ།ཤེས་དྷབུས་ཡུང་སན་པ་ལ་ལུང་བཞེད་གོ། ཇི་ཐུར་པངས་བཅན་པ་དག་གིས་ལྔར་རྒལ་བརྩ་བསནས། ཊཱཾསྤྱུད 

ཱུ ཛའ ཊ་ཿ ་འཟམ་བརྩ་བྲས་པ་ཡངད བཞིན་དུ་རྒྱས་བརསྦྱར་བར་བྱའེ།། སངས་] རྒྱས་བཅེག་ལྡན་འདས་ཡང་བཅན་གྲེའུ་རྫིང་གི ¦ 

། དེའི་ཆཿ་ཨུ་ཏགས་ཅནྷ་ཤས་ལི་བུཿགཉིས་ཨུ་ཐནབ་འབུང་བདེ་བསུནཏོ། ཚེདང་ལྡན་པ་མེའུ་འགལ་ཀི་ུ་ཆནཔོ་ལྔདཤམ་ཐབས་བགེསྣ་ཞུཿའི། 

།བཤད་བསུདྷ་སནས་ལ་བཞུགས་པ་དང་། དེ་ལ་ཡངས་པ་ཨྭ་ཐཱ་ལིཙྱ་བྷིནསསྦྱ་ཉིསྨདས་པ། འཕགས་བ་སུ་ི་ཤས་ལས་ཆསཁཡེབས པད ་ཱ 
(དག་ཉི་མ་བཏུནྨ་འདས་ནས་སོ།། དེ་དག་འབགས་པ་མེའུ་འགུལྱ་བིབྲུརེན་བོས་ཉིས་བདུན་འདས་ནས་ལཱས་ཆར་འབེབས་བརའྱགརའོ། ཞེས་ཡུང་བསྟན་ 


རྦ 


ན་འྭ་ཁའི་བུ་གང་དག་ཡིཊ་བདེ་དག་ཀིྱའི་གོབ་དྲུ་ཁེར་བཟའ།། ཇི་ཙསནཉིམ་བནུན་འདསནས་འབུག་སྦྲགས་ཤིངསཕྱུངཤཔུ་རྒྱུས་གདབ་སྟེ 
ིདངྲ་སུང་དང་། བཅི་མདོདང་གསུམ་ཞདོ་དགན་ཤེས་ལྷན་དགག་སྟེགས་ཅནྡ།ནས་དམ་བ་ལིནྱ་ཤཱབའི་བའི་དགྲི གྷརས་ནི་དྷེ་ཝཱ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟགཏུའ 





ངོ 


- ༡པ22༢༠༩༩༤༨༨༢༠རད་དའོར་ྲ་རོ 


དྲར་ག་དག་གིས་ཞུས་ཀིས་གིད་འཁེད་བརྡབ དྲག ཁད 
བཿ དྭོ་སས་ལ་བཞུག ! དདག་གས་དྲེ་གངབ་བསཉགུས་ས་དག་གས། སུ་པ་ཤེས་ལཱན་དགྲ་འིདཆག 'ཡ་སྤྲོ ད་བ ཀླ 
ཡཿ ཀྱས་ལ་ཐུཧུགཉིས་སུ་ཐན་བྱ་བངབའ་བྱསནན་འཕགས་པ་མེའུ་འགལྱ་གི་བུཆེན སཾ་ཉི་མ་གདུན་འདག་ནས་ལྷ་ནབས་ཆད་འབེབས་བད 
བདག་ཅག་གིས་འྱིམ་དང་བདབན་འདུག་པའིགང་དག་ཡེན་པ་དེདགྱ་ཀངྱཕིོལ་དུ་ཆི་ཏེ་བན་ལཱས་ཆར་ན་བབ་པོ།། ནུག་སྡེ་དག 
གས་ཉིད སྤྲིནི་ས་འབྲུགྱང་སྦྲགས་ཟླགཀྱང་འུབུང་ཁྱོགས་བཞིནས་ནུང་བསིལ་བ་དགུཀྱང་ལྡང་ལྷས་ཀདཀྱེས་དུཊ་བུས་ 
བབ་བདེའིཆ། དེ་དག་དང་འཇིག་ཏེཊ་དགྱ་ཀང་ལས་གདེན་མི་ཟ་བར་ཆར་ཆེན་འབེབས་སེཞས་ཟེརན་ཆར་ཆེར་འབབཅངས་རྐྱས་བཏབ་། ་ 
ཇའཕགས་པ་མེ་མེའུའགལྱ་བིབུ་ཆེན་པས་ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞས་ཡུར་བསྟུན་ཏག། དེ་དགྲ་སྤེབས་བ་མེད་བརྩ་ཐུར་ནས་ ་ 
བདང་ཅུག་གྡི་ནམས་ཀ་མུས་པ། དགའོ་ཉི་དགའ་དེདག་ལ་གེ་བརྩ་བྲརིནམེདིའོ་ཀདན་ུང་དུདེ་་ལུང་བྱུང་གྱི་ཚུར་ཤེག་དེའི་གཞ་དུ་དོང་ལ་ཆག་སུ་ 


























ཀཀ 


་ཨུ་ཞིག་ཡངས་སུ་གནས་པ་འམ། བཞིཤས་ཡེངས་ཨུ་གནས་བ་འམ། འགུ་བརྩབས་པའམ། གཞི་གནས་མགུ་བརྩབ་བ་འམ། འཕྱིན་བརམི་བྱ་ིན་དེ། 


ལྭ་བན་མེད་བའི་མངའ་བསྟེས་པྲ་བེ་ཙོམ་བཅེད་བརྡ་མཛོད་པ་ཡནི་གེདེའི་སྤན་སྤར་དེང་ལ་དོན་འདི་ཞུས་ཤིག། བཅེག་ ན་འདྲྱ་ཀིས་ཁྱེད་ལ་ཇིསྐཧཅེས་ཡུང་སྟེན་བདེ་ 
ཟུང་ཤི ༡ གིས སསྟཱ་གཱ་ཀུཊལ་གསོལ་བདང། བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ། དགེ་ ང་དག་འདི་དགནི་ལཱས་མཁན་དག་ . 
འབེབས་བརྡ་འགུནར་ཞིས་སྟནྱ་ཀང་མི་ཏེག་ཝ་ཐན་པཅེནཔེའྱིརཱ་ཝ་དང་རྱེན་ཝཱ་གངཞེས་ན་འདི་ལུར་སྤྲིན་ཀྱང་ཡེད། གློག་ཀྱང་འབུང་སྤྲེན་ཁས་འབྲུག་ཀངགྲག། ་ ` 
བསུལ་བདག་ཀུང་ལྡང་ལྟས་མཁན་དགྱ་ཀང་ལས་ཆར་འབེབས་བརའྱུར་སོཞིས་སྦན་མེདྱ་ཀི་འོ་ཀྱངས་གཞི་ཆེན་པོ་འདི་ལ་མེའོ་འམེས་མངོན་པར་འཕགས་ནས། དེརྒ་རཕཔ་དེ་པར 





རའ 


ཤབ _ངས་ མགཆུ་་ 


གགིས་ལྷས་ཆར་འབེབས་པརའྱགུརའོ། ཞེས་ཐ ྱོཁངསི་ཏོག་པ་ཐན་བ་ཆེན་པའྱི་རུ་དང་རྱེན་དང་པེ་ཡིན་ནོ།། གཞན་ཡང་ 
ཕྱེགས་བཞིནས་ནུ་ ཟིསའགྱབམ་ ས་འ ་ སྲུ ཌྷ 

བདེ་དཿ ་ ལུ བ་དག་དང་། ཞཱ་ཏངགའི་དགེན་ ༤ ༠ 
ཨཉགས་བྲ་བ་བཅན་བཞྱིརགཉསཔ་ཡནནགཞན་ཡངྱནངཡ། ུརུར།ས་འབུབྲགག་ཕསབི་ག 

ཐས་ཏ མབ བར འག ༈། ཞེས་གྙེན་མདྱོ་ཀི་འོནོ་ཀྱང་ དད 2 ་ ཡེ 


བཱས་མཁན་དྭག་གིས་ལྷསུ་ཆར་འབེབས་བརའྱགུརའཞེས་ ཏགས 


ྤྱོ་པར་གནས་བ་དང་ བབ སས་བ གས འ་ ་ ཏཾ 
ཤུ ཁྱེགས་བཞིནས་རྲུང་བསིཀུདག་ཀྱང་ལྷས་ཆད་འབེབས་ འགུནཔོ། ས་ཨ སི ཊྱ༡ངཨྟི་རམས་ 





བ་ཀ 










¬ 


་ ཁོ ཁོ་ཚོར ® ༢༠༧ ུ ེ ཱ ༧ 

'དང་། དེནརྱ་ཁེའུ་ཊྲའ་ཞེས་ཟོསོ། ཅེན་བུ་བ་དེ་ཏོག་གེའི་ཤེས་པ་ལ་གཁས་བསྔ་ཅེ་བར་བར་མས་བ་ ང་། ཇིཙམ་ནབུ་ཨོར་མཐྲེང 
ས་འདེལ་བར་བེད་དོ། ཁཱག་བདག་དེག་གཅེསག་བ་དེལ་དིས་བ། ཅིའི་ཕུར་བཞྟནྦསར་བརྩ་བེད། གིས་འ 
བྲེང་གི་ཁྱེཊ་ཨ ངྭ་ཁིམ་བདག་དེས་མྨོས་ནས་བལ་བརྡ་བུལྟ་ཊ་གསུམ་བསྒྲེང་ཞིང་ཁྲེགཉེར་བྱས་ཏེ་སྨྲས་བ། གུཉེན་བུ་པ་སྨབྱིཁྱོན་ 
ཆེནབྲོ་ཨྱཏན་བརསྲད་མཏན་ཡིཉ་ཞོས། འཕགས་བ་མེའུ་འགལྦ་འིབུཆེན་པེས་ཁེའུ་ཞེས་ལུང་བསསནན་འེདབུ་མོ་ཁིཊ་ཟེར་མ། ༩ 
ཉེད་དུ་སེངནས། དེ་ ནསྭགིས་པས་སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་དགེེ་གེང་ཤྱཀའི་བུ་མེཉིདྱ་ེས་ཁུངདུབ དུབནྱཾ་ཀང་། དྭེ་ལཱན་ཡངས་བ་ཨ་འི་ ེ་ཡོནྱཾ་ྱིཁཱཱ་ཐ་ དཱ 
བ་ད ཨགཉེ་ས་པལ སོ་ཞེས ཁྱིམ་བདག་དནང་མྲེ་དང་བཅས་པ། གཅེརབུ་པ་དག་དམཔ་ལྷནྱེ་ཐིས་ཤྱུའིབ་དགེ་སྦྱང་རྣམས་ཞིདེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། འབགས་བ་ 
ཉའབས་ཞྱུའ་ཞེས་ཡུང་བྱནན་འདིབ་ཞཧྱུར་ཏོཞེས་སྲད་བར་ེད། ཕྱར་ཀ་སྟེངབར་བྱེད། ཁ་ེརབརབེདདེ།། ཐྲེས་བཅིགནས་ཅིགཏུ་རྱད་བས་ཡངས་བཅནདུགནས་བའ་ 
།ཀྱང་ལམ་བེཆེང་སྲང་དང་བཞེ་མདོ་དང་སུམ་མདོ་དགན་སྒྲད་པ་ལ་བཞུག་བཅུ་གྱུན་ཏེ།།དེ་དག་གནོད་བར་བྱེད་བན། རུག་སྡེ་དག་སྤ་༨ྲོཤམྤབས་བགེས། སྒྱང་ཐེད་ད ྭ གས ཐྲ 


| 


དྡང། 


















ཱ སྐས་པ་  ཤེས་ལྷནདགཁྱེདཅགུ་སུ་ལ་སྨད། ཊུག་ལཞོ། 
ས།། ངུ ཡིན སྨྲས་བ། ་དག། 
པོ ལག གཞུ།་ཡའྱ་ ལས ཧྱ 


་ 



















ཏེ། ཌོ ང་འཛ ཅགཤས་བསྐདམས་ང་མིཐབ ས་ཁ བུང དེ་ཆོས་ 
གིས་སྨྲས་བ། ཚོདང་ལྦན་བ་དག་བཅོམ་ འདསྭ་ཀྱིས་ཝ་ 'ཉུང་བ་མ་མཐྲེང་བའི་ཅིའ་གནས་ནག བའེ་ལྱ་བ་ ས་བ 
གནས གག ་ དགེ་བ སབ་ས ཞག་ག ༥ 
་གནས་བཏད་ དེ་འ ་ཁག་ནྷངེ་ནུང་བྲནཱཆདང་ཝཱན་པ་དགྲསུ་ཤིག་ཡདོག་ཨུ་གནས་བ་འམ། ། བཞི་གནས་ ལས འཿ 
ནྱབ་བའམ། ིན་བད་ཅེས་ཆས དབང་ནུ་བུས་ ` ཤུག་སྡེ་དག་གེས་སྨྲས་བ། གནས་བརྟན་ཨུ་ཡང་ཡེངཐུ་གནས་བ] 
གུ་བརྱ་བ་བ་འ། གཞིནས་གྲག་བྱ་བ་བའམ། འདྲི་།རྟཚེ་དང་ ་བ་མྭེའུ་འགལྦ་བི་བུ་ཆེན་བེས་འཇུམ་ ་བྭ་ལུང་བྲས་བཅོག་ལྡན་འདྱ་ཁིསུན་བ་ཿ 
བེ ་ི་བིཔ་འས་ནཨ ཆོསླ་བ་མ་དམ་བཅའ་ཞིང ཞེང་ཀུན་ཤེ ཤིས་བ་རྡ་སྤྲད་ བརྲབྱིདདེ། དེ་ཡང་འབྲུསཊུ་ ་མཆས་པན་འགུརནཱས། ཤེསྭ་སྤྱོད་ཨུཁ་སྲེག་པས ༣༨ 

བསད་སྦཊས་ཀྱངམེ་སྟེདདེ། ར་འོ་དེ ལམ་ར བའྲིསདདུགནས་ཞསྭ་དྱུང་བའི་ལས་བྱས་ཌོ། ཚི་དང་ལཱན་བ། | 









་ ད་ཡུང་ དེ་ཁོ 
ཡ་པ། དག དག་གནས་བཏྟན་བཞི་ པེ་འདི་དག་ནི་ 


ཡུག རྣབ ཞི 0 བ་འད ཇིག་ཆེ་ལ་ས་བདང་། ཧྱསས་ཅཉལ་པི དཿ ། 


གི བེའགལ་ཤིུསཡུབབྟག་ བ་དེའི་ཚིན། དེ་ ིའུ་ཐུརྱི ཡནཁ་བྱིས་དེའི་ཁསྱ་ཀྱ་རབ་ བརྡ་སྨིནེ་བ 


རྩ ངདག་ཨེ ོ་ ལུབ ཀུ བེད སངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལཿ 
ཀའ སི [སསགཔ སོབ་ད་ ཡྲི 


་་ ལྱ་གིས། འའ 





༠ 


གསྒེར ལ་ས ངཿ ཞགབས ས་ས་ས ང་པ པུ 
གས ་ མེཞིག་དངདེ་དགྱ་གངྣར མས་ལ་བདག ཀཿ ཕས་དེའི་ཐུག་བ | 
བཾ དེདྲེ་ཁྲིག་དུ་བགེ་བསེད་ [ཐམས་ཅད་ལུ་བླགི་བ་དང་། བཞེད བསེད དམས བ་བནས་ཅ་ཁིན་བཤ་དེི་ནདུ་པང་ རེ ས་ཡིམ་དདགགསཡིནང་ ནཱ ཧཿ 
དེ་དང ག་དེ དག་སེ་སེར་བུང་ཐེད་བཀང་སྟ་བྱེཉཊོ།། ། དེའིཉིན་ཨཱན ` ྒྲ་ཛ་ བུང་བླ་གུར་ནས། དགེ་གེང་དག་བན་ཐོས་ཞས་ཞྱུང་བེ་ ± ་ཱ 


ྱིས་དེ་ནརུ་ ་ད་ སྟེ་བཀུ་བར་བྱའོཞས་དེ་དག་ཆུ དྲོན་གྱི་གམ་དཱ་སེང་སྟེ ེ། བཀྲུ་བར་བྱ། ཙམས་པ་དང་། མིཿམནདགེ་མང་གཞནན།ག་ལ༔ ༣ རོའ གདས ྲ རེ 
བཿ ཡ་ག ད་ནས། གཏང གིས ལུ ཟབ་བ 0་ ར་ར 


ད་དང་འ ང་བན། ཚོདང་ལྡནཔ་ཞེུའགལྱ་མྲ་ུ་ཆནབྱེ་མུང་ཟེད་འྲའུ་བརྩ་དནས། ཉེདགྱས་མེང་ལ་ 


་ྒྐ བདུ་ 
ཊྲ ་ར་བུ་ཉན་འི་གམ་དུ་བཏངའདསཞནུ ནུ་དེ་སྱད་ལམ་ཞི་བརྒྱ་ཆེན་བ ་་ རྷཱགུས་བ་དང་བཅས་བསྲའི་ 


།པ། གནས་བརྟན་ཆབ་དོས 





རྲེག ་ེ ་ ོ་་ 'དང། དྲི་བ་མེད་ བད་བ་དང་ མུདུང་བྷན། 


‰་ར་བ `: 


གས ཐའ 
་པ་ 
ཁཾཝསྱ་བའོ། ཁི 0 

















ན་བ་མ 





ར : ༦ 2 


2: 
༩ 


མ་མ་བ ཟར ༤ ངའོ 
འོགས རོས རས ར་ད ཐོ ཟཿཉཿཡ སམས་བ ༥ ཇོར ༡ ༡རམབ་ 
ཁྱད་མི་ཉྱསྱའ་སུ་དབུངབདཆོས་བཞིུར་མཛོདཅིག།ཆདང་ལུ་བུ་ཞུང་བམ་མང་། ྡ་དགགི་ 





་བ་དང་། རར ོ། དེནྱི་སུརུ གི 
།ཤིང་། རྣམ་བརལངས་པའི མཐིཝ་ཏས་ཏེདྲགག་ གི མ་དག་འ ལྱ་ཟཱིའུ་ ཡོ 
ཊྲ ལ་ཁ ག་ས ས་འྭའུགས་པ་དང་ཆོར་ 












ཞི་བ (རུཾ འཕམ་བར་འབུར་བྱནམས། གསས ྡེམ་ལཁུབའབྱིན་བའཁྲིག 
འནུནདབེན་དང་དྲ་ངེས་ཕོགས། ཁིང ས་ས ཀཀ ལ་ 
ར་བན་བཞུགས་སྭ།། ཚེ་དང་ ན་པ་ཆན་ཀའི་ ད་པ་ག ཿཉྱ་ ཁ་ཚ ་ུ 
ལེགས་བདྙཏུག་བརྲ་བེ བདབ བསརབདྲ་ ད་ཅིང །་ལག་འདུགྱི་ཊི་ོ་་ གཉིས་བ 
ནའ ཁེ ། ཧི་བ་གསྐ་ཤསཏ ༤ རམ ངས། དབང་བྷ་ནམསྤུ་ཀིས་མ་བཝམས་དྲན་བ་ཉེ་བར་མ་གཞག 
་ལ་འཇྱུགཅང་དྲེ་གེང་དམ་༔ ད་ད དའ་བསོད་ མས་ལ ས་ས བྱས་ཏེ འས སསཁིནའསབ། སུབ 
བ་སྟེ། རླང་བ་གཉིས་བཀྲུས་ནས་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག ག་ཁུང་དུ་འཇུག་པརྱ་ེདདོ། གལ་ཏེ་དེའི་ སེམས་འདེདཔ་ལ་ཁ་ བ་ཆ :་ 
ད་གིས་ཡན་ལག་གྱི་རམ་བ་ལས་གུ་ནུང་པ་བྱས་ཏེ། ལག་ག སའུལ ། དེ་ནས་དགེ་སྨྲང་ར 






















༽ 










-༢ ༣32༣ 


རི་གལ་ཁངགལ་ེྩྱིིས་ཚེཔྒ་བ་ཆརཀ་ུགམོ་ལདག་བདག 

གས་བྱས་ཏེ། ག་ལ ལུ ཁར དསས རྨེ 

བལ་དེག་པད་གནས་སམ། བསོད་སྟགསྤ་ཏིས་མ་ངལ་བརཊ་རུར་ཏུམ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ཏེ་བར་བཟེད་ ཀྭ  བདིབ་ལ་འེག་ 
ར་མྱ་ཧུརཏོ། ཚདང་ཛཱ་པཅར་ཀྭ་ཁོད་ཇི་ལཱར་བཟྲེད་པ་དང། འཚོ་བ་དང་བདེ་བ་ལ་རེག་བར་གནས་པ་དང་། བསེད་སྙེམས་ཀྱིས་དལ་བར 

འདལ ཉེས་པར བམ ང་པར ཛུག་ལག འདུཆག་ཆག་ དྲས བཟ་བད ལག་བརཉུག་བརྩ་དེད་བ། 

པར བདག་གཅུག་ལག་ཁང་གིསྱ་ཕིརོལ། རངབ་གཉིས་བཀུས་ནས་ལག་པ་གིས་བསྐུལ་ཏེ་སེ་ཤིང་བའོནས་སྤུ་ཞོག འབས་བབག། ཟེད 
ཀྲ ་ མས་མ 
དང་ཆོས་གས་མཁེས་སུ་པབ་སེ ཙུག་ཁག་ཁབདུའཇུགབརྱེདོ། གལ་ཏེ་བདག་ནིས་ཐས་འགོ་བའ 


པབ ༦ 














སྐང་པ་གཉིས་བཀུས་ནས་ནངདུ་ཡང་དག་པར་འཇིག་གི་ཡིར་ག 
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་་ ་༠་་ཆཨཁབ ཡང ་་ 217 4 ཟོ 
།ྐམ་སྭ་ཚར་བཅད་བའི་ཐུད་དང་།ངོ་་ཤེས་བླ་ནམས་བདེ་བར་གནས་པའྱ་བ་བའྱི་ཕིར་དང་མངོན་པརྡ་མ་དད་བླ་མཐས་མདོན་པར་དད་བརླ་བ་བཞྱི་བུར་ 
བརྩ་བ་བའྱིན་དང་། ཆ་འདི་ཐག་པྭ་ནམས་བྲསམས་བརླབ་བའྱི་པར་དང་། ཚྲི་མའྡཾམས་ཟླག་པའི་ཕཱར་དང་། ངའི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་གྱེ་བེམང་བཾ | 
ག་ཁ་ཡངདག་པརརབཏ་སྭན་བཅྱུར་བའོ། ངེའི་ཉན་ཐེསྭ་རམསྤ་ཤིས་འདུབ་བ་ལ་སབ་པའ་བཞི་འདི་ལྟར་གདོན་བརྩབ་སེ། བཞམ་བཞིན་དུཞུ་ླབ་དགེ་འདུན | 
ནུལ་བ་ལ་ཉྭནྲ་ཐོས་ནཱམསྱཀི་འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐེསྣ་ནམས་བཞི་དེ་ཞུ་བཅའ་བརྡ་མཛུད་དོ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉུན་ཡེདཉརྒྱལ་ཏྱེད་ྱི་ཚལ་མགེན་ཞེད་ 
འརབན་བཞུགས། དེནས་དགེ་སྤེང་དདཏུ་མང་བ་ཉལ་བདག་གྱི་ནེ་ལམ་ན་མི་གཙང་བཤཅིང་ཁུ་བྱ་བུང་བརྱགུན་ཏེ། དེདག་ལ་དགགེསྱ་ཀང་ཡོད་སེགསཅན་ཡང་ཡེད་བས་ 
།བཅྱགུརས འདི་ལུར་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་བསམ་བཞིནདུ་ཞ་བ་ཕུངན་དགེ་འདུན་ལུག་མའོ། ཞེས་འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐསྲ་ནམས་ཨྱི་སབ་བའི་གཞི་བཅའ་བརྡ་མཛུད་ན་ 
ཏཱ ང་པཉལ་བདག་གླིནི་ལམ་ན་མི་གཙང་བཤེད་ཞིང་འུ་བླ་བང་བརྡ་གུན་ཏེ། བདག་ཅུག་ལ་འདུ་ཤེསཀྱང་ཡོད། སེམས་པ་ཡང་ཡདོ་བས་བདག་ཅག་ལ་དགེ་འདུན་༽ 


་བར་ཨྱ་ཐུར་ཏས་ཚུད་ཤེག་བདག་ཅག་ཚེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེ་ག་ལ་བདེད་དོང་སྟེྱིན་ནས། ཚེདང་ལྡན་བཀུན་དགའ་བོ་ལ་བརྗོད་བར་བྱ་ཞིང་བདག་ཅག་ལ་ཚེ་དང་ 


2 ”་ 





དང་། མངོན་པར་དད་ ་ 


















རྐོས ར་ཁ ལོ་ར་ རེ ༢༢ ›- 


ད་སནབརྡ་འྱགན་བ་དེདེ་ཁེན་བཞིན་དུ་བཟུང་དརྩ་བའི་སུམ་མོ།། དེནས་དགྲེ་སྤེང་རབཏུ་མང་པ་དོག་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཀུནདག། 
གུདེས་སྨུས། ཁོ་ག ཁབ་བ ཞའགསྱ་གི་བསམ་བཿ ཀུབ 
ཊཀ ུབ་བཞི་བཞི་བཅའ་བད་མཛུད་ན། བདག་ཅག་དགེེ་མང་ནབ་ཏུ་མང་བཏལ་བ་དག་གྱི་ནི་ལམ་ན་མི་གཙང་བ་ཤེརཅིང་ཁུ་བྱ་བར་བཅྱུརཏེ། བདག 
ཡུ། བདག་ཅུག་ལ་དགེ་འནན་ཁུག་མའི་ཏྱུང་བྱ་བུང་བར་མྱ་ཐུར་ཏམ། དེནསཆ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བས་དགེ་གུང་བཏུ་མེང་བོད 


ཉོ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོབིསོ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། མྲའ་ཅིག་ཏུ་འདུག། མཐའ་ཅིགཏུ་འདུག་ནས། - 
སྭཀི་སུབ་ 


སྐད་ཅེ༥ ཱ པ་བཅོས་ལན་འདསྱ་ཅིས་འདི། ར་བསམ་བཞིན་དུ་ཁུ་བྱ་ཐུངན་དགེ་འདུན་ལག་མའོཞེས་འདུལ་བཏན་ཐོས་རྣམ་ 
ནར ད་་ སུང པ་མམིས་བས 
དད་ཞ 


ཞེད 


རངབའ་གྱས་རཏ ཀུན་དགའ་བ་འོདི་དག་ལ་འྭུ་ཤེས་ཀྱང་ཡད། སེམས་བ་ཡང་གོད་དེ་མེདདེཞིས་ང་སྨྲ་མེད་ཁྱ་འདདག་དནི་ཐ་སྙདདུ་བྱན་དུང་བཞ་ཡིནཏེ། 





2 །བསྲ་དླནི་ལམྱ་བི་གཏོགས་སེ། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདྱ་ཀིསྣ་གབ་བ་འདེད་པ་དང། སླབ་བ་ལ་གུས་དང་། སླབ་བ་ལ་ཡེཏྱད་༢སྟུདཱ་བའཾག 
བུ དང་མླབུན་བདངདེའི་ཤས་ཆྣདང་དེ་དང་འཚམ་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་བ་བཀའ་ཞཆད་མཛོདནས། དགེ་སྤེང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྱུལུ། དགེ་སླང་དག་དེ་ལཱ་བསནསྔ་མནི་ 
༡ ཿ ནྤགསྣོ་ནམསྱ་ཀིས་འདུལ་བ་ལྭ་སུབ་བའི་བཞི་འདྲི་ཀུར་གདོན་པདྱ་ཀ་སྟེ བ་ཡི ་ འོབ 
ˆ རྣོམ་བར་སྤྱད་ནས་སེ། ཁུ་བཞེས་བ་བནི་ཁུ་བནཊ་པ་ཝ་གྭེ། སྨོན་པེ་དང་གེར་བདམར་པེདང་། སྐ་བ་དང་སྲུ་བའོ༽ དེ་ལ་སྔེན་བེནི་ལཁོར། སྭསྦྱར་བའྲིརྒྱལ་ ལོ། ལཁོ་ལེས་ 
_ ¿, གུུ་བོ་དབང་བསྐུན་བར་འོས་ལ། དབང་མ་བུ་ ར་བ་གནས་བ་མཚན་ཐེབ་པ་གང་ལན་དེའི་ཁུབ་ཡང་སཱན་བ་ཡནནོ།། སེར་བནིའཁོར་ལས་ ར་བའེ་བུདེ་ལས་གཞན་པ་དབ 
 ཆེན་པོ་ཁ་ཏྲོག་པའིའཁོ་ལེའི་ཊབའི་བའི་  ཀ་བནི་དབང་པོ་ཡངས་སྲུ་སྨེན་བྷ་ནམསྱ་ཀལོ། ི་ོ ོ་ ཁུ 
་ལྷྱ་གིདུབ་བ་དང་།ཏ་གམ་བ་དང་། ཡང་ཟ་ཡུག་གང་ལན་བདེླིས་བཡི་ོ། ཕངནཞསྱ་བནི་དེསཟུགྱ་ུབ ི་ལཞ་ི་ྲོ་ཏཞིས་ིུ་ཡམབཞ ཏཾ 
མལོ་ཞིསྱ་བ་བ་ནི་ཉུངབ་དེ་དགེ་འྡན་ལ་ནག་ཁས་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་འབྲེལ་བ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་ཏོག་པ་ཡིན་ཏེ། སྟུདབ་དགེ་འནྟ་ཁསྭ་ནམ་བྲ་འངབཅྱབུཏེ་གར་ཟག་ ཨ་ཡིན་བ། 
























ཡས་ . ཆས་ 
བ་ཡནྱ་སི་འད་ཤག་མ་དངབཅས་བ་ཡིན་བ་དེ། དེན་དགེ་འདུན་ལག་མའཞིས། 

ས་བོན་འདེད་བདང་། རེག་སྔགས་འདོད་པ་དང་། སྨན་འདེད་བདང་། གཏག་པ་འདེད་བས་ས། ཇཾ་བཱར་བདེབ་འདོད་བསྐ་འི་ཞད་ 

བན་ལནཅག་གེམས་བརྱ་པེད།རོབ་བད་བེད་བཞུ་བ་འབིན་ན་དགེ་འྭ་ཤུག་མདུའྱགརོ། ཁུ་བྲ་མི་འཛྱིནནཉེས་པ་སམ་བྲར་འབྱུར་ 

དང་རིག་སགསོ་འདེདཔ་དང་། སྨན་འདོདཔ་དང་། ཏག་བ་འདེད་པསྱ་ཀངདེ་བཞན། དགྲེ་མངགི་བདེ་བ་འདོད་བས་ནང་གི་གནསས་ཏེ་བད་འ 

ཡ་བརྱད་ནིྱ་གི་ལུཆང་བརྡ་པེད། དགདུ་འཆང་བརྱབེད་ལ། ། བ་ིགགལུགཨང་། ཞུ་བར་མི་འྲབནན་ཉེས་པ་སྦེམ་བརའྱགདོ། བདེབ་འདོད་བ 
དེ རྤ བསུ ཞི ད་པ 


ན་འིད་བ་དང་། རེག་སཱགས་འད་བ་དང། དེས་སྨན་འདད་བ་དང་། རྟག་བད་ 
བེ འདལ བུབ རག གྭ་ག་འྱགཿ 


།བསྩཊང་ད་བ 





་བས་ཇྲིཝ་བབཞིན་དུས་གྲོག་འདོད་བ་དང་།རིག་སྔགས་འདེད་པ་དང། སྨན་འདོད་པ་དང་། རྟག་བརའ་ 






ེ་བངལནཅད་སྤམས་པར་བུད།རོ་ལ་བརྱ་བེདརྱ་བིའཿངབའ་བ་དམ་དུ་འཆང་བདྲབེད་ལ། དས་ཀྱད་བུང་ཁ་བུག་བའི་བ། 

།དགེ་གླེངོ་ལཱག་མར་འགྱུར་དོ། ཁུ་བམི་འྱིནན་ཉེས་བསྤོས་པར་འགྱུར་དོ། བདེ་བ་འདེད་པས་ཇི་ལུ་བ་བཞན་དུས་བཞུ་འདིད་པ 
ཀའབོད་པས་ཀང་དེ་བཞི། གེ་ཀང་པི་བདེ་བྲ་ཤྲེད་པས་ཉང་ཞི་ ་ཉེ་བར་ལེན་ཅིང་སེ། ལྩོཡ་བ་ 

རྟག་པ་འ་ ་བསྱ་ཀང་དེ་བཞིན་ནེ།། དགེ ངག་བདེ་བ་ཐེབ་བས་ནང་གི་གཟུགས་ཉེ་བར་ལེན་ཅི ཐས་པྲར་བྲ། རྩོལ ཊཱ 

་ཡ། དྲེས་ཀདེང་ལས་པའི་བདེ་བཏམས་སྲུ་བྱང་བར་པདཅང་ཁུ་བ་འྱའིན་དགེ་འདུན་ལུག་ནར་འྱུརརོ།། ཊུ་བྭཾའྱབིན་ཉེས་བླ་འོམ་པོར་འྱགར་འ 


བཞིནདུ་ས་བོྡ་འདད་བ་དང་། རིག་སྔགས་འདོད་པ་དང་། སྨན་འདེད་པ་དང་། ནུག་བར་འདེད་པས་དེ་བཞིནནོ། དགེ་སྲེང་གི་བདེ་བ་འདོད་བསནང་གི་གཟུགས། 
ཧེ ྱ ལ་ཐུག་བཞི་བདེ་བ་དང་། 

།༽ 

| 














༧; 
















ྲ ་བཅྱ་བེདྷ་རི་ལོ་བརྱ་བེད་འིལྱ་བི་འཆུང་བརྩ་བུད། དྲས་དུ་འཆང་བནྲ་པེད་ལ། དྱ་ཀརྱཔེ་ཐུག་དེས་བྲྨ་བོང་བའི་བདེ་བ་དང་། རི 
བཉམས་སྤུ་ཐེང་བརྱཧེད་ཅིང་ཁུ་བ་འྱའི་ནན་དགེ་འདུན་ལུག་མདའབྱུར་རོ།། དདེ་བ་འདེད་བས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་ས་བོན་འེ ་པ་དང་རཾག་སྔགས་འདེད་པ་དང་ 
རྟག་བ་འདེ་པསྱབངདེ་བཞིནོ། ནང་གི་གཟུགས་ཇི་ལབ་བཞིནནིུ་རོྱ་གི་གཟུགས་ཉེ་བར་ལེན་པ་ལ་ཡང་དབཞིནྱནྱ་རྩས་བད་ག་ད། 




















།མཁའ་ གཞུགས ཐས་འངས་དང་། །ཀུནཏཱ་མཉེ་དངྱ་བྲ་དག་ངེས། །འཛམ་བ་དངནི་ལྟ་ ་བདང་། རུ ་ཱ 
ཝེ ག་ས གི གུ པེནའྱུག་་ཚོ།། ཁུབ ་ དགེ་སྙེད་གི་འབུཏ་ ་ ་ ཾ 
བསུ་འྱུརརོ། དགེ་སླེང་གིས་འགུུ་གར་ཐེད་པས་ཁུ་བ་འབྱིནན་ཉེས་པ་ གཱཐོ་བནའྱགརར། ཞུ་བྲའི་འྱབིནན་ཉེསྱ་ཐས་ 
བ་ས ད་ ུའགྱུནད། དགེ་ཤུང་ག་ ཤིས་ཤུགས་བཅིང ཞུ་བ་འབིནནཉེས་བླམཐ་ཁ 


ཨུའུ དག ར་ ཞ་ཉེས་བ་སཊ་པར་འྱུ། ཁུབི་འབྱིན་ནཉེས་བས་སུ་འབུས། དགེ་སངགྱི་བེ་དུག་དེས་བླརབ་ དེ 
ཟལ།། ཁུ་བ་མི ཉསྱུབུས་འུསོ། ངཱ མགས་འསེའ་ག་་་བྱི་བ་འཛལབཅན་ེས་ལ སྤེམ་བེར་ཨུ 
བའ་སེནསྤྱ་ཤིས་འང་གིས་ ཡུནལག་གྷདམ་པ་ལྷལན་སྭ་བས་སུ། འགུརོ། དགེ་སེང་གིསུ་ཆགས་པའི་གྐགསྱ་ཀིས་འང་གིས་ ཡབ་འ 


བརྫ 





བ་ཏེ བ་སྤེམ་ བའུ ཆུ་འྱིརུན་ྱགོས་ཨུ་གཏོངརྱ་བུདནཉེས་བུས་ བྱསུ་ཁྱགསོ། དགེ་སང་གིས་ཅགས་ བའིསེསྤྱ་ཉིས་ཡན་ལ 


+": 
ནབས ཅུས་ཁསྱྱཧུད་ལས་སམ། བའ་་ི་ 
68 ཚདདབ་ཆར་ཀསྲ་དམ་བ་དང་ཁྱིས 
ཨའི་མའ་ 


འདས དཅེས་སྨྲ་ སྭ སེག ལོའི་སྲ་མགེ་མོའྲིརུང་ག་ཆེ་ གས་བ ཀང་་ ལེ་ 
བུབ གཞེབ ས་པ ྱྩ 
| ི་ གྱེལ པ་ལས འར་ཁས་གྱུས་པ། སུང གཾངམེ་དག་ྱེད་ཀྱིས་ཁཾག་འཞི 
གཉི་མྱ་བྲས་བད།དེ་དབ་ཉིད་དབྱབ་བྲ་ནམས་།། ཞིག་བ་ཉིདདྲུ་གུར་བ་ཡ བ་བདེ ཞདོས་བད་། བས འཇིག་ཏེན་ 
་བཟོས་ས། དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། བཙུན་པ་རཱར་ཁ་དེའིསུད་དུ་བདག་ཅག་སྐྱེད་ཨོས་ཚ རྱ 
པ་དང་དགེ་གེངོ་གནས་ ཆ་ས ལྭེ་ཕག་འཆལ་ རུས བ་ལྭགུ་སེ། ཆར་ཁས་སྨྲས་བ། །ཞིངམདོག་གལ་ཏྱེའཧ 








རོ ཀླེ ` ༢ ཤེས་གསུངས་པས་འ ཀས་སེ་ལགག་སད རུ 

འཁོ །སང་མེདགྲ་ཁིདཅག་གངབུའཇུང ཁ་པ ཆར འདག་ཅག་ཀུན་ གཀུན་དགའ་འབན་ ྲག་་་་་ ངི 
ས་བ་གཔཞིག་ཟབཊུ་སེམས་དང་བས། ་སྔ་རས་སཆོདོརེཉདག་ལ་གེས་འབརན། གའངམ་བླུ་ནབ་གིསྱགི་སངཚུད་ནི། །ཉག་བ་ 
སུངས་བསད་ཡང་ལགས་ས། སེ མང་པོ བོ གེ་གཞག་ཅལ་།ས། འཛུ 


བན་ཐགས་བཞིན་དྲུདག གས་གཞན་དུཅོལ་ལས། བཅུནབཅརཀསངས་ཏེ། དགེ་སཱངགཞནག་ལ་ཆོལ་ཉིདབས་གཞུནབད་བརདུ་འབ 
བདེ་ 'དང་ལཱན་བཅར་ཀའ་ གསུག་པསསཏི། གལ་ ཏེ་འདི་དག་གངུག་ལག་ཁངབླམན་བརྲ་བནི་བདག་གི་དགི་ 

ཀཿ བཾ ཉན་པ་་སྤེ་བནནོའ ག་བའེ་བས དྭགཱསྱ་ཀང་སྣན་བརསཾ་འྱགུརུལ། བཅེས་ལྡན་འདྲསྤ་ཀོ་ྦ་ཀངམ་དདཔ་ནམས་དདཔ་བུན་ཨུམཆོགས་པ་ཡ 

བརགདུལ་བརྲ། བཟཟང་བཟྲཟབུ་དགེངས་ཟྲབའཤེསགསུངས་པསེ་འའི སྱ ་བསསྱ་ྱསམཡས་ཨམ་སན་བྱས 





ནཱ 





པཉིཊ་ཕན་གསུམ་སངྱསྱརས་ཀྱས་སྨན་གྱིས་འཇིགཏེག་ལ་ནས་བརག་ཟིགས་ནས་གངནི་ཉམས་བ་ 
ཱཾ ་ གདཤི་གཞེདཔ་དང་། ཉམ་དབདང་། ཧཱཾ་བདེབབ་བྱག་པ། གངས 
བནི་དན་སེངགི་ལ་ས་ནསྭ་བང་་སཱཾ་། མཐེ་རིས་དང་ཐར་པདང་། འབབ འབསྤུ་ཡུམ་བཞག་བརྡ་བའདེད་བཞི་འདས་དུ་བིངབཤང་གིས་འ 


དང་བལ་བཀགངན་འཕགས་པྲའ བདཡུག་ལ་བཞག་བརྲབ། ག་སངས ན་པའི་ག བྲད བཅས་པ 

ཤཱ ཐད། དབའི ཙ་བ་དག་བླ་གདཔ་གངན་ཡངས་སྭུ་མནོ་བརྲ་བ། ཕབོས་སྭུ་ས་བ་གང་གནནམ་བའྲགེལ་བ 
ཀྱེ་དུག་ བ་དུས་ལས་འདའ་བརུརྭསདྱ་ཀི༽ སསྤྲ་ཧས་འདྲུལ་ཁྲ་བམ་བནི། །ུས་ལས་འདབ་བརམ་བྱགུརཔོ། 

བརྲ་བདཔ་ཞཱ ། དབྱགཉིག་ཤགྲམ་བའབའད་བའྱི་གིབོལ། རྟགསསང་ཨ་དིང་ིད་ཡོད་ ཀའི 





ཅེ 











རི་རབ 
ག་བབུཅམོ་ཝཱན་འདསདེ་བཞིགཤེགས་བརག་བཅོས་པ་ཡུང་དག་བརཛོགས་པ་སགྲས་རུས་ ་ བསད ་ྲི 
ཤེ ལ་པོ། སས་་ །འདི་ ཛལ གའོ ་ོུ 
ཊ་ཤིསཀྲའུདྱི་སྔཅིགཏུག་ལག་ཁངསཱཾ། བཅེས་ཝན་འདྲས་ཀིས་འཇིགརྟེན་མོ་ཤེས་བའེསུན་པ་དང་། འདེནཔ་མེདབ་དང་། ཡངས་སུ་འདེན་བ་མེདབ་ནདེའི་དངབོ་ 


བུ་བསྣས་གངགང་གིས་ཆེསྤཀི་ཡགྲ་ནམ་པརླསངབ།་བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་གེནས་བརྟན་ནམས་ད་བལ་ཚབ་ལ་བླ་ནམས་དང། ཡུན་རིང་ ; 
ལ་མཐཝེགས་ ཀཀ ་ 












སེབདས་བཱས་བ་ཁམ། ལྷ་འས། བདུདདས། ཆངས་པའམ། སུསྱ་ཀངཆེས་དངམཐུན་པརབླས་མནུས་བཅོས་དང་ལྡན་པའི་ཆེས་ཀིགའེརལ་སྨྱཿ ་ེ 
མངཔ་ལ་པཅ བ་དང་།ཿ བདེ་བདངའཇིགཏོན་ལྔ་ངས་སྲུ་བུགས་བཅེ བདང་ལྷནངམ། རམསྤ་ཀེ་དན་དང་བན་པ་དངབདེ་བའྲེ་ཡོར་ལན་གསུམ་དུ་བླབས་ཏྲ་ནམ་བ་བྱཅུ་ག རྭ 
° ཿ - , ་ ¥ / 


ར་ལོ སོ གུ ཧཾ |, 'ལྟརསྤངས་ཏེ། སི་ལ་ས་སའས་ར་གལ་འབུས བཱ བཾ 


ཾ བྱ ་བུ། སག ས་བཟའངག་པ་བསད་བའབོ་ 
གྲ་ཀྱ་ཧཱ འའ རརང་ 
དབེད ཤ་ཤེས་པ། ་སྦང་བའི་ཡེན་ཏུན་སྨཱས་ ནསྤ་ཀྱི་གངག་མཆོག་ནི་བང་ཡེནཏེ། ཕཱ 


་ཱ ` བཅོམ་ཁན་བདྲྱ་ཀིསྔ་ཇ་ རོ རྲ་གིའིའ ༤ ༽ @ ༩ དྲེ 
ཆག་ཤོབ་བཀ་ཀ་ཀང་བད་བ་འ ས་མཾབྱ་དང་གཉིས་སུ་དབང་བའོདྡ་སྤེདོབ་། ཟླ ཅའ 





ོང 








དད ང་འཀའ་གས་བཅེན་བནསས་དྲཔ་ས་བཅེན་བནམས་འའོ་ོ་ བ་འ 

ཅད་གང་གིས་ཆུབྱང་དུ་གོ་བཟབཞག་ཅིང་བཅོས་ཝན་འདྲས་ཀྱེས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པམ་ཏགྲས་པར། འཇིག་ཉན་ཀུན་གི་གེས་ཟབ་དང་། གཟིའ་བུའི་ཤས་ཡ་ 
ཡངམ་མཆག་གེ །གལ་ཏྣ་ཐ་རབཅས་འཇིག་རྟེན་འདི་ག་རེའི་བུ་དང་མ་ཉས༔ ས་བས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་ཤས་རབྱཀི༽ །བུའུ་དུག་ཆང་ཡངམ་མཆོག་ག།ཞེས 
བདེའ་ཡིྱ་བེ་ས། འདང་པངཞབས་ལྲ་པག་དག་འཆོལ་ཅིག །བདེ་ེ་དཔྡཝན་པ་སེུ་བགལྱ་བི་བུ་ཆེག་བེའི་གྲན་གལྟག་ཁངྷ་པ། འདུན་ན་བདེཤྱོ་ག་ཅོད་བན་ 
ངས་ཏེ། ར༠ཏུ་བུང་བགད་ཡན་བཱ། གང་གིས་ལྷའ་དབང་པོ་བླགིན་གི།ཁང་བཟངས་ནུས་པརྡ་བེད་ཏང་བགསས་བའི་མཐེ་བེས་ལན་གསུམ་དུབསུལཀུན། 
ཛུ འྱག་བྱགིས་བཅེས་ཝཱ་འདས་འཇིག་ཏེནྱ་གི།འམས་འདས་ཅན་དུ་ཉིན་མཆན་བདྲུ།་བི་གཤེགས་པ། བཅོས་ལན་ཞདྲས་ཀིས་ཇུ་བབུལ་ཆེན་བཅམས་དསཊ 
གྲ་ཀྱེ་སཆོབ བསན་བགང་ཡོན་བདེའི་ཡནྱ་བིས། འདི་ཡངཞབས་ལྲ་བགདག་འཆོལ་ཅི་ །འདིནི་ཅོ་དང་ཝཱན་པ་མ་འགགས་པའི་གྱོང་གེ་ལག་ཁང་ས། 
བཡས་རྭླ་འབ ་བགད་ཡིན་པ། བཅོས་ལྔན་འདྲསྱ་ཀི་ཡབྱ་ཀེ་མཆདྱ་ལྲཾསས་། གང་གསང 






















ཡངདག་བླ་སགས་ཆངཔ་དགྱར་མཆོཆིན་ལནོས་གཞེན་བབྱ་མདལེགས་བྲང་ 







རྨ 


ཨ-་་"༢ ~` བགསང་ 


སཀྱི་མྔཆ ༨ ! ཕན་པགང་གོན་པདེ་་གཞྱེ་ཤིས། ༈ འདིར་ཡང་ཞབས་ལྲ་བག་དག་འཚོ། 
ཅམ་ འདསྱ་ཀེ་བསན་བཀུནབ་གང་ཡོན་བ། བཅོས་ལྔན་བད་ འདུས་ཀ་ཞབས་འབིདཉེ་བརླ་སདཔ། 


བམཁས་བམསི་ཡངདགཔ་ བསུམབགང་ཡིན་བ་བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་སབྱཀི་སྲས་ལས་བཅ།་བུང་བབཅོ དྷོ 
ནྣ བུ རས་དང་ སས ར་ག ། འདིང་ཡང་ཞབས་ལ་ཤུཿ 
དང་ཝནབ་མཁ་པ་དགའི་གསུག་ལའ ་ཡ་་ ུབ་མྲི་པསའག་རག་བ་ ཏུ་བུངབགལ་ཏེརབྱཏམ་བུངན་ བསྲ་ཉིས་བཁ་ལེས་ 
་ མཆོགཏུ་བསན་པ་གང་ཡེཤྱ་ཟིས། འདེང་ཡངཞབས་ལྲ་ཕག་དུག་ 
ཏྱ ཛྲ ྔ་༣གདས་འྲས་ལས་རྟབ་ བགལ་ཏ་རབཏུམྲ་བཏན་མཐུ་དང་ལྔན་བའྱི་རལ་བརའགགུ་ 
གྱཿབྷན་རྱོ་བ་བ་འྲ་གུ་རབ་གང་ཡིན་བ།་ མངབས་བཀྐུ་གྱུ་རུ་མཅིགནས་ཅིགཏྱུ་ཧུད་པ་ཡངདག་པརྱ་ཧུནཏུ་ཆན་པ། བཉེམོ་ཝན་འདྱསྱ་ཀྱིས་སླབ་པ འདེདོ་པ 


ཨཿ 





བསབ་བ པ་ག པརམད། བར་ང་ = ྲྒེ རརར ལ་ས 
ང། བསབཔ་ལ། ཡབདབསྙངས་པ་ཐེབྲ་ནམས ོཿ ད། 


; ལུ ཚ་། མ་ཡི བཔ་གསས་། 


ཐཱ 


ཀཿ ྷ གཾ 





པཿ ་ 


བག་ཏེནད་འབུང་བནི། རེམཚ་ླདདྲ་བབབ་ཡིན་ཏེ། རུག་པེ་དེག་གདཞ 
གསུངས་པའིཅོས་འདུལ་བདངཨ་ཉིད་དང་དབུལ་བའི་གནས་སྱུ་ག 


སྤགས་ཉཾདབ 
སེ 











རི དང། ཧོདཔ་དངྲང ང། ཨས ལྭ ་ 
དང་། སྒི།ཁང་དགན། ལས ངྟས། ལས་འབཿགཔལསྭ་སྐྱེབ་བདེ་ལས་འདེ་ །སཱ་པ། འཇིགསུ་བ་མེད་ལ ༥་འཛིགསང 
བདག་ཅག གྲིགས་བགསཅག དད གས་བྗརིདཔ་བདེ་ལགན་སུ་འགྱུ་བགང་ཞིན་བདལས་འཇུགས་བ་ ར་བ 

བབ ་ག། །ཤེས་སཱདབར་བེདྱ་ར་ཀ་གཏེང་བའ་བུད། ཁབཾ་བད་བད་དེ། །དེདག་སྨེདཅིང་འདེང་པན་དགེ་གུངདག་གྲིསངོ 
པ་དེ་དགྲ་ནིད་པ་ཐེས་པ་དང་། དེདག་གིས་སྨས་པ་དང་། སུམདག་ཁདཿཅགསུ་ལྭ་སེདོ། འབུགས་པ་དགྲ་ཌིདཅག་ལའུ། །དེད་ཀྱེ་ 

ཤལག་དང་ཉིང་ལག་ཤིས་བབྱ་ཀེསྱ་ཀངུམ་བུགས་གངདག་ལགས་དེདགའབགས་པཆར་ཏསྭ་བུགས་སུ། །གལ་ཏབདག་ཅག་གིབ་ན་འམ། 
















ཨ ཅམ་ཡལ་གལུ་བདྷེ་རུ་ཡངས་སྙེར་མཆིབརལྟ་སྨྲོསཀྱབའི་འཚལ། སངམེ་དགཁ་རེག་ཤུག་དགྲེ་མུད་དེནི་མདུན་ན་འདྲན་གི་བུ་ལས་བ་ 
ཊབ་ཡནི་མེཀི་ེོ་ཀཔ་རེད་ཆུགས་ཤས་ཆེབ་ཡོན་བསྔར་ལ་པདེསཉེན་སེངས་པ་སལ་བྱབེདདེ། །འཐགས་བ་དགཅི་ལགསྣ་གདབའ 






དོ 





244 
`° 






༧ པཔ འི་ས གླེ་གེངྷ་ནམསྦ་ཐཾ་མ་བཅོམ་ཊ 
ཀ་ཁདསྭ་ཀིས་འབུངབདི་དང་། གླེང་གཞི་འདི་དག་སབས་འདེལ་དག་སླུངགེ་དགེ། བུས་ཌ་ཏ་ 
ངོམ་ཝན། ་ (ཆཾརཀ་ལ་བཀའྱ་སཱལཔ། འཆཔཀྱ་ཟེྱ་ཀིས་མི་སཛེས་པ་དེ་ བབབར་ ་ བཙུན་བ་མངང་། 
བང རྲོ་དང་ལ། ཆུལདངའབྲུན་པ་མ་ཡཾན་པ་། དེནི རཾ་ཾེ 
„རར ་ མསྦ་མ་པརྨསྨད་ནས། དགྲཾ་སཱདནཱམས་ལ་བཀའ་སྱལ་པ་། ད་མང བསན་ཕན་ཡེན་བྱས་ཡངདག་བ་ 
སྣ་ནམསྱ་ཀྱི་སྦབ་པའི་བ ་བཅའ་བརབ་ས། ཞུསྭ་བུབ་ལ་སགས་བྲ་ས་མ་བཞིནནོ། །ངའི་ཉན་བྲེས་ ཟེག བ་བ བྲ་ོ་་ ' 
དྭ ་ི་ས་ང་པ་ ་པའིས་ས་དུ་ྷ་གཔས་གཔར་དས ལག་བ དབུང་བནས་བཟུང་ 
































‹ ུ ༩ ` 







ྲ གང་ཡ་ངརུབ་ལུ་ཞིམ་བདང་། ཉུག་པ་བདག་གིབདབ་དགེའདུན་ལུགསའོ། [གབ 
ིན་པའ། བྱི་རིམས རྒྱམཅིང་མ་དྲཝ་བ་ཡང་ཡེ་ 
གྱུ་ཐབ་ཡང་ཡེརོ། །དེལ་ར་ཤེག་དཔ་ཅིངསྲ་གརབ་ནསམས་ཆགས་པ་དང་ཀུནཏུ་ཆགས་པ་དང་། ཀུན་ནས་བཀིས་བཟ 
ས་ེ་དཔྲ་ཝཱཅིངསེམས་འབལ་བགང་ཡེནཔའ། །དལ་ཅིངྱུ་དབ་ནི་སེམས་ཆགས་པ་དང་། ཤུནནས་བཀོས།། ཤིད་སྒམས 


འའ བལ་ཅངསྤ་གར་པྷ་ནམ་བདེདག་མཏོགས་ས། །དུདམེའི་ཡུལ་དཔྱགུནཅིགཅེསྲ་བ་བདེ། དམད་གཞནནམཚབ། 
འུ  ཉིཏཔ་དཔོ། །ཡུས་རག་བརཤེས་བ་ནི་ལུས་ལྭ་ལུས་བཞལ་བརརོ། །བདདམ་ཞས་བབྲ་ནིབེད་བརྩུགུར་ཏས་ཡི། ཁཿ 
ཆུ་མན་ཅདལགཔ་མན་ཆདནས་སེ། །དབུངཔ་ནས་བྱ་ཟུང་ངམ་ཞེསྤ་བབ་ནི། འྲའིག་མ་མན་ཆད་ནས་ས། །ལན་བུཞས་བཟུང་ངམ་ཞིས་བ 
གླེ ཀཀ འཕབ ལག་བནས་བླབུང་བདད་དབུའ་བཞས་བཟུང་མཉོགསད་གཞོ། 





ཀོ་སྟིབ་དབང། ། གགས་པ འ་བ 
ག་ལྭས་བྭ་སེ། དེགས་དགེའདུན་ལག་མའཞེས་གསུངས་ས་ཞིསྤ་བ་བའེ་བ་དྲ་སམ་བཞན་ནོ། དེ་ལྭ་འུངབ་ཇིལ - ཧཱ ་ ་ླ 


། ཤཱད་པརྲ་པད་པ་དང་། འཇིན་པབེད་པ་དང་།  འདུན་བྲ་བེདཔ་དང་། ཡབས་ུ་འདེན་པར་བདཔ་དང། ཟེག འགནས་འཁུད་ 
བཅབ བས །ངིལུསས་པར་བདཔས་ཞས་ན། དགྲུ་སུགིས་བུལཅོངྱ་གུརཔའི་སེམསྤ་ཀྱེས་བུད་མདདམ་། གཞན་མི ༢ ༡ 


བེ་ལ་ནེམ་པརྩ་བདན། གས་ཀ་བརརུ་མ་ཆེད་པལ་ནེམན་དགེ་འདུན་ལགས་བྱུ་རར། ཞིནམ་ད .ྭ 
༈ ཟཁྲགམདུ་། 


རས རོ། །སྤཾཿ ར་སོང འུ ཅུ  ་ ལར ་ འག བདུང ནོ 


ན་ཅན ཟོ རྒབ་དང་། ] དྭང་དང་། 





་༣\ 














¬ 


པོ པེ ཾ 


'ཡདདེ་བཞིནཊེ། །ངྷོ་ཐ་འདཱན་བཟབདབས་ཞསན། དབྱེ་མངགྲིབལ་ཅིགུབའི་སྐམསྲའ 

་བདྲ་བག་ཅིང་བནོས་དངདུ་འདུན་པདྲ་་དདམ། དུངནས་ཐག་རེང་པེ་བའདེན་བརབདན། ་ ངུ 
གཡབའྱགརརོ། ། འྭ་བཅས་པ་ལ་འྲནཉེས་པ་མེམ་པེརའས་པད། །དེ་ཡུརབབ་རྱ་ དབས་ས ། 
༨ ༨ གའིགཔའིཆེསྭ་སྟན་ཊུས་བ་གད་ཡནེ་བ་དེ། རྐ 


རེ 


ནཔ་པ་ག་ 


མ། མགེའ་མཐའནས་ནང་བའསཐའ་བར་ཡེངས་སུ་འདྲེན་པ་བདདས། གློག་ཡེན་བནས་གླེ་གོ།ལས་བརྔརས། གླིག་ཡས་ 

༩ སྱ་ཀི་བདདཆད་བམེདཔར་མངས་སུ་འདེནབྱརུལབཞིན་གདེཕྲ་ཤིསཤིགདངཌེདྗཇ་འཐུཔདང་གཞན་ཡད་འབུང་བར་ྱརརི། །དིནུ 

ཐོར ་བཏནྡ་ཝ་བྱ་མ་བ་དང་ཇཱ་འཕྲུལྱ་བི་ལས་མེད ཏེ འདི་ཞུརཆ་དང་ཐུནཔ་འདིདགགིས་ཝང་བཅེཡི་འནའ་གདཔྱལ་ ྦ 
ནབགའ་གང་བདག་ལྷ་ངལ་འབྲ་ལྱ་བོ་ལམ་སྟེན་པར་ དནབདག་ལ་ཛུ་འབུལྱ་ཐེ་ལས་སྟེན་བརྙནུས་པ་གཞན་སུ་ཡད་སྙམ་མེ། །དེའི་ཆོན་ཆོ་དང་ 








35 


གཞུམ ལདེ་ནནས་མཁཐོས་བྲཝ། འེ 
་ བ་བུག་ོས་སུ་བགུ། རངརའདའཅགསྲ་བ་བོ། །དུ་ 
ལ་ བ་་ །ཉོཞི། །ཉེས་དངྱ་བཱ་བའད་གཉིས་འདི་ གྲ ་འཕུལ།ཆེ་བ། འེ འགུབ 


དྲེསམ་དུ་སེམས་ཏ། བདག་ལགང་གིསྲའ །འཛམ་བླ་གི་ཞེ་ ་བ་བདཤས་པའ་ཤད་བ། 
0 རུ་ཐཆལ་དང་། བྷིལི་བའི་ཆོལ་དང་། གསི མཁར་དེ་ལཊ་ 
གམ།ཁདགྲང་ རུ ་ ༈ ཁེས་བདག་ ་མདན་སུ་ལབས་བད་། ལྷག་ཡེདོན་ད གྲེ་སྲེང་དག་ལ་ཡཿ 
། དམ ] ཤུབཀྱཾབ་ དདུ་ཡ་བསང་། ་ ) སྦར་ཨ 





སྟ པཔ ༥ ཨ་བྲ ལྷགམ་གདོན་དགེ 





བདག་ལ་ཡང་བགེབོ་ཤའྱ་པཐ་དང་། རལཁན་ལ་ཡིཞི་ ཅེ 



















རྣམས་ཀྱ་ནང་དུ་ཡང་སེང་། སུས་ཅུ་ཅ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམཨྭ་ཀྱིནང་དུ་ཡང་སེངསང་སྟ་། འི་བདུད་རི་དག་གོ དྷ 
བ་ཡངོས་སུ་ལེངས་ཏྱད་པསྲབ། ་ལག་མ་ཡདན་དགེ་སང་དག་ལུ་བགེབ་ཤའབ་ད་དང་། ག་དག འདས་པ་བད་བལ་ གས་བ ུ ་ 
བདེ་དག་ནས་བཅའ་བདངབཟའ་བགཅངབ་བསུདབ་དགན་དགེའདུན་ལུག་མརྱ་གུརབུ་རད། གེསྦ་ཀེབརདུམ་ཆོད་པ་དང་གཅས་མུ་ སོ ཇ 

བཿ ཁ་ཡེངས་སུ་དན་པརྲདཔས་སེ། །ཇི་རྟའེགནས་ཁྱད་པརབྱེད་ཕསཞན། དགྲེསངགིས་དལ་ཅིངྱཧཱརཔའི་སཾམསྤ་ཀེས་བུད་ པོ ཐའ 
]ུ རསདཔ་གྲའིག་པའིཆེས་སྟན་ནུས་པ་གང་ཡེན་པ་དེས་སནས་རྐང་ ཊའྱིར་མིརའགནས་ཁུདཔརྦ་དདན་གས་ཀིས་བརདུ་མཆེད་པར་ད་བཟའགོཞས་ ྔྦ 
ན་ལྷག་མརྦཀྱར་རོ། །གེསྦ་ཀེ་བསདུ་ཆེདཔ་དངབཅས་པ་འགནས་ཁྱུདན་ཉེས་པ་ཕྲེམ་པརའགྱུརོ། ས་ནས་ཏང་པའྲ་རེ་མེརངཾ་ལྟ་བདེ་བཞེན་དུ་རྐང་བའི་ཙེ་ 
ཨདུ་དང་། རྗེ་དཔན་སྣ་ནདང་། རཱནས་རང་པ་དང་། སྐྱད་བཞས་བྲང་དུ་དང་། བྲང་ནས་གླེན་དང་། གླེཞོས་རྒྱབདུ་དང་། རྒྱབནས་ཕྲག་བརདང་། བྲག་བ་ནས་མགཾཿ 
ཀན་བཾསྐ་གཀརས་དང་། ཀྐེ་སྒོགས་ཟ་འགྲམ་དུདང་། ཟ་འགསནས་མཆུབར་དད་། འཆུར་བརནས་དྲཔལ་བརདང་། དྲཔལ་བནས་སྤེ་བེ་དང་། སྤྱི་བོ 











° 
རྐ 
ཤཱ 





»⁄ བར ་ ཚི ཤཡ་ 


་ 


་ནསྟ་ཏིམབནང། འྱབནསླ་གངཔ་ཆེའྱི་རབདུདང་། ཟངཔེ་ཆའྱི་རབནས་ཁ 


བརའགནསྤ།ཁུདན་དགེ་འདུན་ལག་མ་བྲ་གུརརོ། །གེསྦོ་ཀི་བརད་ཆོད་པདང་བཅས་པམའགནས་ཁུདན་ཉས་བ་མྲེཿ 
བྐད་བརྩ་པེངཕས་སཾ། །ཇི་ བདབའྱོསཤན། དགེ་སྲེང་གཾ་དྲལ་ཅིང་ དྲད ་ 
དནུས་བདཁང་བཟངསྤ་ནསླག་ བརབྱ་བགྲཏཁུདཔྲ་བདན་གེས་ཀིས་བདདུ་མཆོད་པ་ ད་པ་སཾངགས་ཁུད་པདན་དགེ་ དུན་ལཱ་གཿ 
། བཅས་པསྣ་སངནས་ཁུདཤ་ཉེས་པྲ་སེམ་པེརའྱསུརངརོ། །ཁང་བཟུངནས་གང་པེ་ཆེའྱ་རྐབ་ཏུངི་ཉ་མྡཱ་བཞིན་གུང་བ་ཆེའྱི་ར་བཏཱ་ངི་ཊ 
ཅྱོ་གཏུདང་། ཏཱའྱ་རབནསྔེ་ཌགས་སྤྱིདུ་དང་། ཁེགོས་སྤྲེལནས་ཁྲིརདང་། ཁྲིནས་ཁྲ་འུརདང་། ཁིའུནསླ་བབནས་དཔལ་བརདང་། 
མཁུརབནས་ཟ་འགམདུ་དང་། ཟྭ་འྲབམནས་ཀེ་གི་དང་། ཀནོས་འགིན་པ་དང་། འགྲོན་པནས་འཕྲག་པ་དང་།༥ 
 བགེད་དང་།གདབནསའན་ཞངང་དྲངང་། རེང་ཤས་ནང་བའིཅི་ནསས་ཉེངནསྤ་ཅད་འ དོ 





ནད ད་དགེ བུ གོིབརདཆད་དབབཅས་བརྡནས་བདནདས་བྲགསོལོུང་ 
ཤེ ཀ་ བ་པང་པས་ཞ་ནད་ དགྱེ་སང་གི་ ་ ་བུ་་ བ་ ཿ 
འདབའིའ། ལོ ཀས ་ ་ལྷུག་མ་བྱཙུམོ །གེསྤ་ཀི་བ དོབ་དངབཝས་བརདམ་དྲུ 


ཡཀ སླབ བདེབཞིན་དྲུབལ་བདུངམ།ཁུརབ་དང། མྱུ མཆུདང་ཀླེ་མདང་ འགནཔ་དང་། ནྣ་བན་དཔྣས་དང་ཟ་འགུམ་དང་། འ 
ཐལ་གེངདང་། གླེ་དང་། རྐྱབ་དང་། བྲང་དང་རྐད་པ་དང་། པུས་མདང། བླན་དཔངངདདང་རང་བའྱིརེ་མེ་ཉོས་ཐན་རང་བའི་མཐ་བརདཿ [མྨ 
ཆེ ༨ གགིའྦ་སྲག་མཔ་བུརརོ། ། །གེསཾ་ཀིས་ང་རཆོད་བདད་། བཅེས་པརདམ་དུ་སྦེཤ དག་བ གཞང 
ང་པས་སེ། །གཞན་ཡངངྷི་ཐརནེས་པརེདཔས་ །ཤེས་ན་བུད་མད་དམ་གཞོན་ཧུམ་མོ་ཆངས་པར་པེ སནྐཔ་ཁྲིག་པེའ་ཆེས་ སྟནཊུས་པ་གྭ ང་ཡེན་པ་དེས་དགྱེན 
བ་པེད་བ་གལ་ཏེ། དགྲེ་སུད་གེས་དྲལ་ཅིདྱ་གཱར་པའི་སེམསཀ ཀྱིསདེའིདམཔབརྱབདདེས་བརྙཏགསོ་བརྡ་བེད ྷག་དམགས་ཤ་ད་དི་པ། 





༣ £ 1 


རྐུ་བ གེས །གསྱ་ཀེས་བདདུ་ཆོད་པ་དང་བཟ 
ག འགྲེག དང་། ཟའགམ་དང། 
བ་དང་བད་དརེད་བ་དང་བླུས་སེདང་། བླ་མདང་རཾ་དང་དང་། རྐང་བའིརྩ་མེ་དང་མཐེ་བོ་ བམ་བཟབིདཔག། 
སུངབ་བྱ་ཧིདངེས་པརཏོག་བྱ་ཤད་། ལྟགཔཿཆགས་བབྱུད་ཝུག་པརཆགས་ཤིང་འདུག་པར་པད་བདེ་ལུ་ 


བཟགཞི་ན་དགེམལ་དགེ་འདུན་ལུགམབྱགུརངོ། །གསྦ་བཟིདང་བཅས་བ་ལྷ་ཉེབུཆུགཞེལ་ནཉེས་བྲ་བ་བརྡས 
ག་པ བེད་བདང་། དཔ ན་མང ཡི བིབ པཱ 
བོག་པའ་ཆོས་སྟནནུས་པ་གང་ཕན་པ དས་དགེ་སཾང་ཐག་རིང་པེན དུང་དུའདུན་པ #བྲདདམ་། ཡི བར་དང བདུབ། 
འི་སེམསྭ་ཀ པ་དེའི ཨྱངབའཤིན། ཾསྟ་ཉེག་པརབད། ག་་ ་་ 2 ཀྱེ 















ཅདབཟ་མད་པ་ལ་ཉེ་བ་བགཞེ་ལནདགྲེ་མང་གིདགེ་འདུན་ལག་མརའྱགུརརོ། །གེསྱོ་ཉས་བདདུ་ཆད་པ་བདང་བཅས་བ 
བ་བ །ཇི་མྟ་་ཡེངས་སུ་འདྲཉ་བས་ཞག། བུད་མེད་དམ་གཞེན་ནུས་མི་ཅངས་པར་སྤེད་པ་འཁོག་ 
་བབ་སྦྲབ ནས་མགའ་ ཏྲ 
དོས་སུ་འདན་པར་དད་བ་ན་གལ་ཏདགྲེསང་གིས་དཔ་ཅིད་གུརཔའི་སམས་ཀྲིས་དཞིར་མུང་བརྲབེད། བས་བ་བགོ་བྲ་འུད། ལྷག་པར 





མཐའ་མ་མུག་བ་མཐུའ་ནས་ནངཔའིམཐར་ཡེངསསུ་འདུན་བརྡབདདས། གླེགེ་ཡེན་པགསྤ་གེ་གོ་ཡས་བང་བ 







ད་ཅི དུག་པརྲབདཔ་དྷེ་ཝདེ་ཝཱ་སས་ཉེ་བཿ་གཞེལ་བཔྱབདན། གེསྦཀི་བརདྲུ་ཆོངཔ་ལ་ཉེ་བརགཞལན་དགེ་མངོ་ལ་དགེ་། བགག 
ཆེདཔ་དང་བཅས་པ་གུ་ཉེ་བརགཞེལན་དཀྲེ་སེང་ལ་ཉེས་པ་སེམ་བེརའབུར་རོ། །དྷཝ་་ཡེངས་སུ་ཁངན་པརྦ་པང་བས་ས། །ཇྷལ་ཊའཤོནས་ཁུདབདྱིད་ 









ཅུཿམདོདས་གུཞིནོན་ཡ་ཡོཚུངཔར་སྦྱད་པ་འཞྲིག་པའི་ཆོས་སྟན་ནུས་པ་གང་ཡིན་པདགྱེ་མངོས་ནས་རངབརྩར་མོངའགོནས་ཁུདཔ་བདཔནག་ལུ་ཏེ་ག། ` 
ང་ཀ བྲགས མདཔའྱར། ངས་པཏོག་པ་ཤཾད་ལག་པཔཆགས་བྲེད། ལྷག་པརཆགས་ཤིང་འཛུགཔཿཤུན་པད་ལྟ་དེ ] 









=” $ £99 








བོ མ་ས 
ལྷག་པར 9 རར ་ པོ ཌཱ 


པད ཟ་འགུམ་དང་། ཕུགཔ་དང་། 
ཐི་བེ་ད 


; བུས་མ་དོང་། བླ་རདང་ཇེ་དཿ་དང་། ི་ བྲན་རྐངཔ ་་ེའོ་བ་བེདབཞགལ་ 
དྲ རྔ ཟེས་བ་ཏགོ་པད། ལྷུག་པ་ྤ་ཧགས་ཤཱཾབའདུག་བརྲབད་པ་དེ། དེ་ལྟ་མཡུས་ཉེ་བརོ་གཞེལ་ ཨ 
༡ེ་བརགཞེལ་ནདགྲ་སེད་ལ་དགེ་འདུན་ལཱག་མའ་འབུརརོ། ་ 


ེད་བས་ཨཾ། ཊུས་པ་ལ་དགེ་འདུ་ལུག་མ་གེང་གནཔ་དེ་སིུས་པ་ལཉེས་བྲ་སམོ པཿའྱགཱརངོ། །སྐེས་བདང་ཟ་མ་དང་། ཿ 





\ 


£ རའ །གཉིས་པལ་ཉེས་པྲ་སམ་བའོ། །ནུས་པལ་ཉས་པྲ་སྤམ་པ་གང་ཡནཔ་དེའིས་ནུས་པ་ལ་ཉེསྱབས་ས། 


༈་བས་ཉིད་དེ། །སྐྱས་པ་དང་བ་མ་དངས་ནཾད་དངས་ཅན་གཟ 


ས་པདཔདུད་འགེའི་གེ་གནས་ལ་ཡངཉསྭ་བས་ཉད་དམ་ཡང་ཡིན་ལཿ 
བམརོའདུ་ཤིས་པ་ཡང་དོབདང་། བུམ་ཡང་ཡན་ལབུ་ འངུཤེས་པ་ཡང་ཡདབ་ལ་ལུངབ་མདདོ། །མེཾའཆོང་བདང་། ཆུ 

ཞ་པ་དང་།༨ གཡང་སནས་ཆོངས་པདང་། ཐག་པས་འཆིངབ་དང་། འཆིབ་ལ་མངོན་པདཕེགས་པ་དང་། འཆིབ་ལས་ཟརབྩ་དབ་ལ་ཝུངབ་ ད་དེ། ། 

ང། སེམས་ཁྭའུགས་པདང་། ཆོ་རབ་དག་གིས་ཉིནཔ་ལྟ་ཞུང་བ་མེདོ། ལུས་ིརགཔའདགེལྭ་གྲགགེས་ཆུ་གཉིས་པང་པ་ ་ སང 

འདས་མཉན་ཡིདན་རལ་བེདྱཀི་ཆོལ་མགེན་མུད་ཟས་སྦྱེན་གྱི་ཀུན་དགའའ་བན་བཞུགས་སྭ། །དྲུག་སྡ་དག་གེས་ཀུནཏུ་སྤདཔ་ནི་འདིར་བདག་ཅག་གསྲ་བས་བད་ 


བྭ་ལུག་པྷ་ནམས་ལ་ཡང་ཆོས་བྣསན་པའྲ་བ། རོལ་བདིགྱ་ཀང་ཇོར་བཅད་བརླ་བ། རང་གགགས་བརྲབ་བཟྲབའོ། །ཧུསས་བསདྲ་དྱི་ལུལ་ ༥" 
ག་འདུག་གེ ཤཆ་ཉུཧུ 






ར་འ 


ྱྲགི་སེདབ་པས་འཇོག་པས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཆར།བནང་པརྦསམཡདས་སྟེ་སེངོ་ཤིང་བཟནས་སྣམ་སྦྱརདམརས༠གྱེནཏརྒྱལ་ྱདཀེཚལ་བྱ་སྒེཆགཅ 








༩ ༧, འའ པཿ ༤ ^® / 









ཕིང ཁིསིབད་པ་དད་ གང གང་ 
བམེདལས་འཇིགས་བྱ་སྐེས། སྐྱབས་ལས་འཇིགས་པྭ་སསཔརའགྱུར། བདགཉག་གས་ཐེགས་གཅོགཏུ་བདེ་བཞི་པ་ བ་ག '. 
འགྱ ་བགང་ཡན་བདེ་ལས་འཇིགས་པདང་། ཡམ་དང་གནོད་ པ་ད དང་འགེ་བེནདདང་། །ཟླའུག་བུངབརྱགརཏོ། །ཞེས་སྒེད་བའྱེང་ སྲ་བ | 

ཀླཅཞདླགིས་མངནོསུ་དབས་དདགགསདེདགུ་དའངདགནས་ུསའྡ་དོགྱནགས་བ དོ འཕག་ འ 
དག་བཿ མས་ ཞང་བྱ་ཧན་ པརྣམས་ དངྱ་ནལྭ་སྲིབནུམས་ལསྤ་ཀད་ཆིགས་གདངགྲགོ་མ་ ཐེས་བ ཁཿ 
གཅག་གན། འོ འོག་གས་ཐེས་བྲཿ,ྱ་དཱན་ཧཱལ་བེདྱ་ཙཙོལ་གཡ་བ་དེཔ་ལྷུར་ཡངཔི་སྟ སྟེརན་མཆེབངྲ་ལྟ་སྲིས་ཀྱང་ཙིཊཚལ། - 
།དགེམབདེནི་སདུན་ འདྲྱ་གེབུ་ལས་རབྱཏྲུ་བབ་ཚུལ།ཁྲམས་དངལན་པ་ཡངྒོཀི ཀྲ ཀྱང་དདེད་ཆགྲས་ཤསུརྩ་བ་ཡེན་ ་པསྱ་རོམ་ཐ་དེ་ ༩ 
འཐགས་བདགཅོ་ལགས། དགཔ ངོ མ་ཆསཔར་བདག་ཉད་བརབཅདམ་དེན་རགསསེ། ་ ེ 


/ 


 །ཡུས་ཨུར་བདང་། གབདག་བདག་གིམ་དདབ་དདག་ནདེནས་ཤ 



















༡༡༩༡ 







།བླབགོན་དྷེ་ལར་ལེགས། གལ་ཏེ་བླཟིག་པརས་མཛདན་བདག་ཅག་སཱན་ཆད་རྒྱལ་བེདཀིཚལ་ད 
༨༽ཨ ་ །དགེ་སྤེཾང་རྣམསཀྱཾས་དེ་དག་ལ' ཧཱ་དེང་བ་དང་། 
ཅདངྡ་ཝན་པ་ཆརཁ་ཡང་དགེངབཞན་དུ་གཙུག་ལ་གཁངནས་བྱུངབ་དང་། དགེ་སྙེངརྣསས་ཀྲེཾས་དེ་མཛེ 















2 
དར 
“ཟེ 


བས་ནས་དངོ་དགེོད་འཆར་ཀས་སྨྲས་པ། ཁབས་ཆངའཐུངསསས། སུ་འདུང་ཟེས་སམ་ཅི། ཆེདད་ལན་པཅི > 
བྲས། བམ་ཟེ་དཔྲ་ཁཱམ་བདག་གྱི་རུངས་བཏུ་མངཔ་ད་དག་རབཏུ་མན། ག་དཅི་དང་ངོ་། ས་པ་དག ཀོག ་ 









རོད་གཞིཤིཞ་ས་ས་གངན་ཡང་ཆིག་བཞི་བའ་ཅིགས་སུ་བཅད་པ་ཅགཅམ་སྲེ་སྐནོ་ལ་དེ་དགནི་གངགཉན་ལ་་སྤོན་པ་ད་ལ་སེདོ་པསྲབ་དདེ། ད་ད 
འིདགགུ་བདེན་པདག་ལ་བཀདདས་སྨྲས་པ། ཇིད་དག་ནོ་དབངཔ་ཡོབས་སུ་སྨན་པརྱ་བ་བཙམན་། མཐཿྱསས་བདེན་པ་ཡངམཁོངབཔའྱགུརཔོ། །དེགི་་ 
ེ ཐཾཿདགེ་སླིངོདག་ །ཡན་ལགགང་གིས་དོཿ་བའི་ཡཱན་ལག་གས་ངོཅ་བརྩ་བ་བའི་ཡན་ལག་ཉིད་ཀྱིས།ཁངས་པྱ་བདཅས་སྒྲོད་ བརད ཆ་བ ་ 








--¬-~¬-=¬@---=༤༤༤༤༠༤༤༤༩༨༤༠༠༠༩༡༢༠༡༩ 


༦ །བབདཔ། ཁ་ཟཿབརྡ་བད་པའྲི་གབས་དེ་དགེེ་སླངནམསྤ་ཀྱིས་བཅེམ་ཝཱནའདས་ལ་གསེལ་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱུབ 
གེ་ར གི་དགེ་འདུན་བསྡུ་བམཛད་དོ། ཞས་བབ་ལྭ་སིགསཔ་ས་མ་བཞིནནོ། །ཨངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིཚེདང་ལྡན་པ་ཆཔ་ཀ་ལ་སྨྲས་བ། ཆཇ་ དྲི 
མཨཛས་པ་དྷ་ཊ་བུདྲ་པྲས་པརྒྱ་ཧཱཾ་པབ་བདན་ནས་བཅུན་པ་མེདདོ། །སཱམསྦརས་བཅོས་ཝན་འདས་དགི་སྦེང་གིས་ཚུལ་མ་ཡིན་པ་རེས་སུ་འབུན་པལ་ཡེད་པ། 
ཤིན་བྱ་ཅུལ་དངའཐུན་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནོ་རབ་ཏྲུ་བུང་བསྲ་བེ་བམ་ཕིན་པ་དེནི་རབ་ཏྱུ་བུངབས་བབམ་ཡིན་ན། །ཞས་རྣམ་སྤེདདེ། །དེནས་བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་རྣོམ་ 
༈་རམ་བརླསནནས་། -གེ་སེངནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དགྲེསངདག་དེ་ལྟ་བེས་ན་ཕན་ཕནོ་བྱར་ཡུངདག་པར་གཟིགས་བར་འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐོསྤ་ནོམ་ ཊྲ 
བཅ འབཿབུསབ་ལ་སེགས་པ་སྔ་མ་བཞེནནོ། །བའི་ཉན་ཐེསྣ་རམསྱ་ཀྱེས་འདུལ་བལ་བསབ་བའི་བཞི་འདྲེལགདོན་བརྲབ་སྭི། ་ཡང་དགེ་སེང་གང་དྲལ་ཅོང་ 
བཿ 












ཚི 









ཡད་ ས་ཡུལ་ལུ་གནས་དན་ལནྱ་བི་ཆིག་སྡིག་བཅན་ཆོགས་པར་སྲ་བས་བའིའའིག་པ་དཔྲལནཔ་དགྲུ་གེས་བསན་ཆུངལ་ཇི་ལ་འབབ 


།ཡང་དགྡེ་སང་གངཞེསྤ་བ་བནི་ཆབ་ཀའམ་གཞན་ཡངདྲེ་ཝུབུ་གང་ཡིན་པའོ། །དལཉདྱགུརཔནི་སེམསཀྱིས་གསྤྲ་བབནི་སེམསྲདལ་ཙོདམྱྱ་གཟབ་ཡང་ 





མ་ ཅསྱ་བམས་ཆགསཔབ།ནས་རགས 

ཱ སས་ལ ལཱ ༨་ཡིན་བའོ། བ་ལ་གབྲ་་ 

་པ་དང་བཅས་ཤངའབྲེལ་བགང་ཡན་པའ། །མསྲ་དལ་ཅི སའུ །བུདམ ་བཿ 

¡ དང་། ཉེས་བརླསས་བཤི་ཆོས་རམས་ཀདེནོ་ཀུན་ གྲིས་པ་དགུས་བ་གང་ཡོན་བའྲོ། །གནས་ངདན་ལེ ཟ་གགྲི ངི - 
(ཀུན་ནས ངབདང་དགེ་འདུན་ལྷག་མ་ཀུན་ནཱ་སླངཔའེ པའྲཾ ༈ །ཅིབི་ཧྲིཉདེ་ ་གནས་དན་ལེན་ཧེས་བ། ཧཱ འབཉད་ལན། དཀུན་ནས་སིངབ་ལགས་་ 


ེ ནི་བརྗེད་བའོ། ། སས བགགུཅ།ཞེག་བུ་བནི་ཁལ་པད་ གོ །ཅོགས་བརམ་དབུང་བཞེས་བ་བི། དྭབུས་པའི་མཚམས། རཾ 
་པ་ 


ངོ འའ །འཁྲཾག་བདང་ལྡུ ལྡན་བཞེསབུབ་ནི་མོ་ཚངས་པུར་སྐྱེདཔ་དང་ལྡན་པའོ། ། །སྐཾསཾ་བུསན་ཆུངལ་ང་ བ་བཞིནདུ་ཞེས་བ་ ུ 
ཉྱས་ཐུཊསྦ་པ་བཞ་སྐྱེས་པའོ།༽ །ནཿུང་ཞ་བྲ་བ་རྙིབུད་སེད་དེ། ། ཟབ ཀ༡་་་་ སྨྲས་པ་ལ་ཕྱིསྨྲས་ནལོ། ཚ 





རླ 
( 






ཧུ ˆ : - | པར ཡཿ 
ེམ །འདུན་ལག་མའོའིས་བ་བནྲེས་ས་བགེན་ནོ། །དེ་ལ་ལུང་བཇི་སྟམགྱུ་པག་ན་བཞེརགྲུ་སེ། བསགས་པ་བིདཔདང་། བྲས 

ད་བ་དང་། ཉི་བར་གསེལ་པ་དད་བྲ་དང་། འདྲིབརྦ་དཔ་དང་། ་ཡངོས་སུ་འདིབརྡ་ཧིད་པ་དང་། བྗརདཔ་པྱདད་བདང་། སྨེནོ་པཿབྱེད་པདང་། 
ལྭ་བབྲསགས་པྱ་བད་པས་ཞ་ཏ། དགེ་སླེངགིསྲཔམཅིང་གུམ་པའི་སེམསྤ་ཀིབུདམདདས་གཞེན་ནུ་མ་ལཾགས་བླསས་པདང་། ཉེས་བཟླམས་བྲའི་ ཀཱ 
ནུས་པགང་ཡིན་པ་དའི་གམ་ངསངས། འདྙིསདཿེསྲ་སུ་ སཾ་གསུམ་པ་དགནི་བརལགས་པར་འདེདཔ་དང་། ལགས་བམ་གནས་པདང་། ལགས་པརའྱཀརྣ་ ་ 











སྒེགསུམ་པེ 
སཾ ༢རི་བ་འྲིབ་པ་ ང་བའི་འ ངོ་ངན་འདྲན། 2 ༣༢༨ ངའི་ ར་ར 
ཤསྭ་ཟི་མཞིང་འྭཁིག་པདང་ལྔན་པྱ་དའི་ན་དུཞསྲ་བབའི་མངབངོདཔརྱ་དདན་དག་འདུན་ལགམརའབགྱུ་ངི་། ྱ་ིནརུཉས་བབའི་མིང་བེདཔསྤུཿདན་ཉེས་བ་ 
རེ ར་བྲསགས་པ་ད་པས་སེ། །ཇྭཝབླསགས་པ་མ་ཡན་པ་བང་པ་ཤ་ན། དགེེ་སླེངགི་དལ་ཅིང་བྱུར་པའིསམསྤ་ཀེས་བུད་མེདམ་ག( ནན་མ་ལགས་པར་འདོད 
བད བོས ཤེས་པརྲུས་པགང་ལོན་པ་དའི་གན་དུ་སེངྩོས། འདྲིདཅེསསུ་ ་ རྔམ་ལེགས་པ་འདོད་ 
















¿ བདང་། མ་ལེགས་བརགནས་པ་དང་། མ་ལེགས་པརླ་གུརཔདག་ཡིན་ནོཞས་བེལཞིང་། གྲའིག་པ་དང་ལྡན་པའྱི་རྱའི་ རུཤེས་བབའ་མོང་བཇོད་པཿདན། དགེ་འཞུན་ཞྲག་ ། བླ 





¢, ྲ 











མཱེ ཡེག་ཉེས་པྲགཔེཕམཏ། ཀམ བརར་གསོགས་བསས གཞི་ལ པེ 

ཡ་ྐལུ་ནུམ་ལགས་བྱ་ཝཱ་བདད། ཉེས་བདླསས་པདང་ཉས་བཟླསས་པའིརེསྣ་ནམས་དེནཀུན་ཤེསབྲ 
5 ཨད གོང ས་དཔག སར་བ རྒྱའིན་དུག 
རོག གླ་གསདིུརབའ་སམས སསད་པ 


ཅིསྐནམསགགུནཤས་བཟནས་པ་ག བ་དེའི་གམ་དུསེང ནིན ཁལ 
ྐ ངོབ 


ཀུཅཤཱཀ་བདདངདབསྐ་ནས་བདུགཅགུགས་དགུའབདང་།༡ ཡདངུའངབ་བརྱག་པམོ། །ཞས་ཟེ་ཤིབ་གྲའིག་པདང་ བསིད 
ངོ ཁྲ སྤ་པ་བའི་མང་བྲ ན་ཡི་ཤནཉེས པྲ་སེམ་པེབོགུརཏུ། དེ་ལཱཿེ 'བརགསལ་བྲ་བདབས་ས། སོ དྲ 
དེ སབྱ་ན་་མསྒཛི་སྐས་ ཊ སད ་ 





པ་པོ། བ་འོ གའ་བདང་། ཾདདུ་འོངོ་བ་བཟྱགུན། [ཁཐགྱོ་ཀྲས་ལ་དདང་དེ 
གཿ ཁྲིག་པ་དཔྲ་རནབྱ་ཧའི་ནརུཤིས་བུབའི་མིངབ༔ བཿ དགྱེ་སང་ཕཱགས་པྱ་ཀུཿརོ།་ ༽རྐའྲིན་དུཞསྦ་བབའི་མིང་བཛྲོད་པརསྤིའ་ 
འེ | 


ཅོར འགམསྤཀིས་བུདསེདདམ། ེ་དངདབེད་པ་དེན་དའི་དགའ་བདང་ཡོདུང་འངབཿ 
÷ རེ 
པཏ། དླཔར་ཡེབས་ སུ་འ བྲ བུཞབས་སོ། གྲ་་ 
ུ ཅུས གིས་སོ ས་པ ¡ 
མེ་བྱཙོགས་ནས། ག་ལ གགབ་བ་་བསསསས་ ± 
4 ༤ 










མ་ཏག་གས་བ་ པག ྱས་ཡེ་སུལས་ 
ལེ འ་ ན་ཅིག་དེ་དངད་ཡངབས་པ་པ་བྱུར་པོ། གིང་ལྲའ 

ཊུ ས་ཡ སོ་བ དྙེལ་བབྲངོད་ཕྲ་པིདབས་སེ། །ཇྟིལ་ངབ་ ཛྭ 
བགིད ལུ མསྭཀྱིས་བུ་ དདཔ་གཞེན། མལགས་པརླསས་བདང་ཉེས་པརླསས་པའཅོས་རྣམས་ཀྱ་དནཀུན་ཤེས་ བག 
འདྷིས་དེ་ས་སབ 0 བི ག་ས་ག་ག་བ་་ ྲ 
བསྲུམ ་ བོ་ཕབྱགཱ་པཔོ། །ཞས་ཟེ་བཞིང་འཁྲིག་བ་དང་ ལྡནཔརྐྱའིནཱརུཞེས་་བའིསང་བརྗད་པརེདན་དགེ་འདུན་ལག་པའུ༣ ། རྒྱའི 

ངོད་བ སྲཾ་བདན་ཉེས་པ་སྲམ བེརའགྱུར་པོ།ཙ ལའ ལས་། །ཇྷི་ཊཱརགཤི་བྱ་པེད་བས་ཞེན། དགྱེ་སངགིས་དལ་ཅིད་གུརཔའི་སེམསྭ་ཉིས་བུད་་ 
ནད པས པ་བས་བགངཞིགས་། འདྐཾསདཅེས་རྟོལ་བྱུགསྤྲ་བ་བལ་སེག་ པས 

























ཤོ ཀིསི་གྷ བོར་བེདིབའའུག་པ་དང་ཝནཔའྱི་མདནརུཤས་བབའིསངྫངོད་པ་རདནདགེ་འདུན་ལགམཔབྱུརངོ། །རའིནུགསྦ་བབའི་མངབརདཔ་པམི་བེད་ན། 
ྱ་བ་དྷ་ཊུརགྲཱ་ཧི་བདབས་སེ། །གཞུན་ཡངརྙི་ཉུ་བཅུགས་བཟབས་ཞིན། བདམདདམ་གཞིནདུས་ལེགས་བརྒླདམདང ཐ་བརྗོན་སཔ་ལ་ 


ཀན པགང་ཡན་པདདགྲེསངགི་གས་དུའེངས་ཏེ་འདྲི་གདཅེས་འཕགས་པྱདྲཀྱིསའྲི་ཕེ་གསུམ་པདག་ནི་ཏེབཔ་ལེགས་པཔའདངབ་དང་། ལིགས་བཟགནས་པ་དང་ ས 
ནེ ཞེས་བཉན་དགེ་སྲེང་གིསདལ་ཅིངྱ་གུརཔསཾསས་ཀིས་དེའེ་འོག་རྩོམངབཟབེད། ངས་བ་ོག་པ་ཡུད། ་ཐཱག་པར་ཆགས་ཤོང་འདུག་པ་བབ་བ་དྲ་ལ་དེ་ 
ན་པའྲེ་བའྲིན་རུ་ཊེསྲ་བ་བའིསཾངབ དོ་བྲ་དན་དགེ་འདུན་ལུག་མ་ཿགྱུར་པོ། ཆགས་པས 
ྲ ཀུར་བསྫགས་བཿ ་ཤིན་བྲ་པད་པས་ཞན། བུད་སེད་དམ་གཞནནུ་མ་ལེགས་བརླསས་པ་དང་ཉེས་པརྩསས་པའི་ཆོས་ནསསྲཀི །ཀུན་ཤེས་བྲ་ཤུས་པ་གང། ཐཾ 
གི་བ མདུའོངས་ཏེ་འདྲི་གདཅས་འཕགས་པཁེད་ སའླིགགསུམ་བདོགན་ཏེ་བཟོམ་ལགས་ཐཔའདེད་པདང་། མ་ལགས་གཡགནས་པདྲང་། མ་ལགས་བ་ྱུ་་བ་དག་ཡིནནཞཾས་ ན?ུ 
གི་ག ཊ་ཅིདྱགུཔ་པའི་སམསྭ་ཀཱངེའི་རྨོམངབ་བྱེད། ངེས་པཿེགས་པདྲབེད། ལྷག་པར་ཆགས་ཤེང་འདུག་པཿཀེདབཏེ་ལྟདེ་ལྟརཤཾ་ག་བདེནཅིང་འབྲིག་བ་དཔ་ལྡན་པའིརྱའི 


















བའ ¬ ཁོ 


< 


ས་པ སུས་པ་དང་། ཉེ་པར་སྨྲས་པའིཆོས་ མསྦ་ཀི་དེན་ཀུན་ཤེས་པརྡནུས་པ་ག ཤེན་པད་དགེ་སླེངགི་ 


ལོ རས་ ཁམཅངྱ་གཱརཔཁིསཾསསྦ་ཀེས་དའིརམཛབ་བབད། དེས་བརངོགས་པད། ལཱག་པབཅགས་པརྲད། ལྷུག་པརཆགཿ 
ངཱ ཁྲིག་པ་དཔལཿ བའྱི་བའིནཱ་པཤེས་བུབའི་མོང་བཛེད་པ་བདན་དགེ་འདུན་ལྟག་མཐའགྱུར་རོ། འི་ནུཞསྦ་བ་བའི་མིང་བརད་པརསྲ་བེད། 
གྱར་ཏ། དེ གསེལ་བྲ་བིདཞེ ནཱ། གུདཿ །དདམ་གཞེནླུ་པ་ལ་གས་བསླསས་པདང་། ཉེས་བརླསས་བའི་ཆོསྣ་ནམསྦཀི་དེན་ཀུན་ཤས་པརནུས་བགང་ཡིན་པ་དེད་ 
དྷིསདཅས་འཕགས་བརུརསྨནོ། དདངདེབྱ་གིའོགས་བིན་དགེསབགིསྤ་བསཅྱགུར་པའི་སསྤ་ཀིས་དའིརྩས་བུནྱབིད། རེས་པ་བཏོགཔའབེད། ལྟག་བཟཆགས་བརབྱེད། _ 
ཤས བུད།བྱྲདཔ་དྷེ་ཱད་ཏུརི་བཟབནཿ་ིག་པདབྡཝནབའྱི་དའ་ནརཤེསབ་བའ་མིངདྲ་རདཔ་བདན་དགེའདྲུ་པག་མངརྱསརརོ། །ཆའན་ུས་བ་བི་འཇིད་པང 
་སྤེམ་བེས་འགྱུམཏེ། དེ་ལྟ་ཛག་ ཁ་པ་ཌྱདཞེ་ན། བུདམེད་དམ་གཞེནནུ་མ་ལགས་བ་གས་པ་དང་། ཉས་པརླ་སས་པའྲི་མ་གམ་ཉི་གགུན་ ཤེས་བཟགས་པ་༢ སྦིའ་ 


༤༨ 






་ཡན་པ་དང་ག་ག 


ངེ 


¬ དས་པ ིརྱེས་ཁཕགས་པ་བུདས་དང་ས་པདདངད་བབདཔ་གང་ལགས་བདནི་ེིདགའ་བདང་ཏུདུ་ཟངབ་འགྲས་ཀིས། འབགས་ 


སན། འཕགས་པདག་གེ་དགའབ་དང་། ཡད་དུའེང་བཟའྱ་གརརཞིས་ཟེ་ན་དགེེ་སེང་གིས་དལ་ཅིངྱགུ་བའི་སེམསྤུ་ཀིན་རསདབ་བེད། དེས 


བཅགས་ཤིབའངུག་པ་བབང་པངེ་ལདྷ་ཞཱཿྱསས་པརྦཔདཅིཔའཟིག་པ་དངལན་བྱ་དའིན་པཤིས་བབའི་ིངབྗཇོད་བཟླདདགད་ 

།རབ་སྲི་བདན་ཉེས་བ་སེམ་པེཟཿགྱུརཏེ། དྷེ་ཞེརཉིས་བཟགསལ་གདྱབེད་བསས། །ཛྙིལ་པའཛི་བརཧེད་བས་ཞིན། བུདམདགཞནནུས་ལེ་ 

བཿྭོ་ཀིདིན་ཀུན་ཤེས་པ་ནུས་པ་གང་ཕག་པདགྲེ་སེངགིགས་དུ་འེབས་ཏེ། འདྲིམདཅེས་འབགས་བ་སྐྱས་པ་གངབུདསདགད་ལ་དདབ་དྱེབཏ་ ཐཱ 
གའབ་དང་ཡེདདུའོངས་བརྱ་གུརན། ཁེ་མིསྦ་ཀངའབགས་བ་ལ་དེདངདབྱགིན་འབས་པ།ཁེམོས་དགའ་བདང་ཡདཔུ་ངོགྱུརརམ། ± 
བཟི་སེསསྤ་ཀིས་དེའི་རྫོས་ངབ་དབེདངེས་པརྐོགས་པིད། ཝུག་པརཅགས་བརྡ་པངྡ་ལུག་པར་ཆགས་ཤིང་འདུག་པརྦ་དད་དྷལ་དྣེལ་ར་པ་ ས་པཤྤཾཔཾདཅིད་འའིག་པདང་རུནཔ་བིའི་ 
ནྣནུཤེསྱ་ད་བའི་མགོད་བརྱ་བེད་ན། དགེ་འདུན་ཤག་མ་བབབུར་རོ། ི་ོ སོ བདས་བས་ག། །ཇིསྟ་ 





ན་ཐག གདད 








ན་པརྱ་གཱ་རན། ེ་མེསོ་མི་ཏེག་གིས་བཀམ་པ་བཤཿ སགིངས་ཅདཔོ། འབུས ལོམ '་ , 
བ་རྟ་ཐུབ་ཡབའཏལ། བཏུངབད་དངརྐེལ་བུ་ཡངཿ་ཅིང་། ཁེ་མེས་འཕགས་པ་ལྷན་ཅིགད་དངདེ་ཡངབྱཀིད་བརྱུརརོ། །ཞེས་ཟེབབན་དགེ་ཞུངོགིས་དྲལ་ ` 
ེའིཿམང་བྱ་ཡེད། རིས་བསྟཏོགས་པ་ཡེད། ལྷག་པ་ཏགས་པ་ཤྱེད། ལྷགཔར་ཆགས་ཤིང་འདུག་པདྲེད་པདེ་ལྟད་ལྟ་པཾཿསྨྲ་བཟྲཾཏཅི་གའ་ཁྲིག་པ བ་རྐྱོའ་ 
བྗངདབ་བབང་ན། དགེ་འདུས་ལཱགས་པའྱབར་རོ། །རཱུའིན་རུནེསྲ་བབའི་སིང་བཇེདཔརམི་བདན་ཉེས་པ་སྦེས་བེརའགུ་པ། དྲ ོ་ 
ཐཱཿབྔངོདཔརྲ་བས་པས་ས། །ཛི་ལཱརྦཾསཱན་པ་ྱིད་ཕས་ཞས་ན། གཞེནན་མ་ལེགསབ་ དང་ཉེས་པ་ཕསས་པའི་ཉོས་ནམསྦ་ཀི་དེན་ཀུན་ཤེས་པརྡ་ནུས་བགང་སིན་ ྦ 
དཿཔས་ཏེ། འདྲི་གདངས་འཕགས་པ་གངདག་འཕགས་པངངྨན་ཅིག་དྷ་ཝལ་བབ་ ངོ 














བདེབརྱཀུ་པཆིངམཛོ་རིས་ཐེབཔ་ལགསཔས་ཁེམས་ཡངགལ་ཏེའཕགས་ 

གདེད་ བྱ་གིས་ན་བདེབ་པའྱགུམཆིག་མཐ་ངས་ཐེབ་ལགས་པས་ཁ་མོས་ཡངགལ་ཏེ་འཕགས་པ་དངལན་ཅིག་དེ་དང་དབྱིས་ན་བརའགྱུར་རོ། །ཞཾང་མཐེ་རིས་ཀངཐོབ་པར་གྱུར ཟ 

ཁག ' དགེ་སླེངག་ད་ཅིང་གྱམབའི་སམསཀྱིས་དེའི་རི་སངང་པཉྱིད། ངེས་པརྟཏོགས་ཕྲརྱ་པེད། ལྷག་པཿཆགས་བཏཤྱད། ལྷག་བམཆེགས་ཤེང་འདུག་པཿབྲང་པདེལྟ་དེ་ལྟར་་ ] 
༧ 3," 






ས་འ བའི་བ དགེ་འ་ལགམརབུརང །རྐྱཌི་རཱརུཿ ཤིས བབའིསང་འཇོ་ལབ། པཾ 
པ་པབཤེ ༨ དྲ ་ ཉེས་བརླསས་པའི་ཅོསྨ་ནུསསྤ་ཀིས་དོན་ཀུན་ཤིས་བ 
སྭ་རྔོཝ་བུ་ཞ སབཐ་ལ་སེགས་པས་ བད་པའ་ + 

གངས ¥ ཏྐ་དགེ། 






དད ་ མ་ ལལ ྩ་ མཅན་གཉིས་པལཡངཉེསྦ་བས་ཉིག 0 ་ དཱ : 
ལ་ཡ་ཧས་བཾ་ ཉེསྭ་བྲས་གང་ཡིན་པ་དེསི་ནུས་པ་ལ་སངཉེས་བས་ཉིདདེ། ུས་བད་འས་དཔ འདན པ་ཡ ་ == 
ཊྲ ་ཱ ས་ཉིད ་ཡོ་ས་་ག་དཔ་ས་པིག་པ་འབ་ ལྭ པཔ ༧༤༥༠ ཡམ་ 

















།བ་ལནི་སུདྲ་མ་ད། ཁ བཟོད ྣས་པད ངསུམས་ མས་འཁྲུ་ 
ྭ་ལག་མྭ་སེགསུམ་བྔཛགསྣསུ། །ཨཔྭ་རས་བཅས་ཝ །འདས་མཉན་པེདྲ་རལ་བདྲཀིཙལ་མགེན་མདབས་སླེན་༠ི་ 
་ རགས་ད བདག་འེངས་ ཤིཧགས་བནམས་ལ་པངཆོས་ཏཱནཔ། སེལ་བདགཀཔར་བཅདབདབརབྲིགགས་བ་ལ 


ཨཱཾ ྲ 

དྲེ ཛཱ 

ཱེ གེ་གགོས་ ས་དེ ༨ རྦ་ 'ཨུན་པརབརུ་མས་ས། །ཞེས་བ་བའིབརད་ ཉིས་པའི་ྐབས་སུ་བཅུན་པ་བཞིནནོ། ཇ་ཊཱཌ 
དཱ གྟཱ་ཆགས་སཾ། ༥ 1 316 ཇྙཝ་ཛྣཾནརྲལཔདྙཝཱདཾ་ཱར་དདེདག གཨ་སྭདུ་བདགཉྲི་ྱིལསྱ་ཡི་ འའ 





ཙ་བཔྲསཔས་བད 0 གས་བསམ 


ྐ ལག 3 
བལབདེ་ལྟདེ རཱ དགུ་གིས་འདུནདུབདག་ཉིདྱཀིསའ 1 ་ 
འའག་བདངཝན་པའི་ཅས་འདེས་བསྟེན་བཀྲུརབས་ནྲས་འདིནོ་བསན་བཀུརནམསཀྱིས་མཆེག ་; 


དེདེ་དགགིནོ་དང་ལཱན་ཅིག་གཞེལོ་སྟེག་དེཕྲརཾག་ཡེངདང་ཐོཙམ་བ་དང་། ཀུན་ཏྭཅེ་བདང་ཀུནཏཱ་ཀའདེདཔ་དངདོད་བདང་དུགས་བ་འུ། 
དགགིཔསྲིའ་བ་དནག་ནིདནས་ཐའླ་བུངནེ་འཆགས་ས་དངདགརདགྲ་གེ།ཁང་དགན་གང་ལསཆུ་བུར་སེ་ལས་འབར་གང་འགཀེའ་དེ་ལས་འཛིགས། འཇེགས་བཟ 
སྐབས་ལས་འཇིགས་པ་སྐྱེས་པཿབྱུར། བདགཅ་གཤྲི་ཕེགས་ཨིག་པུ་བདེ་བཞི་པ་དེ་ལེགས་སུ་འགུརབ་གང་ཡིན་པ་ དེལ་ས་འཇིགས་བདང་། ་ཡ་མས་བ 
ྐ བྱ་གུཿཏེ། །ཤསྭ་སྨེད་པཔྱིད། ཆཤཀྭ་སཾངབརྱདཾ། ངེདྱ་ཀིཅྱི་ྲས་འཕགས་བདག་བདགཅག་གིས་བང་གྲི། བྱ་ཀང་ཚིག །གངདག༔ 


༧ 





ོ་མབསོས། ཀཀ བཏོང་ལས་ ྷུམདགགིས་བོང་གུལ། ས་ཆོག ] 


ལ་ 
ཀང 


ླི་ེདནི་འདུནན་འདོན་སི་བུ་ལས་འབྱ། བུངབ་ིམ་དཔ་དན་པ ཡིནམདྭཀ་འོཀཔབདེདཆགས་ཆེས་ཆེབ་ཡིན་བ རཿ 


བ་བ ཟི བབུགདའ་རྣནན་པགོཉས་མཆས་བདས་བད་ །ི་དང་འབོ་་ 1 ༦ ་' ; 
ཐ་ལགས། ་ོ དདགཅགསུཐྩསེདི ཚ་ལདུ་མི་མཆིབ། །སཱིངམ་དག་ཁརག་ཤཾགདངཅིནསྤ་ཀྱང་ཕོན་ཆ ྭ 
ལརབླ་ཟག་བརྡ་བའ། དགྲེ་མདྣནམས་ཀིདདག་ལ་བྷ་སཾས་དེང་བ་དང་ ༈ ལྷགམནས་ཀྱགཅུ་ག་ལག་ཁབདནས་བུབསམདངང་། དདལའི་དབྲ་གི་ ཤཱུ 
“ གཞིན་དུ་གཅུག་ལག་ཁངནས་བུངབདང་། དགྡེ་སུངནསསྤ་ཀས་དེ་མཐེངནས་སྦུས་པ། ཆོ་དཔྲ་ཝནཔ་ཉརཀ་འེདམམཛེས་པརྙེ་ལབུ་དབས་ནས། སས ་ འེ 
ལྷ ; མི་ཨཿདཔ་ཝཱན་བདེ་ཡངབས་སམ། གཞན་ཅིཤགྲ་བས་བ གམ་ཟེ་ད་ཌིམ་བདག་གིརུང་མ་རབྱཏུསངཔའདག་འྲཞིདངངོ། ། ས་གང ། མེདབྲཝན་ 
; བཀག་ཞུངཟ་ཤགབཅ་ནྲསྱ་ཤས་ཟང་བཞཞི་སརྦམས་གཟལ་ཡངརིགབག་པའིགས་སུ་ ་གཅད་པཅིགཅམ་ཡངས་ ོ་ལཧདགན་གབཀྲོ་ི་་ཙ་ས་། །དདག་ ) 













ས་ཡིན་པ། རེས་སུ་བྱབུན་བམ་ཡིན་པ། རུང་བས་ཡེན་བ། ཆུལ་དང་འབུན་པམ་ཡིན་པ། དེནི་ཟགཏྱབུང་བས་བབམ་ཡོན་།གིས་ནས་བརྒྱགདོད། །དནས་ ཀུ 
རྣམགྲངསདུམས་རྣམ་བརསྨདཧཱ། དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩུམ་པ། དགེ་སླེངདག་དེ་ལྟ་བསན་ཕན་འོ་བྱུར་ཡང་དག་བཟགྲ་ཟིགས་བས་འུཔ་བ་ལས་ཉན་ཐེསྒློག། 
བྱབ་ལ་སེགས་པ་སྤ་མྲ་བཞཾནཞཾ། །བབི་ཉན་བེས་ནོམསྤ་ཀིས་འྱུཡབ་ལ་བསུབ་བའི་བཞི་འདྷིུ་གདོན་བརྱབ་སྟེ་ཡང་དགེ་སྤེང་གཏུདྦཔཅེ་བྱུ་རབའི་སམ་སླ་གིས་ བཿ 


ག་ཉིདྱ་ཀི་ལུས་བསུན་བཀུརྱྱི་ཕི་པའདི་ཉ་སྟེ་བའདེ་ལྟབུ་དགེ་སྨེདུལ།ཁྲིསས་དང་ྡན་པ་དགེ་བའིཆསོ་ཅན་ཚད་པར་སྦྱེད་པ་ལ་ཡེ་ལྟ་ཐའཞྲིགཔ་དང་ལྡན་པའི་ ' རེ 






: - 1 ་ 








ཉ་བཆོ་ཀླསས་བསན་པ་འདིས་ཡིནྱ་ཧས་གཞན་ཀིས་ནི་མ་ཡིན་པའ། །བནབཀུཿབས་ནཞེསྱབབནི་ཀུནཏུསུང་ 


ཟེ 


རྣ་མཧཀྱ དན་ཀུན 
ན་བྱསན་བཀྲུ་བསན་སུ་འདི།ཀུདཏ་སྤྱད་པརྣམས3ྱེ 


` 





དད་དམ གཞིནོན་མོ་ལགས་བླམས་པ་དང་ ཇིར ཀཝ 
| ཛིེ_བ_ཤ 1 ་་་ ་ ས་ན་འ ཀབཆོག་ 

དཱ  ཤོ་ སོ ་སདོགཞི། མ་ལག བདད ཤེས་པ 
གུང་ཡིན་པབའེ་གས་དུག སཱེ། ་བདྐིསྐད ས་འདྭི་སྟེ། ` ༨༢ ཡེདོཔ་ལ་འིདཔཱ་པའྲུའིག་པདང ` 
ཆོག་ཡན་ཞ། བལ་ ཞྭགམ་བྱག་པོ་ །དགེ་སྦུ་བགོན ' ླདཱགུརབའི་སམས་ཊིས་འདྩདས་གཞེནོན་མཁེགས་བརླགས་པདད་ཀ 


་ིདནཤེས་པ་དགས་པ་གངཕིན་བ་གང་ཞན་བདའི་གསརུ་སངོ། འདནདཅེས་འདིསྷསང བུག ངོ རུ ཏི 


དངྡ་ན་དའིརིས་འདོས་བ བཀུཿན་སྭྟྷཱམཆིག ནཊ།།ཞིས་བྡདོན འདྷུས་ལུག་མརའླགུརཔོ།དགྲེ་ དེགསྭབལ་ཅ 
པའ ་བཾླསས་བ་དང་། ¡ ༩ ནཾ ཤས་བས་ས་བགངསྲ་པ། ལི །ྐ་ཡ་ ནོ 


-< 





ལྟ་མའབྲིག་པད་ ་ པར གསགས 
པ་འ རུ "༥ ་བདང་། ཉེས་བླགས་བའིརོསྣ་ན། 
༧ དར ཁྲཾསས་དངཝན་བ་ལ་འདྲི་ལ་བཟྲའིག་པ་དད་ 
པཾ །གྲེ་སེངོ་གིས་དྭཅི 


བ་་་ཡག་ ་ ་ཡང་ང་ | 
༢དནྐག་སདི་བསན་བཀུརནནམསྤུ་ཉ་ུཆེག་ཡ 
རཿ  . རག པའ གས་བརླ་མུ་པ་དང་། ` 
གམ བོས སསབས ལྟ ལྟེཝ ཤད་ལྱུ་་ས་ཐཾཧཾ ༦ ‡ འདི་ལྟར་འཀྲིག་པ་དཔལྡན་པའི་ཆོན།འ༩ 









༦ རྐ ཟླ ཇེ ༩ 4 ཅ*÷‹ "'ད:.'་༨ 
) ེ × 


ཡོ །དགེ་སེངོ་གིས་དལ་ཉིང་གར་པའིསམསྤ་ཀྱིས་བུད་མེ་ 
བཤིག་འ 
བུང་བ ནཀུནསས་ཀི་མཆོག་འནན། 
མཛོས་བ་དེང་། དགེ་བ་དང་། སཆོདཔ་བའོས་པ་དང་། བསྟེད་པཡའེས་པདང་། རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། ཆེས་མཆགདངཿེས་ལུལ་དང་། ཆེསྭ།ཌན་བཟདུ་འཕག་ དུ་༽ 

ཆེསྣ་མཛེས་པདང་། ཆེས་དགེ་བ་དང་། ཆིས་ཨཆེདོ་པ་(འེསོ་པ་དང་། ཆེས་བསྟེད་པར་འེས་པ་དང་། ཆསྦྲ་ར་རི་ཐ་ཡངའེ་བཞིན་ནེ། ་ ཿ 
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7 པལ་འྭཝ་པརོས་འདིས་ 
རག རར 
བུ་གིས ཡིག་བྱང ལ་འ རེ 





ལྟ ༡ - རྫ ངཱ 


བྭསཱན་བཀུར་བས་ནླས་འདི་ནབ་སྟེན་བཀུར་ནམས་ཀི་མཆག་ཡནེནཞེས་ཟེར་ཞང་འདྲི་གདཉེས་འཁིག་པ་དངྲ་ལནཔ་ཞེས་ནོ་མོ་བརན་ཞེ་ 
ང་ཨ གཞདོ་མལགསཔ པ་དར འ་ དོ་་ 
།བདགཱ་སེང་ཧུལ་བཱསས་ཝཱནབ་ཆངས་པར་གཱདབ་ལ་འདྲ་ལུརཆས་འདེས་བསན་བཀུརབས་ནྭ་མུ་འདིནབསན་བུརྨ་དྩོམས 
ག་གས སར དགྲ་བཏཀས་ད་ཅུ་པབའབེལས་ིོ་ 
ང་ཁེས་པརྨ་ཨཱས་བའི་ཆེསྣ་ནམསྤ་ཁོ་དེནཀུན་ཤེས་བནུས་པ་གང་ཡན་པ་དེའི་གམ་དུ་སངྩོས། འདྲིདཅེས་འདྲི་ཞུ་གབྷ་གབུ་དགེ་མད་དགྲང་ 
དེྨྣྨྣཾླཾླདདག ཤོ ོིོི་ 
མཐེདན་གེས་པྲ་ཝུས་བདའགུན། དགྱེསསང་གྲིངས་ྱེ་གུར་བའི་ཨམསྦ་ཀིས་དུད་མེད་དམ་གཞེནནུམ་བགས་བདྨ་ནུས་པ་དང་ཏེས་བརྨསས་བའིཆོས་ནོམཔ་ཚ 





དཞུན་པ་གང་ཡནཔ་བེའི་གམ་དུ་སང་པཱ། འདི་དནས་འདྙིག་སེངྷ་ུ་དགེ་མངདགེ་བའི་ཆེས་ཅན་ཚངས་བརྡ་ལུད་པལ་འདི་ནར་ཆོས་འདིས་བསན་བཀར་བས་ན་ 


ཀ མ་ཅེངི་ཤཱ་བ་བཞིན་དུ་ཁུལ་བ་དང་ཁྱུ གས་པ་དང་། ཟངབ་དང་། མཐེས་པ་དང་། དགེབ་དང་། ༣ ཱ ཾ པ མ 
འོ ཚུ་དང ཆེས་ཁད་བརད་འབུགས་བ་དོང་། ཆེས་བཟང་བ་དང་། ཆེས་མཛེས་བ་དང་། ཆེས་དགེབ་དང་། ཆེས་མཆོགཔར་་ 
་འོས་པ་དང་། ཆེསྨྱ་རཆེ་བ་ཡང་དེང་ཞིན་ན།། དགྲེསངགྲདལ་ཙིངྱ་གུར་བའི་སེམསྦ་ཀིས་བུད་མེད་དམ་གཞོནནུ་མ་ལེགས་བར་ 1: 

རམསྤྱ་ཀདོན་ཀུན་ཤིས་བརྙནུས་བ་གང་ཡགབ་དེའི་གས་དུ་སང་གེ། འདྲི་སད་ཅེས་འདྲི་གེདགི་མོང་ནུལ་ཁསམ་དང་ལནཔ་ལ་འདྲི་དུརའའག་བ ་ 


དད བཅའ་བ འབད་པཞི་འདྲགང་ུབ་ཀདོས་བིན་ཞེས་བྲ་སདོུབའོ། དག་སང་གསྦ་ད་ 
མ་གཞི་ནོནུ་མ་ལེགས་པརྡེ་སྨས་པ་དང་། ེས་བརླསས་པའི། སྣ་རམསྤྱ་སདོན་ཀུན་ཤས་བརྡྙ་སུས་པ་གང་ཡཾནཔ་དེའི་གམཿ བི 
རའ ན་ན: ླརྣ ་ རྐེ 





ཀཀ 


གས་ལ་བ གུབ 
པུནཿ ། བྟ་རྱབམ་ནྭ་འད་ཞབསེན་བནམསྤ་ཚམཆག་ལན། ཞེས་བེདག་ འདྷཾསྐད་ཅེས་ང་ བོཾ 
་ྦ ཁ་་ཁ་་མ་ ེགབགས་པས་ོསནསས་ཁང ཀྐསགས་བརྷས་པཿ 





ཐེ། འདྷིགདཅེས་འདྲི་ལ་མ། དགེ་སྦེང་དག་དགེབའི་ཆོས་ཅན་ཆུལ་ཁམས་དང་ལནབ་ལ་འབྲི་།ར་འྔའིག་པ་དང་ 
 གདསཡཡག་འ་ འདག་ཆར 

ནནམ་ལེགས་པརྨཾསཱས་བདང་། ཞེཨ་པར་སྨས་བའི་ཆོས་ནམས་ཀིདན།།ན་གས་བ་དནུས་བ་ པི རྒ དཾ 
རོབ་པ་བྲ།དའྲཞོཕན་པརགཞིངས་པས་ལྟེལ ། བུ་་གབསཀར་ནས་ཅོམ་ འའ 


རུ ཟེ 
བཀོན འྱག་ར་ར། དགྱེ་གང་གསྲ་དཔ་ཙོངྱ་གུར་བི་ས་མསྦྱ་ཉེས་ཐུད་མིད་དམ་གཞནོན་མ་ལགས་བརླ་སས་བ་ད 
ཤས་བདནུས་བ་གུང་འགིབླུནཏསངྷསེ། འདྲིགད་ེས་འདི་ལུ་གེ་དགེ་སང་ཇངས་བརྒ་གོད་བཅུལ་བས་དངྲལ་ནབའ་ཆོས་འདི། བསྟན་གོ ླ 
ྱཾམཆེག་ཡནི་ནོཞིས་ཟེ་ཞ་འདི་སད་ཅེས་བྷའུ་ཞིས་ནི་མ་བེརན་གེས་བྭ་སྐམ་བརྱགར་རོ། དགྱེ་མུང་གས་དལ་ཙངྱ་གུར་བའི་སེམསྦ་ཁིབུད་མ་དདམ་་ 
བརྩ་གས་བ་དང་། ཀེཊ་བདྱ་སཱས་བའི་ཆསྣ་ནམསྭ་གིདནཀུན་གེས་བརནུས་པ་གང་ཡགེབ་དེའི་གསད་སང་་། འདྷིགདཅེས་འདྲི་ཚ་གེ། དགྲེ་ལྲབ་ཚལ།ཿ 





: སལ ་ 
༤ 


བབསེན་ཀུ་བྱབས་ནྲས་བདི་ན་བགན་བཀུར་ནམས་ཁོ་མཆེག་ལགི་ནོ།། ཞེས་ཟེརཞང་འདྭི་གད་ཅེས་བྷག་ 
འི་སྭ་གསྦ་ཀྱས་བུད་ཨེད་དམ་གཞེནནུ་མ་ལགས་བརླ་ཐས་བ་དང་། ཉེས་བརླསས་པའི་ཆས་ནམསྤ་ཁིདས། 


དགེ་སདྭ་ཧཱལ་ཁས་ས་དང་ལནབ་ངགི་བའི་ཆེ་ས་ཅན་ཚངས་བར་སླད་བ་ལ་འདི་ ཤར་འྔ་ཟིག་བ་དང་ལྡན་བའ་ཅོས་འདི། 
འ་འདི་སདྱ་སང་ཐཱ་བཱཞིས་ནཾཡ་བེར་ན། ཤེས་བྲ་བར་བརྡ་བྱསག་ར།། མཆག་ཇི་ཝ་བུབཞཀདུ་བྱུལ་དངྱ་ཏད་བར་དུ་འབགས་བ་དད་ བ 
བ། མཆོད་བ་ས་བ་དང་། རྒ་ཆེབ་དང་། ཆེས་མཆོག་དང་། ཆེས་ཐུལ་དང་། ཆེསྤ་བུད་བ་དདུ་འབགས་པ་དད་། ཆེས་བཟང་བདང་ 
ཆེས་མཆེད་བར་འེས་བ་དད་། ཆེས་བསྟེད་པརའོས་བ་དྲང་། ཆེསྤྲ་རཆེབ་ཡངདེ་བཞིནནོ།། དགེ་སླེངས་གས་དྲལ་ཉཾདུ་གྱྱར་བ བཱི ཐིར 
གཡ་བརླ་སམ་བདད་། ཤེས་བརྡ་སས་བའྲ་ཆོསྟོ་ནམསྦ་བདནཀུན་ཤེས་བནནུས་བ་གང་ཡནབ་དེའིགསད་སང་གེ། འདྲིད་ཅེས་འདྲིག་དདགི་ 
བལུར་ཆེས་བསན་བཀུཿྤ་བས་ནྭས་འདིན་བན་བཀུར་ནམསྦ་ཙིམཆིག་ཡགན།། ཞེས་ཟེ་བཞིང་འདྲི་སད་ཅེས་འྲབིག་པ་དང་ཝུན་བཞིས 


ྭྲུ ཨྭསྟེ། 





འདྷ་གད་ས་ཀྲབིགུབ་དངྲ་ཝན་བ་ཞིས་་ཁེངསྲ་ཟ་དོན 
ི་ོ མ་ཁགས་བརྡ་མཱས་བདང་ཀེས་བརྡ་གུས་བའི་ཆསྣ་དམས་ཀདནཀུན་གེས་བ རང 
བརྨ་ཀད་བ ཨམས་ 
ཀ་དར ན སྤ་བས་སུ་བྱགར།་ 















༡ ་ནམ་ཡ་ཀསཁསཔདན་པགང་བཀཔད་གས་ནུས་ད། འདད དགེ་བར 
བ་བདག འགབ 









ན་བཀུར་དས་ན། ཨུ་འདི་ནིབཧཱན་བཀུར་ནམསྦ་ཀི་སྔ་ལེག་ཡན་ནོ།། ཞེས་ཟེར་ཞང་འདྲིག ཱ ལྟ་བུ རཿ 
དགེ་སླང་གས་བྲ་་ཙོང་གྱར་བའི་སམསྤ་ཀིས་ཤུད་མད་དམ་གཞེ་ནོན་མ་ལེགས་བརྩསས་པ་དང་། ཤེས་བརྡ་སས་བཞི་ཆོསྤ་ནམསྤི་རིདྐཀྲ་།ག་བརི་ | 
བདྙོསཾ། འདིགདཅས་འདྲི་ལ་སཱ། དགྲེ་སངོ་ཚངས་བརྡ་སྤེད་པ་དགེ་བའྲི་ཆས་ཉན་ལ་འདི་ས་བསྟེན་བཞུ་ས་ནསུ་འདིན་བསེན་གཞར་ནམསྤ་ཀི་མཆོག་ཡཞོ། 


ཅེས་གཟིག་བའི་དང་ལཱན་བ་ཞེསྲ་ཀང་མ་ཟེརལ་ངྭ་ལྭབུ་ཞེསྲ་ཁང་མ་ཟེར་ན་ཀེས་བས་སྭ་འྱ་གུར་རོ། དགྭ་སངོ་གསྔ་དལ་ཾངྱ་སུར་པའི་སཾ་མསྭ་ཀིཐུད་མེད་དམ་ ་ . 
སྩཱས་བ་དང་། ཞེས་བརྡ་སས་བའི་ཆོས་རྣམསྱ་ལིདོནཀུད་ཤེས་བརྡ་ནུས་པ་གད་ཡནཔ་དེའི་གསད་སང་གེ། ི་ོ ཉ་ག 
ན་ཆངས་བརྡ་སདཔ་ལ་འདྲིཝ་ར་ཆེས་འདི་བྷ་ཀྟིན་བཀུར་ནམ་སྦ་ཁེསཆེག་ཡནོན། ཞེས་ཟ་རཞད་ཞད་མདྱ་ཧེས་འྲ་འིག་བ་དད་ལཱན་བ་ཞེསྲ་ཐང་མ་་ ཛཾ 
མཟསན་ཀེསྤ་བས་ཨུ་འྱགརོ།། མཆག་ཛྲཾ་ལ་བ་བཞཾནདུ། ཡུལ་དདྱ་དད་བདད་འབྲགས་བ་དད་། བཟྲང་བདང་། མཛེས་བ་དང་། དགེ་བདད་། མཆོད་བདོ་ 








ཆེ་མཆགདང་། ཆེ བོ ཀཀ མབཔ་ཆས་འཛུག་ ་ཆ 
བར་འགོ་བ་ དང་། ཆེསྤ་མཆེབ་དང་། ནུས་བ་ ཤི་གདུན་ལགམ་གརཡགི་བ་དྲ་ནཞུས་བ ་ཀེས་པ 
ྱ་གས་བཔཡ ས་སན ལམ་པ་དང སམས་བ 


རླ ག་གིས ་འབནཚིབགབཞསཔའགསྲག 
¿€ ཤ་ར་བ གས། མཞན་བདན་རདགས་འཇི་བབུ་ནག་ 
མྭ པྲ ་ བབ ས་འ ་ ་ ༢༨ ༤ ཕྲ 





རོ ལོས ༧ 
གལ་ཧེརི་དགས་འཛིཙབནག་བ་འདྲིགདཅའིའུ་དེཀེ་བོམ་། 
ལས་ཆེབ་ཨན་ཞིས་ཟུནཔརྒྱ་གུར་ན་ེས་ ནོད་དག་བུམ་དྲ་འྲེའུ་ ` 
འི དད ཁེའུ་དྲེབུ་མེལ་བཟའ་བ་དང་བགབ་དང་མང་བྱ དནནུས་བ་དང་། ཝས་ཆུངབ་ཡཾནནཞོས་ ` 
། གང་དག་ཡ་དྲ་ཅུངབདག་བུ་མ་སང་བརྱབེད་པ་དེ་དགྲ་ཁང་རདགས་འཛིནྱ་བྲིབ་ནག་པའི་གསད་སང་། 


སྐ ༨ དདག་དེལ་ནག་བ་ཇཛྲི་ཊཱ་དེན་བུམེདེམཁས་བདད་ལེ་ལེ་མདཔ་དང་། ཧཱུ 

ཡཾན་ནམ། ཞེས་འྭདིན གལ་ཏེ་རདགས་འཛི་བྱིག་ནག་བས་འདྲི་གད་ཉེས་བུ་མདེ་ཏེབེངམ་མཁས་བ་དང་ལ་ལ་ཅོན་དང 
བ ཞས་བརསྐནུས་བ་ཡན་ནོགོས་སན་བརྡ་བྱག་རན་གནས་བར་ནུས་བ་ཡན། ཞེས་མཱནབ་རྱགརན་དས་ནད་དག་བུ་མེདྲ་མངབརྲབདད། 
བྱན ༈། གང་མང་ྷུབ་ བ་དག་གབུ་མ་ཧཱན་གེས་བདྲ་བུར་ན་དེ་དག་ བཅེས་བདག་ཅག་གས་མིདགས་འཇིནྲ་བྲབ་ནག་པལྔ་གིས་ན་བུ་མེ་པཞོག། 





རོ སྲག ོོོ་ པ་ད ཡས་ཅེབ་ཡནབས། གང་དག་ །ཡ་རི་དགམ་འཇཧྱ་བཾ 

་ ས་ཨ ༥ ་ རློ ། གས་མ་བྱམགས་བ་རབྲ་དབ 
ཿ ཐོ ་། ཐན སུའུ | 

ད། བགིབི་མད་པྱ་བནབ་དང་། ར་འ ནག་བ་གཏུམ་འདྲེས་བ་ ་ 


འབར 
ཤཨ་ བ་མ 


ཨཉས་བ་དང་པལེཏནདུུ། ད་བ་དང་། བཱ་མཐོཿ སྭ། ར༨ 
ཱ སས ཁྱིརཨ་འཛག་བརྲེ་འད་བད་ ། ༡ 
འི་ག ཨ་ཁབས་འ་ལྟས་། ལྷས་ཀ་སགས་སབྱབགས་གྲགསི་འ | 








¦ །འི་ྱྲི་གགབ་གཏམ་འྭསའབབས་བ་ལ་དསནས་ཞ་མད་མཁས་བ་དཔ་ལཔ་མདཔ་དང་། བ་བདབ་དང་། བྱུ་མཐོག་ཡད་བསྔ་བོཊ་། 
ཁོ ཤས་འཛི་བིཨུ་ནག་བ་གཏམ་འདེབ་བབས་བ་སྤྲབསྤྲས་འདྲན་འགྲེགས་བཞེས་ཡད་དངུགས་བརྔ འཇུག་བདྱ་བེད་པརབདེག་བ་དེདག་ལ་ 

མདོན་བརདད་བ་ཆེས་དང་དག་འདུན་ལ་མངོན་པར་དད་། སངསྦ་རས་ལ་སྐྱབས་སང་། ཆོས་ལྷ་གབྱས་སེང་ཞར་། དེསྤ་མགོ། 
༠ །སཀས་དད། འདུད་པ་དམག་པར་གཞམ་པ་དང་། བརན་དྱུ་མས་བ་དང་། འྭབུའི་ཆང་དང་། བཅེས་པའ་ཆང་གསང་རའྱྱལད་བ་བ 
།། བླུབའཆང་དང་བཅོས་བའི་ཆངྱ་སོམ་བརྩྱགར་བབག་མེད་བའགནས་ལས་རིར་ཕག་ག། དདུསཅང་ཞག་བིམ་ན་འདུག་ནས་དད་པ་སྔ་མ་དེ་ཉིད་ 
ཅགས་ ཨུ བཞེས་གས་ཡང་དག་པ་ཁ་ཞརདད་བས་ལགསུ་བར་གསུང་བའོ་ཆམ་དདུར་བལྲ་འ་ནས་ཁུནས་མེད་པར་རབཊྱགང། དད་ཊད་ 

2 ཁྱིདག་ནམས་དང་མཀབཤེས་བ་ཨིད་ཡས་དདག་གེ་གཞམ་འདེས་བབས་བརྒག་པས་འདན་འགགགས་ཤེས་ཡདེ་ད་གས། འའའ 



































་ཟཅྔལ་ "འའ 



















ཡོང མས་ས་ གལ་ཏེ་འ 
ངས་དགབུ་མེ་དེཏེབར་མཁས་བ་དད་། ལལ་མད་བ་དང། བླསབ་པདོ་བ་དང་། ཤུ་མག་ཡད་བསྔ་བིམ་ནགནས་པ༢ ˆ 
བརྱ་བིདདེ། རཾངག་འཛིནྲ་ཡིབུནག་བུས་དྭ་ཝར་བནནས་གད་ཡང་མུངབ་དགུ་གས་བེུ་སོན་གེས་བརྒྱས་རནདེདག་གིས་འདྲི་གདཅེས་བདག་ 
ངྱི་སིབནག་བ་ལ་དས་ནས་བུ་མཾ་ཝཱནནྲ་བབ་དེས་མཁས་བ་དང་ལ་ལ་ཏོན་དང་། བླབམི་བདོ་པ་དང་། ཞྭནུབ་མེ་ལ་བཟའ་བ་དངབ་གབོ་མངཔ་ཙུན་མཾ་ནུང་ ་ 
ཡན་བས་གང་དག་ལ་རི་གགས་འཛི་ནོཙ་བུ་ནག་བ་གཏམ་འདྲེཊ་བ་བབས་བར་སྣབ་སྤྲོ་འདྲིན་འགྲེགས་ཤེས་ཡད་དངུགས་བྱ་ཤིམ་འཇུག་པདྱ་བད་བ་དེ 12 ། 
།ང་འདྭ་ཀར་འྱགུརོ། ཞེས་མ་བཛགས་བར་བརད་པརདྲབེད་དེ་།  གང་ཡང་དུང་བདག་གས་བུ་མེ་ོན་ན་ལགས་བརྒྱ་གརནད་དག་འདྲི་མདཅས་བད ་ དཱ 
ཧྱ ཟིཡ་དས་ནས་ཅུསྔ་བོནི་ཧ་དེ་མཁས་བ་དད་ལ་ལ་མད་བ་དྲ་མབ་བད་བ་དང་། ཁྱེའུ་དྲེབུ་མེ་ལ་བཟབ་བ་དང་། བགེབ་མང་པ་པཊ རཿ (" 
དགབ་དདགལ་ 























བྲ ་ལ་ན་དགས་འཇིཉྱཛ་བུ་ནག་བ་གཏམ་འདེན་པ་བབས་བརྡ་སབ་གྲུས་འདྲེན་འགྲེགས་བཤེས་ཡད་བཅུགས་བ་ཤིམ་འཇུག་བརྱ་བེད་བརབ 


རེང ` ་ 






དག་གསཐུ་མྱ་གང་ཤེས་ བརྱ་ཆུར་ནདེ་དག འདག་བས་བབགཅག། 


༥  ་ ] ཙུམབོག་ཨདོབསྭ་འཱཾམ་ནགན 
དནདགདགསྲས་ས  ི སམས 
ཐི དག་ཅག་ག་རདགས་འཛིཏྲ་གིས་བུནག་བ་ལྔ་དུག་ནས་བྱ་མེ་བྱ་སངས་གྭབ་མད་གཁ 
ལག་བདབས་འས་གགསཞཞུ་ ཡཊེ་པས་གང་དག་ལ་དདགས་ཁརི་ི་བག་བ་གཏཏམ་འྲདབ་བབྲས་བ་ 
བས་བ་ཁམ་འདུག་བར་འདོད་པ་དེ་དག་ལ་ཡུང་འདྲིསརབྱསརརོ་ £ གིབྱོམ་གུས་བབླ བཅུག་པ ན་རེ 
།ིགཏུ་བྲསགས་བ་དད་། བྲསགས་པ་མ་ཡནེབ་དགྲ་བུང་བརྒྱགརཉ། །། དགི་རེ་ཤག་འབུང་བ་ཡྐྱི་ཚས་ས་ད། 
ཀག འནགསངད། སྟག་མོ དས་མཞན་ཡདོ་ནྱྱ་ཧཡྲ་བདྲ་ཙི་ཚལ་མ་གཞོཿ 








?›: 0༥ 
འདི་དག་གཟུད་ཨད་ལ༔ ཏ་ཐ དྲ་བ 
བགེགས ལམ་བ རབ 


) ] །ཀ་དག་བབག་བཞགས་བཀོ ཿ 

















པླ་བངས་པྷ་ན་མས་ལ་ 

དབེ ༣ ལག་ པདོ། བསམས་བཅོ་ 

`: །འཟརབབབདཔའི་ 
ནྣ་མ་སཿ ༨༽ ) ༨མངད་ 

འེ །ཞིས་བ་ཧིདྱ་བ་ཐའཧར་དང་། 3: 8 

` 





























[ དི་གདགདད་མིདལ་ཧིས་བའི་ཚགདང་། གྩེས་པ་སབླུ་ 
ག་མ་བ ཡངདགྷེསང་གང་ཞེསྲ་བཟ་ན་དུག 


* སཿ 


མྱའེནྱ་ཁང་མྱཾ་དོད་བ། དྭསྣ་མེད་པ་དང་། དུས་ལས་ཡལ་བརམ་ 
བ་ལྷ་རུ་ 


- 








ད་པདནདངམཾ་ལཊབ་ཨྭ་ཝིད་བཟ། སངས 









སཅུངམ་ཧུད་དམ། མ་དྲལ་མ་ཀོད་དྷུགནབུད་ན། ཐ་ནྲ་བང་ 


ལོ་ས་བོ་པརམཛད་པ་ཡཞེ་ན། དམ བོས་བཅིས་རག་འདུས་ནད། དྲ་འབམབྲག་ 
པམིད་དེ། ས་སྱ་ཅཔ་བཅོས་པནོབློད 


དཿ: 
། 


་བའི་ ཞཾ་བྱཿའབ་རབྲ་གཱ། ོ་ཤོབ་ལ་སགོས་བྲ་བ་མ་བཞོན།་ བའི་གན་ཐེསྭ་ནམས་ཙིས་འདུལ་བ་ལ་བླབ་བའི་བཞི་ རོ་མ 











ཐེ འམ་གཞན་ཡངདང་འད་བ་གང་ཡཾདཔ་བཀོ། བུདམད་ལྭ་ཱ་བ་ལིས་ད་ཞས་བྲན། ལཿ : 








།ཀྱེས་བའ་ཀུན་ཧུད་བའབསམ་བླ་འ་ཆིག་གང་ཡན་པ་དེའུབུད་མད་ལ་བརད་བདྲ་ེད་བས་ས།། 
ས་ཞས་བབན། བུད་མེད བཏནསྱད་བའི་བསམ་བ་གང་ཡགབདྱེ་བསབ་ལ་བརོད་བཟས། ཆུངས་ཀདམ་མཛའ་ནས་ཀད་དགེས་བ་ཞི། 
།༈། ཨུ་ཨ་གྭ་ནཱ་གང་ཞིན། ཆུ་ཚིགགསེ་བནོབ་དང་། རིན་ཆས་ཀོན་བ་དང་། བཅའྲ་བགོ་བུ་ཐེབ་དང་། དདཿ་སདུ་འདུས་བ་དད། 
ཐད་འགུའ་བད་པ་ནེ་བདུན་པའ། དེལ་ནུ་ཆོགསྦ་ཅྲསྲ་བིན་བའིཆུང་མ་གང་ཞེན། གནམད་གཞནོག་མདག་ལས་པ་ 
ཅས་ནུ་ཆགསྔ་ལྲ་བི་ཞང་དདིནུང་སྱ་བེ་གུབ་བདག་མངྩོསུར་ནས་དེས་འདི་ལ་གཞན་དག་འདེདཔ་དག་གིཔོརྱ་སད་པར་མྱ་བར་ཅིག་ 
བ། སཱས་པ་གནྟཏུ་་སམབ། དེནྡིརུ་ཚིགསྤ་འིན་ཆུང་མ་ཞེསྤ་བཁ།། རན་ཆས་ཤེས་པའ་ཆུད་མ་གང་ཞེན། རན་ཆས་ཞས་བའ་ནུངས་ 
གཞིནོཞུ་མ་གང་གིས་བས་འདེབདག་གས་ནུང་མྭ་སྦེས་ཞུའི་བདག་མུཊ།། ཞེས་བ་མདགལསཝ་རིའི་གས་ཀོས་གང་དེདའཅུང་མ་ག་དགའིད 


ཛཾ གཾ ཐ་གཞན་དག་འདདཔ་དག་གན་པརིསུད་བརྩྱགར་ཅག་ཅེསབྱསངབ་ཤནསུང་བ། སྲས་པ་ཤཾནཏྭཱསས་པ། དེནི་ཆས་གེནཔའ་དུང་མ་ཞེས་བ། 





















ལཿ ལ་ན ཡི ངང ཐ་བདེད་བད་གསར སྲ གྱ་བུཀྲོ དད་ཙན་དུའཐུས་བའི་ཆུང་ཁ་་ རེ 
གཞིག བ་ག དང་། ༄དགུའ་བས་གྱེས་བའུ་གམ་དུ་སེངས་ཏེ། འདྐིསད་ཅེས་ཇྲེསས། འདག སྭ་ཁིས་ཐ 
ཉས་བཅུན་མི་སྐི་དགུའ་བདག་མ་བྱྱོའོ། ༡ འི ¡ པདག་གསྦ་བོར་ 





` སདཔ ༥མྱྱ་བར་ཅིག་ཅེས་བྱསུངབ་གོན་ཏུབྱསུངས་བ། སྲས་བ་ཤནདཱསྤས་བ་དེ་ནིདད་ཅ ཊད་འདུས་བའི་ཆུད་མ་ཞེསྤ་བའོ།། ་མ་ཞེསྭ་ང གས་ཟས་ 
ཞན དྱ་གེས་པའ་ག་སཔའདསིསནུ་རགོ་བས པགལ་གས་དཔཟན ་འཅག་དག། བདག་ག 
མྭ་སྭཱ་གུའི་བདག་མདྱ་སུར་ནས་༢པདེས་དེ་བདི་ལ་གཞན་དགའདོདཔ་དག་གས་བོརདྱབོདཔར་མ་གུར་ཅིག །ཅི 

་པ། དེནི་གས་ཟསྭ་ཉིས་འཆོ་བའི་ཆུངམ་ཞེསྤ་བའོ། ཁདུབབའི་ཆུང་མ་གད་ཞེས་ན། བུད་སེད་དམ་གཞོན། མ་གངྱ་ཐཱསྦགམ་དུ་ ོ 


གདལ་གསུ་བ་དང་། བདག་ནནང་གང་ལགས་བ་དེ་དགགཏུ་བསྡུག་ཏེ། བདག་ཅག་གཞིས་ཡདནའ་ཆོ་བརབྱའི་ཞང་བདགཿཀག་ཤེས་ལས། 
ཛུ དེདགྲ་ཡང་དདུག་ཅག་གི་གངདུས་ལ་བབས་བདག་ལ་ཞུངའམ་མངབ་ཡ་དཛུང་བཀླའནབ་དགྲ་རན་གང་བསདོ་ནམས་དག་བྱཉས་ནས་འདིད་ག 
བཿཨཿབབཤིྡ་དེད་འགྲེབརྱསུབཅགཅེས་མིག་གསེ་ཡེནབ་ཤདབརབྱགིདོཔརའྱགརབརེ་བྱ་གིའོཀ། ཞེས་ཟེ་དཞིང་ད་དེའཆུང་སྤྱ་སྟེ་ཧའི་བདག་མོྱསར་ 





བ་ད །གི་ིར་སཱུད་བུ་གར་ཅིགཅེས་བླ་སུབས་བ་ཤོན་དུང་སུངབ། སྨས་བ་ཤཾསེཏཱསྦས་པ་དེནི།་དུབ་བའི་ཆུང་མ་ང་འ ཡཱ བུད་མདེ་ ་ 
ྷེ དཁྭི་ཆུད་ཨ་གདོ་ཞེསཿ 


ཀྱའཾ། ' ཕྐང་འགའ་འཕྲད་ཿ 


ཉི རྩ་ཙུརས་དེ 7 རྩ་སྱ་བུ 
ཁྲིལ་བ། འགའ་འབུད་བཟུའུ་ངས་ཞེསྲ་བུབ་འ།ོ། མཛ་མེ་དདུ་གངཞེན་ སྭ་སུང་བ་དད། བས་སུང་བ་དང་། མ 
0 = » རའ ཤེནས་བསུངས་བ་དང་། རགེསྤ་ཀེས་བྲ་བུབས་བ་ངང་། ུས་ཆུགསྦ་ཀྲིབསུ་བབ་བདང་། རྣམ་བར་ 
པཿ བའི་སཛབ་ན་མ་གང་ཞེས་ན། ཐུད་མདདམ་གཞནནུ་ ཞནནུ་ཨ་གང་ཤིསྭ་འམ་ཐབཾ་ཞངདུས་ལ་ཐབ་བརྩགུར་དམ། རྒྱལ་བཾས་བཅཾངས་སམ། ། 


་བ ༥ འའ ༧ པ་ སིམས་འཁུགས་བ་དང་། ༢ རར ༦༦༠ དག་གོ 'ོ 
འདིལ་གཞན་དུགགསྲེ་འི 


ིརབ་ར་ཨྱས་དངིགཅེས་བྱསུངས་བ་ 


།ཤོས་ཐབས་ ཤལ བརྩ་གུར་ཏམ་། རྒྱལ་བཾས་བཅིངས་སས།་ 


རྒསར་ཏམ། ཀ རབ་སྣ་ལུགསབགག ཡཁས་ལཀ་ག་ཆ་ འཁུ་བ རས 


བུསས་བ། སཱས་བྷཊཏྲམས་བ་དེནི་མས་བསུས་བའི་མཛདན་མ་ཞིསྱ་བྲ།། བས་ 





མཐང་བཞི། ར་འ ཁོ 
བབ གགྲམས་ ཨྭ་སཱས་ནུ་རཱཀ་མ་དེལ་གཞན་དག་འདོདབ་དགུ་གྲིབོར་སྱིད་བར་མྱ་ཆར་ཅིག་ཅིས་བྱསུངས་བ་ 
ང འེ གྱེས་བཾས་བྲགྲུངཔ་པའི་མཇའ་ནམོ་གངཞེན། བུད་མེདདམ་གཞིནྐན་མ་གད་ཨོཿ ། 
| བསད་དམྱྱ་ཧལ་བའོ་འཇིགས་བས་ 'ཡུཡ་བཁེ་རགཞན་དད་ཡུལ་གཞན་དྲུབས་བརྒྱལར་ཉམ། སྒོས 


༠ ཏུག ྱི་ོསབའ་གསན་གཞས་གདྡ་ཆམཔདལ་དདི་གུལབའི་ཁབལ་དཞལ་དྲག འོ་ཚ ཟླ 
བཾ །བབེ་་ ནའ་འམ་གནས་བརྒྱ་གིས་ པི །མནའ་མདག་བརྩཙས་ཤགཅེ རང 
་གགིསྱ་ཅི་ུན་་མཕནཊཅས་གསབ་ཞུ། སྦས་བ་གཧེ་ཏུ་སཱས་པ། དེ་ན ཅལྟསྟ་སྒོ་ི་་། ༦ 





ྦ ཱེ ལེ ཿ - 










 ་ངངོ་།ོས་གངཞེསྤ་ི། ིསད་་ྲ་ུཅད་ལས་ེཧཔནི། ཀ་ག ཡིན་ཏེ། དུད་མདོདས་ག 
ཁཾ ཐབ་ཤིགདདུས་ཡ་བབབརྱ་གུར་ཏམ། ་རྒྱལ་བཾས་བཅིངས་ས་མབསད་དམ། རྒྱཝ་བེས་འཇིགས་བས་མུལ་ གཞན་དང དྲག 
།སམས་འྱབུགས་བདང་ཆོརབ་དག་གིས་ཀེན་བརྒུགརུནས། དེགབུའི་གསན་གནས་གིང་གྐེདུས་དེ་འདི་ལ་གཞན་དག་འདེད་བ་དག་གས་ཤརྦེད 
༥་བླསུང་བ་ཤགཏུ་བྱསུང་བ་། ཟ་བ ྱོ་ངཁ་བ། བིནི་ཀེདུས་བསུང་པའ་མཛའ་ན་མེ་ཞའ་། རིགསྤ་ཀིས་བྱསངས་བའི་མཛའ་ན་མེགང་ཞེན། 
༡ཁ་རགས་དངྡ་ཇིང་རིགས་དམང་རིགས་ཏེ། ཅུད་མེད་དམ་གཞོན་ནུ་མ་གང་གི་བ་མ་དངྱ་འིམ་ཐབ་གིདགས་ལ་བབབྱརྱ་བུར་ཏམ། རྒྱལ་བའི་འཛོ་ 
༣ །།གདདཨུལ་གྷགངས་བརྡསར་ཉམ། སྩོས་བ་དང་སེམས་འྱཞུགས་བ་དངྱརརོབ་དག་གིས་གེནབརྱུགར་ནས། དེ་རིགསཙཅ་གབའི་གསན་གནས་གིའ་རིགས་རི། 
| ། ཙགབས་དེའད ༡ མམ ˆ སས་པ་ཤནཏཱ་སཱ་ས་བ། དེན་དིགསྦ་ཉིས་བྱསངས་བའི་མཛོའནམ་ཞིསྤ་བའོ།། 
ཅཿ་ཙཅ་བངབའི་ཨངའ་མེ་གང་ཞེན། ཤུས་ཞེས་བཟ་ནི། ཀུདས་འ་རིགས་དང་། བད་ཨའ་རིགས་དང་། བ་རདུཨ་འི་རོགས་དང་། ཝ་བའི་རིགས་དང་། ཤྲི་ལཱའི་ཛིགས་དབ། ་ 


རཟབ་ 




















=-- 


ཞུན 
མུ ས་་གགསཁམདབ་མདབ་ནམ་ཞས་ལབ། གས་བ ་ ་ 
ཊེ ི་ོ ཨ་ཞི ཞེས་བཟན་ཝཱ་མ་བཞོནནོ།། གུང་དང 
་ ཤཱོ་། ་བཤ་དྲ་དུད་ བན་ཡུལ་བགོས་ཚོག་ ༽ཐང་ཡགལ་ཡ་གཞུད་པ་པོ། 
གྲག ཅ་ཅ ཡག ཐཾ 








 ཀཀེྲེྣེྣྨྣྨྣ་་ ཟི 
ཤས་བས་བྲའིན་བརྦ་ཀེལ་བབད་ཅང་བདག་ཀིདྲ་ཁིས་ཟནྱརུརྱ་གིལ་བརྦ་བེདནདགེ་འདུན་ལྷག་མརའྱཐོ། དགྲེ་བབགིས་བདག་ཀིད ¦ 
ཉེཁ་བརྱ་དེད་ཅིང་། མངགས་བས་བྲབནེརུར་ཡང་སེཁ་བརྡ་འེ་ཅེན་དགེ་འདུན་ལག་མཐྱསར་རོ།། སས ཊ 
ཡངྱ་ལ་བ་བེདཅརབདག་ནིདྲ་ཡིསབཡངསྐེལབར་བེདནདག་དུ་བ་གས་རབྱསར། དགྲ་གབགིས་བླགས་བལས་བདག་གིད་ས་ 


ྲེ བསགས་བས་འབྲཾནརུར་ཡང་སྐྱེལ་བརྱེད་ན་ཕགེ་འདུན་ལྔགྨྤཛུ་པོ། སས ངོ 
ཾས་བྲབན་རུརྒ་སྐེལ་བརྡ་བདན། དགེ་དདུན་ཝག་མ་རྩ་ཐུར་རོ། དགེ་སང་གིས་སྦགས་པ་ལས་བདག་ཀེདྱ་ཀོིས་གྲང་པ་མནས་ཏེ་ཝགས་བས་འྲ་ 
བ་བརྡ་བེའ་ནདགེ་འདུས་ུག་མར་འྱགར་དོ། དགེ་གང་གི་བྲམགས་བ་ལས་བདག་ཀིདྲ་ཀིས་སྤྲངབ་ནཊས་ཏེ། བདག་ཀིདྲ་ཚིས་འབོནཔར་སྱལ་བདདླབ་ཅང་ 


ཏར་ཡང་སྐྱེལ་བ་དབེདན་དགེ། འདུན་ལཱག་ ་མར་འྱ་གར་ར། དགེ་སེང་སཱགས་བས་སྔགས་བ་ལས་བདག་ ༡ ྤྲད་བ་ ་མནོས་ཏེ། སྔགས་པས་ ཟཉ་ཐ་ 
ྱུ རི ¡ " 


༩ ` 





་བརིདནདགེའདནམབྱོ། །དགྲེགང་གས་མགས་པ་ལས་སྲགས་པ་ལཁདག་དདྱསིསསྲིངཞས་ཏེ་ 
ལུག་གི ས་ཆ དགེ་གང་ག་ཉིསྲ་ཉིས་གཞིས་གས་གྲངཔ་མནས་ཏེ་གཉི 
ནེཧྭུར་ཡངྱ་སཱིལ་བ་དབེད་ནག 


ལ་དགེ་འདུན་ཤཱག་མར་བྱས་པོ།་ དགེེ་སྤིག་ཏིགས་སྲངཔ་སནས་ཉེདན་གཅིག 


པཀདེན་གཅིག། འདགདཅས་ཁེབས་ནབབརྦ་ཐ་ཡ་ཞེསཟརནདེག་ཞིས་ལས་གཔ་འྲངབརཡང་སེལ་བརྱགས་འྲིགར་ཡངྱ་ཡལ་བདདབཀེལོ་དགེ་འདུ 

ཀ་ག ལས་ནི གེ བགཤིསཅས་གསོས། བག 

བུ་བས་འྲགུདཡང་ ཨྩསཐ་ལེ་ཞས་བདན་ དེག་ཤིས་ལས་གངའྲའནཔརྨསལ་བརླབཏཅོང་བནི་ནུ་ྱ་སེམུབྱེད་བ་ལ་ ནོ་དགེ་བདུན་ལྦཿ ཏཱ 
་་ཡང་གྐྱེཿ པཔ ་འ༠བབ་ཁས་ ཅར ཱུ 













` - 3 ` །བདྱ་བེཏཔ། ཐཱནེཤུ་ནཾ་ཧཁ་བརསྱོ་བེདན་གཀིགས་ལ་གས་བ་སྤསྤོ་གཞིས་འགུམོ། དགེ་མདགཤིས་གས་ཡདབ་མནོས་ཏེ། དེཀ་གའི 
དཅེས་བདགཅག་གཤིག་འབན་བར་སྐྱེལ་བརམ་བེད་ལ་འབྲ་ནུ་དཡང་གྱེལ་བརམ་བྱེད་དཞེས་ཟེར་ནག་ཉིས་ག་ཀེས་བ་སེམ་པ་རེར་བྱབ་རོ། དགྱེདཅགྲ་བོཨ་བ་མེག 
འགྲེ དུྲ་གབ་ནདེན་གལ་ཏྱེའ་མབ་དེ་དགེ་མུདདེ་ལ་འདྲི་མདིཅེས་འབགས་བྱ་ཀདྲ་འིམ་པ་མེ་འདྲཾསདངེས་ཁྲདྲའོམ་བ་འདིའཆུངབ་འམ་མཛའནམོ་འམྭ་སས་འྲེནྲ་ཚིས་ ་ ལྭ 

་གྲས་ནུས་སམ་ཞེས་ཟེ་པམ། ཡང་ནྱའ་བ་མ་དེ་དགེ་ས་དེལ་འདྲི་གད་ཅེས་འབགས་བྱ་འཏྲ མ་བ་འདེལ་འདྲིསདཅེ་སྦ་བོད་ཁོས་པ་མ་འདི༽ྲི་བོའབ་མཛོའ་གཡོ་ ་ 

སྤེས་འདྲེནཤ ླནུས་ཨམ་ཞས་ཟེརབ་ལ་དགེ་སྤད་དེས་སཱངབ་དྷེ་ཨུ་དེ་མནོས་ཏེ། འཐན་ཕར་ཡང་སྐྱེལ་བར་བྱེད་ན་དགེ་འདུན་ལྷགམརགྱར་དོ། འཐབ་ལ་དྷིཀ་་ : 
༧ བཟྐྲ་་བདང་། འདག འད་ཏལབདག་ལ་ཡང་དབནནན། གེ་མོ་གདཔ། ཁམ་བ་ད་རས་པ་མགཅག་ལ་བ་བཞགག་ོག ་ྲ་ཡིམཔགིས་ 
དགྱེས བསགནིས་དང།གེ་མར་རབཏུ་མང་བདང་ཁུམ་པརགྱ་མབབ་དང་། ཞིམ་པ་མ་རབྱ་མངབ་ལ་ཡདདབཤན་ ཅགས པྡ་དམ་བརྲ་གོ། དགྲེབང་ 
བདདདུབྲག་བའ་དགེ་སྦངདད་གིབཞེ་བྲབངབའ་དགེ་སྱད་གཞས་ཡས་འདུནདུ་བྲག་བའི་དགེ་སྦང་གིསང་བ་མནས་ཏེ། མདུནདུའ་བླ་བུང་གས་འཐབིདབར་ཡང་སྐལ་བདྲ་བེཏཅིད་ 

























ར་པོ དགེ་སྤག་ཀི་ ལོ ཏདེན་གཙིག་ཁདྲི་དད། བཤིབས 
ཅིང་འཆུ་དཡང་སྐྱེལ་ཿ ྩའ་ ་ 


འཕར་སྐྱལ་ ལཞེས་ཟདནདེག་ཉིས་ལས་གཔ་འདབརཡངྱ་སེལ་བརྱདབ་ཕིནཞུ་ར་ཡངྦྱལབདྲབདབ་གེལ་ན་དགེ་འདུ་ | 
མ་རབ རད ི་ོ དགེ་གླེང་གཞིས་ཆེས་གཉིགས་གྲུདཔ་མཿ 
ུ སེས ླའླ་ ུ་བརྲ་བེད་བལ་ནི་དགེ་བདུཿ 
ོང 1 ག་་ཁྱཨགསྟར་།ཀཞཆུ་ཧཊ་ཡ་། ཁ་ལ ཁ་ ྲ 











3 །བདྨ་བེཏལ། ཐཱནེཧུར་ཧྱཾ་ཧིཁ་བརཨྭཾ་བདན་གཀི་གས་ལ་ཀས་བ་སྤསྤོ་ོ།གིས་འྱག་མོ། དགེ་སེང་གཤིས་གས་གྲངབ་མནས་ེ། དེག་གིག་ 
ག་གཤིག་འྲབ་བར་སྐལ་བར་མེདལ་བྲག་ཧཱ་དཡང་་ཐེལ་བརས་བེད་དཞེས་ཟེར་ནག་ཉིས་ག་ཀེས་བ་སྤེམ་པ་རེརེཔྱག་པོ། དགྱེ་གད་ཅིག་བིམ་བ་མཚོག 
བནནྐཞཱགས་ཏྱེབཨབ་དེདྱཆུདལ་འདིཞིད་ཅེས་འབགས་བྱ་གདོཌི་པ་མེ་འད།ེས་བྱནྱོ་རིམ་བ་འདིའྱར་ྲ་བ་བསང་གོ་ བཾ ་ 
ཤིད ཆ@བ་ 
དན་ཤིགཅསྭ་སནུས་སམ་ཞེས་ཟེདབ་ལ་དགེ་སླེད་ ིབབ་དྲེ་འབུདེ་མནོས་ཏེ། འཐན་ཕར་ཡང་སྐྱེལ་བརྱེད་ན་ དུག་ལགམ་རྒགར་རོ། ཤཱ 
།ྟ དལ་གག་ལ་ཡདདཔཤཀིན། གདས ཚིམ་བ་དྭྱམ་པ་མག ཉགལ་དྲིད་བཀི་ གི་ག ལྷ 
།་དང་། དགེེ་མང་དབཏུ་མངབདོད་། ཁོམཔ་རབྱཏུ་མཧབ་དང་། ཞོིམ་པ་མ་རབ་ཏུ་མང་བ་ལོ་ཡང་དབཞནེདུང་དགས་བདྫངམ་བརྤོད པོ དགྲ་ལོ་ བ་ 
ྱདདཞཞེ་བངབའ་དགེ་བཏོགཞས་ལས་འདུནདུ་བྲག་འིདགེ་ཤངག་གརབ་མནས་ཏེ། མདུནདུབགླབུང་གས་འཐབ་དབར་འྒྱལ་བརྱ་རིཊ་ཞི་ 






















ཞིག་འ ་བ ཆུད་གི་བཞིག། ་ གྱེ་གྲངོ་བ 
བྱི ་ང་ ་ཱ 
་ླ གོ  ྲརེཾ་་ 
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གསྨ་དྷཾན་བུ་ཨནས་ཏེ། སྤང་ཡཾག་གོས་འབྲུའ་བར་སཱེལ་བརྩ་བཏ་ཅང་ཡུལ་བགས་དང་། བྲམ་དང་མཆན་མས་འབྲ་ནནུར་སེལ་བརྡ་བདན་དག་འདུན་ལྷག་ཨར་འགྱརོ་། 
བི་ཀཱདགསི་ཚོག་གྲསཛད་བ་མནག་ཏེ། ༡༥༥༥  ་་ 






ཤོསེ པཔ ་ ཐ་ 
ུ ཨུ་བྱ་ཅས་བརྱ་བདནདགེ་འགུན་ལག་མར་འྱུརོ། གགས ཞོས་ཏེ། དི ; 
ག་ས འབྱང ཨ་བསམ ཧེ བ་ ་ག་འ་སྲེ། | 
རྱ་བདན་ད ་ཡག་གས་འབན་པརྩ་གུལ་བརྡ་བད་ངར་ཆིག་གས་ འཛུན་ཚུ་རེ་སྐྱེལ་ 
པྨ དགེ་མདགས་ྦང་ཡག་པ། སྲ ་ གགས་སོ སབས | 
པངོ་གསྭ་ག ཡག་གསེ་གང་བ་སནས་ཏེ། ཡོག་གས་བར་ཡབྱ་གེཟ་བརྩ་བདངིག། ཅག་གིས་འཛཾནོརུ་ར་ཡང་སྐ་བརྩབདོན། དགེ་འདུན་་ ཧི 
ཝཤི་ཡགགས་གངབ་མནོས་ཏུ། , གང་ཡགེ་གོས་འཛན་པར་སྩེལ་བརྦ་བདཿངྲེ་ཡུལ་བགོས་བརྡ་དང་།  མཁནས་འུུར་ལ་བཅནན། 
དས གས་ཁང མནས་ཏེ། སིིཡསགས་བྲག་ཁར་ཡྱ་ཐ་པྱདྡ་ཟོཊ་ཡ། པ་བྱ 
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ྭ སབས་སབས ` ༢༤༧༧༧༣༣ལ༣༧༧༣ ༣༣མམམསསསས་པ་ཟམ་ཐམ་སསསསས་ 
བཏ དླློ་ ཁ་ཁྲལ ་་་ ་ བླུ 
རར ཞི་ུ་ཤག་ མཆྦ ཅུད །དགེེ་མདུ་གས་སྤྲུད་ཡཾག་གསི་གྲུངཔ་མཉོས་ཏེལག་ཡཾགགས 

དགི་འདུན་ལག་མདཁྱ་བུར། ༤ བཤྱེ་མངོ་གིས་སྡང་ཡོག་གསེ་སྤྲངབ་མནོས་ཀེ། ; ་ ༥ 
སྱ བཏོག དབདན་ཐག་་ྱསར། དགླེངགས་གུང་ཡགབ་མནས་༽ ལཱིང་ཡག་གིས་འཐིནབརྩ་སེལབད་བཏད་་ 
ཐན དོག གསས དྭ་་གས་ལག་ཡུག་གསེ་གླེའབ་མནས་ཏེ། ༤ ༥ ་ 
ཏརཡངྱ་གྱལ་བརབདན། དགེ་འདུན་ལགམ་ར་བྱབར།། ། དགྭཾཨང་གིས་ལག་ཡུགགས་གྲང་བ་མནོས་ཉེ། ལག་ཡག་གསེ་འབྲིན་པ་ ེ 
ངུ ག་དགན་ཨྱ་ད། དག་འདུན་ལག་མརའྱས་པ དགྱེ་སང་གསེ་ལག་ཡགོ་གོས་སྣུང་བ་མནས་ཏེ། གང , 
བཅྩྐན། དགེ་འག་ཐགས་དབྱསདོ། དགེ་པདགས་ཁག་ལུག་གསྟེ་སྲེངབ་མནེས་ཀེ། ཆིག་གིས་འབག་བར་ཡངྱ་ཐས་བཧདན། ཀི ་ ( 















ེ་འབིནར་ཡང ས་བ 
ྲྲ 


÷$  ་ ༈ །དག་འདུག་ཞུག་མར་ུ 
༥ འདྙིནཕརྒ་སཌ་བརྱབེདཅང་མུལྦོཤསད་དབྡ་ རྡ་དངུ་མཚནྷམས་འཕྲིན་ཆུར་སྐྱེལ་བའབུདན། །བེུ ནྟ 


་ །།བམ་པེ་བཅོ་བརྒྱད་པའོ མན 
ྐསཐག། ཧོགོས་ཐོ་དང་ ཐབས་བཀད་ཚམདོ་ིན་པ། རྣེ རརར : 





༣ རོ ངོ ཆོག་མ་བཏད་བདང་། བའོ དྲ་མ་བསྒྲགས་བ དག ཨསྭ་བེད་ 
ེ ཤི རིན་ཆས་གེས་བ་དང་། གས་གཞི 
ཅད ཆོ་།མ་བཏད་བ་དད། ཆུང་མ་མ་ཡན་བདམ་བླ་གགས་བདད་། བིས་མ་བླགགུས་བདཀ་་སྲོ་་ 


ླིམདོ་གསྲ་ནད་མ་དབ་གསུམ་བྱ་དུ་ཚ་གསཁིས་བིནབདད་། ཤི་ཆས་ཀནབ་དང་། བཅན་བོགྲས་ཐབས་དདག་ཞིན་འྲ་བབ་ྲི 
ས་བྲ་བཅད་བ་ཡནལ། དྡེའུ་གསུམ་མ་གཏོད་བ་དང་། ཆོགམ་བཏང་བ་དང་། ཆུང་མ་མ་ཡན་བརབ་གྲགས་བ་དང་། ཤཱིཡམ་ཱགས་བ་དག་གསོ་ཐྡམས་ཤུ 
ཅུཧཨུདོ། དེ་བངགསི་ཧུང་ས་དང་བྱར་ཚགསྤ་ཚིས་བི་པ་དང་། དིནཆས་ཀོདབ་དང་། བི ་མཁཁ་ཡོག་ཀདྱ་སམེད་པ | 
གཏས ཆོ ར0་11 ། ུངམ་ཨ་ལབ་པམ་བླགས་པ་དང། ཟ་ 2 ་ གཤེ 


ཚལ 





པཿ: 


དང་། ཆོག་བཏོང་བ མ་བླསགས་བ་དང་། དིལ་མ་ ུ ཟི 
ཨ་བ བྱོ དངོགས་ཞུ་ངམ་དཔཔགུམབ་ཚགས་བ་བདང། ཆས་བ 
དུམ་བ་བཅད་པ་དང། དཱེ་ཅུ་གུམ་གཉེ་དབ་དང་། ཆོག་དཏང་བདང་། ཆུང་མ་མ་ཡོན་བརབླགགས་བ་ཡནལ། དིལ་མ་ 
༥ ཤིས་བ་གསུམ་དུང་། དགི་འདོན་ལག་མཙོ་གཏྱུ་གོ། དགེ་སུད་གས་ཆུང་མ་ངང་བྭ་གུམུམ་བ་ཆུ་ཚིགསྤ་ཀི 
མ་མདདང་། འཐབས་བའི་འོག་དང་། དདུམ་བ་བཅད་བ་དང་། དེང་གསུམ་ཏེར་བ་དང་། ཆོག་བཏང་བདང་། ུ 


འདག་གིས་མུམས་འ་ན་བར་ན།ཞེས་བས་གསམདང་ཀེསཔྲ་གས་བབཞ་དང་། དག་འད་ག་མརགུཔོ། ཧས 
་ཤིདྱ་ཅིས་མེདདང་། བྱ ཐས་བའི་འགོ་དད་དུག་སབུདྱ་པ་དང་། དྲེུ་གསུམ་བཏོང་བ་དད་། ཆོགདཀུངབ་དང་། ཧུང་མ་མ་ཡོན་པ་དབ་ གྲགས་པ ུ 
ལུ ྒྲག་མར་བཅྒརོ།། དགྱེསངྲའིསདབྲགབས་ཁིམ་དུ་སང་གེ་འདིན།དཅེས་ཅ་རྱ་ིཞུ་ཆེན་འ 


` 





ུ ནས་བར ཨམས ཤ་སར་འྱམ ཨྱྱེས་གས་ | 
དཾ ་ྒེ སར་ཤཀེ ས་བཅུའོ། ཨཔོ་་སིེ་་་ ་ 


ཨཿདད་ཊེསྱ་ྱཨཁྱབ་པོ། ལས་དང་བ་དོད་གོ་བ་དོང་། སས་བྱའུགས་བའྱོང་།་ཆོ་ ཊཱ 
་ ུ མ་བསསྱ་རམ་བཅམ་ལུནའད་མཁན་ཡོདནྱ་ངལྲ་བྲ་ྱོ་ལ་ཧཾཿ 
སྒོག་པ ཁྲ ན་གྲེ་གངན་མས་ལ་ཁམཔ་འདྲི་ནབུ་མངབ་ིདྱ་གུར་ཏེ། ཁ་ཙག་ནོ་བངཔ་འདི་གཅང་ཟིངས་ཞེས་བརོནས་གཞུའ 
སག འད་ད་པ། འདིང་ཅངདགོག། འདེ་གཅངྷ་མབས་ས། འདོ་ཅང་སྟེབསཆུང་དོ་། འདི་གཅང་ག་ཤེས་སཞོས་གེབ་དནས། གཞོ 
དྲ་བདད་འངུག་བས་བང་བ་དདྲ་བད་པ་མང་བདའུར་ནས་ལུངམནོས་བ་དང་། གེག་བ་དང་། ཁ་ཏེན་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། ཡད་ལ་ཧེདབ་བཏང་ཞིང་། ཡོད་དང་ཡ། 
སྤོ་བས་ད་ ས་ས་ས དྱ ལལ སྨ་ར པ་ ༠་ སཔ 








སད དུ ར་མང་བ་ཤིད་དུ་ྱགུརབ་ཐེས། གེ 
བོ་ག །འཚལ་ཞི་བཅོགག་འབུག་ག། ༣ 
ཨཿ བབས་འདྲིགདས་གསལ། གུན་པདྷ་རདགྲེག་དྒོམཁ་ལ་ཁངབ་འདྲིག་ུར་མངབ་ནིདད་བྱསར་ཏེ། ཁ་ཅིགག་ཁང་བའིག 
ཁཅག་ནིཁང་བ་འདཾབཅངྱ་པུ་བས།། འདི་གཅང་ཡངས་ས། བདེ་དཅངདེགཔ།། འདི་གཅང་སངས་སཀོ། ་ ༧ 
དཅ་ལ་ཏོ། དེ་དག།ཁང་བ་བསདད་དང་བྱགིད་དྱུག་ཐོ་བསྲ་བཟྲ་བེད། མང་བྱདྱོ་གུརན་ས་ཡུང་མནད་བ་དང་། ཤུདབ་དད་ཁ་ཏེན་དདྲ་ནལ་འཐོན 
པབ ནདུད་། ཞུ་གགདང་།ླིས་དད་། གང་ཏའ་ལས་གླང་བར་བཅིདྲ་པས་བམ་ཟེ་དང་འིམ་བདག་ནམས་ཙས་ཁ་བྱ་བབ་བྱས་རས།བཛ་ 

ཡབ་ལྟ་ཁབབབའ་ཞལགས་བྱུནཔསྟུཏདུག་སོག་ བཅོ་གན་འདས་ཁས་ཆེདདུ་འནབ་བླདགངརག་བགཅུང་ཡགྱ་སག 
ེ་བསོ་བཅོས་ལན་འདྲས་ི་ཅང་མ་གསུངས་པས་གསྟམ་པརརིགནས་བཅས་ལན་འདས་འཞབས་གིས་ལ་མགབྲོ་ལག།འཆལ་ཀེ ཿ 














ོ་ཝན་འད་ དེ།། དེནས་ཆེདདྷ་ལནབ་འོདསྲུང་ཆེན་བེ་དེ་ཤྲིན་ཀི་མཚན་མ་འགས་བ་དང་། ཆོབས་བ་མཆུས་བ་ 

ྲ ཡགས མས་པ དེནས་བཅོས་ལན་འདས་གེས་འྱུབངབ་འདིདྱ་གེངགཞི་འདིདདྷ་སབས་འདི་ལ་དགེ་སདཿ 

ཿ ལྡན་འདསྔ་ཤིས་དགེ་གླང་རབཏུ་མང་བདག་ལ་དཱས་བ། དགེ་སདོད་ རཿ 
གཞན་ངད་དུ་འཇུད། ཁ་ཅིག་ནའངབ་འདི་གཅང་བུངས་སོ།། འབངས འདིཁཅདོས། ་ 


འཇུག་བ་བདེན་ནས་། བྱཅ་ནབ་མེ་དདསངསྨྱ་ཧམ་བཅེན་ལན་འདྲས་ཁིས་འདེདང་ཆེན་དང་། ཧག་མི་ཤས་བདུད། བསཾ 
། དེ་ནས་བཅེ་མོ་ལཱན་འདྲསྲ་ཀུས་འདོདཔ་ཆུང་བའི་བྲསགས་པ་བ་ངད་དེ་ཆོག་ཤེས་པ་དང་། གསྦེ་བ་ང་དང་། དགངྱསཱ་བདད། ཟབ་དང་ཡྭ་ཧཿ 
ནདང་མཇེས་བ་དང་། ཧེད་ཤེས་པ་ཤིདྱ་ཀིབྲསགས་པ་བརྗེད་ན། དགེ་སཱངདག་དེ་ལྕ་བས་ནཔན་ཡོནོབུཧ་ཡང་དག་བར་གཟགས་བས་འདུལབ་ལ་གཀྲ་ས་ཆ 
ཞིབཅའ་བརླབ་ནཱ་ཞེསྦ་བབ་ལ་སཾགས་བྭ་སྔ་མ་བཞཾན་ནོ། ལལའཚབལས་ས་ཡིད དག་ྷ 





` དེ 
རླ 





ཕར སོི་ རོ་མསི་ས་རིམས་ས་མ་་ 


ནི་ཚད་དད་ལཱན་བའི་བུགྭ་ཞུ་བཅེ་བྱ་གད་དེ། ནང་སདདུ་ཆད་དཔ་ལཱན་བའླབཅབྱ་ཧད་དེ། བདེ་བརག་ཤེགག་པའི་སྲ་བ་དདུན་གངདག་ཡཞིཿ 


ཕན་དང ཅ་པ ནབས ངདྲ་་ེདདང་འུགཅིགགགཞི རགེམངདས་དག་དདག་བཞིསབར དུ 
བིབ ཅད མད་པ་དང་། ་ དགིཨུངདེས་ཞེས་བབན་དབེ་སོང་ཞེས་བ་ནི། དགེ་སད་གས་ཡ 
ཞྭསྲ་བ་བ་ནིད་ནདགེ་སྤོད་གང་དག་ཡད་བ་དག་ཡྲ་ཀི་ཛཾཅ་མ་ཐིས་གཞི་མིག་གས་ལུས་པར་འྱགུར་བའི་དགེ་སངདཅམ་བྲཀོ་བརབབ་ཞིམ་ཡ 


¬ 


ཀབ 


ཟླ ནས་སམ་ཝཱག་པའི་གནས་སམ་གྲཉེ་གགནས་སམ་ལདབ་ཡའེ་བའི་ཛིར་བསྟན་པརམ་བའོ། །གལ་ཏེ་རུངབ་ཡན་ན་དེའི་འགོ་ཏུ་ེ་བར་བརགས་དྲར་ 
ཞའམ། མཆད་ཏེནྲ་ཚི་གཞི་འམ། ཁཱས་བདག་གགཞི་འམ། ཨུ་གཀས་ཅནྲ་གིགཞི་བམ། དགེ་སངོ་མའི་དབརཁང་བས་གྡ་ལེནཔ་བཅད་བདྱབ་བ་ཡདྒོན། 
བཅས་ཡན་བའྱི་ཤིར་བཅུ་ང་ར་མྤཾ་དའོ། གལ་ཏེ་གཞི་དུངབ་དང་། ༄དཔ་མད་པ་ཡི་ནགེའི་ཀེའཁེདམདེ་མ་གད་ཁེ་རངརཡུག་ཞེ་བརྦབས་ཏེ། གལ་ཏེདེན་ག 


རྟ 


:ཤ 





ནི་བདུས་ཀིདབུའིཚིག་གསེ་དགེ་སང་དག་ལ་བསྐུལནས་དགེ་འདུན་ 
པ་དིསས་བཞཀིདུ་ལྷག་འཁལ་གེ་གནང་ཁི་མཐུའ་མགོས་བེག་པར་འདུགནས། ཐལ་མྭ་བང་ཏ་འད་གདཔས་དཇང་ 
། བདག སུད་ལག་གླེང་ཡད་འདིཞེས་བྱསི་ཐས་ཁངཔའ་བཞ་དུང་བྷ་རེདབ་མ་མཆིས་པ། ཧྭ 'ཤཾག་བཞགེ་བྱས་ཏེ། | 


ངཿ 


ངས དུགལན་བཞེས་བྱཙབལ་ཁངབའི་རུང་བའིབཅེད་བ་མ་མཆིས་པ་བཅ་མ་དུ་མངབ་བསནབ་སྩལདུ་ དེབཞ༽། རི 

ག་གསྲེ་ཤ ཀ་ཨདདེ་ལ་དད་པས་སམ་ཡདཆེས་བས་བྲག་བར་མནུས་པར་འདྲི་།ར་དགེ་འདུནཝམས་ཅད་དེར་བགརྩབམ་ཞས། བཾ 

༡༦༦ །ག་ཨི་ས་ས་སཚགསསས ལི ཀས ས་ད 
ཅུངབ་ག་བཞྱིའབྭན་བརྡསྱ་བཁགལ་ཏེ་མུངབ་ཡན་ནགེའིའག་དུགེབརྡ་དག་པ་དྲ་ྷ་ད། གལ་ཏེ་ ཅིགཞའམ། ཁྱམ་འདྲག་གགན་འཐི་མུ་གན། 


རྱ 





༤ ཛོ ྱ་གི་ཡོམ། སསང་ ཨྡ་པནོ་་བཅད་བརླབབ་ཡདོ་ན་བཅརད་པ་དང་ཁཿ ཅས་པ་ཡན་བ། 
གའ་གསསོ། ཡུག་ཞེ་བར་བཏག་བརྡ་བྷ་གུགལ་ཏེདེན་གཞུནུ་ཀུང་ལ་དེན་ཞམ་། །ཏེནབཁ་རྙེན 

་ེ བྱལ ནབ་ནསྲི་བྲའོ།། གལ་ཏེ་གཞི་རུབ་དང་། ནྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་རགས་བ་ཡདོན་དེའི་ཆེ་དགེེ་མང་དགགས་གན་བའླ། 
༨ བངོད་ ˆ 


གནས་བ་དན་དག་གཞུ་དུང་བ་དྱ་ཆེ་ད་པ་མ་མཆས་ ་བ་དང་། བརྩམས་ འྲ་བགསྦ་བསར་དག་གའཐོར་ལུ པ་ཚ 
གིས་གས་བྲ་ཀས་ཏེ་ལསྭ་བའེ།། དགེའདུན་བཅུན་བྭ་ནམ་ས་བས་དདུགསེའ་། ས་ལ མ་ཤས་ཆགོས་ཁ་་མ ཡང 
བཾ ཅམ་ཏེ་དགེ་སླེངོ་ལག་གིས་ཊ ་མའད་ཞེས་བྱསབ་བ་ འདི་དགེ་འདུན་ལས། །བང་བ་ཿ ཡོ ་བཞ་རུང་བདེན་བ་གསཁ་ན་གལ་ཏེ་དགེ་འདྲུན་ ཟྭ རྡོ 
ཏུ འོ་མངོཅགདད་དག་དུནགས་དགེསུད་ལག་གྲསྨིབ། ཙངིས་བ ལས་ད སག ་ས་པཔ། པ་ ནཤ འལ 
ྦ བདར དགེ་ ཨ་ཨུཔཧཱུཾ་ཡ་ ཁོ དགེ་སྙེད་ལག་ ་གསླེ་བ་ ཊི ལ་ཡ ཡས བཨྭ་ཧཱཿ 





དྨྲ། ཐ ཀི་ 


༩༤ རེབས ར་རམ 


༢༢༣ 
ཆདང་། 


ཡུའཤ། ཆེདང་ལྡན་བགངད་ དེ་ཞིས་ྱིང 
ཏུ ་བྟབ་སམཐར་བཟདཔ་དགགའིེག ཞིག་ག གདིས 


བཟེདྷ་ཅིང་་ 

གེ གྱི་བ་ལཁང་མཁྲཾག' ས་པ ® 
ཀཿ ་གྱུསངོལ་ ག་གླིབ་གད་ལ་ཁང་བའ་གཞིང་བ་བྱ་ཚདོ་བ་ མེད་བཅ་སྐ་དུ་རུངབ་ ན་པྭ་བོན་བ་དེས་ཁངབ་ །ཏུ་བཞུག་བར་ ( 

། ཁའདབའི་གག་སངདག་གསྲ་བདཞེས་བ་ན། འེ དེར་དགེ་མངོགདདགྲ་བིག་པ འབགས་པ ཊི། གཞ་ཞིསྣ་འཐ་གཁད་བའི་དབང་ 

ངི བ་ཞིསྭ་བྷ་བ་ནྭཾ་སཱལ་གོཿཡ ཡྭགས་ས་བ་གོ་བྲག། ངྒེ དྲད ་ , 











༩ །འབུབལ་སཀོས་བདད་བཕྲ་ཐལ་བའ། 















< ” ་ [བཅུ ཇུང 
བར་ར། བབ གོ་གི གལ་ཏེ་དགེ་སང་གས་བཞ་ཡ ངུ 
། གཅད་བ་བཅུད་པ་དང་བཅས་བ་འམ་ཞེས་པ་བནི། ཐབ་མེདང་བཅས་བ་དང་མཆང་འབུ་བདང་། 
ུ བར་མ་དུ་སཾ་རུངབ་ཞེསྲ་བུ་བ་ནི། གང་གིས་ཤེ་ལུའར་འདོམ་གང་ཁོརཁན་ཡུག་མེད་བར་དོ། །བདག་ 
བུདག་ག་ི་དཁང་བྱ་ཚགི།ཏཱ་འཛུད་དམ། གཞི ་བའྱི་ཟིར་བགྲེ་སཱདོདགྲ་ཀུང་། ± སེ 
ན་ཞེས་བ་བནི། དྷནད་ལས་ལགབར་ག་ུ་འཛུན། དག་ཱཊ་པ་འཞིསྱཔའས་འཕཤ བ་ཚ 
སཁཞིས་གྲསས་སེད་ལ་ུང་བཛྟིལར་འྱགརཞི་ན། དགེ་སང་གསེ་ཁང་བད་དུའཇུདཅིར་མུངབརྒ་བདད་འཇུད་ནཀེས་པ་སྔམ་བདྡྱག་ད་པོ། བྱོད་པ་དང་ 
ཨཅུནཞེས་བྲ་སམ་བརའྱསར་དོ། བཅམ་དུསླདངབ་བད་དུ་འགུནན་ེས་བ་མོབརོ་འྱུར་རོ། ཚེད་ལས་འདས་བརྡ་བདད་འདུད་ན་གེབྲགམོ་་ ་ 


་ པཿ 



















ཟམཡཅད འདམ་པ ། མཔའབུནཱ། ། དགེ་སུང་གས་དགེ་སྙང་གསེ་གསད་སངེ་བཟྱངས།ཁེབྱེ་ལོམྡདཐ། 
མཞུ་ང་བསུན་པ་ཆེ་དངལནཔ་བེད། ཀྲ ཾོོ་ 
ངཱ བྱ་བའི ག་ཡར་འཛུན་རེ། །གལ་ཏུདེའིགམདུསདྐས། འདགདབས་ལགས་བྲད་་ 


༨གན་ངས་ཅ་འམྲ་པ་ཡཿ ཨ་ཙིབ་འམས་འཇིས་འྱགྱཏདཱཱ ལགས་ཏམུ་འདད་དུད། ། 
 ཊའབ་དབ་་པ་བཊའདདནགཉག ས་ནས ་ དགན་གཏི་ 
# ་ ཆད་ལས་ཐདས་བདྱ་བེ་ འཇུད་ན་གཞིག་པ་ 


བཿ  ཧྱ།འངདོན་ཐིག་པ་དགེ་འདུནཞག་སར་བྱསན་ དྭ ་ རཱ ཿ ་ྲ 
ཞི ངམ་ཚ སྩ་བགསས་ བས་ས ས་ས་ས རུ 


$ 
















མུ  དཅདཔ་པབཅས་བིགཇང་དཔ་བལ ས་ལུ 
༢༦ ༠ ཅི པི རོར ཀོ 























དཔེད་པ་བལ་དབ འདུནྣ་ཐག་མདའྱསུར་རོ། ིདྲ་བ་དང་བཅས་བ་ཡ་ལབས་ 
ྲེ ། ཧཱོུ་བ་ བདག་མ འབུགས གས་ཀསསན་ལད་ལས། ར་བས ཤབ། རྣྭ་བ་དབ 
ཨཱ། ་' ཨཿ རོར 
 སབས་རས་བཅསོ་ལན་འདས་ཀུའུགསྣུ་ཐན་གདབ་ན་ི་ཀུན་དགའ་རབ་ནབཞུགས་ས།་ ཤུསྭག་དག་གཤུ་ཨཾས་བདདུདཔུག་ 


ཀྭ ཁགསུ་གཔད་དགན་གནས་པ་ནདག་འེ་ཀིདགའ་ལྟས་ང་གཞུག་ལ 


གཾ །ཁང་འདི་ནིབས་གུགསུ་ཆུ་ ཡྲུ་གུར་བ་ཡནེ་ནེ། 
ཡོད་ན ཀཀ ་ འད་ནང འའ 


འདིམམེྲི་ འམ་འ ཡན་ནོ།། 





འད་ན་གས་བ་ཡནན། 





















རྐད བཟའོ མེ སྟ ཤང ཏད 
‹ནདྦ+{„ོ་ 








དུདུགུག་པ་གྱཚུག་ལག་ཁང་དགན་གཞས་ཡང་ བྱད 
བྲ ཅག་གསིི་སཱན་ཝུང་ཟད་ནག་ ༣༠ 
མ་ཐོ་བ ལག་གིསྤ་བ་ལ་བྱཙནབྲན་འྱས་རན། 
སྐ བླ བ ་གི་དག་མོ་ཐམས་ཅད་ ལ་བ་གྱིབ་ལྟའུགཿ 
རེ ལ་པ ཟབ་གསལ དག།གང་དག་མཡནེ་ བདེ་གཡང 

༩ མབྱགརྱ་ཚིས། ་ ཊཾ ་ཡལ་བྱ་ཆང་གསྲཀ། ཁཿ གཞུག་བར་ས། 











ནནཌས་པྭ་མདཔ་བསལ་གཟབ་བཞུག་པརབཏུན་བུ་འདུདནས་པ་གངསངཡིནཔདེའིགསདུ གཅག་དདོང་ལ་སྤྲབ 
།་།བའམས་དངབའཤུག་བཟུ་བྲུ་དུན་པཔ་གང་འིན། བདག་ཅགགིས་ན་ཚདཔྨ་དན་པ་བདུན་པཞཁས། 
ཞབུ་བཇུདཔ་ལིན་སིས་བདགཅ་ འི་གསརུངཕོ་བྱ་སེདཔརབ་ནས། བདག་གིས་ཆེ་དངྲལན་པ་གུག་ལུག་ཁང་གིསྤ་ཕིར་སྤུ་བརྲབ 


ཨཱ འདུག་དནཡག་དདེསབིསྱབི་སནད་པརྱབིས་ཤིག འདུན་བསླས་པ། ཐབས་ལེྱ་ིསདལུ་བབ། དདག་ཡིདདགའནས་སོབཔ། 


འཤི་ོལཏུ་སངཔ་གཉིས་བཀུསནས་གྱུག་ལགཁངདཤུགས་ཏ་བདུགནས་ཐབས་ཅི་ཡོདདསདག་འདུན་གྱིས་གཙུག་ལག། 
ཊསོ།། དེསུ་ཞིག་སུ་ལས་ །ང་ད་་སསམནུག། ད་ཀ ལི བུ 
¶ བའདུས་པ་མངོན་པར་དདཔ་ཡིན། ཌིསའུ་གམོ་ཞིགནིཆདང་ལྡན་པ་ཀུན་ཤསཀློདདེར་ལྲུའམ་གུས་ིགའིཚ་དང་ལན་པ་འདྲོམ་དཅུན་པོ་ 
དྲ གཞནསནྱི་ལའིསཆེགསག་གི་དཔཤའསར་ལ་ བ་བ ༥ ནིཿ 












གས པ་མབུགགས་པ་ལཱ། ཁྱིམ 
གྲམ ནཔ་བླར་ས་པ་ལ། ཁྱཾམཿགེ་འགནིེ་དུ་ཝནཔ་མིངཿནལ། ཁྱིམ་ 
ཆཱ ལ་ག ཁྱིམཆཾ་ ཞིགནིཆོདང་ཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ། ཌྱིམཱཆ་གམཞིགནི་བཅོམ་ལན་འདས་ བཤུངསའི སསསདང་ཞནཔ་ 
གོནི་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་སསའོ་ ༣ ཆུམཆེས་སཞགའིའི་ད་ཐན་འུདྲ་ཞབོབལ། ལསད 
ཤིག ཏ་ལ བ་ བིའི ནུ་བའྲག་འྱ་གོགས་ལ། ཧགསེ་ཞི་གནི་ཁོ་ད་ཝ་ ོང 
ན་བནདད་པ་ཡིན་པས དག ག།ེམིནཱྱ་ཀྱིས་ འདྲི་ལ ཤམབྷན། བམ 
གོ ལ་ ཧུ ངུ ་ ་ ྱབ་དཀུན་འན་པཡིནལུདྲའིགདང་། གསེ་མང་ བདོག་པས 
མུག སད་མི འཔས་སྱལསས། 























མའཛཀཱ་ཙེས་བགགསྭཾ། སླ་སས་པ། བཤིན་ 


གི 





¬ བོརྐིཝ་འིའི་གྲདོལ་སྦྱ་གི་བདོད་ཆགས་དངྲབལ་བབི་ས་སྤྲོང་བའ་པྱད་པ་དང་། བྲམ་བྲད་ སྭ་སས་བ། བླ ་པ་དདུན་པྱོན་པ 
་།ཿ ཌཾ ་པ་དོན་ཡོད་ ཊཱ །པ་དང་ །གྲི་སྲབས་སྣ་ནདྲནས་བདན་བསྲ་སས་ ལཾ ཁསྐོད་སེམ་ཀེ་ རཱ ྩ 
བཞུགས་ཤིག། བདུ།་པ་དེན་ཡོད་པས་འདྲུག་པ་དང་། གཏུསྦྱ་གྲི་གབསས་ནུདནས་བདུན་བས་སྨྲས་བ། བུམབ་ཁེ་བབསོད་ཧཱ་ཀྱིུསྐཉང་ཤས་ཤི 

བུམ བུ་མོ་ལབྲསྒེ་བ། གུམོ་འཕགས་པའི་བསོད་སྣུམས་ཀྱིས་ཕྱེ་ཚོགས་ཏེ་ཕུལ་ཅོག་བུས་དས་བཙགས་པརབྱར་མས་བ ཀཾ ཉོ བ་ ་ 
ཚྱམག།་ བྲམཐེས་སྨྲས་བ། འཇགས་པཅི་ཏོག། སྲེག་རགས་ས།། གལ་ཏེས་མཆེས་ནཇི་གར་བྱསི། བཟའ་བཅོ་མྲི་བའོ།། གལ་ཏེགསོལྲ་བཅྩགན་ ། 
།བསྦ་ཟུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སག་ཅོད་བ་ཀུན་བཏན་ཉིངགས་བསླབས། ལན་མངད་པུས་པས། ཡུ བ་་ བགྲོ་ 
ཡུ སྙིམ ཅན་དྭམལ་བྲ་ནསྭསུ་སཱ་བར་བྱགུའ་ཞིང་གལ་ཏེ་འདི་དྷ་བུ་ཉིད་མྱི་ནམས་དང་སལ་བམཉམ་བར། ངན་ཡང་། ཚོ་ཐུང་བར། ཏུ 
ཤ་ཞྱབ་བ་འསོགས་བསེ་དག་བ་བཅུ་དང་། དགབ་བྱའི་ལས་ཀི་ལམ་དགྱ་རས་པར་བྗོད་པ་དང། བྲས་བྲ་དེ་གངོན་པར་དད་པརགྱར་ན་ས། རང་ཉེད་ཀྱིས་བཟབ་ 
བཅའ་བ་དང་གཙདཞིང་བསོད་པས་སྣདབ་ཀངསྙསས་པ། བཕགས་པ་བུགས་བྱར་བའི་སྤད་དུའདེ་བཞེས་སུ་གསོལ། ཆོདངལཱན་པ་བ་དུན་པས་བསམ་ག ེ 
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༤ 


ྭ ང་པོ་དདེ་ཉིད་ཐམ༔ 
དྲག ་ ག་ལརུང་། བས་བ 
བཟང་མྱི་ནད་པའབྱ་གུར་ཏེ། ན་པ་སྲངས་ཏེ། བཟང་པོ་ཡོངས་སུ་ལས། 
ཐོག འགནབསུབ་པའི་གཞི་ཡང་དག་པད་བངས་པ་ ླ ་ལ་ཁྱེད་ཅག་བྲས་ ཟེ་དག། གཞི་བ 
དད ་ འའ ་ ༈། ཁ་བེཅག་ལནི་འཅོཝ་ལྡནབདྱ་ཀིས་བཟྟགས་བའིའ་ བའིའགུས་བ 


ཏཱ གུ ༤༥ ༣༤ ༤ ༤༡༤༤ ༥ ས་དང་། བསོད་སྙེཾམས་གང་ཡངཿུང་བས་ཆོགཤས་པྲ་འཕྲག ཨཱ་པའིའི་ 
རྱ ཤས་པའི་ཕགས་པའི་རིགས་དང་། ས་པ་འ བདག བསྒེམ་པ་ལ་དགའ་བ 


སྭུ་སྤུས་པ འགབམ་ ཤིགུ་ གསེལ བསྲབ གྷ ཞིྡ་ ཡ་ ཡཿ ༦ 
ཁབ ངི 





ཅུ རྱི ས་ཡིད བ་ལ་ག བ་ེབས་ཀུག་ཉ 


འཁིམྦ་འདི་འཕགས་པའི་ཡིན་ཧིས་ཁཱདཀིམ་བགགས་ཤིག་ངསི་ལ་ཡངབབ་ཁྱེད་ཅག་གིས་བཔ་ག 

 བཱམ་ཐ་འདིནི་མངཔརདད་པྱ་གརནས། འོ་ངགུ་ཏེ་ད་ཐུངཟེདགག་པོཅན་འཇུག་པ་ུ་སར། གག ཡི་བུ 
།ཞཾསྤཧལོ། སྭམནས་འདུག་པས་བསོ་བ་དེལ་སྤྲས་པ། ཀྭབི་ནངྫར་ཁྱད་ཁིས་བམ་བདེ་ཇི་ལྟརཁེ་བོལ་མངོན་པརདད་པརྱ་གུར་པ་སཐོང་ངམ། འཕགས་པས 
༧་འཇུག། གནང་གིས་ལྟུང་བིདནག་པོ་ཅན་སུ་ཡང་འཇུག་ཏུ་མ་བཞུགས་ཤིག །གལ་ཏེ་འདིས་ལྕུང་ཟདནག་པོཅན་འགའ་ཞིག་འཇུག་ཏུབུགན་ཁོ་བེས་ཁྲཾ 


་བཞུགས་པརྲ་བའོ། བཛགས་པ་ཤིནཏུ་བགས་ཡབས་སུ་བཞུད་ཅིག །ཁུདཉིད་ཀངའ་ཤིག་དབུ་མ་ཆུདཔ་ལགསན། ལྕུང་ཟེད་ནག་པོཅན་གཞན་བཇུཤ་པརབགྱར་བ་༈ 
པ་ཡེད་བ་ །ངོནས་དུས་དདུས་ཞྭུ་བས་ཐ་དེའི་ཁྱིམ་དུབ་གོ་བའ་བྱེད་དོ། བུམ་ཟཾསྭ་ཀངད་ཁན་བཞིན་དུ་ཡང་དང་ཡངདུ་སབས་བརྲབ པ་ཀ། ཆོ་དང་གཱཿ 

དང་དུའ ཞ་པ་སྱི་བུད་པས་སྦྱིད་པ་དང་ལྡན་པའི་རེས་བསུན་པ་འབབ་ཞིགྱབས་ཤིང་འགོ་བའྲ་བད་དོ། ཇིཅོས་དུས་གཞིགན་ཚོ་དང་ལྡན་པ་འདུན་བས། ་བམ་ཐཾ་ད་ལ པའ 
ཐསོདནསས་པའི་གཞི་བདུཊ་པ་དགགི་སྣགས་པ་བརྗེདཅིང་། དདགྱ་རཆེར་ལེགས་པའ་བཤད་པ་དངྲབམ་ཟིས་བསམ་པ་འཕགས་པ་དགགིས་ཀངྡ་ངས་ལ ངཱ 





ˆ 


ཊེ བླི ༢ ནོག ག།འབྱ་ཧེད ཅུག དྲི ཟ་ལ 

དུསྭ་བབསཏ། དེ་དངདུ་བངས་པ་གང་ཡིན་པ་འདེ་ཡང་དགེ་འདྱུགྱི་ཕིར་རོག ི་ོ 
གནི་མཆི་སིན། ལོན་ཀཿ 5 ་ སྨྲ 
ཀློག་པ བླས་སབངའི། འཕགས་བགལ་ཏེད་ཉར་ལ གས་སེ། ་ 


ནིཿ དོ རཔ ྭམནས། དེ་འདི་སམ་ དུ་སེམས་ཏེ ལལ 1 

འ‹ ཙཿ ང་ པ༨ཙམ། དདག། ལ་་དབའགུཉུན་པདང། བོནཔནསཀྱི་སྨྲས་པ་བཕགས་པ་བཀའ་སུལ་པཅེམཉེས 
འུ ག་ལ་ལག་ཁང་པཱད་དུ་བུས་གན། ས་གཞྱི་རྭལ་པོ་དབངབས་གདུད་གཅུག་ལུགཁ་ ལཿ 

་ དན། དད་ །ཁགས་པནགིེས་བབོ། ཨཿ ༡7 









༤ 


ལ་རལ་ལའིཕྲདབབབའ་ 


= ར ྣ་ད་ 


འཛདཅིགཏུ་བཞུག་ཞསླཟ་པསོ། ཀྲར་ཤམྦའི་ངག་པབས་ཉནྱ་གི། 

འ་བ ོ་་ 
ཀྱ་དྲག་ ཙི ཅས རན ་ 

༣ ག་འདན་དུགམས་ཊ ་ འདིསབྲ་དམ་ཟྩེ་དཀདགུཏུབ་ག་ཅག་ལྱ་ཁེ་ སེ་དགཅི་བསང་ 
བའི་ག འོ ས་ཟེངསསམ་ཞཱས་ཿ་འདི་བཅབདྱཀིཀད མི་དགའའགུ་ཞིང་གསྱའིཤི་ལེནཔ་དབཅོད་དུ་གྷསེ། ིས་གགགས་ 
ཧིཉོ་ཆད་ཡ་བདང་ཡངདུཙེ་འདེང་ །ཞེས་དདགགིས་གོས་བས་ནས་ཀརཤཔན་དག་ཏེར་ཏེ ཟླ་མའི་སྲངདུདེ་པནས། བཞིན རས་དྲ་ 7 
ནན ་ དུག་སེང་དབགིསླ་གསི་དངགཁྱུསཧིན་ཏེལས་བཀུ་བརང་། མགོདཊུབ་ཡདནྙིན་བརང་ དདག་གིཉསླདའ་འཚི་ཨལ། 
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ཉདང་པ།།དཀ་ཟསི་ུ་ནད་དག་གྲིསཀུནྲབོངཔན་རྱ་གིསགནསྦཀི་ཤིངྡཔབའིདྱ་ཆག་ཆག་འདེངས་བརདེཌ་ལེ 
པས་འ ིཅིཀ་རེས་དུ་ནས། དནང་ངར་ལས་ཐང་བ་ང་། བམས 


རི བེ་བླིབ། ཀི་པ མ་གཞག 
།གངམེས་འདབས་ཤིངདསྨསྨུས་པ། མཁན་པྲདམ་ཟཾའི་ཁྱུུའདིས་འབྱིས་གསུམ་འབྲས་ཁའྩེར་མས་འཚལ་བསུདསན་མཐོང་པོ 


ཞན་ཞིག་གཏང་ནདསཀྱང་དཁན་བཞིན་དུས་མཐོངནས་དེ་ ཡངཞེངས་ཏེ་སྨྲས་པ། མཁན་པེད་དབཞིན་ཏེ་གནས་ཀྱིས་ཤིང་ལྕིནོཔ་དཡེ་མ་མཆིས་ ས།། 
དགགིས་དཁན་དབཞིནདུབམཆངསྲ་དམཟེི་བླ་དཔཝནཔ་ཞགཡེངའབནཔ།ཕགསབངནན་མཁན་འགསཌ་གས་བདོན་བར་མཛའམཛདརོ 
འའ ཉྱགརཔ་མ་འཚལ་ཏོཞས་འེརརོ། །དེ་དག་བྷཉངས་པས་ཁ་པདྱུརུད་ཅིད་འདུག་བན་མི་ཞི་ག་འངས་ནས་ངེ་ ས་པ། བྲམས་ཅིའི་ཕྱི་རའ།ཁོཛདཔའ་ 
ཅིངཁྱོ་ིནཔཔེ་སོགས་འདིན་གྲས་ིབྲ་རོ་པ་ཤིག་འདུག་པརྱགར་པ་ང་བཚན་མེ་གཞན་ཅྱི་ག་ཐསེབས་ཤེས་ས། བམ་རྣ་བོས་མང་བསགསུམ་མིག་ལབ་ 





ˆ བ་གནས ྐ་བདག་སོ་བས་གར་གབ་ཞོག་ག ད་གསབཅངའརསྱརཏམ། ེ 
ལགས སྲ ི་་ སྭ་ཁཱརྐད་ཇུང་ཅིང་འཁོང་ཕན། རླུགསྣདག་ལྷགས་ནས་ང་དག་གིས སཔ་ སད ནད ྲུ 
སྲ དན་གནསཀྱི་ཤིང་ཝནོ་པ་ཤ མཆིས་བརྩ་སུརཔ་དམཚན་མེག་ཞྭབིག་པམཉིསས་མཛལལོ། ག་བ མ་འད བྲམ་༣ྲས། ས་བ། 
སྣསམ་འམ། བཀནཔ་དགྱཁད་ཿག་ཏུག་ཏྲ་ད་དུཔའ།ཁང་ཅིད་ཁུའ་ཅུགལྱཀུ གླ་སཱ་དགཅི་བསངཾཧཱཾཔས་པདངཔྲ་འབ་བཟ། ། སྣང་ཁྱངམ་ཞསཅེའངག 


ཁྱདཙག་མིགའ་བརབའ། ། །ཤཱཀྱདགསྦྲངམསཀཿ ་་ ཐོག་གི། བམ་ཐུཆུལནིཚིག་ས། འདི་ལྟ་དགནས་ཀྱི་ཤིང་ལྗིནོབ་ཡའབ ཏང 


བགང་། ཐུནཀགཏེདབརདད་། ཁ་ཟེར་བརཔངང། །ཐེས་པ་ཉིགཏུ་བྱ་ཧྲད་པས། ཀྱོར་མ་བིན་གནས་པའྲེ་གབའ་ཆོགས་དང་། ཡུལ་ བདེབྷུག་དར་ ཱ 
གཡོ་བ བ་ག ཅཅ ༣ ཁྭ་ཟིཔ་བར་ གསད སྐེར 
ནད ་ ལ་གསེལ་ཏོ། །དནས་བ སཾ ་ 
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ཆ་ཁབ པབ 


་རསསྤ་ཡི་ནལ་བ་ལབླབ་བེའིབཞིཝིངའདདཔ་དྲ་མ། དགྲ་མངོ་གིས་བདག 
སིས ཡི་བ ཞི་གད་ 


„ དས ་ བོ་ཡོང་པ་དག་འདུནྱ་བྲལིར་གཅུག་ལག་ཁང་ཆན་བྱ་ཚི ཤུ 
བུད་ཕདབ་ལུག དྣ་ཐག་མའ། །དག་སེུང་གི་ཞུས་བུ་ནི། དགྲུ་ཕེ་འམ་གཞན་མངཆེས་འདི་བསེ།།བད་ 
དཔདདམ་མནིངམེངང དགའ འ་ 
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བུཿ ནྱཧི་ཤི་ཞས་ཐ་བུན་དབཞིན་གཤགས་པའྲིདེབོས་ཀི་དགེ་འདུན་གྱི་ཧིཿར། །གུག་ལག་ཁ 
ཛཱ འགྲེངབ་དང་འདུ་ སཿ ་ །ཆེན་བ་ཞ + ་ ཀྱོས་ཏེ། ད་ལ 
སང་ཡ ཨིས་ཆདྱ་སིནི་མ་ཡི་ནནོ།།ཅི་གཏུ་ལྕངགཿ ་ཞསྲ་བ་བནི་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་སམ་གཞན་གྱེས་སོ།།གཞི་ལ་བའྱི་པཱ་དགྲ་སུང་དམ་དགེ་ 


ལ། གཞིབལྟ་བའྱ་ཉིཿཞྭྭ་བ་བནིས་གཞི་དུང་བདང་རེདཔ་མད་བདོང་། ཙ་མ་དུ་དངབ་ཉིད་བྷ་ཝབའྱིཕིམངོ། །དགྱེ་སངད་ས་ཞྭསྤ་བ་ནིདགྲ་གངགང་ཞིཿ 


£ 








དགའ་བ ལ་གཞན མྱས་ཞདམེས་བཞམ་བཅུབཔ། ནི་ཨིན 
ནས ཐཾཀ་བའི་གཞས་སུམ། སྲཾྱ་གི་གནས་ས། ཟགོ་མའེགནས་ཡེདབ་ ཡནན་མི་ུངབ་ཡིན་བིརབསུན་བརམྲི་ ཀགལ་ཏྭཿུབ་ཡིན་ན་དེའ་འོར་ཏུ་ཉེ་བང་བྟངག 

 ་ ཉེྱ་ིགཞི་མ་ཐ། །མ་བདག་གིས་གཞི་ལས། ཨུ་མེགས་ཅཧྱགི་བཞི་འཕ་དགྲེསཔསའེ་དབུར་ཁངངས། ཤིངསནོ་བགཅོང་པ་བབུབ་ཡེད་ 
རང་བ གསའ དླ་ྱ་གིདསདཔཔ ན་དའྲི་ལེ་འཁོར་མངོན་ གདོར།ོངཡུག་ཝབ་བབྟ་གུའ་བུ་ ལག གནི ཟ་ 
ཁཀོཔ་ལྟཏུན་ཏས། ཡམ་ལྟ་ཏིན་ཏམ་པཔ་གག་ལྟ་དེན་བ་ཡིན་ནྩར་མདུ་པི་རུང་འི་སེན་བངསི་ ཡི དཔལ་གཞིབ་བདག་བའ་པ་བ ཙིགོས་པ་ཨིན་དགྲ་མངོདས། 
།ལག་ཁབད་སབྙས། གནས་མལ་བཤམས་ པདབུས་ནས་གཏནདནངཉེ་དེས་བའི་ཆི་གགིས་དགྲསངདགའལ་བཀུལ༔ ནས་དག་འདུན་ཐམས་ཅད་འཇུག་ཅིང་ཐུན་བརྒུསུབ་ལ་མཆིས་ལུམ་ 
¡ པཅིག།བུསནས་དནརམས་བཞིནདཔུག་འཛ་ལ་། གན་པའི ྲལ་ལནས་ཅོགཕུཔའབུནན་ཐས་སེསཀའྙནངཅསཁྨདངཔ པརབའ། །དག་འདན་བཅུན། 
ཨེལ། བགྲི ླི་ཀི་པའའ པག བ་ཁས བཅ་ཡརང་སཁྦ་བྐད་པགསསས།འི ་ 
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དུ་ལན་གཞིས་ལན་གསུམ་དབླཌ་ 
གྱིས་སྨོས་པའི་དགྲ་མངངག་ཏངབང་ 
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་ལག་ཁང་གིག ཞཾ་ 
'མང་འདི་ཞེས་བ་ཀི་ 

ཤིས་བ ་ལ 

ཐོ་གཅུ་ག་ལ་ 





།ལགསྱ་ཀི་ད་དའདུས་ལ་དབ་པར་བན་བརམཇེདཅིག། དེབི་འེག་ཏུ་དགེ་སེང་རིག 
པག་གླིབ་མདའདེ་ཤེས་བྱསབ་འདཾས་གྱཧག་ལག་ཁང་གོ་གཞ་ངབ་བཅོད་པ་མ་མཆིས་བ་བྩར་མ་དུ་རུང་བ་ཞོག་བཅལ་ཏེ། དགེ་སྒེང་ལག” 

ཅཿ ་ད ་མཆིས་པ་བྱར་མ་དྲུ་པུངབ་བཏན་བ་གསལ་ 
་གྱེ་སཱེང་ལག་གླི་ཡའད་ཞེས་བྱགིབ་ལ་ རི 
དེའདབབ་སས་བེསནདགའ་པ། ཤེ 


གྲབ་མོང་འདི་ 








ལ་ཉེ་དགེ་འདུནྱ་ཚིས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟེད་ 
་ཙིད་བ་མ་པ ཆས་བ་བྱར་མདུ་མུང་བ་སྙན་བྱ་སུམ་ཏེ། 





ཅེད 

རླར 
མུ 

ཤེས་བྱ་བ ཁ་ལ་གཉཏུག་ལག་ཁང 






བན ་ ྲཱ 
ག་ལ་གཁང་གི་གཞཅུང་བྱ་ཆོག་བ་མ་མཆིས་བ་བྱར་མ་ད་ 
ཱ ཆེས་པ། བྱར་མྭ་དྷཱཧ་བབྭ་གདད་གསལ་ 
དགེ་འདུན་ཁི་དགེ ཏཱ བ་ས་ཏིས་བླམཱམདཱཱཱནཱ་ཱ་ཐཱ་ེ་དདྲལ་ནང 
འདཀོད་བྱ་ཡིབ་ལ་གཅུག་ལགཁང་ག་གཞུངུ་བད་བ་མ་མཆིས་བ་བཅས་དུངུ་བ་སྙན་བ་རྩེལ་ལ། ཆེ་དང་ལྡན་བ་གང་དག་དགེ་སྤོང་ལག་གླ་མང་ 
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གཆི། ུ་ང་བབ་བུ་པ་གས་ཞ་འདིརཅ གསུ ད་བཤའ་དུ བད དོ | 
ལ་་ ཡག་ཁངྷ་ཁི་གྱཏྭ་རཱ་འང་བགྱུག་བརུས་ཏེ་འདྲས། གྱོང་བར་མི་ཧཱཌ 
ཀི་ཨང་གང་དག་ཁིད་བ་དག་གསྲ་ཁང་ངོ། གཞོ་ཞསྤ་བྲབ་ནཾ་གཏུག་ལག་ཁང་གི་དབང་དུ་བཿ བུས་བའི་གཞཾ་ཀང་ཡིནབབ།་པ་ 


བའིགནས་ལ་སགས་པ་དངྲ་བལྭ་བཀོ། ཅདབ་མད་པ་ཞེསྲ་དབ་ནྲ་ཐབ་མེ་དང་འཚད་འཛུབ་ལསེགས་བ་དང་དལ་བ ། བར་མ་དྷུ་མུང་ག 
ག་ྩ་ཉཊ་ཡིད་བརར། བྷ་ལབར་བཞཞེསྦ་དབ་ནི་གསང་བརྟག་པ་རྦ་བབའ།། གལ་ཏེདགེ་སང་གོས་གཞ་ུ་ཅུང་བ་ལས་ཞེས་བར་དླགལ་དང་དག་བ་བསག 
བཅད་ག ུ་བ་འས་ྱ་བ་ཐ་མ་དང་བཅ་བདང། ། འཆངའདུ་བ་དངབཅས་བ་དང་། ། རྩེད་བ་དང་བཅས་བ་དང་། ཛན 








༡ །དགྲིམང་དགྲ་ངསྲབདདམ། དགྲ་སུང་དག་ལ་གྲན་ི་གནོནདགེ་འདག་ལགས་བ་ཞེས་བབ་ན་ས་མ་བཞནན། དེས་གདགེ་འདུན་ལག་མ་ལཞོས་འ 
བཛྲི་ཡཱར་འྱུམཞེན། དགེ་སང་གསས་དགེའདུདྲ་བྲི་པར་གསུག་ལག་ཁང་བད་དུ་འཇུད་ཅིང་མུང་བརྡ་བད་དུ་འཛུནན་ཞེས་བ་སྤ་པརོའགར།།ཅེད་བདའབའ 
སྦཾམ་བཾབཡུུརོ། ཆུ་མ་དུ་ས་རུང་བདྲ་ཟེད་དུ་འཛྲུགན་ཤེས་བ་སྤམ་བརའྱགར། མ་བསུད་བ་རྲ་བེད་དུ་འ 


: དགེ་འདུནྲ་ལག་མར་བྱྱག། དགེ་གུང་གིས་དགེ་སང་ ཾ 














ཱ བ་དད་ད་དག་ཧིག་ལདགེའད་ག་སརའྱས། གཡ་ཏེ་དེའི་གྲས་དུ་སུང་ ག་གང 
བྷ ད་བ གཞི་བསབ་ཏྲས་བལ་ལམས་བདམ་དྱ་ར་ཡྲ་པདས་ཤ་་ཀད་ཞི་བརྱ་། ག་ན 
དུ་འཛུད་ནྲ་བདབ་བཡ་ཤེས་བ་སྤམ་བཟའྱ་རོ།། རུམ་དུས་རུངབ་དབེད་དུ་འཇུག་ནྭ་དདབ་བལ་ཤེས་བ་སྤས་བཟོའྱགར། ཆ།མ་ཏནབར་་ | 


བེད་པ བཁ་ཤེབ་སྔམ་བརྱགུཔོ། བྲམ་སཅང་ལས་འདས་ ་བརྱ་བེད་དུ་འཇུད་ནྭ་དེདཔ་བ་ལ་དགེ་འདུན་ཝག་ སརྱགུར། ཧསྐ་བ་སཱེད་བ་དང་བྱས་བ་ལ། 
ཅས་བསས་ཨདྷ་ཉླུ་དདོ། ལས་དང་བ་པ་དང་གས་དང་སམས་བཁུགས་པ་དང་། ±: ་ གང་ག 
བྲ་སཱ་བད ས་སྭཾ། ༽། །།འདུལ་བྷ་ནམ་བར་འབྱེར་བ། ཐོ 
།བམ་བླཾག་པ་ཁ། །ཨངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡ་འདསྐྱ་ལ་བའི་འབ་ན་ཀལན་དཀའ་གནས་ན་ཞུགས་ག། ད་ྱུང་ཅདཚཆེ་བལ་གག་ཡམ། 
གག ་་ ངང་ལྡན་བ། ནམ་ཝསྤོ་ཀ་བུའི་ནར་དང་འྲགན་བ་གད་ནམས་ལཅང་བན་མེད་བའི་ ྷུ 














སས་བ ལྔ རག་པལའ་བུར་ས་ག་ུསདདགིང་། ཙ༽་བཅང་། གནའ 2 
༠ རྩེ་བརྲེད་དགའ་བར་བྲེད། དགུའ་དགུར་གྲོད་པ་ ་དེ་ལ་བུ་ཡང་མད་ནས། དྲེབ་མེད་ཅིང་བུ་མ་ རྩ 
བ་བསཤོས་བདགས་གསུའབའདེབས་ཤོང་། ལའྲབྲིའགགཞན་འདྷིས་དེ། ཀུནད་གའུནབ་བའ་ལག་དོད་། 

ཕླ་དག་དང་། གཏེར་མ་ལན་པའི་ལཱ་དག་དང་། ལྤསཅིག་སྐྱེས་བ་དག་དང་། ཆེས་འབུུན་བ་དག་དང་། རྗེས་སུ་འབང་བའྲ་ལ་ 
་ེ གསུལདུ་ཞུ་ས་བླཱ་ུ་ཁས་བུ་དབདུ་མེ་དགྲ་མུཌཞིས་བཟའི་གཏམ་དྲ་ཞུད་པད་དེདེནྲིལ་མ་ལན་ཏེ་དྷཉབགར་དབིིན་དེད་ལ་ལ་་ 
ཀྲ ། འཁརལས་ ར་བའྭ་ཆུལ་བབ། ་བཟཞན་དབ་མངེ་ཡད་ བར་འགྱུར འདྲི་དུར་གྱསམ་བ་དོག་མཐནོད ནོདྱུ་གུར་བ་ལས་བུདད་བུ་མ་དག་སྩེ་བར་འགྱུར་ཏེ། གསུམ་བ་དྲེ་ 
+ ཆགས་བརྒ་སུར་ཅིད་འདུས་པ་དང་། མདུས་ལ་བབྱ་ཅཛྨེཟ་མཚན་དང་ཝན་པ་དང་། དྲིཟ་ གེངར་གནས་ཤང་འཇུག་འདོད་བྭ་གེ། ག་ 
རདྱུ་གརབ་ ་ལས་བུ་དང་བུ་མེ་དག ་གུ་བར་བུཔ། ། དེ་དྷེར་གསཾལ་ ་བ་འདེབས་ ཊབྭ་ཝུར་ལེན་ཅོང་ འབྲུག་པ་ན་སེམ་ས་ཅན་སད་པ་ ཐ་མ་བ་ ལབྱ་སོའ་ཌ་ (| 

























ཡའ རཀ 


ཧོར་བའ་ཡས ཞད མའམངདང་ སྨྱེས་པ་དེན་དུ་མི་གཉེརབ་ཡུས་ཐ་མ་འཛྲིན་བ་ཞཾག་ཀང་ ས་ཡང ང 
དདུུ་གུས།། རུད་མེདྱ་ས་ཕུཁ་མཁས་བའ་རཔངཞ་ཅནལ་ལལ་མ་འདེས་པའཆེསྨ་ལ་ཡདདེ། མག ཁོ - 
སོ་་ ་ མངལ་ན་གནས་བཞུགས་པ་ཤེས་བ་དང་། གངལས་མང་ལ་ན་གནས་བ་ ཨཱུ 
ས་བྭ་སེ། གལ་ཏྱེའའུ་ཡན་ནྭ་གཱ་གཡིས་བརྡ་དེ་ཅང་དདུག་ཡ། གས་ཧེུམོ་ཡནནྡ་ུ་གཡན་བརྡ་ཞེ་འདག་བའོ། དེ་བད་གའ་ ཡོན་ 
ས་པ། བ་སོ འབ འབག གཡས་བརྡ་དེན་ཅིང་མཆིས་པླ་བེས་བད་ འསང་ཙས་དྱགེས་བ་་ 
པདདགའ་ཞང་ཡད་དགའནས་རེ་སད་བསང་སྭེ་ལག་པ་གཡས་བབསྐྱང་ནས་འདིཿ ད་ཆེས་ཁབ་ཡུན་ར་པ་ནས་མངེན་བར་འདེད་བའ་བི་་སྔགངབ་དང་། 3, 
ན་ཞིང་བ ཁེ ` བ་ངང་། གཡས་བསྔ་ཙར་གསཾ་བ་དང་།༈ ཁྲེ་བེའིརིགསུ་རྒྱད་ཡུན་རེངདུ་གནས་བཟའ་ྱུར་བ་དད། བདག་ 
གག་པ གན་བདཀྱ་ཞངབསད བི་མལལ་ཨཱཿང་ གིཞིསཿདྲཿམ་མ་ཤ་ཆུ།། ༩ 


@ . ༦ $ 















ྦ་ རེ 
ྫ༅ ༣༣༨ 


འ ར་མོ ཟའ་ 
ཟེ ཀང་ཁོའ་ཀྲཀྙད་ལ ལ་ལ་འ ༩ ལོ 


ཤི 


༈ ཀའྲག་ཞིྗེདུསའགབརྱསད་ཅགཅས་ཆེདདུ་བཇ་བརབ་ད། དེ་ལག་སེམ་ཅནཞུགས་པརའིགཞས་འདྲི་ལ་སྟ། མངལ་ན་གནས་པ་ཡདོས་ག་བརྱ་བབའི་ཧིན་ 
ཏི ཞཾགྲང་པཱི་ཕད་དག་དང་། སཱན་པ་བཅས་པའི་བས་གཏང་མི་བ་དང། གཅང་ལནྐ་ཊི་སྐུར་བ་དང་། གཅང་ལན་ཆ་མོ་ཆེ་དང་། གཏང་མ་མངང་བ་དང་། 
།བ་དང་། ཁ་བ་དང་། སྐུར་བ་དང་། ལནཆོ་དང་། མངར་བདང་། ཆ་བདང་། ག་བྷ་ནཾམ་པརྦཾ་སབས་བའི་ཟས་དག་དང་། དཤལ་དང་སེ་མེ་དོདང་། རྤན་གྱིཊ། 
ྔཿ  ་ ཁྲིནས་ཁྲདདང་། ཞྣིཿུནསྤ་འྲིའུང་དང་། ཤེདྲ་ཀིས་གཞིར་མི་འབབ་བ་དང་། དེས་སྒྲ་ཡོདདུ་མ་འངོ་བཏུང་ཟད་བད་མི་ 
ཤིདདུརིས་གྲེ་བུད་དུ་འཇུག་ག། ` ཉེག འ་འ གསིརྦ་ཙི་མདོག་འདབ། 
ན་བ། ལག་བ་རིང་བ། དྭབལ་བའི་དྱའི བེབ་སྨན་མ་འཛིན་བ་སྣའི་བཟབས་མཐབ་ཝ་ཞིགྲ་བུང་ང། 'འདུ་ཤང་། ལྷགས་ནས། ་ཤིན་དདུན་གསུམ་གིུ་ 
་ྲ ལིབཅས་གྙཱནོ་རྐྱ་ཆེར་དྱས་ནས། ཁྱེཊའི་མངཅིར་བདགས་ཞེས་མོང་འདེགས་བརྡ་བྱེད་དོ། ཁྱེདེུའི་ཀུནཧཱ་སྩོད་བ་ནིཇིསད་དུ་མལ་ཆེན་བནས་མ་བབ་བ་དེ་སདདུ་བཤ རཀ 
བ་ཡཾནལ་ཡུལ་དུས་ན་ཀུན་ཏུ་སད་པ་ནི་གང་མཁས་པར་སྤོ་བར་གསལ་བ་དེ་ལ་ནོརྐལ་བུཞེས་ཟེངབས། གེདུ་དག་གིས་སྨས་བས། ཤེས་ཝྔན་དགྲ་འེའུ་འདྲི་གང་ཁྱིསིན 
3 2 ངེ ། ˆ #° 













= བླ 4 2 


ུ ༼ོ ¬ 
པ་བདདམཔཆགབཤོསམབབདྡ་དུ་ཤདའདང་གཅིབ་མབདག།མཁས་བྱ་མབགསའ བནུ 
གསོ། ཌྲའུ་ིམ་གང་ལྔ་བད་བུ་ནེར་བཅས་བའི་ཉིམ་དེ་གིད་ལྷ་བོན་པ་ལ་བྱ་དག་ལ་ཡངབུ་དག་བཅས་ཏེ་དདག་གི་སང་ཡངྱ་ཁིམ་དང་འབན 
།ཨ་ཤིཿ བུནྫ་གིནི་བྲུ་ལྲསུ་བུལོ། ཁྱིའྲུ་གད་བུ་ནོརོས་མ་བྱ་དད་ཐེ་འབང་ན་འཆོ་བའི་མ་མ་གཞིས་དང་། ནུམ་སྣན་པའིམ་མ་གཉིས་དང་། དིས་འྱྱི་བའི་ཏ 
།རྩེག་གྲོགས་ཀྱི་མ་མ་གཞིས་ལ་རྗེས་སུ་གཏད་ངོ། མ་མ་བྱ་ཧད་པེ་དག་གའ་མ་དང་ཞེ་དང་མར་ཞུཿ་མརྦྷཧཱ་སཱང་ཁུངང་གཞན་ཡང་ཕྱེ་འདྲ་ཀྲིའྲ་འག་གཅོ་ བདག་གི་སོངྱ་ཧཱདྭ་ 
ˆབྱེདཅིང་རྫོང་ནྭ་གནས་ རྫང་ན་གཿ པའི་དད་མ་བཞིནདུ་མཐདུ་སེན་བརྡ་བེད། དེ་མ་མཁ་ཕང་ན་འདུག་པ་ནྲབས་ཟེ་མཚན་མཁནཞིག་གིས་མཐང་ནས་ངས་དེལ། ཤིན་ཧུ་ངེས་པར་བཅའ 


:འབྷུས་ཏེ་དེསུ་ ཁས་མཐྱ་བའ་འདནི་ཀང་གིད་བ་བསད་ནམས་བིཞང་ཡན་ད་གང་དག་འདིལ་མཆེད་པ་དཀྲ་འེད་པ་དདག་གི་མཆོདབྲ་བས་བ་དེ་དག་ནི་ཤིན་ཏུའདས་ཅུ་ཆེརཔ 
་བགསལ་བ་ཆེན་བངང་། ཡངས་ཆེན་བར་འགརོ་སས་ནས། བྲམ་ཟེ་མཚན་མཁན་དེས་མ་མ་དེལྭ་སྨས་པྱ་འེསུ་འདི་ཁེབིལ་ཡུདཅ་ཞིགྲ་ཟིན་ཅིག་དབྲབ་འདིལ་ 
ས་སྙུས་པ། བྲམ་གིཁམ་ཁ་ཁྱིའུ་ས་པའི་དངང་མདེ་རྱིས་གལ་ཏེ་ཁྱད་ཁྱེནུཁངང་ན་དགད་ཝཀོ་སི་གམ་དུ་སངས་གསལ་ཙག་དནས་བས་ཟེངྱ་ཐད་ 












ྲ 


$ིརྐང་ག་ཡིས་པ་ ཁྲ ཀྱ་ཞང་ཡན་ཏེ་གདདག་འད ལྔ་མཆོད ད་བ ཅུ 
སལ་བ་ཆེན་པ་དང་ཡང་བ་ཆེན་བོརྦ་གར་པས་ ༡ 

ཤན་ཨཱཾཉྲ་ཚིས་ཁྲེ་མཅིག་དང་། བམ་ ཟི་ཡི་རབྱུ་དགའ་ནུ། 
ཁྱེའུ་འདི་ཊིརྐད་གཟིས་པ་བསེདོ་ནམས་ཀྱི་ཞོང་ཡན་ཉེ། གདག་འོག་གཅ་ 






9 །བཟིགས་དུ་སེངསྭེ། ཤེས་པ་དདོབྭ་མས་ནས་བླས་པ། དམག་དབན་ཁྱེདྲ་གྱི་ ཁྱེའུ 
ཀྱད་བ་དེདག་གི་མཆོད་ ར་འ སུ་བླང ེན་པོ་ 














ཀཀ དམྲ་ུང་བའྱརདད་འགོཅ་བཇང་ པ་བ སོང 

_ཀ བདགུད་དུ་དདགཞི་མཆད་བྲ་བས་བ་དེད །ནི་ཤན་ཧུ་འྲངས་ྲུ་མེན་བ་དང་། ཕན་ཡོན་ཆེན་པ་དང་གསལ་བ་ཆེན་བ་དང་མ་ བཱ་བ་ཆེན་བར་འགྱུར་བས་དེའྲི་ལིར་འདིལ་མཆད་བ་ 
 བདྭྲོག་གིས་གག །དེས་དེའི་ཡན་ཏན་བོང་བ་ཐས་བནས་ཡད་ངདེབ་སྐྱེང་དེ་སྨྲས་པ། བྲམ་ཐེ་གལ་ཏེ་དེ་ལཱ་ན་རེ་ོག་བཞེས་ཤིག་དང་། ཁྱིཾམ་གྱཾགེ་ེ་སདག་བརྒྱའོ་ཞེ་ ས་དེསྭ་འིླ་བུག 
༩ བསྱ་བླག་ཤང་ཞལ་ཞལྱ་བས་ནས། ཆུ་ཁག་གྱིསེ་བ་སདདུ་སུག་ཅིང་འབེལ་བེ་དག་བྲགནོད་བསོ་ནས་བེའིའོགཏུ་ཁེའུ་དེབཀུར་ཏིཆན་བས་དིའ་ཕྱིབས་ཅདབུས་ངམ་ཏེ། སེས་དང་མེ་ཉིག 
¡  དོག་གིས་བྱ་མནནས་སྤདཙི་དཔའ་མས་ལེགས ཊ་བ་ དྷི དཝར་བྱཡཞ་ིངམཐེན་མ བཅོས་ཡབྲས་བས་ངནོས་འངསི་དུའིན་ཞིད། ་ག་གྲི་ཞིེན་བོར་འདྗི། 




























༣ མལ. ** ངར " ེ མམ པྱ 
གང་ལ་གེབརཞུགས་ནས་དེ་ཡ་གེའི་བྲབརྡ་རཉཅིང་འབེད་པ་དང་ཀོག་བདང་ས་བདྲབ་གང་གསལ་བ་དང་། བརག་ 
ཤད་དཱག་བ་དང་། གླམ་བ་ཆེ་རུག་བ་དང་། ། དོ་གབ་དང་། ཐུད་མེད་དགང་བང། ཐྱིས་བངྙངག་བྲ་བཁང 
།སླབ་དང་བརན་འགགས་ཐབ་བ། སྔ་ཆེན་བའིདྱཀལ་འབེརམདེར་བརྨ་ཧུལ་བར་ངུས་ཏེ། གནས་པྲ་ནམསྤྱ་ཀིབཟེའ་གཅ 
ཁ་གསབ རལྲ་གཞེན་བ་དང་། ཨང་ཧའི་བབས་དད་། རཡ་གིའི་ཐབས་དང་།་ 
ཏཱགུ་པབ་དོང་། ཁྱགས་རྒུཨ་རྒྱཊ་བུབས་དང་། ཞགས་ ཁ་གདགས་པ་དང་། མདའ་བ་ཆེའགེན་ཐབས་བང་། ༤༤ `× དཾ 
བཅད་པ་བདྲདལ་འདང་། དངུག་པ་ དྲ་བག་པ་དང་། གོནས་ཝྔ་པེ་འདི་ལྷ་སླེ། རྒྱང་ནས་བེ་གོ་ཚ་དང་། སྦྲགས བཟླུག གནད་དུ་ཕོག་པ་དང་། མ་ མཆུང | 
ཚབས་ཆེབར་དེ་དག་ལ་།པང་ཤུགས་ །ཞདྱ་བང་བརྩ་གུར་ཏཾ།། ཟླིན་བའྲི་བྲ་ཝ་བྱ་ཆབ་དེངག་དང་བཟེའི་གནས་དང་ལས་ ཀྱི་གནས་དང་ཁསྦྱ་ཀིགནས་དག་ཁྲ་བང་བརྱསརཏོ། རཱ 
་་བོ་བབ་འཇདལམ་དགྲམ་བརབཞལ་ལ། །འྩགྟ་ཞི་ཁང ཁ་ཤས ང་ ' སྩེད་མེསོ་ཚལ་ 




















$ ། རྨ ྲ 











| དར་ལ ཟླག བཟངས་ཀྱིགཁིར་དོགས་ བནྭ་གསཔ་བདཔར་སས་སྲ་ིསཅེ་བརྱའི ཱོ 
ཱ ཅར དེའི་ཞེླ་འབས་ལ་བྱམབེ་དེ་དགྲ ཁང་དུས་གསུམ་ ད་ལུྱི་ིབངནངངག་དཔ་ཅིག་སྙེཐགས་དགའ་བསྡ་ཚུསརས ཅོས། ` 
ཇི ར་དུས་གཞན་ཞིག་ན་གཞིའོ་ནྭ་ལ་བྱར་པེ་ཇེ་ངག་ནང་བརྡསཔལངས་ཤོ། ། ཇིདགས་ཤེ་རདུ་དང་བ་དང་དེ་དག་གིས་དེའི་ཤིན་མེ་མིདགས་༥ 
ཙིགྲ་ཁར་ཁ་ནེད་ནས་། དེདག་གསེ་བསམ་པ། བང་བདག་ཅག་གས་ བིདགས་གཅིག་ཅརམ་ཆེདངས་ཇིཅམ་ལག་པ་གཱངང་བྷག་གསྦུ་འིཁ་བུ་དདཔ་རྦ་བུང་དད། འདི་ཀིད་ | 
དྲལ རྲིག དེ་དག་དེའི་ནང་མེ་དེར་ཡཁོར ནས་བྱཾ་ངེ་ཧིན་བར་རི་ངགས་ དག་བཤེར་ཞེ། མཚན་མེ་མོགཡམཆང་བ་དང་། ཧི 
ཟོ་དོག་འདི་ཟླ སདུ་ས་མ་ཏེ། དེངན་ནམ་སུས་ཉིས་སང་གཞེནན་ཤར་འདོང་ངོསྟཊ་ནས་། དེ་དག་མཚན་མདོས་ནངས་བ་དང་འི་མ་གགུམ་པོདི་ལ། གཞོ་ནྲུ་བད་ 
། གཞོནནུས་སྨྲན་བ། ཤེས་ལན་དགྲ་འདཅབ་ཁ་བོའིནིའུ་ཝས་མགམ་ དྲ་སྙེས་པ་ལ་ ལ་ལག བ་དག་ལན་མཛོའི་ཧིརྱཾཧེད་ཅག་ད་བརཁབཡི་གཞོ་ཏུ་ ཟྭ 
འ་ ངིས། གཞནནུ་དདག་ཅག་རི་དགས་བཤེདདུ་ཨ་ཆིས་ བརྒ་ཧུར་ནས། ཟིསདམསཆས་སྱ་བྲཅགགས་དུཤཞྱ་བས་འྲོ། རཿ 







འབུང་། གཞོནྣན་ ་འགེ་འཚལ་ཚོངེ་ཆབ་དག་འཆའ། ཞེསྭ་ལ་དག་གལ་ཏེ་དེ་དག་གིས་འྲེདུ་ལ 
ཞང སྣབ ས་ཏྐ་དྷབུང་པ། །ཞིས་ཝནདག་དགའ་བདདིཨ་བཟང་མུ། གཞན་ལ་གནདས་དགའ་བ་ག་ 
ཅུབམ་གས་བར་འཇད་འཛོད་དླེརལ་བའི་བ་བང་ནས་ཟོརྦ་བུངནས་སྒྲས་པ། ཤིས་ཛ༣་ངག་གཞནནུའདིཚང་མའི་ཁཁརྡ་གངས་ཀེ། འ་གས་འཕོ 
ཊོ དྲི་ལིཿ་བདག་གསྲ་རདས་ཀངདམག་དབནལ་གོ་བརབ་འི། འབས་ཤིག་གས་བདི་ཡདར་དགས་།རདུབགོ་བརྲྱབངབ་དྒྷ་་འིབཾབོ། | 


བར་བབག་ཅག་དངྱ་ལན་ཅགརིདགས་ཤརདུ་བླག་བརཊྱར་རཞེས་དེ་དབ་ག༽ྲིསྦ་བས་ནས་དམག་དབྲནྲོ་ཡིགསདུ་དངྒ་ག། ནད་པ་གཤིས་ལ་ཐུག་འཆལ་ནགླག་ 
དགིས ་བརྩ་བུ་ར་དདག་ན་བེས་བར་ཤིད་འགག་གསབ་རྱ་རྐལ་བ་དག་གསའིལྱ་ཐིག་མོ་གནོད ` ཱ 
ཅང་བདགཅག་དང་་ནངོག་འིདགས་གེརད་སྤི་འོང་ སུ ི་གསག་སཔ འདས་པོ ' ༤༦ 
ད། གསྦ་དདག་གལ་ཏེ་ཞུན་གཞོན་གཏང་གིས་དེང་ཤིག་དམག་དབདྲོ་ཚིས་གཞོད་བེས་ཏེ་གས་པ། གཞེནབྱཏྲོ་ཙི་ཞེབུ་ཁབང་དྲག་གས་རིང་གས་གགུའོ 


ཧཱི 4 





ཐབའ་ དང་། ལྷནཅོག་སེང་ཤིག། ཡབ་བདག་གཞནྲ་གི་སག་ལ་གནོད་བ་མ་བྱ་གདན་ ྲས་ རྩཔོ།ཨཆི ཀཿ 
ས་ད གོ་གི གཞེནདུ་ ག་ ་ 
དེ ཧྲདངུགས་གདུ་སེངབ་དང་། དད ་ དག་གཞིནཞུ་ 


བནབྱ་གུར་བས བཟུན་བའདབུ་ཡིས་ནི་འབས་ངུ་མེར་བར་ཞྱག་རྫསས་བདག་གིས་ང་འདུས་བྱས། 5 ་ 
ཤྨཊ་བ། གཞོནནྲུ་བོ ཞེས་པ འ་འ གསོད་པ བས་པ 
རླ ས་མཆིས མ་གྲས་བདྲ། ། དེནས་དེདག་གས་གཞིན་ནུདེ་འབེན་བར་བཞནནས། རི་དགས་ཨང་བག་ཐགས་ཀུན་ནསཔ་ སྐས དང་ཧྲི་ 
ནི མིའཔའིགས་བས་འུ་གུས། བ་དང་ནམ་བརྡ་ས། །བཞཾ ཅིུང་ཨྟེ་གཞེན་ནུའིདུ་དདྱུ་ཝགས་། །། གཞེནནུས་རདགས་དེ་བག་གནས་ སྐངས : 
ོ་ཨྭ་བྲ་བངོ་ཀས་དེས་བསྐས་བ། ཐག ལོ རྲི གོ ཡེ 


‹,&ཿ ༡ ཀཾ ཚོ 





གས་གཊདུ་པགནྭྭ་བས་བཤརྨ་ས་པབ་ག་བས་བྱར་མ་དང་དེ་དབགཅངནི་བང་བ་ན་མཞིཀ་དྭ་གབ་མཐངནས་དས་ད་སེལ་ཁས 
སྐ་ཞིག་ཐང་་ཏེ་མདའ་དེ་དགྲ་གངངདགུསྤ་ཀིརའིབརངག་ངང་། རྐང་ལག་གར་དགུ་ཏུ་བཏད་ནས་དེའེའུགྱར་དེས་མུཌབ་བཏང་ཅེ 

བློན་བེའབུ་ནམས་ཅིས་ཐས་མ་བ་གཞནྟརད་གཞས་ལ་བག་ལྱ་བད་ལྭ་བ་བརྡ་བུམབ་ལིནབས་བི་གདོན་མོ་ཟ་བར་མིདགས་མཧུ་བཞག་བསང་བཅ་ 

ཧོ ཨ་ནས་དེྱགཱ་བུརདྷཤགས་བ་དང་ིདགས་ཅིགྲ་ཁང་མ་གདབ་བམངནས་དེ་དག་འདྲི་གམ་དུསེ་སལ་ཏེ། གཞན་ནུས་གདང་མི་བབར་ཤངཏུ་དག་ ཊ 


ྣ་བདབ་སྐས་བྱ་བུང་བ་། སབ་། གཞ རིངགས་དེངག་གར་མཆིས། ཤེསྣ་ལན་ངགས་པེ། ས། 
རཱ དགག་སྨྱོན་བ་དེགཱཛུ་དང་ཤུགས་ཏེ་ ་ཆགཔསབྱི་ི་དག་ལ་སཁོ་དྲ་ལངདའུ་སད་ ༈ མིདེསྭ་སུས་བ། གིསྔ་པན་དྲག་འིདོཚགཆོས་ཡ་ད 
༥ འབནའནཁཞག་པསྡ་རིདགས་གལ་སད། གཡ ར་དཔག དིདགས་ཅགྲ་ཀངྲ་བས་བརམབྱག་པདོ། དེ་དག་མོ་བཟད་པྱ་གིས་ནས་མྲབབ་ཅིག་ཏུ 
༼ལབ ནསྔ་ལན་དག་བདགྱརྭ་ཀིཤས་ཡུས་སས་པ་དངྱ་ནམ་པརསས་པ་དག་ག་རིངགས་འབིག་ལ་བདེབཏང་ཏེ་འདིས་བསྲ་དང་སྣསན་འདིས་ཡལ་བརབརྱོགས་ཁདོད་ 





] 


།བརལོ། དངག་གིས་ཡང་བསམ་པ། ཊུ གམ་ཏེ་འདེ་འསད་བརྡ་གུརན་ཁེས་བ་གནས་གཅིགྱའུ་དུད་བས་བཔག་དབཀྲ་ཆིས་ཝེས་ན་བ གཱ 
ས་བདི་བསད་བརྡསྱིའར་བདྲི་ཞུབགིད་དྲ་གང་ཏེ་བེར་ལ་བདག་ཆག་འདོང་བརྡ་བའགྲམ་ནས་དེ་དག་གས་དལས་བཝས་བརདང་ངོ། གཞེནནུས་བསམ་བ་དེདག་པ། 


ཅིགྱ་སྱེཏ་བ་ཡནན་བིདགས་ངསྔ་བྲཾ་ཧིབ དེདག་གས་བདག་དགན་བརླ་སུར་ཏེ་བརནས་དངབ་ལས་ན་གང་གཅེ། བདུག་གིས་བ་ཁདས་ནས་བདག 
་བདེཅིཅན་བདག་གས་གདན་ཡི་ཟ་བར་སེམས་ཅཏྲ་བི་གནས་ལ་ཤེས་བརྡ་གྲད་པ་མང་བྲེ་ད་དགོས་བརའྱ་སརརོ་ལྩམ་ནས། དེ་སྔིངྷ་ཞབ་ཞང་མུགྲ་རས་ཐུག་བ་ 
། ཁྱཾ་ུསང་ཱཔ་གབལ་འཕམ་བ་བཤད་ནས་སེམས་ཁབྱཆུད་ཅིང་འདུག་གགོ། དེའི་གས་ནུཆུང་མའི་ལཁརདག་འངབ་དེ་དག་དེས་སྦ་བེང་བཞ། ག། 
¡ དེདག་གསྡེ་ཅག་ནས་ཅིགྱྱ་རུད་བས་དམག་དཔནོ་པ་གཞནན་ཏེ་བརསེམས་ཁརསཆུད་དེ། སཆིསྲ་བངག་འཁོརལ་ཡངམ་སམས་པར་དབུ 
ཤཱ མམཅས་ས་ཞེས་གེ་བདྲབས་ས་དམག་དབནྲ་ཤོས་ཐས་ནས་དེ་ཡང་ཡད་མེ་བདེ་བརྒྱ་གུར་ནས་གཞན་ནུའི་གསང་སང་ཧྱེསས་པ། བུ་གཞོན་ནྱུ་འོད་ཅིའི་ཙི་ འེ 
ཡྲགམ་བུ་བཏད་དེ་སེམས་ཁངྱསརུ་དཅིང་འདུག། ཡབྱ་ལིས་ བ་པ་ལ སི་དེའརངྟམས་ཏེ་གངག་ཁྲེངོན་བྲ་དས་་ན་གླིག་ཡི་ི་ི་ཡ་ | 





།བ། སཱ གགྱ་སགོ་གཅུད་ཁས་འཚཆོབ་ངབཚར་ྲ་མས་མས་ལུས་དེལངསཔརླ་ོངན་ས་ ཛིཞང་སམས བད 
འབཟའདག་པ་ལ་བསམ་བབངྱན། བིན་ཅང་མབྲག་ཤིག་དེ་ནས་གཞེནནུ་དེ་སེགས་ཅཏལ་གནོད་པ་ལསྱ་ཐེས་བའ་ཡད་མ་བདབ་ལ་ 
[ྱཿཿ པ་དགེ་བ དྲ དེའི་མེན་ཇོགས་བུདལ་སྐགབ་སྙེན་ 


བསྟ ཨེ བདབ ྒམ་མཞད་གྲགས། བག སོ དེནས་གཞེན་ནྲུ་བདབུ་ིར་ཚིས་བདངྱ་ཆུང་མའི་འབརོ 

ལ་བ་དེཿསངྦ་ཧླཱཱ་བིནས། འདྲ་སུརྡ་རགོས་བེད་ལ་འདྲི་ད་ཅེས་སྨུས།༼ ཤེས་ལཱནདག་གཅེས་ཆཚུལན་གང་ཡན། རྲི 

དིགང་ཡོན། པན་ལོན་གང་ཡི་ཐོག་སེའདྲ་ཅིས་སྨྲས་བ། གཞད་ཁབི་འབྲི་ཞུརྒ་ཨཞི་འདྲིགད་སླུ། བིནཔ་མདད། མཆད་ཇིན་མེད། ཟུན་བག་མེད་ ལ 
། ཤེས་བརྡ་ག་བ་མིན་དཀ ལགས་བརྡ་སུད་བ་བང་། ཅེས་པརྒ་སད་བའལས་སེམས་ཀྱབས་བུ་དངྒ་ནམ་བརྡ་ནན་བ་མེད་། འྔཇིག་ཏེན་འདྲིན འ་ད། ལཱ 
མྔ་བདོ། ཕ་ཡེབསམསཿཿྫཛུསཏྱེ་གས་བ་ཡེད་དེ། འཇིགྲ་དེནན་དྲག་བཉོམ་པ་ཨང་དག་བརྡ་དོགས་བ་ཡང་དག་བྲང་སྒྲུང་བ། གདདག་ཆེ་ཞད་ད་འར་ 





གོ་གོ ལགགྱོགབྱངཔ་ ཁ་པ བྱེའཌྷོསྐ་ཨླ = 
ཤེས་སཞིས་སཞས་གེ་བྱ་བེང་བ་ངག་གེད་ད། སགནི༩དི་ལ་བཆོ་ཞོང་དྲེ་འོས་འན་བར་འགྱག རསག་པ ཱ 
ཌཱ རབ བ་ག དེནཾགང་གསི་ཇེདུ་བིཞབ་ན་དེའི་སའཨུས་ནི་བའི་བགལ་ཞྲས། :ཆུའིཡུས་ནྷིརའི་ལེའུ་ལུས་ནི་མྲིའུ། ཆུང 
ཌ་པོ།། དབང་བྱེ་ནམས་ནི་ནམ་མཁའྲྫི་རེས་སུ་འགེ་བར་འགུར་རོ། སྤས་ཁུའིརནིཛི་དང་ལའིས་དགགསེ། ་ ་ 


བར་བརརོ། བ་ར་ཁྱར་རོ། བསེགསྲ་བ་དག་ནྲི་པལ་བར་འགྱུརར།། ཅུས་བདག་ནིཝི་བའི་མདག་འདྲ་བར་གནས་སེ། འདྲིལ ཉཱརྡ་དེངས་བ་ཉེངར་བནབ་ནོ་སནཡ། མཁས་པ་ཤེ་ 
ཀེ། དེ་ །བརྨ་སས་བ་དེ་དྭག་ཐམས་ཅད་ནི་གྲས་གསེགོ ༠ བཛ་ནདྷུགས་བ་ངག་ལཾན་ན། འདྲི་ཕུརྱ་བིས་བ་དང་། མཁས་པ་དི་དེགཏིས་ནུ 
མ་ད ིའྱརྱང་ངོ། དེནསྭ་གནབུ་ནོར་འདི་གླབ་དུ་ས་མས་ཏེ གུ་ན་བ་ཤེས་ལྡན་བའཾ་དི་མ་ཁ ཁ་བླ་ཀྱུགུས་པ། ལམ་དནབ་ལེགས་བར ཿ 

བ་དང་བཅས་བ་ བྡཾཱ་བདུཁསབྷ་ནམས་ས་བདྱ་བཟཡ་ོགཤས་ཚམུ་བ ཅད་ང་རཱས་བ། བེད དོན་ཡེགོ གོ་བར་སྙེནབྱེ ཤྭབད་བ། „རྨབ 
















ཁྲ་ཤུཌ་ཿ་ཁཊས་ང་ཏོ་ར་ ངོ? 'རོ་ྷོ་ཁྤྱོང་ཚོོ 





ང -- -- ---- 


༧ ཁུ 


ཅཅདསྱུའ་མེདནབས་ཞིད་དབང་མེད། བྱང་ན གུས་མེད། བྷཿ་ནབགུས་མིད་བ་བོབ་གནོན་པ་མེདད། འགོང་འ་ 
ཇྲི པྲ་ི་དུགབ་དགཏུ་བད་བརང་མུག་བསལ་ས་བརྩ་བོང་བརབྱསརརོ༽ དེ་ནསྔ་བདྲབནོར་དྙ་དུས་སས་ཏེ། སཱཏོབ་ཤེས་་ལན་འདི་ཡང་ 
| བསུབ་པ་ཡིན་ཞེ། ལ་འཇིགས་བ་དང་བཅས་བ་ཇིཝ་བ་བཞོ་ནདུ་མཁསྭཱ་ནམ་སྤ་ཀེས་སྲང་བརྩབ་ཁ་ཡ་ནནོབྷབ་དུ་རགེ་ནས་ཚིགསུ་བཅདབ་སྱུས་པ། བླེ་དན་ལེཿ 
ཨྩཊབ་སྟཾན་བརགགས་པ་སྟེ། གང་གས་ཆོས་འདིད་འདུ་བ། དེབྱ་རོས་མནྷ་ར་ཞིག་འད། ཞེས་སྣས་ནས། སྣོད་སྣེང་བ་བཞིན་དུ་ཝབས་ཏེ་སངང་། དེནས་ཁད་བུནརྨ་ 
ཙུ བག་ལཱདི་དསང་ཐཱེ། ཤིནས་དས་བ། སྣ་འདྱ་ཀོ་མའྱི་བུ་ཡང་དགྱ་ཧུལ་བཅནལ་འདི་གད་ཏེས་སྣུས།། ཤེས་ལན་དགྲདྲ་འིཅུལ་ནི་གང་ཡརྭ་སབ་མ་ལ་གདམས་བནོ་ 
སཿ  བའི་བྲབས་བུ་ནི་གང་ཡན། ཐན་ཡོན་ནི་གང་ཡཾན། ཡང་དགྱ་ཆཁ་བ་ཅཿྱ་གིས་སྨས་བ། གཞོན་ནུབེ་བེནིའདྲི་ལརྒ་ཨཱ་ཞིབའ་དགད་སྩྱ་སཧི། ཤྱེད་བ་དངབེད་དུ་འཇུད་ ° 
ཟླ ་༽༽ སེག་པ་དབསྱོབ་བཅུད་བ་དད་ དེཀབ་དང་ཏེག་ཏུུཛཱན་པ་དང་། སྲོག་ཅྲགས་པ་འཇིབ་ད་ འ་ཡོ {| 
ཐོག་བརྩ་སྦྱད་བ་དང་། ཤེས་བཞིན་དྲུ་ངུན་སྨུས་དང་། མྱོམབ་ར་འྱགུར་བའི་བཏུང་བ་འཛུང་བ་དང་། ཁྱཨ་དྲིགས་བ་དང་། མདུདཔ་འྲགལ་བ་དང་པི་ཚེས་འཇོག་བ 


ཌ་ 


















འས རད ་ ཀུཀཏ ` ཀུནུདུསབ བཿ 
རོང་། ཤུ་འ 
= དཔ 














ང་ 


ཀློ ཀཀ ོལ་། དགརྟཏོ་ྲིགགྲས་བ། །གང་གིས་ཆོས་འདི་དེའདབ། བི ཞིག་འད། ། 
སངདོ། །དཤསྱ་གདནརམི་འཕམ་སླཱའེལ་བཅན་གལ་དེབསང་སྟེ་བིནགས། ; རས་སཾ། ། 

ཐོམ་ལ་གདམས་བྷཀ་གང་ཡིན། ཆོབས་བརྡ་མདོ་བའྲིའབས་བའི་གང་ཡིན། ཕན་ཡཞོ་གང ནམི་འཕ བ་ཅནྱས་སྲུསཔ། ཞེན 
ཾ ུས་བདུན་པ་འདི་དགཉིམྱ་བས་བ། བྱས་ཕཾས་མ་བྱས་བ། ལཿ གནོད་པརྱ་བབམ་ཡིཞཔ 











འི བྱད་གད་ཞེནའདྲི་ལ། སའི་ལུས་དང་། ཆུའིཡུས་དང་། 
པཱཾ། ལུས་བ ནི་མ་བས་པུ། བྱས་བས་མྱས་པ། མ་སྲུལབ་ ` 
ཱ ཞམཨུ་འྱུགར་བའྱི་ཕིར་རམ། རྐྱ་བ ག་གོ 
མི་བ [ཟབ་བ གཉིག་ལགཅིག་གནད་བར་སྱི་བད་དོ། །སྐྱསཊུ་གང་གི 














་། ཡཱདམདདེ་ 
ྲ ད་ལ་སྭ་ཝཱ་དང་། ལས་གཙུམ་དུད། ལས་གཉིས་དང་། 


ང་ ཟླ ོ་ 
7 བ་འད ཡུ འ་འ 











བཟྱེརཁིཞྙིས རོ བའྲི 
ཁརམཁས་པགཔདགལ༽བདྲ བདག་པ བཞི ཤུམ 
འདུག་ཏྲུལ་ 'ཁྲིསསམ། །།ཏུལ་ཞུགསམ་ །དཀའྲ་ཀབ་འམ་། ཚས་བརྭསོདབ་ 
ཤུའཾ་། །ཞིས་ཟབལ་འགའ་ ཡངམདོ། དེ ˆ རྨ་ 
ཡིབ པ་པོ །ར་ལྭ་བཞིད་དངགཊ དེནསྱ་གདའུནོརའདྲིས་དུསེལ་ཀ སོན་པ སུ ལང་བགལ་བ།ཞཔ། པ་ལག 
གཏེ །ལམ་འཇིགཔ་དངའཅས་བཟི་ལཱ་བ་འཤིནདུགཁུས་པནསསྱཀས་སདཔའབུབ་ཡིནནྲོད གིསནས་ ཆེགས་བཅདབྱསས་པ། ཞོད ྱདཔ། །དམན་འ་་ 
ཡ་པ ] །གངགི་ཆོས་འདི་དེའུདབ། །ད །དའ་ཆོས་ེནི་ཞེག་འད། །ཞས་སྨུས་ནཱས། ། །ྣོང་སྟེངཔ་བཞིནདུབཐུབ་ཏེསངསོ། །།དེནསྱ་གདབ་ནོརཀྱའའབུནོགཅནག་ལབ། 
| ཿ ལྷ་ཀོཊ་ལ་དིཀསསྨསསོ། ཤེས་ལྡནཌྱོདྱིསོསཀི་ནུལ་ཞི་གང་ཡིན། སྡེབ་མ་ལ་གདདཨང་ནེ་གང་ཡིན། ཚས་བ ཁ་ འའ 










ཡས བ་བཡིག། : ` 
བྲསལ་སྲཿཿཡད་། །ད་ལ་དཀསོངསྲ་བམཟགངའདིན་ 
བརླ་ཞིང་ཡོདྭསྤུ་སིན་བའི་འག་བཟླབསནས 

།ཉེདདང་གཞན་མ་ཡིན་པའཁོརའ་ 














#་ 







ལཞི་བརིད་ནདཿསླསས་ཏེ། གལ་ཏེ་འགའཤིགཁོབོའི་གསརུ་འོད་ཏེ། །འདྲེགད་ཅས་འཇིགཏནཔ་ཕོབ་ཡོངངཔའེ 
བཟལེན་འདེབས་བབྲའདདོ། འཛིགཏེནབའོལླདུས་ཞེས་དབ་འདེནད་ལ།ཁེབ་འཇིགརྟན་བརལ་མེདོ། ཞེདེའདིས་པའི་ལེན་འདྲེབ་པར ངེ 
ངམ་ཡིན་མདྲས་ཡངས་ཡིནནས་ཞེས་དེབ་འདྲེ་ནདལ་ཁེབའ རྟཐརོལ་ཡདཔཱ་ཡངམ་ཡིན་མད་ཡབཔ་ལེན། །ཞེསྤདེབདེས་པལལེན་འདེདུ་ ཤྱདོ།། 
ཁའིགས་ལཏདི་ནད་ཆ་འིགཏེནརལའད་ྲ་ེདམཡནསཞས་དབ་འྲིནདལཁབ་འཇགཏེནཔཔལང་ཀུདད། འདིཉུབ་ཀེ་ 
| ཤ་རྭ དོ །འཇིག་བའོབ་གཞུན་ཉིད་དངགཞནས་འྲགནམ་ཞེས་དབ། དེལ།ཁོ་བོའཛིགཏེན་པ་ལོལ་གཞན་ཉིད་དངར་ཡི་ནབ་ཡི་ནཞོ།ཞེས་ 
| །འབའ་ཤཞནས་ལ།བཏནདུངཞནམང་་ཞཔང་ན་ ༥ ཾ 
ཞནམ་ 





























དེན་པའེ་ལཿ 
; ཨཿ བག །ཞེསདབདེས་བའི་ལེན་འདེབས་བརླའེདདོ། །འཇིགཏྟེན་བརོལ་དེ་ཉེད་དང་དེ་ཉེད་ས་སེན་པ། ཞེས་དེ་ཐདིབནདེལ།ཁོབ་འཇིག་ཏེནཔ་ 
ལེ་དེ་ཉིདདངདེ་ཉེདདུ་མ་ཡིནནོ། ཀཞེསདེབདེས་པའེ་ལེནའདེབས་བརླ༔དདོ། །དྲནསྤ་གདབནོ་དང་འདསམདུསེམས་ཏེ། ཀསྒན་པྲ་ཤེས་ཝན་འད་ཡངལམ་གོལ་བར་ 


















ཀོངོ་་་ས་ོམོས ཡོངས མས 





ཤྲ །ཞུགས་པཿ པར་ལེགས་པརབླསབ་པ་ཡིན་ཏེ་ ལམ་འཇིགཔདང་བཉས་པརི་ལྟབབཞིནད་མཁས་།མས་ 
ཞས་། ཚེགས་སྲུ་ཚུདབླསས་པ། །ཟློངན་འགས་པརྙསནབེདཔ་། དམནབསོན་བགགས་པ་ད། ༡གངགི་ཆོས་འདིད་འདུབ་། ་ ེ 

བདབས་ཏདབང། །དེནསྤ་བདྲ་བུ་ནང་གོཉེནྱ་བ་གཉེབབུག་ལ་བ་དེབསངྷསྟེངཤས། གཉན ་གིུ་གཅེརབུས་ལ་འདྲི་སད་ཉེས་ག། 
ཀྱུལ་ནགང་ཨིན། སོབམ་ལ་གདམས་བདི་གང་ཡིན། །ཚངས་བརླ་སོད་པའི་འབགས་བུཞི་གང་ཡིན། །པན་ལེནིགང་ཡིནགཙརབུས་སུས་བ། གཞོན 
སྐདསྨསསོ། སྐྱེས་བུ་གང་ཟག་འདེས་སོསར་སྱོངབགང་ཡིན་བཅི་ཡངའུང་ྟེ། །དྲམས་ཧདྨ་ཐཱཤ་བས་པའི་རྱལས་བུངབ་ཡིནནོ། བ་ས་ 





















དལ། །བས་སརཔརམསེམྱབས་པས། རུབྱ་སབླམགཔ་འབཞོ །དེལརཏནོ་རདཟག་བམད །ཟགཔ་མདན་ལས་བདདེ། །ལས་འདན་ཕྲུག། 
༣ 


བསླལཟདདོ། །སྡུག་བསྔལ་ཐད་ན་སྡུགབསྔལ་མཐའ་བྱེད་བརའབྱའོ་། །དེནསྤུ་གདནོར་འདི་སྐམ་དུསེམས་ཏེ །སྙོནབཤེས་ལྡན་འདེ་ཡང་ལམགོལ་བར་ཞུགས་པ། ༢ 
ེ ལམངྡན་པ་ལེགས་བརབ་སྒྲུབ་སྟེ །ལམ་འཇེགས་པ་དངབཉས་བརི་ལྟབ་བཞིནདུམཁས་སམསྱྱི་སྤངས་བརླབབ་ཡིནནོ། །སྙམ་དུའེགསརྣསཚིགསསུབཿདཔ་སྨྲས་བ།། ` 









"ཤོ 



















༩༢༩ ཆང ¬ -- © 
ཀྐ །པནས་ཡ། །བ་བཛྲདབ། སཾའཇིགས་པ་བཞིས་བྷ་སུ་བསི་མའའ། ས་ལྲ་སལ་བའའ་བྲོ་ལ་ང་ཀའརབཊཔ། ཕག 
ི་ངག་ཡེདྡས་ྫོགས་བ། ཏག་ཏུ་གནས་པྲ་དགགིས་གནསཔ་བདསུབ་ཊི་སན་ལག་བུ་ཊས་ཏོག་ །ཏག་གིསཡུགཔ་ལྱི་གིསན་ལ་གབྱརདོདཔ། མཐའི 
པ་དགུལ་མཁཊ་པ། སེབས་བཅུའི་སོབས་དབྲ་མུནཔ། ཕྲོགས་བཅུ་སྙན་པས། ་ཡ།ང་དགར།ལྔ་བས་པ། བྱརཀ་བྱཏདབད་ བལས།ཁདཔ་དུའཕགས་བ། 
པྲ ཡ་ད ་ར་མྤ༨ དད འགྱར། ° 
ཡཾ ༦ གཏཞིཉམང་བརའུན་ འགགུན། གངཤིསབད་བརའྱབུར། གང་ནི་གནོད་པ་དང་ཉམ་ད་བདང་མི་བདབརའགུར། གང་ནིངཊ་སེང་ལ་འབབ། རསགདཤི་གསེངགོ་ལནནས་བསུདྷེ་མཐེ་ ་ 
ུ _པིཊ་ད་ྲབབལ་བཞག་པ་འད་བའིའགསད་བ་གངགིག་ལ་གཤས་ཀྲིདངབར་བ། འཕགས་བའིནནྱ་རིསདྲགིག་དད་བུལ་བགངནི་འབགས་བའྲིྱལ་དབད་ཕུག་ 

གང་གིསདྱསྤྱ་ཧུས་འབུང་བས་བྱརན་པའི་འཇིག་བྟ་ཀ་ཤི་འྲབས་བུ་དང་བཅས་པད་བས། གད་གདགེ་བཞྱིར་དགན་སྐྱད་པིབླསྐེད་བཟུག། དགེབབྱིས་བསེད་ 
` ་ཡངསྭུ་སན་པ་གདནཾནས་པརྦ་གལ་བརྲབ། ཞེས་མ།བེན་བདད་། ། གཟིགས་པ་འཇུག་གེ་ །དླབྱུ་སཊ་གས་ཙད་ཁཤམ། ཨཿ ། 











༥'3ཿ 











དམས, 


] 
རའ 








ཤ ངཱ མི །།བིལྟརམ་ཞིག་སྡ ཅི ་ རྟེག་བའཤེ པྤ 
སིཾ་གུང་བར་མཛད། །ཀུན།ཁྱེན་རྒྱུདལས་འདའ་བའིུས་རྡེའི། །གཞེནས་གདུམ་བའིབེའོུལསྟསྐི་མ 
ཞིབ་བཞིཊཞེ། །དེ་ལར་བཅོམ་ལྡུག་འདས་ཀིས་གད་རས་ཀི་སན་ཊིཀ་འབིག་ཏེཀ་ལནས་པར་གྲྲིག་ཞག།། སི 
། སྨགྱིག་ྱ་རསས་ལྱ་བ་བ་ལུག་བུདག་བ་ཞིག་ཏ། །དེ་འདུལབའིདུས་གི་འབསབུ་ཡདས་ནིན་བསཆེ་ྱིས་དོལ་བལ། སྡོདབྟཝ 
དདགེདོག་ཏེ། སའི སཅིཔ་གསུ་ཀ་ས་ ཤྲྲཾསྭ་ཀུཿ 
གང་རྣག་འཇུཌ ་བྱ་གུཿཅིད་ཛུ་འཕུལྱ་གིསགདུལབ་ལི། ཀ༣།། འཾ།་ཏ་སྤེད་ལམ་ཁྱིས་དདལ་བ་ཡིན།ྐམད་དགེངས་ནས། །ཡྤོད་ལམ་གྱིས་ག ས་ས 
8 ཞིགདལྭ་གདལག་ཨུ་ིགུདཀྱབད་ཤལ་ཏུག་སེས་ཤིག། ངང ད་ནས་ག 

-༽ཿ ཞོཊཿཏཿ་ཨྷ་་བཨ་་་ཏཀ་་པ་བག། བྣལཀལ་སསདཞཀཉིསཁཡཀྲ་བྱགཀའ་བ་ེ། | 
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ྱནསྡརནས་གངང། དནས་ཚདང་ལྡནཔ་ྣགལདེ་ཞདཀི སམནནེ་བས་སད་ཤས་ཐབསདགེས་ལངཟེདདབཆག་ཐག་ 
་བཞུགསོ། རྒྱལ་པའོ།ཁབཏུཐཾསྭད་སྟཾམསཾ་རྨུསནས་ཐས་ཀྱི་བླ་བདླས་ཏེ། རྱིམའེཟུས་ཉིས་བསེད་ནམས་ལབྱ་མབན་ ཡང དང 
་ཟེད་དང་ཆོས་གེས་ཐེགསནས་སྡེགཿ ཤལ་ ཞིང་འགྲེ་བའིེསྡིགབྱུངདུ་ཕྱིན་ནས། སྡིག་བྱང་ཤན་པེད་མའི་ནགན་ - 

གེ ཅི ལྡེག་པདད་ཉུང་ཟད་བལྟེབ་དངརྣམ་པརལྟ་བ་དང་། ། བསྐུམ་པ་དང་ 
ས་ལ་ཞགས།  །དེབི་ཚནྱ་བད་བནར་སང་གི་ཁར་བཟང་གི་གཞིར་གཏོགས་པན། དྭ་ཀྲིབ 
འགྲོ་བ་དང་ལྡག་པ ་་དད་ནུང་ཐད་ལྟུ་བ་དདརྣམ་པར་ལྟུ་བདད།) དཀྐུམ་ཐ་དང་བསྐུབ་དང་ནས 
སྭ་ལྔ་ཧབྲབགའིང་པཁཞེས་མེངང། མཐེང་ནཀྱང་འདིསམ་དུསིམཱ་ཏེྡིག' འདིརརགྱཏུབུད་བ༔ 
བཱནཾབདག་གིས་སྤན་ཆད་འགའ་ཡངམ་མཐེ ཐེང་ངེསཱམ་ནས། ::4& རགཏྱབུད་ 




















རེ གས་དད་ལྷུད་ཟད་ཐེགས་པམཛེས་ ས་པས་སྡེགཿ 
ལྷགྲཱ་ཤཾངགནས་ ་པ་དག་ལག་འད་ལྟ་སྟེ་ 












་ྷ ་ི་བ་དགན་པརམབད དནནམ། འཞོཉ་ངཔ་གས་ཤིག །མིང། 

ཨཉན་ནསལེ་དངལནལ་ཏྭག སྭསྦ དནས་ཁདང་ཝུནཔ པ་ྟཐུལ་སྡིགྱདཱཔདུ་བསོད་སྒོམས་འཇྩུས་ཞས་བད་ 
བའ དང་རཱཚོགས་མྤཐབའ་ཅིག། །ཏབཞགྷ་ནས་སྣམ་ སྲར་སྤྱགས་ཏེ་ རྐང་པགཉེས 'བཀྱས་ནས་ལག ག་བ་གཉིསཿ :±»± :), ཤོ 
ཱ མོ་ལཱགས་བ་དག་བེརནས། ལག་པ་གཉིས་གཏལ་ཏེ། ང་ཟེདད་ རྩཆག༥ གས་སྲབའཅིག་ཏུབ་གནས་རངཔ་གཉིས་བཞུས་ཏེ་ཤང། 
བ་བ་གྱིལ་བས་ བངས ད་ལམ།་ བས་འད དྲུག་གེ་ །ད་ས་མི་དེམ་དང་ཝཱན་བ ¬ 
ཕཱད་བར་བྲེད་བས་ཡཾད་བསྡས། བྱདབུ་ནེནག་ཡབདེརསངེའིནནས། རྱདབུ་ནེར་ལ་འདེསདེས་སྨྲས་སྭོ །གཞོན་ནུམཌེན་པརམཛོདཅིག །ཀོད་ཀྱི་ནབ་ཏུ་བྱང་བ 
'ཇྭལྟ་པ །གོངདུབསདྷཾསམོས་རྐུབས་གྲཟིགས་པ་དེབས་བྱར་སྟེང་གིས་ ལག བའ ཨ་ཨ དགོན་པར་མཆིས་ཏེ་གནས་སོ། །་་མའ་ཀ 




















རི་ཡི ་ ཡབ་དེལྟར་འགྲོའེ། ། ༽ བཤར་སམཊཞནས་ཆུར་ 
 གྱདབུ་ནོརཔ་འདིྐད་ཅེས་སྤུས་སེ། །གཞོན གེབྱ་གལགྲས་ཉས་དདའིདུས སུ་ལ་འ་པརསྱའེབརའདག། དེ 


དམའི་ནགས་ཁདག་ལ་བདེའ་ཤིངདྱཔཏགཞིན་པའི་སརི་སིདདུགཞོནཔས་སངོནས། གཞོ 
སྣ་དང། གེདབུ་ནས་ེ་དང་ལྡཊཔ་ཏུལ་དབང་པ ཤིནཏུལ་ཉམ་པརགཞགཆིངྒོདལཝ་ཞི་བས་འདུག་ འདུག་པ་མཐང་ 
ཐབདག་གིས་རབ་ཏུབུང་བ་ཏིངརེའཛིན་ལས་བསླང་བཞི་བདག་གིཆུལ་ད དཔ་འབུནཔས་ཕྱ་བིསོ་གངགིས་ཆེ་འདིཏངའེ་འཇིན་ལས་ལདས་བདྱུགར་པ། 
གནས། མཐའ་ཙིག་ཏུ་འདུག་སྟེ། དྲེ་ཝང་བ་ལ་་སྡེདཅིག་འདུགགེ །དེནས་ཚེ་དབལན་པ་ཏླབལ་ཕེེ་འབེང་ནངདུཡང་དག་འཇོག་ལས་ལྭབ 
ཆེ  ༽ྲཀེིེཾེཾླླ།ླ།ླིློིོ་ ཡངདང 








ངས་ཏེདཔེརན ® ༤ ང། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པེ་ར ་ དཔི 
།ཉ་སྲ་དི་ཝ་བདེ་སརིསཱནོབབྟལ་བརླ་བུ་ལ། སཀབཱམ་འེརརྟི་ཝརནི་ཉན་ཐེས་བྷས་བརབགོ། །ནནུ། 


པད་མཁའྱི་་བ གི་བད་ཕིཀན་ཐོསྣལ་བརབའོ། །ཤེས་སྨྲས་ནས། ཅིགས་སུ་བཅདཔ་སྤུས་ པཾ རྩིརལ་ཡུངས་ ་§ 
རུ །རུདཕཱཿགུང་སེད་དང་ ཉིས་མེ་ཁྱཾརཾསིཊལ་ཁྱེད་པརགང་ཡདབ། སངསྤ་རས་ ཐས་བུང་ཅུབ་ཁེདཔརདེ་ཡདོདེ། ༈ ༠དེནས་བ་དྭབ 
ཏུང བ་འདིའིསེནཔ་སེན་པརྱ་བེདཅིང་བདག་ཉེདཔ་སྤེདཔར་བྱེདཔ་ལས་ན། ཡགས མ་ཡིན་པར་མི་འགུ་ཕས། ཆོས་ྟེདང ངོ 


༠ 




















ཆུར་བོངིགནས། ¬ དད་ཏྱུལ་པད་ེསོོ། །འཕགས་པ་བདག་ལེཿ 
¡ བསྟན་བརྡ་ངོགས་པད་ འགྲསངཞིས་དངོས་པ་ཐབ་པརབྱའིའོ། འོ། །བདག་འཕགས་པའི་དུང་ཚདཔརསྨདཔ་སྤདཔ་འབྱི ཱ 
མ་འཐགས་པམ་གནབངོ། །བཤིན་བཟངས་དེ་བཞིཀ་གཤེགས་པ་དང་། དེབཞི་གཤེགས་པའ་ཉན་ཐས་པས་དག་ིསམགཏང་བའ་ཟགས 
ཱཾ །ཡབཡ་ ངདདོ། །འཕགས་པ་ཁྱཾདཀ ཊྱས་འདག་ཇབ་ཏུབུངའར་འབའ་ཤུཾག་སཛོ་ ད་ཅིག་དང་། ི༽སྭ་ཏང་བདག་ཕ་མ་ད་ 
ལ་འབཿ ཤ་བྲགདདོ། ། །ཆདང་༔  ་ ས་ྷུརབོས་ཤིགེསླསཔོ། ། །དེནསྭ་བདབུ་ནོརྦ་གིས་ཆོདངཿ 

¡ ོ ལ་ཁག པ་ལང འདཾསདེས་སུས་ས། །ཡབ་ཕུམ་མ 
ཏུའྱབུ་བབློད་གཞེན་ནུ་ཤེས་པརབྱཾ་ཤིག། ཏོདཔེ་ཊི་བུཅི་གར༔ 
བལབཁོ་གྱིལས། ཞལ་ངོ 



















།ན་ཆདཿ ན་འབའ ཞ སྒ གན 
ཨེམས་ཤིག། >) ། །གཉིས་པ་ད་ དངགསུམནས དཱུ 
ར་སག བུ་གཞེན་ཏུ་ཤེས་པརྱིས་ཤིག །ཁདོ་ནིཤི་ཏུ་གཞེནཔ་བདེ་བར་འདེདཔ་ཡན་པསྟ། དཀའ 
དེདོ་བ་སྤད་དཀའཾ། །རབ།ཏུདབན་བབདཀའ། ཅེགབུ་ཉིདལ་མངནོ་བདདགའ་བརུདཀའོ། །གནས་སལ་དགེནཔ་ཞགེས 
ཏཱུགནས་པ།འོརཾསཱཧུདཔར་དཀའོ་ཀ །ཅགངུ་དགོནཔའགནས་སྣུག་བསྔལ་ལ། །ཏྱེད་ཀྱིས་ཇྲིས་དབཆོའི་བརདུ་རིདགས་གདུག་པ་དག་དང་། ༈ 
སེ འཆོའ་བརདུག ཞན་ཧིས་བན་པས་ཁཆོབརྩབ་དགོས་སོ། ཁྱད ཀི་ངཾསདའཆོའི་ བར་དུམིའི་འདོང་བ་དག་ལ༣ 


འི་ད ལམ་དངྱ་མད་ལ། བན་བྱབ་དགས་ས། །ཐུ་གཞནུངཱ་པཤོག། འདུག་པ་འདོད་ དག་ཡང་སངས་སུུསྦདཅིག། ན་བ ( 
གྱཀངྱ་གིས་ཤིག། དེཀླས།ཅཿ༅དྲནརཿངས་སའོ། །ད་དྱ་གིམགཉིས་ཀླསལྷགབ དུས ཤེག ཅུག གཅགས 

















་ ེངབངསཤིག། དེཿ དེ་བདེན གཏ གསས 
ཐོའ་ི་ཤིན་ཏབ །ཞཾནཔ་བདེ་བཞེདཔ་ལགས་པས་ཏ ཁྱཾདཀྱི་ཝྡུག་བསྔལ་མོཾ་མཁྱེནཏ ཏེ། ཚངས་བརྩསོཿ དཀགལ།་ 
དང །གནས་མལ་དགེདཔ་ནགས།ཁདདང་རདུང་དཔབས་མཐ །ཏུ་གནས་པ་ཁེངདྲུདདཔརདགའི། །ཅི་གྲ་བུ་དགོ༔ 


།གདུགཔ་དག་དང། ལུན་ཅིག་གནས་བྱས་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །དད་བཅ་ལབརདགནྱས་བུདངས་འཅོ་བརབྱས་འཅལ་ལོ། 
འདོདཔ་དག་ལས་དབན་བརངྱའ་འཆལ་ལོ། ཏྲེད དྲ་ིརཾསདབཆོའི་བརདཡི། དུསིབིདགའབ་དང། རེ་མོ་དག་ལས་དབན་པརབྱགི་བཅ། 
།ལ་ཡང་ཡེངསྭ་སྤེདཅིག། སྤཾན་པ་དགུ་ཀྱངྩོལ་ཅིག། བསྲཾདནསས་དབུ་ཀང་མཛོད་རིག། ་ ཨཱ 
བ་ནརྦྲ་ཝསཱ་ནམས་ལྭ་སེབ་ཊེ་གཞིནནདྭགླ་ག་ཤིག། བུགཞོནནུབདྲབདོརློབ་སཤིག། དེ་ནས་ཙ 
གྱད ༥" འཕྱ ཝས ། ས་ར་ོ་ཅི། ཁྱེདནཾིཤིནཏུ་གཞེན་པ་བདབ་བཞེད་པ་ལེགས་པས་ དྲི 













ོངྐས་ར་་  ལྒེསམྙཿསསྦ་སཏ་ཀཿར་2ཿ "པྲ 


འོ། །ཌིམ་ཞུདབེན་པརབྱ་བཀའོ། །གཅིག་པུ་ འིར ལི་མ ཕེ 
རད ལ་ག 

ཧཿ བྱི་འཆོལ་ལོ་ །ཏྱོདཀྱིདིསེད་ཁཚོའི་བརདུམ་འདོདཔ་དག་ལས་དངེན་བཟབྱག་འཅོ། ] 
ངལ་ལེ། །སྭས་གཞོན་ནུུརརླསཱནབཞུགས་ལཱ་འདོད་པ་དག་ལ་ཕང་ལོངས་སུ་སུད་ཅིག། ཆཱ 


ེ།དམས་ གྱད་བུ་ནོརཉང་སྱིསའོ། །དིནསྭ་གད་བུ་ནརྱ་ིདེའྲུ་ལས་ནམས་བདྲ་བ་ནོརི་བཱམ་བཏིས་ཐ 






གཱཾས་སོ། །ཡབ་ཡུམ་དག་སཁྱེན་པརསངོད་ཅིག། ཞི་བ་གཞོན།གུས་པསྭ་ཤིག་བྱསཾ། ༢བ་ཏྱུབ 
།མངོན་པརདགའ་བརའགུརནུ། ཡངའེབསེདཔེ་ཉེདེདུགཟིགས་པརའྱགུརལ། མངོན་པརདགའ་བརས་ཀྱུ་རཾན་ཡངཿ 
་གཉིས་ས་ཏོགས་པགཞནེས་ཤིག་མཆིས་པསའྱབུརྱིས་རབ་ཏུབུངན་ལེགས་སེ། །དེནས་གདབུ་ནརྱསི་ཕ་མ་གཉིསྱ་ཀྱསྦ་གདབུ་ནོ 





ས་་་་་ ---~~ 


་;,ྲྲ།- འོ་ཡཛས་སཚ་ཌ༡ ༧་༧༤༧༥༧༤ 


 །ྒཆེས་སུསས། །བག་ཤཏཱདལ་རབ་འབུ་བསེ་གསཔབྲདཔཡིན་ལ།ཁས་ནགཏས་པ་ལགསབྲ་བདབཔ་པི། 


སི པི ་བཡའདབུམ་ གསས །གཞིན་རུད་དེའི་དུས་ལ་བབཔར་ཤེས་བརྩ་སས་ཤི་ 
ང། ཐུལ་ཿ ལ་ཀ 


༩. 
ད་ 


སྦ་བུའི་རིས་ཀྱི་སྲ་བུདང་སྡེབས་དང་བརོན་འགུས་བསྐྱེདདེ། སྡིཾཾཀྱུངནས་ཕྱིརབྱང་། 









རེ < 
བ་དར་སེད་པ་ 









ཀུ ར་པེར་པ་བརཀ་ ཨམཆོདཔ ཀའ། ཧཿ བཟའ རམོནསྲ་བབརས ༈ཿ ཇེས་སུ་ 
ོྦ འི བད་བམད་བྱསནལས་དཁ་ཐངཔ བྱུགས པ་ཡང སནམ 
མདཔབི་སཱ་དཊ་ལས་འདས་པ་ལས་སྣནན། ཡཁྷ་ནཱསས་ཀྱནང་དུསྐྱེ་བམ རཞིས་ཞེསྲ་བབར་ཕངདག་པརྡརས་ཨུ་མཐེང 
ཊོན་རིགས་པ་དང་། རབྱ་ཏུ་འྱབུཔཱསཱངསྨ་ཧཱས་ཀྱ་ཉན་ཐོས་དཔ་པ་ཡངདག་པར་ཏེགས་པར་གང་དག་ བུ་དམ་བ་ 
གས་ས བུ་བར་ཡངདག་བརྡརས་སུ་མཐེངབས།འ །རྭཏུའབུང་བལ་སེས་པརླབུ་བཁོནརརིགས་ས། སགས ' 
ཐུལ་གྱརེགས་ཀ ཤཱ ཡི མལ གེ གྲ ཀས 
བྱདབུ་རེར་ཕྱིས་སྨྲས་པ། སཾཁ་པོ་གཉིས་ག་ཡང་བརྱསྟེ་གདུག་ལནིཀླག་པངབྱི་སྟེ སྤུས་གཏན་བྱསིའེ། །ཆེ 
ཤི ། ས་གས ལག་འ ོད 

















དབབརདཔ་རབུ་བདབུདདདདུའ་པ། 


་ིདྱ་ཀོས་ཉན་ཐོས་ན་མས་ཁིའ་ །གཏིས་ཡོདད། །ཊ 


` 



















དློག་འབངཔོའ་ ཉལ་ཕ་ན་་བཤདུཐསོ་ཆབཏོམས་ལ་ཡ ཀ་ཐོས་ནམ་ 
གེལ །གཉིས་པ་ནྭིསནློ་ཐ་འྲབར་པའླ་ཟཱ་བ་ཏ་ལའོ། དེལ་བདག་དབརཟླ་འབྲིབ་ོའ་ཉལ་དབྱར། 
འདབྱ་རལ་པའྲ་ཕྲ་བབདགཏུདབུར་གནས་པརཁས་ལེནཔ་རདེདག་སྙེནྭ་བའབིངབོབློབ་བཉལ་ལྕག་ 
འོགཏསདྨོས་དང་འདུལ་བ་དང་ཆོས་མངོན་པ་དེདག་གས་ཁ་ཏེནོདག་དང་ལངསྲུ་དི་བ་དག་ཆོལ་བརྩ་བདད། །དེཿ 
བཿ སུ་དྱང་རགནས་པརཁསྭ་བངས་པ་དེདག་དྱབརྒ་གླི་ཟུ་བ་གསུམ་པ་དག་འདསནས་ཆོས་གསྦ་བུས་པ་དབྲལནཔ། ཆེས་གསབ། 
ེ ས་ཀ ཆེ་དང་ཝཱན་པཏྲུལ་གལ་བ་དེང་དངནས་ཕིཀཔ་དང་། ཚེ་དཔྲལཊཔྷ་དྲབལྲ་གིརང་པ་གཏིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུགའཅཾབ་ཏེ། །་ 
ལ་ཁར འདོནས་དེདག བཞི་ཀ་ནྲིངིའ ཞེབ་པ་བརྡེདཔའྱེདེ། །བཅིགནི་མདྒོས་དང་འ་ བ་དང་ཆོས་སངོ།བདག་གིཁ་ཏོཊདང་ཡེངས་ | 
ཏཱ ཁྱི་སཱེ་སྐོར་གསུམདང། ལ་ར ཉིདདང་། ཡཾ དདགཉིས་པང་དགའ་ཚབ་ནྲ་བདེམ་གསབ་ 













མས་པ་དང་། ཆེ་དང་ལྔ་ནཔ་བདག་ཅག་གིས་མཁན་པོ་སྤའོབཤིང་བསྙེན་བཀུརྱབས་ཟ༽ྱ་གིས། དྷ་ྱི་པལ་པའོཁབཅུབཅོམ 

ྲ ལྔན་བྱ་གདྭ་ུྱསིས་དདག་གཏུམ་འདེབ་ཐས་ ནཨ། དེལྱ་ཀྱེ་མ་བདག་གིས་ཀུང་བཅོས་ལྡན་འདས་ལྐའོ་སྐམ་པའིའ་ 
།ལ་མགེ་བོས་ཐུག་འཅལ་ཏེ། ཉོ་དབལན་པ་ལ་འདྲིསདཅེས་སྨྲས་སཾ།_ །༣།ཁནཔ་སྭ།ཏེན་པར་སྲ་ངོད་རི་གཀ བདག་གི 

མལྟ་བརའཆལན་བཅི་བརཅི་གནང་། ཚོདང་ལྡན་བྭ་ཏྲ་ཐུལ་༔ 


གཿ །ཟླགནས་མཁོངབསདེའི་སདམའཅོས་ལུད་འདྲས 


གྱིས་ཤིག བུ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་པ་ཡང་དག་ང རིགས་པའིསངསྤྱརས་རྣམས་དངདངག་འབྱངབ། 
བཞིན་དུདཀོན་པ་ཡྲ་བི་དེ་བཞིནྲ་གི་ ཞུ་ས་ཆོདང་ལན་པྱ་གད་བུ་ནོརམཁན་པོས་སྣུངནས། བཅོས་ལྔན་འདས་ལྟབ་པ། 
ཅིདཉིསཆ །པདང། སྤ་དོ་ཤསས་ཐདྭཿ ས་བགེས་ལྕུངཐེདདང་ཆེས་གས་ཞོགས་ཏྲེ་ིག་བུང བསེདྭསོསས་ཝ་གཉུག་སོ། སྡིག 

བྲ་བསཏ། ཕི་ ཟྲ་བས་ཀིབསེདྷསཔས་ལས་ཕཱརལག་པསྡ་དྣིལརལངོས་སློདཔའིགནས་མེ་ཁོས་སུ་ཕབནས་ལྟུང་ཟེདདང་ཆེས་གེ༔ ོ 


¬ 


















སོབསམཐབྱས་རུ་ཞབའྲག་བ། རྒྱལ་པོའི་ཁད་ཏཔནན། །དེནས་ཆེདང་ 
ཅོས་ལྡན་འ་གལ་བདེསསངྷོཏུ། དའིརན་བཅོམ་ལགབདས་དགེ་མངག་འཁོརབྱརྤགདུའི་དུང་ 
༣འག་རུང་པོ་ཁོ་ཞས་གཟོ་གྲས། །གཟིགས་ནས་ཀང་རེདང་ལྡན་བྱ་བདྲ་བུ་ནོརལ་བཀའསལ་བ། བདང 
གིཉདཾཿབ་ཝ་འདུག་ཤིག། དེནསེདབྡ་ཝཔ་བདྱབཞརྱ་བརོས་ལྡན་འདྲུས་ཀུཤབས་གཉིས་ལུ་མགབས་ ག་ལ 
ཀཾ འབལ མདྦས་འཛིན་པྷ་ནམས་དང་འདུལ་བ་འཛིནཔ་ནས་དང་ས་མོ་འཛིན་པ་ན 
སུག་པརྣམས་ཀིམདྡོན་འདིནཔ་ནམས་དང་། སྤེངབཔ་རཱཊསཱཀིས་གནས་ཕལ་ལྷན་ཅིགཏུ་འབེག་པར་བེད། འདུལ་བ་འཛིན་པྨམས་དབ་པང 
ད་པ་ནས །དངན་བབི་པ་མསངབ་བམས་ཆོས་ལོག་བན་སྦི་འདུལ་བའདན སས་དང། སྤར་བ་པྲ་ནམས་ཀྱིབ 
སྣར་སས་མདྫོས་འཛིན་པྲ་།མསཀུ་མ་མེ་བཛིན་པ་རམས་དང་འདུལ་བ་འཇིནབནསས་ཀིས། ས་ཕེཛན་བཏམས་དབཅས་སོག་པ༔ 
















།ཨཱན་ལཱཿ 





ངེ ཱ མ་ལཱན ནིསྣསྒས་པ་ཡངྒ་མབརས་བཱ་ལ བྲས དྲ རཿ ཐཾ 
ཞེ སབས ས་ཤ ¡ གནསུམལ་བདེབ་དད། གཏང 
ཀེ གང་ཞིག དམས དཁྲག་བདང། ཡ་མ 
དེ ཇི ཀཿ རན ་ 


| - ཤྲ 
རོལ གུནམལ་འཇག་པརྟ་གའ བར 

ནཱ ཡཱ ་ དགེ་ དི ་ 
དིན་གསེལ །ལས་འདྲི་ བཅ་་་སྡནས་བསད་སལ། ྲྲ་་ བཿ 


` ངི 





ཡེམ ་ཁབ་ཚོས་་ རར ཁཁང་ མས་མཛ ༩ རྔ ྨ 
ཁ་དག སྲིག ཧ་ལ 
ཊལ་འབེགཔ ཁྲ རས ༥༩ ༦༦༤ འ པ་ ཛུ 
།འདུནལ་གནས་མལ་འབོག་པརབྲ་ག་ལགས་ཏེ་འདྲིལརཿངམ་གསུངབས་དེདེ་བཞིནདུའབི་ཏེ། 

རབ ས་མལ་དདག་འཐུན་པརྙནས་ མ་པར་བཤག་སྟེ། མདྫོས་ལདིཊབ་རམས་དངྱ་སནཅིག་ནམ་པར་བཤག །འདུཔབ་འཛྲིཊཔ་ན་ ཡབ་འཇིཊཔ་ན་ 


ས་གས ཆེསཿ གས་བྲ་ནམས་ཀངའེསྨེ་མཔ་ནམས་དང། ཝེ སྤེངཾབ་རྣམས་ཀྱང་སྤོང་བ་རྣམས་ནྣང་། བཞག་ས 
བསྐ་ུ་ནགཏམ་དངའབེལ་བའི་གཏས་ མ་པརགཏམ་ལའབེབས་བག་དག་བའིཆེས་རུམསྤ་ཀིས་ནས་པར་འཕེལ་ཏེ། དཔརཆུནས་ཊ 
ཆན་མོ་འིངས་པ་དེདག་ལནིཚེ་དང་ཝཱནཔྱ་བདྱ་བུ་ནར་ཙ བཅོས་མ རཾསེ་ཅིག་ལས་འདྫས་པཏ། གནས་མལ་འབེག་པརདེདདོ། །དཱནས་གང། 
ལཾ དྲག རེསོ་གཉིས་ལ་འོདཔརཏེ། རག །ེནདགེལབདག་ཆདབྲནབྱ་ 





ངཿ 


་ 





༄ 


ལ་བ། དགྱེསངདགྱ་བདཉས་དག་སཱོངས་བ་ནརརམ། གཞན་ཡངདྡེ་ཝ་བགང་ 
ལ། བྷམེས་པ་ཡང་དྲྭབངབརླབ་སྟི་ཝ་གང་ 
ཡིས་པལོ །ཟ་ ་སེས་བརེས་ལྔ་དང་ལནབ་ན་ 


@ ` སློན 7 





ལོ འདར་བ 
གར་ ་པ་ལ། བང 





བཤུས ྣ་ས་བཞཔའབིདདཔ་དགག་ དགསབགངདགྲ འྭདུ་ཕགས་པ་དདག་ལ་ནི་ཏིས་དང་པ་ལཊི་ 
ནདན་པརབསྟེ་བརླ་བེདདེ། །ཏིས་བཞོབ་ཝ་དེདག་རང་རང་གྲིའ ཡལ་ཤས་པ བ་བཾས་ ཧཔས་འ 
ཁིད འའ གསུལ་བརླ་བེདབ་དང་། བཏམ་བཏམས་ བདང། གནས་མལ 
དད། ཐད་ནལ་མོདཔས་བསལ་སྐབར་བེད་དོ། ཀྱའ་བུའ 


རབཞིན་དང་། དནརིནངྷི་ཐུབ 
དཱི འདས་ནས ཟ་དགྱ་རས། ༡ནད་འདངབ་ནྱཧལ་བོའིའུབ་དུ་པིནནས་དེ་ཉི དི 
ཀོ ྱས་བི། སསབས དེནས་དེགཉས་དེཌེདང་ལཱ་ནཔ་གདབ་ནརག་ལབ་དང་དདིཡི 
སྭ་སས་སཾ། །།ཁབྱ་ཉོག་གཉིསྦ་ཀོས་གནས་མལ་ཕོག་ཤིག། རྡལསས ལོ བབར་པོ་གརའག་ལཞིབ་དེདགནགནས་བཏ་ནམས་ལ་བགྲ་ 
ི་མབ་ཞའལ་ ཡནཔ་དདག་ནིགནས་བཏན་ནྱཀླམས་ཟིན་པས་སྲལའ་གྱརུགལག་ ཨ་འ ཟེད 





འབབར་ བ། ྲལ་ འགྱོ་ས གས་བསམ་བད། 
སོ བེདཔརབྱུ་ར རག ་རྲ བཿ 


སྤྲ་ཟས་འབྲང་དག་ཏུབ་ »- ༢ ༨ དྱ་ཁིས་བདག་ དཿ 

དོ འྱ་སུར། ཏལ ས་ལྲག་ མདབ་དབས་བས ས་གཉིསས། །དདུག་གས་བསམ་མདེགཉིས་། 
བེད་པཕའྱགུར།ཅི་ཡང་རུངབསྲ་བས་ཤིབ་ཁྲག་བརྩས་རཅིག་མས་ས་དེ་དག་གས་དེ་གཉིས་ལ་གུས་པསྲ་བས་བརགཿ 
ཤུ མ་ཨིམསགཉས་ལནསྱསས་བས་་། ཀར་འྭཞུང་འསས།། ཁུ 





= 


ཀབ 


སདྲད། 





ཀཀ ྣ་སཔཾཔྣ རྣ ི་ 


ོར་་རི་ར་བ་ཡི་ར་ ༣༢༢ འརེ་རེ་ར་་ཁ་རིར་་"འལ་འལ་༧༠།ལེཿ ཤྲ ་་ 
རབ་དེདབ་ཞིནཏ། བདུག་ཅག་གཏིས་ཀྲི་སང་སོས་འདྙིསདནསལ་པ་དེ་ཁན་བཤན་དབདག་ཅག་གཉིས་ཀྱ་ཡངའཚལ་ཏོཤོས་སྲུབར་བའ། །འཕགས་པ་ཉིདྲ་དིལ་རབདག་གས་དེག་ 


ཆིས་པ་ལ་བཞོས་སཆིས་པརབཕས་པརགུརཔའིཆེས་ཀྱོསརཔ་བདག་པརབྱཊ། སིང་སོ་འཱདྲ་གི ཁེབེ་ཅ 
གསི །ཀླ་ོིོིྣིྣསོ། རྟའི ། ཡིེོནོྩོ་ོ་་་་ 
གཏག་འདབརམི་བེདལེམ་པརླས་བརས་བེད་ཅུང་ཟདྷ་ཝ་བར་བིད། ནྣམ་པརྙཝ་བ་སྲ་བེད་དོདནས་དེགླསངས་སངའ་སེ་ཡུདས་ཤག་འདས་སྨ་བར་འདུགནས་དགེ་སང་མངའ་ 


བདངས་ལས་སྐེས་གཉས་ལ་འདསདཅེས་སས་ས། །འཕགས་པགསས་དེ་ལྟ་།གཅས་དེ་ལ་བདག་གས་དེ་སྐད་བྱགིའ། །སྲངཔ་དེའའ།འདངིསདད།པ་བེ་ཅག་གཉིས་ 


་བཅོས་ལྡན་འདས་གལ་བ་དེ་རྨསནཔ་དྲེ་སདདུར་ཤིག་སྲོད་ལ་གངག་ཏེ་།ཁེ་བཅག་གཉིས་བཅོས་ལནའདས་ཀྱི་དང་དྲ་སོདཔདྲེའི་རེའ་ཁདཔ། དེནས་དཔེ ུ 
བ་ལས བ་གལ་མེབའོག་ ས་ལས་འ ག་ཡིན དྲགས དགལ 
གགས ག་གིས ཧཱ སྲབ་བཅག གཡོ །་གྲི་ ུྲ 
བྲུ་སུསདྭགྲ་ཡད་མཛུ་འབེདངས སསྦྱེས་གཉིས་དངེན། མ་ལཾནོབརརིག་ནས་བཅེས་ལན་འདས་ག་ལ་བ་དེརསེང། 'ཕཾན་ཀཊ།། བཅེམ་ཝན་འདསྱ་ཏི་ཤབསགཉིས་ 
ས་མགེབསྲ་ཕག་འཆལ་ཏེ། མཐའ་ཅིགཏུ་འདུག་གོ །མཐའ་ཅིག་ཏུའདུག་ནསབཅས་ལན་འདས་ལ་ གླེས་ས་མཛང་མེས་བདདའབའནལ་ཏེ། ང་གས 











¡ ཤོ །བྱ་བདྲ་བནོར་བདག་དངྱ་ན་ཅིགལོ་ཆོངས་པརྨས ད་དེའཔས་པྱ་བུརཔ་དེ་ནེསི་སྔ་ངྲས་ཤཾངེ་ཆུལ་དཔའབན་པ་ས་ལགས་སེ། ཀ་བ 
སགས ཅ་ཁགས་ོ །བཅོས་ ་ལན་འདམ་ད་དབ་ཞིནན། ། གབདེབརགཤེགས་པ་དྷེབིནིཏེ། བདག་གགཉེསྤ་ཀསམྲ་ལ།པྲས་བམོས་བྷིགདགསེལབ་ 
¦ དེ་ཊོན་བཞོན་དུབདག་ཅག་གཉིས་ཀྱིས་ཀཔའཿལ་ཏེ། །དེའ་ ༣མེ་༈ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཊ གདྲབ་ནར་འཁེར།འདུ་ ཅི་པ་ཧུ་ཧ །དེ་ནས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱོ་མེ་དང་ལྔ་ནཔ་བྱདབུ་ནང 
༩་ལ་བཀའསལ་བ། རྱདབུ་ནརྩོསས་ཐོསསས་བཅོས་ལན་འ དཿ དས་བདག་གསེ་ཐས་ས། །བྱད་བུ་དརྦཁུདྲ་ཀི ཀེ་ལོས་སས་བརབརག ཤེགས་པ་བདག་གས་བོས་ས། གད དྭབུ་ནརདལ་ 
ྱོད་ཛྲ་སཱམ་དུ་སེ་ཀས། བཅོམ་ལན་འདས་ཀི ༥ ་ལགས་སེ། །བདེ་བརག་ཤིགས་པས་བདག་ལ་ ལ་ཇྭལཱརསྱེན་པ་ལགས་སཾ།་ གྲད་བུརྟདཅེས་ 
 བཅོས་ལཱན་འདས་ཉས་བདགལ་ཛིའ མ།འེན་པ་ལེགས་སེ། ། དབར་གཤེགས་པས་བདག་ལ་ཇཛྲིལར་མཁྲེན་པ་ལགས་སེ། །ཤེས་ཟེབབ་དེ་ནེས་མ་ལནདབསམ་ལའེཏེ། 
་བདྷི་རདཱན་ན་ཡང་འདེན་ཞེས་བརོདཔར་བའོ། སྭ ་ རྔོན་པའཀྱལོ། །བ བཅོམ་ལྡན་འདས་ས་ད་ ར། དེབརགཤེགས་པསྲ་དཀནེ། འི་ག ཕྱོ 
གཱ་གཅན་ཟྲིན་བཅེམ་ ལྡནའདས་ཀྱ་སྣུམ་ལེགས་ ན་གདུག་པརྩ་པཅིརེ་རུལ་སབ་ བྲ་ཐགས་ཏེ། བཅེས་ལཱ་ནའདས་ལ་གཡབ་པརབེད་དེ། །དེནསཿ བཅེས་ལ།འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པསྨྲ་ 














བདཊརདག་སངསཛའ་ས་བཅོསོ། 
ཏུ་མཆིས་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལད་ 


མུ་བརྩ་བརཔ་དེ་ནིཡ་མངེས་ཤིད་ ས། དགེ་སློང་མངའ་བློས་ལས་སྐྱེས་གཉོས་ཀིས་ཀ 
བནབརགཤེགས་པ་དེདེབ། དེ་ཁོན་བཞིན་དུབདག་ཅག་གཉིས་ཀྱིས་ཀང་འཆལ་ཏོ་ 
མིདང་ཝུན་བྲ་གཿ ¡ རྷི་ཝ་རབཟེད་པ་དེ་འའ་བཀིན་དུལ་ཀྲའེབ་ཤིག། སྨྲ་གནན་བྲིན 
བདེར ཏེ། སཐའ་ཅིག་ཏུའདུག་ཅིང་སཐའ་ཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་པལ་དགེ་སླེད་ས 
ཅ་བའ་ཡོག་ །ད་ལདངའ་ཡིར་ ིས་ ་ 
དསཾ་དེདེ་བཞནནེ། །བདེ་བར་གཤགས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། བདག་ཅག་གཉས་ཀུ་སང་མེས་བསང་ 





ˆ 





ཀྲས 


།གསེལཔ་དེཌཁོ་བཀིན་དུ་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྲ་པའར་ལ་ཏེ། ཤེསགསལ་ཇསས་དུསེསས་ཤེསྨསུས་ནཁུདང་ གྲ ་་ ༈་ 
་བཅནཔ་བདག་འདྷིསདཅེས་དཀན་ཡངད།ཤེས་གསལ་ཏེ་མ་འདེནན་ཡང་སི་འདེན་ཞེས་གསུལ་ཏེ་མི ་ ཉིན་དེབ ན་དགྱེ་སབྱཔདབུ་ནོརདག་ལྭ་ལུང་བ་ 
ནྲ 1 དགྲ་སཾདཾས་ ལ་བཀའ་སལ་པ། དགྲི་སྲེང་ ུན་ནིདཊ་པ་དང་ལནཔར བུངནིག། དགེ་སྤེངཡ་ 

རྨ . མཛའ་སེ་ནརེང་གས་ཁས་བླངས་པ སལ་བ : །སེ། །དགེ་སོར་སྲངབ་བདབས།་ ལས་སྙཾས་གཞས་ལ་ནའིཤོག་མའེཔ། གཉིས་དེད་དི་ལ་དེར་སངབ་ 
+ དེསེབཞེས་ལེགས་པར་རབ རྟག་པརྱ་བོསྔ་ཤིག་རྲེ་སྲ་བའ་ བ་སཱལ།་ནཾས'། བཅེས་མནའདས་བ དན་ལས་བ་ བཀེངས་ཏེཀངདུ་ཡང་དག་འཇོག་གི་སྨད་ 
གུག་ལག་ཁང་དུགཤེགས་སེ། ཀཀ བཅེས་ལན་ཁ་དས །་ན་པདུ་ཡང་འ འང ཁྲུབ་གས་རཔ་།* $ ༠༠ 

¡ ག་ད་བུ་ནརནདེན་པ་དང་ལྡན་པ ཐརུ་དུ་ཨ སང་མ་མངའ་མེ་ནརང་ག་ཁསྭ་བསང བས་བསྙིལ། དགེ་སཱཾང་ མྤ་ཅབ་དངས་ ་ལས་སྙཾས་གཉིས་ལ་ཅིའི་ཞིག་མཐེང་ཛྭལར་ 

* -གྲབྲེང་། གདདུམྲའེརྦ་ཁད་གཉིས་ཅེའཕ རདརསེན་པདར་སྲབར་ཤེས་ལེགས་པར་རབ་ཏྲུ་ཀངས །ང་བརྟགས་སེ། །དབེ གྲེ་སཱང་རག་དནང་པ་དག་བཾས་ལེབས་པརརབྱཏ་ ་ 


¡¥ 















སིངཾས་མཛའ་མས་འདི་ 
ཡ་ལང ཐགས་སེ་ཞེས་གསལ་ནས། ྭེ 





[ཧོ ཟ།ཀུསོ་ལ་ད་ོན་བཞིག་དབདག་ཅགགཉིས་ཙ་འ་ཚལ་ཏ།ཞེསགསལོ་སུ་ེུནས་ཤེསླསདོད་ད་ 
སྐད པ་པབྲཞས་གསལཏས་བདུནན་ཡངསི་འདནཞསགསེལཏསི་གཏི་གཅནའན དོ ུ དཔན ཱ 
པམྲི་བབ ཨྭ་ཁི་དགེེ་སེངནཱས་ལ་བཀའ་སཱལ་པ། དགྲེ་སོང་དགུ། 


ྨ 


ངཱ བབ། ེ 
ཞོརེང་གོས་ཁས་བངས་པས་བསྭལ་བསྲབས་ས། །དག་སྲོདསངབ་བདངས་ལས་སྐྱས་གཉས་ལ་ནཅཞོག་མཐང་། གང གཉིས་དོན་ངི་ཝ་དེར་སངྲད་ 
ཨྔའོངཞེས་ལེགས་བརརབྱཏྲུགང་བརྩ་གོས་ཤིག།་༠ རྟག་པརྩབོས་ཤོག་ཅེས་བཀའ་སྙལ་ནས་། བཟོས་རནག་བདག་འཞཞེབས་ན་པང་གའགཞྲི། £ 
༩ ་གཅུག་ལག་ཁངདུགཤེགས་ས། །དེནས་དགེ་སླེང་རབ་ཏུ་མངཔ་དོག་གས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནངད་ཡང་འཇུག་ལ་ཞུགས་ནས་རིང་བ་ས་ལན་པརརགནས་ཆེ་དངྲ་ལྡན་པ་ 
ཨྱད་བུ་ནརཾན” ན་པ་དང་ལྔན་ ༣ ངད ད་མ་མཛའ་མ་ནོརེང་གཱི་ཁས་བངས་པས་བསིལ། དགེ་སླེངམཛའ་བེ་དངས་ལས་སྐྱེས་གཉིས་ལ་ཅིའི་ཞིག་མཐེ 
༤ ༼ླ་འངོ། གདདུམཐེངོཁད་གཉིས་ཅིའྲལརེདཔསེན་པ་དེའམཐེང་ཞེས་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་གེངས་ཤིང་བཏགས་ས། །དགེེ་གོདཏཱམང་པོ་དག་དཾས་ལེགས་བར་སྱཏ་ 


7 








གཏིས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཚདང་ལྡན་པདག་ཆེདང་ལྡན་པ་གྱད་བུ་ནེར་ལ་པཾ་ར་ངས་པར་སྨོདཔ་འཕསཔ གྱརཔ་ས་བྱང་སྟེ། འདིིལརཆེདང་ལྣན་པ་གྱད་་ 
དག་ཅགག་ཤིས་གངདག་ངས་ནྭ་ཛུན་པརྩ་གུརཔ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་དུམ་འངབའི་ཟས་དཏཔ་དག་གསེ་ལན་གསུམ་ཙ་བརདུབ་བཅུསབས་བདག་ཉག་གཉིསྣ་ཊི་མདང་ལྡན་ 


འུ ནཱ་བསྭ་སྨས་པ། ཤེ་སྡདདང་གཏིསུག་དང་འཇཾགས་པསྲསས་པར་ཟད་ཀ་མེ་དང་ 'ཀརེ་ལ་སཾ་ཁངས་པརྒསད་པའ་འཕས་པརའྱབརབ་མ་བུང་་ 
སྟི། འདྲིལར་དགེ་སངདག་པ་ལྟུངབ་མེདཔ་ཕན་ནོ། །དེནས་བཅོས་ལྔན་འདྲས་ཕྲི་བེད་འནུ་ཡངད་ །དགེ་འདུ་ནཊ་འདུནདུབདན་བཤླམ་ 








ཟརག་ལས་བཞངས་ནས་དགསླང་གི་ 
གས །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་དགུ་སྤང་རབ་ཏུ་སང་པ་དག་གས་འདྲིསདཅས་གསེལ་ཏོ། །བླ་༽་པ་འད་བདག་ཅག་དགེེ་སེང་རབ།ཏུ་མད་པ་དང གི 

་བོ་ལ་ལ་ རོ །ཁངོག་ལ་ཞགདན།་ནས་འརིང་པེ་ལ།་ལའོ་པའ་རིབ་༣༨།། ེ་ངང་༢༢ཕ།༡ བློར ¬ 22 ཡོ ོ་རེ།་མ། ེ 
ར།ཀཀ།ོཾོཾ། བོས ཆོད་བྱ་དང་དརནེད།བདའལཞུཔ་འབྱུདདུ། ད་གངོས་མཛའ་མནོ་ར་ག།་ 
་མཆིདྱ་ཀས་བཅྩལ་བརབསྟེལ། དགྲ་སཱང་མཛའ་བདང་ས་ལས་སྐྱོས་གཉིས་ལན་ནིའོག་སྲང་དི་ལར་མཐང། གད་དུ་མཐེར་ཁེད་གའེས་ཅི འད པས་དེར་སྲའོ། 


ཁིགས་པར་རབཏྭགེངས་ཤངེ་བརྟགས་ཏེ། བདག་ཅག་དགེ་སྤང་རབ་ཏུ་སང་པ་དག་གིས་ ལེགས་པར་རབྱ་ཏྭགེངས་ཤང་བཏགས་པ་ནདེགཉིས་ཀྱོས་མཆིད་ནས་། ཆེ་དང་ལྡན་ 








རར ་ ཡེ འརླིལཝར་པེ་ ཆོ་དང་འད་ ་གྱད་བུ་ ༣༢ ག་ས 
ཏོ བ་པས་བ ཏཱ་ཡཾདད་ ས་བདག་དག་གཞས་ཀྱ་ངོང ་དང་ཝ་༥པ་ ཐ་བདླབ་ནོང་ལ་འདུནབ། 
ཉི གས་བ ཞྭི་སྣང་དངུ་གཏིསག་དང། འ དགས་པས་སྨས་པར་ཟད་ཀ ཐོ ༽ ་དཔྲལན་པྲ་ ཅད་ན །འབཔས་པརའྱབ ར་ཧུ་དོན། འདྟིལ་རད།སང 
 ག་ཝུངབ་དདས གའ །དགེ་སུར་དག་གའི པསག་ ནན་དགཞིས་ཀྱོས།འིའ ལབ རཅུང་བདཿསྤ་གིས་ཕུ ་ཤའེཤེ ཤེས་བཤི་དུ་བྗརྲ་བ་ ཀི་ཚིག་སྤུ་ཕརྩབུར། 
༧ དེནས་བཅོས་ཝནའདས་ཀི་དའེ་ མེ་རིགས་སུབཅདཔ་གཞིས་བཀའ་སྲལ་པ། མུསཅན་བཛང་དྲ་གུས་པའི པའི་རས་འིག་ ལཞས་བུ་ཤོང་ འཛཱགྷ་ཏེན་པ་རོལ་གལ་བ་ 
འའ འདིལ་སག་བ་སྲིབ་སེད། །སྣགས་དགང་སྲི་ཚ་འྲད་བ་དག་། ཐིང་བཱ་ངུ་དབ་སརོ་ཡོའ་ཧི། །རུལ་ཟརལ་ཕང་དག་སྭ་སེད་པར། །ཡུལ་མཁརབསྭདྷ་སམས་ཟ་ 
།དེའ་སྐབསསུ་ནམཁའ་དྲཀིལ་ནགནས་པ་ལྔ་ནམས་ཀུསདན་ཁེའསླུ་བ རྡེད ཁསས་ཀ་བས་ནྲང ནཏེ་སཾ་བཟེདདེ། །མརགྲ་འམི་བཟེད་དོ། འདི་ལྟར་དགེ་སྙེང་སྨྲས་ ་ 
 ་ ་བདསྱ་གྲོ་པ་པདགྲེ༽ང དགཔ་ལྔང་བ་སཾད་པལ་གའ་སོད་པམ་འཔས་པར་བྱ་བརབའྲ་རེས་ཀྱིས་སྐརཔ པ་འདེབས་པརབེད། ཡང་སྤུས་པ་འཇྲིག་རྟེན་དག་ནྣ་ 


























༤ ༥༦ ཧེ `` 












རཱ རོ །དེནས་བ བཅེས་ལན་བདསྤ་ཀྱིས་འབངབ་འདིདང་གླེ་ 
ཞིནནཾ། །ས རྒྱས་བཅེས་ལྡནརསས་ ི བན་བཞིན་དུ་སེདཔར་མཛོད་པ་སྟེ། 
སྭ་བུ་བ་ལགགས་བ་སྲ་ས་བཞིནེ་ནོ། །སཾངསྤྱ་རཱས་བཅེས་ལྡན་བདས་ཀྱོས་དགེསང་སཛའ་བོ་དངས་ལས་སྐྱེས་གཉས་ ་ ་ དེ་སུག་ཅན་ཁྱེད་གཏིསྤ་ཀེ་དགེ་སླེང་ 
¿¦ ཐའ དབ་དཔལ་ལིདེདཔའཕམ་པརའུཔའའ་ ེ ནནན།། བུཔ་སད་དེ། ས་བཅེས་ལྡན་འད་ ཨྦྭ་ཀིད་སྦྲོང་གཙུལ་ 
ེ་པྲརེ རྗེས་སུ་འབཔ་མ་ཕེཔ་དན་རབ་ཏུབང་བསྲ་བ་བ་མ་ཕནནེ། ཞེ བཟ་ཡོ ཆར །རྣམ་པརསྲདཔ་སྲད་དེ། ས་བཅགས 
ཉྡམས་ལ་བཀའ་སཝར། དྭགྱམབགངགགསུམ་པ་འདདག་ནདེ་ དུ ་ གསུས་གུང 
ཞཱ་ན། ་འདེལ་གང་ཟག་འདོང་དག་ ཀྱབསྙེན་པརབྲིད་སྡོག་པའ་ལསཀྱ འདེནགང་ཟག་དེ་ ང ི་ ་ནམལ་བ་འགབ་ 
ཟེ ་ །གཞན་ཡངགང་ཐག་བདག་ཉད་རུལ།ཁྲསཾས་ཆལ་ནཾང་གཞན་ཡང་ཆུལ་ཁཾསས་ཀྱི་དབངདབུས་ ཏེ། སྤུས་པ་འདཾན་ ྭས།་བཛད་བ་ཞམས 








སསར་ཁ་ཆ་ ˆ ༡ ཟལ སས་ས་ས་པ་ 
' .༼༄༅། ངོ །དམུལ་བར་བྲགེ་བ་གཉིས་པ་ཡེན་ན། །གཤན་ཡང་གང་བག་བདག་ཀདྲ་མི་རོངས་པརྨསདཅིང་གཞན་ལ་བཞོ་མད་པརམ་ 
༧ ཚངས་པརྨསདཔ་འཕས་པརའྱབརབའིརོས་ཀྱིས་སྐརཔ་འདེབས་པརྲབེད་པའདེ་གང་བགདེས་སྲངས་།ངན་སངདུ་འག་བ་སམས་ཉན་དམལ་བར་འགབ་གསུས་པ་ཡནེོ།་ 










! ཌཱ བཅོས་ལྡན་ དྭསྭ་ཀིདེསདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ ཁཿ ་ གཤིགས་པས་དེ་སྐུད་གསུངས་ནས། ཁ་ས ་ 
„„„ ཆྲཾག་གིས་ཉེས་པ་སྤུས་བརྔེདན། །སུས་བུ་སྙེས་པྲའ་ཁ་དས་ཀི། །སྐ་རྩེསེས་ཞིང་དེ་ཡིས་ནི། །བདག་ཉིདགཉོག་པའྱ་བད་འགྱུར་ན། །གངཤོག་སྨད་བྲ་བསྟད་ 
བོལ འདོ་རོ་རཊཌ བག ༽ཾ  ྣྣྣྣྣྣྣྣསྣ་ 

° ་པ། །ཐབྭ་ཀལ་དེནི་རུང་ཐདཅས་དུབད། །གར་ཀིག་བདེགཤེགས་ཡད་རབ་ཁྲེ་བོད་པ། དེའདིར་ཐང་ཀྲེལོ་ཤིན་ཏུ་མེབ་ཡོན། ' །འཕགས་བས་- 
; ་ཨཱད་པས་དག་ཡེ སག་བཏེད་ན། ཏརྫྣིྨྤ]}ནྣིྲི | ངོ ༣༤ རྭ་སད་པར། །སེསསཉན་དམུལ་བ་རམས་སུ་འགོཀ 
་བརའྱགུར། །དེནས་བཅས་ཟྡན་འདས་ཀེས་ནས་གངས་དུབས་རས་པར་སུདནས་དགེསང་ནསས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སྙོང་དག་དྷེ་ལ་བས་ཏབན་་ 


༦ | 


༣ ་དབ་ངག་པགགསཔས་འཕམ་བལ་་བསྐཾའམས་ོ་བསཔབཔ་བཤི་བཅཞས་ ཐུགལ་སཱུགཱཉ་བསུས་བཞིནན། ་ །བའི་ཉན་འོས་ད་གཁའོང 
ཀྱོས་འདུལ་བ་ལ་བ བའི་བ ཞི་འདྷི་ལེལགདོན་པར་བ་སྟེ་། ངད དགོང བྲས་ཤིས་ཞྭ་སྲང་བ ་དེེོོ་ ད 
མི་དས་དགེ་མོངདག་པ་ལྟང་བཞེ་དཔ་ལ་གཀཾམེདཔརའཕམ་པརའྱངར་བའི་ འཨོས་ཀིས་བསུརཔལས་དདུས་བེ གཤུན་ཞགེན་དྲས་ཀ ཤེས ཨང 

ཤནལ་དགེསདག་ཤྲ་མང་ཕག༽སཔས་ཞིས་སྣངགསྦེསས་སཞི་དེག་བ འདུནལག་མའ་ རྦ ༣ཡང་དགེ་སྲེང་གང་ཤེས་བྲ ་བ་བ་ནསངོབ་བདོང་ས་ལས་སྐེསསས 
གཞན་ཡངངལ་བུགང་ཡན་པའོ། །ཁཱཾས་ཤིངཞས་བ་བནི་འྭ་ཁུགས་ཤེང་ངོ། {ཞཱསྡུངབརུུ་ ཀླ་བར་ནས་ཤེས་བ་ བན་ཡདེ་མི་དགའ་བརྩསརནས་ཏ། ཁྱུག 
པསྣ་ཅལ་བརར། །ཤིསྭ་ཀང་བདི་ཅངས་པརྨསདོཔ་དངྲབལ་ལ་ སོས་ནས་ཤེས་བུ་བ་ནི་འ༽ེས་ཀརའདེདགེ་ དསད རུལ་དངབལ་ལེ་སེསནས་སཾ། །དགེ་ 


སླངདག་པ་ཞེས་བྲ་བ་ནབྱད་དུ་ བུཞིརཾམརགཞུན་སངདྷལརགང་ཕན་པའ། „ |ལྷུངབ་མདེ་མྲ་ཤེ ་ ཀཀ ་ །གཞིམེདཔར་ 
ཞེསྲ་བ་བ་ནག །གསུས་པ་སྲབང་བའི་གཞི་དང་ཐེབ་པ ་པའི་གཤཾ་དང་། དོག་པའ་གཞི་སེདཔ་ར། པས་པརའབྱུར་བའིཆེསྦ་ཀིས་ཞེས་བབ་ནེ། ཆོས་་ 


4 
རེ 


སགས་ཆཆཅ་་ཅང་ ྲ རཾ ¡ཱ ལྟ 


` རཱ །བཞོ་པི་གང་ཡང་རུང་བས་སྟེ། དཀརས་ས་ཡདཔ་རོས་ཀླི་སར་བརྡུངས་པ་ཡཾཀཊོ། །བསྐུརབས་ 


ལས་ཞེགྲ་བ་བ་ནབེསྐུ་རབ་བཏབ་པའི་ལས་སེ། །དྐེདས་གཤན་གྲིན་ཞིས་བྱ་བ་ ནེ་དངུས་གཞནཤག་ཀའེ། །དྲིས་ ཀང་རུང་ཤེས་བྲ་བ་ ་ 
་བ་དང་ཧུང་ ཟད་འཐུང དཔ་དང་ར འགྱཏུབྱ་པང ད་པརྩ་ུར་ཏས་སེ། །ཅོད་པདེ་ཡང་ཤེས་བ་བཞེདཔ་བཞིབ་འབེད་པའ་བུརྩ་ཅདཔ་དང་། ཡི་གདས་པའ་ཕོརརོད་ 
༩བ་དབྱ་ུང་བའི་པརྩ་རོདཔའེ། །གཤེ་ཡེད་པ་པནལ་ཤེས་བླན། ‹ །གཞི་གསུམ་པ་དག་མེད་པ་ཕན་པའ། །དགེ་སླེང་ཡང་ཤེ་སྡུངལ་གནས་པ་ཞེས་ ` 

་ོ པ་འདེབས་པར་འདོདཔས་སེ། །ཤ་སང་གི་ གིས་སུས་སཾ་ཤེསྤྲ་བ་བ་ནི། ་པ་བཏབ་བརའྱགར་རོ། །ཞེས་ ཟེར་ཞའ་ད་ དགེ་འདུན་ལྷག་མའོ་ 
ཞསང རེ་མ བཞིན་ཏེ། ་ཏེ། འི དག་འདན་རམག་ སའཞས་ གཿ སངས་ས། །དེ་ལ་ལུང་བ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞཱེན་གང་དག་པ་ལ ལྷསུརབ་འདེབས་པ་ལ ལ་བཞི་ 
བྱཅུས་ཀལུང་བརབྱབུརལ། ༽ཝུང་བརླ་རྩབུརར། །བྷལརབཞི་བྱཅས་ །ལུར་བཟའྱབ་རཞེ་ན་དེས་སཐངབ་དང་། ཐེསོ་པ་དང་མི་ 


མགངསྭ་འདུ་ཤེས་ཆུར་ནིང་བཟེདཔ་ ཟི་གེས་དངཏགེ་བདང། ལྷ་བརྱར་ཏེ་འད ས་བདག་གིས ངོ་དོ། །བདག་གས་ཐེས་སེ། ། 





༼ 








ར་༄༄༅ ་ ཆ 


|- ོའ་ ཤེས་རྒྱ 
སྐད དེཡངས་ཇེད་དོ། །བདག་དབུས་ཏེདེ་ ཡང་གཞན ༥ ། 
ཡི་ད སནས་བདག་གིས་ནཔོསབད། ཐེས་པ་མ་ཡད་སི་ཆེས་པར་མཐབངབཞིཿ 


ལད པབ་དབུདགུ་གིས་མཐོང་ཞོས་ཟེརན། བྗེདཅིག་དགེ་འདུན་ལུགསརའུརརོ། །་ 

། དེམམཐོངོ་ དངསཟསཔདངམ་དགསཔ་ལདས་འདུགས་མཆུཅ་ ར་བྲཟེ་དྲོཔ་ ཆེ ོ་ོས་དཔོ་པ་དད། : 

དཱ ག་གིས་མཐེང་ངཐོས་སྐ་ཞིས་བེརན་ ཟེརན་ལྕངབརསཾ་འགྱམརོ། དས་ལདེལང་བྗརདཔ་དང། དེདོགས་ལད་གཟངྦདེདཱ ༢ ཿ 

ངབཟདཔ་དང་འདོདཔ་དང་། བླཾ་བས་དང་ཅག་པ་དང་། ལྟབ་མ་བྦྱངཔར་འདི། ས་གཤིས མ་བཇཾདདོ། །བདག་ཐགོས་ 
ལུང་བརསཾ་འགྱརཏེ། དྷེརརགཤྲིཝཾས་ལཱང་བརམ་འྱགསརོ། བཀ གདག་པ་ལ་བཀུརབ་འདེབས་པ་ལ་བཞིབཅུས་༈ བྲ 





ཀཀ 


།འགྱརབ་ལགས། གྲིས པབ་དེབགད་གདཐགདགཔསགཔ་ཚརབཅས་པ 


ཿ ཡ་བཤཱ་ཝཾསྭ་ལུང་བརམ་འགྱརརོ། །གང་ཟག་མདག་ལ་བསྐུབ། འདེབས་པ་ལ་ནི་བཤོབྱསུ་གཙིག་གས 

ན་ག གིས་ལུངབརའྱག་རཞེ་ སདི་ིིྲིྲིྲྲངང 
། ཡམཐདཔ་ །བདགགས་ཐསས། །བདག་ག གསསཞསབར་བ ཅགད་འདུ་ལགལ་བྱུརཔ། 
ཝུ བབརྡེདཔ་དང་ ༨ དསྭ་ཐེས་ལ་དེ་ཕང་བྗེད་པ་དང། དེ གསགས་་ ་ུ་ 
ཊགོ་པ་དང་། ལྟ་བུསྤྱུར་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་བདག་གོས་མྤྲོང་དེདེ་ དད། །བདབ་གིསྤ་བེས་ཏེ་དེ་ཡང་ 
ངདཔོཞིས་ཟེརན་བྗདདོད་ཆིག་དག་འདུན་ལག་སུརའྱགུར་རོ། །ཐེསོ་པ ༨» བདག་གིས་མཐབཤོས་བརབ 
བརིཞས་ཟེརབ་དངྭ་ཟིས་པལ་དགོས་པ་ནའདག་གིས་སྤབཞེ༔ བཞེས་ཟེརབ་དང། ཐསོ་པ་ལ་སོ་དགོས་པ་ན་བདག་གིས་ བདའི 





ཀི དེ་ཉུརབཞི་བུགཅཾགགིས་ལ ལདྲ་ཱ་་་། 
དྲཏཿ མ་བར གིངོ ། ཞང སེ་སཾ་ཞོས་ཟེརྐན་ལྟུང་བར 
རྲེས་ཤྲིས་ལ་ངེ་ལཔང་༣ བྗེད་པ་དང་། ཟོ ལ་དོན རཾ སཱ རཾ །ངཿ ང། ང་ ་ 
དཅེས་བདག་གིས་མཐངསེ་དེ་ལངམ་བརེདདེ། །བདག་གས་ཐས་ཏེད་ཡངས 
།དྲིལྟར་གངཟག་ས་དག་པ་ལ་སྐུར་བ་འདེབས་པ་ལ་བཞི་བྱཅགཅིག་གིས་ལུང་ 
ཀ་བ་ལྟར་བཅོམ་པ་ལ་ སྐུརབ་འདྲེབས་པཿ ལ་ཕངབཞི་བཅུ་ གཅིག་ག གས བའུ 


། །ངོས་ལར་མེ་བས་པ་ཕན་རདལ་ཡང་ལུངབ་མེད་དེ། རིཾཉུར་བདག་གིས་ཤེས་པ་དེ་བཞི་དུ་ ་ ཞི 
རང ནམས མསཅད་གཅེ་ 


༨༣༡ ༡སས། 





།རྒྱས་བཅོམ་ལྡུན་ལ་ཞུས་པ། བཅུནཔ་ཆེ་དང་ལྡན་པབྱདཿ ་ེརཔྭ་ཧོས་ལས་ཅི་ཞོག་བྱསསཾན། ལས་དའྲི་ཊ 
ངཆེབའི་ཁྱམ་དྲུ་སྦེས། ལསཅིཤོག་བྱོས་དདེས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀི་ པ་ལ་རབ་ཏུབུད་ནས། ཉེནམངོས་པ་ཐམསཅདྭ། 


ྱཾས། ལས་སིཤག་བྱསས་ནདེས་དྲབ་བཅམ་པཉད་ཐེབ་ཀྱང་ཡང་དག་པ་མྲ་ལགས་པས་བསྐུ་བས་ཁབྱར། ལས་ཅིནག་བྱ་ིས་ནདས་གནས་མལ་ 
།ཱསུ་ཏི་མཆོག་ཏུ་སྐན། བཅི་སྲ་ུ་ལས་སབཀ་བྱསས་པ། གེསདཀ་རགས་ཁིདྲྭ །འཉའིསལས་ཆགསར་བཅག ་ཱ 
ཉེ་བར་གནས་པ། གདེན་མ་ཟ་བརབྱབུང་བརའྱབརབ་དགྲུ་བས་ཤུང་བསགས་པས་བདྲ་བུ་ནོར་ཉིད་ལསྲབས་ཤངེ་བསགས་བླགུཞནན་ 
བརའྱགུར། དགེ་སྤབདག་ལས་སྦྱངས་ཤིང་བསྩགས་པ་དགནི། ཕཱ་རོལྱ་ཧིསའ་ཁས་ལ་ནམ་པརླསཔར་མོ་འགུར། ཆུ་ལི།ཁམས་ལ་མི། 
མས་ལམི་འྱུར། རུང་གིཁམས་ལ་མ་འྱར༔ འདྲིལུརལས་དགེབ་དངཔ་དག་བཟས་ཤིངབྱགཤས་པདག་ནིཟིདཔའིམུབདང། ཁམ 
མ་པརྨཾསནཔརརྱགཔཧེ། ལས་རྣམས་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་རི། །ཆུད་སཾ་བྲ་བར་ཆོགས་དང་དུས། །རྙེདཾྐལུས་ཅནརྣམས་ལ་ན། །འབྲས་བ་དགཏུ་ 





རེ ོོིོ་ ཐོག 
་ལྔ་ངསསུ་སཾརྨ་ ་བ་བས་ ཐལ 


༢ངུསངསྤྱ་ཧས་དམན་ 
རརིདདྲུ་དངང། །དེནས་རངསཔསྱ་རྱས་ཤང་ ོ་ནདྲེགག་ལུབསུད་འབགས་ བ་ཅི 
སོ ཁྷ་ཅེ་བསནན་མེ་རེས་ཀྱ་རསྭ་ཀིམེལ་རྲ་ེད་བསྔ་རཙམ་ནམ་ཞིག་ལ་རེས་བབྭ་སེ། ` ངཔ་བཞོན་ 


པ་ཡ ཛོ མ་ལབཊ་པ་དངདེདདཔནོར། ལ་ཆེ་ནཉན་ལ་སྨྲས་པ། དེང བ་ཏྲུ་བུངབ་དདདབནོ་དངྲ་འ 
གོགས བདག་གིས་མཚན་མ་ཞུག སོས ་མཔ། དད་པ ཉེས་སྤས་པ། ཀྱེ 
༢ོཿ དཔེནདེདགའབ་སྐྱེས ས་ག དེས་ད ཁུ རྐངཔ་གཉིས་ལྭ་པག་བཅོལ་ནས སྨུསས་པ། གའ 





ྐུ སྐསས་བཅལ་བ་ལགས་པས། བདག ས་བསཾདྷསཔས་གསཁ་ཞིངགཤེགས་སུ་ གསེལ། ས་གས ་ | 


མཆེཌཔང༡༧༤༨༡༡༡༠༩༥ར ཤྨྔོ་ྨནབ༡ཀ༩་ལ་འཁ།༦དལས་ 
།ྒྱལ་ཆནཉ་གེརྔདྲེབརྡལ་དངཡུལ་འཁེར་དངརྒལ་པའིཕེབྲངདངཉེང་རྡལདག་ཏམཐའ་གྱཾས་རྣམ ར་བ་ན 
སེ་ཀུབས་པསབྱ་སལ་ཏྲེ་ནངཔ་ལཱ་བྱརས་གུ་སྦརནས་ཞེ་ཤེས་འཆོངཔ་ལྔ་པཾ་སྟེབས་པར་བྱེདཔ་དང་སེལ་བཞབྱེདཔ་དང་། རོལ་ཆ 
བདདེ། རང་སཿྦྱ་རས་དེག་ལ་བདེརསངནས་ཟིན་པ་དང་། རྗེས་དབབཅས་པས་རྐངཔ་གཉོས་ལ་ཕགཞཆལ་ཏེ། འང་སངསྤྱ་ཧས་འ 
ག་གིནིར་ བེར་འཇུག་ནཆི་འཕགས་པ་འཇུག་གས དས་ུས་བབཞིནབཟངས་བད་ིེ་ག་བསདབབདངུ་ས་དང། ཟན 


དགེ་སྦྱེང་དང་བྲམ་ཐེ་ 'རྣམས་དང་བཀེན་པ་ གཕོངས་པའིསྐེ་བརྣམས་ཀྱ་དོན་དུ་ྱཆེན་པར་འཇུ་བ་ཡིནགྱི། 
།སྒོདདལ་མ་ཕགས་བ་ཅིག་བུ་གཉིས་པ་མེདཔ་ ཕིན་པས་གང་གདིན་དྲུམ་སཆོ་རན་པོར་འཇུག། དེང ཛ་ ནརྱལ་ཿ 
སེདྷཾ་སམོས་ནཔུལ་ནགེས་མ་ཀུནགཾས་བ ་བདག་གསེ་དེཟིནྲའཞི་ལ་ཆེནཔ་ལ་འོས་པའི་རས་ཕ ལྦལ ཐད །སྙམ་ནསདེད་དཔེན་དེས་དྲ་ཟས་བསད་ 
འུ ༡༤ ༤ ཨཟསྱཀྱ་བ་བསསད་ལ་ཏངབྱདངཔའྱིསལཔ་འདབ་མྱ ད་ཉི 









ཏིསྱ་ཀདུདདུ་ད་གེལ་ནས་ས གདམ བབ་སཔ། བེ 

ྫ ༣ ནན 
གང་བརམ་བེ སི མ་བ་ངྙེལ་བུ་དགྭ་༡རའེབ་བརླསུརཆིགྲོའ ་ 
ི༅ད་བུ་ནོར་འདི་ཡ །ིག་ཏེ། འི་འ བགས བདག་གིས་ཡནོག ནས་ཡ་བདག་ཿ 
ཿ དག་པུག་པནངམངབ། ལུངྦདེ་བའྲིཌསདྷམེ་བརུརཅག་ཅེསྨ་མགོལས་བཏབ་བདེས་ནི 
ཏཱ བརྡ །ཿུའཕགས་པའ་སྟེནཔ་མཉེས་བར་ ས་ད གྲ 
གླ(བངནས་ཏན་མང་ ས་པ་ཐམས་ཅདྲསངས་པས་དྲག་བཅོས་ ག་བསམ ་ྙ 









པོད་ཅེ་འྭསད་དུ་ 
ཤ་འདས་ནས་བམེདཔ ཉསཤརཌསས་།འོས་སུ་ 
སྔ་བུ་ཡང་སད་བྱུམཾ་ཡངམེད་དམ། འནཏབདགལ་སྐལ་བ་མེདཔས་བུུ་ཡང་མེད་བུ་མེ་ཡང་མེདཔ་གང་ཕིནནཏེལ་ནིམེད་ན་ངེས་པར་བདག་འ 


འད ཏུ 





ཨ་ལྭ་བུ་ཡང་སེད་བུས་ཡོངསདཔས་བདག་འ 
ཏདདེ་སེལ་ས་ཁདྩོསཱཆུདབ་ལྟར་བེདཅིད་འདུག་གསཞསྱ་ 
ལྲ་སས་ཀངམེད་སས་མོ་སངམབའ་བ་ས་ལ་གསན་བཅུན་མ་གཞུ། 
བཟངསྭེ་འདྩོསསྤྱ་པཱ་གངལ་མ་གཉོས་པད དེས་ལན་སགའ་འ 


པུར་བིད་ཅིང་བབག་ལསྡུ་རེས་ཨུབ་སྒྲུབས་བ་ལལ 
།ལགས་ན་ནི་བུ་མའིའདུ་ཤེསྱ་ཀས་བསང་པརབྱསཾ། 
ཤག་ནྭ་ཱུས་བདག་ཅིག་འདུག་པ་དེས་རིགས་སམཔ་ལུསཅུ 

འབར་ུད་། དགའ་དགུུནསོདཔརྱའེདབ་དེལ་བུ་གཉིསད 





=ˆ ” - 


ཡིར 


། །ཤིང་བསྐྱེད་ནས།འིས་དེདུས་ལ་བབ་པ། །དེནས་བུ་མེ་ཆོལ་བའྲིས་བདག་དེ་བུ་གཉིས་ལས་བུ་མྲེ་བདས་ཞུས། དབའ 


སསོ། །ཆས་ཏུདྣསརཔཐམསབདྱུགསཔ་ཐས་ཅདྱ་ཁསྟ་རངབཟིལྱ་གས་གཞཔ་ཡིནཔས། ཡབ་ 
འཐྲིལ་བརྩས་རཀོ། །དེནས་དེའྱིརུང་ས་ས་ས་དྲེལ་དོག་གི་རང་བཞིནྱ་གེས་མངལ་བིས་གནས་ནསཿ དྲ དའེ ར་ བ་བ 
སྭ་ཤསྭ་ཁིས་ཐབ་ལྭ་སས་པ། ཇའྲིསས་བདག་ལ་སེམས་ཅ་ཤུགས་ཀོས་དྭབེས་པརསྐྱེད་ཅིག། ཁིམ་བདག་གསྨསས་པ། བཟངཝ་ལེགས 


གུར།ཁོབ་འདས་ནས་ཁཱས་བདག་གས་བདག་པེལབབརོ། །ུངསསྨསས་པ། རྗེའྲིསས་གལ་ཏྲེའུདྲ་ཙིས་བག་སྱ་གི་མངལ་ན་གནས་བྱ་རུགས་བརབ། 
དག་པབའྱགརར། །ྱིས་བདག་གིས་སྨྲས་པ། བཟང་མོ་འབས་དངཔེ་ཉིད་ནས་དེནདེའདལ་གབརས་བུས་སམ་དདུང་ཅིར་ཡངས་གྱར་པནས་དོཊབ༔ 
པ་རྩརཅངསྭཾ་སཱ་བ་འདུག་གོ །དྲས་བཱ་བ་བྱ་མདདས་དྭགུ་འདས་ཏེབཅས་པ་ལྔ་འུའླུ་བུང་ནས། བཙས་ཟེབཅསན ས་ཏེ དན་པ ༣ 
མནདབཞུན་སུདབའི་ང་ཁུ་དང་གཞན་ང་ལྱ་བདྱ་ྱིྲི་གགཊེ་བརོདག་གསོངཔ་ྲེད་སེདབརབེདཅད་རིང་ནགནས་པའི་བདདབཞཞིདྲུར། 





བསུདདཔལ་པིདོ་འབངངོ། ུ ། ད་ས དག་བུ་པའདྱ ྲ 
ར་འགག འའ །སདས་དྲ་དགོག་ ས་བའིསྣེས་ 
སུ པ་རའིསྭསྭ་འཱད་ཐེས་བག་སར་བདི་ཁདེ་ལརཏ་ཅང་ལྟེསོ་པ་དབྲ་ཝུ།ཤདེ་སེམས་འབྲེ ལ་པས་དྭཾབས་པར་མཛོད་ཅིག། ་ 


ནཐིག་བོ་བུ་བ་ཅི་ཕང་ཡད་པས་དེས་བུ་ལ་སྨྲས་པ། བུཁིདྷཾ་ིས་བུང་མེད་ནན་ལཤིནིཏུག པའང་ཕ་ཤེསམུད 
འེ ཨཉརདོགས་རབྱ་ིས་ག་དང་ཕནཔཔདེད་བཞིནོ། །ཁེསཾ།ཁྱེད་ཀྱི་མ་ཡརསོ་སུནབདུནེ་པར་བདྲ་ཀིས་ཏུདཁས། 


; བཟབས་ཡང ད་ཉས་བཅམས་སེ། ། །འྩ་སེབས་པ་མད་པརྱགུར་ནས་ཅངམ་སྨ་བར་འདུག་གེ་ འདུལ་བྲ་ནམ་བར་འབྱདཔ། གྱ 
སཱ ཏངཱ་།ུ་ཏ།།ཁཱཝ་ཊསས། །ཡུམ་བདག་འྔངིཀ་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་སྨྲ་ཤེས་ཀྱིསེ་པརབྲགསན། དེའི་སླད་རུ རབ 





གབཿ 


ཏི རཿ ཟོ 


རིསྦ་ཏིས་བས་ཤང 
བད་ནས། བུ ར་ ཁིས་བདག་དེས་བུད་བསོ། 
། བུ་ཏདྱཀི་ཡུས་ིམ་བྲས་བས་པར་ བུད་བསགས་པའང་ཡཤག། 
ཡུ ་ ྲཾེིེིྲིྲིེཿ ལྷ 









་ཤསབ་བ་གང་ཕཀེཔདེནུབ་པ འགྱུར་ཅིདརྫ། ཟེ 
དཔ་གཤྱགས་ཁདོ་ཁའ། 3 །རུང་མ་དེས་མ་ཉེས་ཞྭས་སས་ར 
དཔ གཙ་ཁྱས་དམབ་། ། །མིངཔ་གཉིས་ཀསདེ་ལ་སུས་བ། ྲམཾ་ཁེད་ིད་ཕཾ 
༣ ༩༥ ལོ །གསཏྲཱ་ོ་འད་ད་འདག་ཤག། ༢ མར་མེ 


གས་བཇླས་ཡིདད། དྲེདྷི་ཕར་ཤུས་གལ་ཏྲུདགཉིས་ཡིད་ས་ཆེས་ 
ས་བ གགྲ་ང་ 















གེནགཁ་བརབས་འདགས་པས་བངལ། ཁྱས་བདགེའི་སྤུས་ཆེ་ 
་སངདག་པ་མ་ཡན་པས་སྐུརཏེ། དེ་ནི་བདེནླསཱ་མ་ཡིན་ ལཿ སོ ་ 


སྟ་དུགག་པ་དག་ལྔ་ཛྟཾལརྩཔ་རཔ་གེབརྡ་བས་དས་སང་མདེ་རངཤི་འོམ་ནྲསལ་ཞི་དེལ་ཡང་ཀུན་ཀ་བཙོ & ° 
༥ ། ་ 
















ཀ „ལེནཉི་པའ།ཁེདདེ། གོ 
སས ཛུང ་གས་ོོ་་ཟ་་་ 







༈ སྨྲས་པ་འཕགས་ ` 
དགག ཤུགས 
སྨནོལན་འགོབཱ་ཏའི 







འབའ་ 
བླ སཿ ཏྙས་སྣགས་ཨཱ 
ནས་ཡང་དག །པརའུ་རབ་ དྷེལ་ཐུལ་ མའདདགྱ་པས བ་བར 


། 






སུན་ས་ ། ལ་པ 


ར་ས ་པ་ས་ཡཾནཔས་ང དེལྭསུརཔ་འདེབ ས་བདྱདརཊགཅས་བཏབ་པོ། 


ེ ་ུ །དེ་གཉིས་ཁིས་སྲུ ་པ། མཾ 
མི སེཿ _ གལ་ཏེསྟ་ནཁེ་བེཅོ་ ཿུ 
སྲས ཟླ ས་རབ 
ས་འ །དེས་ ༣༢༡༦ བར དགཉིས་ནིདག་སུང་མཛའ་བནང་ས་ལས་སྤུ་ ལེས ད་ 

ཏས་མལ། འབག་མས་ཉི ཉིད་འ ཀྱང་དེག་སྤངས་མབ་སོས་ཡང་དག་པམ་ཡཿ སྐུས་ན ནེ་དེས་མ་ཡརམེ་ལ་ ག་པ་ན 
་ུ ལཔ་བྲབངདབང་ཏདལ་ གཅསག གོས དཔར་གས་པ ཡས་ཡའ འག 

༡ 

གཤེགས་པ་འཇིག། ཤསག བའ་བང་རླག། དྲ ལ་ ཝ་དང རྡོགཾས་པའིསངསརྒྱ སྒུག སྲས ཟོ 
ཀེ ; དཱ ཊ ཨསེན་སསར ས་འོག ་ 





/ 0) 
= ༼ བབ 














སོ་སོའ ; ་ ཟཟཅབ་བཅབབ༠ལ༢༠འཔསག་ཀཿ་ཁ་༡"༠ ༩༠༢༠ ༠༧ཆས་ 


།དེཁ་ན་སེན་དངསློས་བ་ིདགས་ཀི་ནགསྐནཞེ་བར་ཏེན་ིང་བཤུགསསོ། །དེའི་བ་པ་ལ་འདི་རབ 
ཅོམ བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའི་སངས་རྒྱས་འོདསངགིས་གནས་མལ་འབོག་པནམས་ ཀྱ་མཆགཏུ་ 


ུབནས་དགེ་སློང་གངགཾས 


| །དེན་འདིས་ཆོ་ཇྲི་ཞེདཿ 








པ་འགའ་ཡམ་ཐོབ་ནས་དེའི་འོག་ཏའཆིབའིཚོསོན་མ་འདྲིགདཅས་བདག་གིས་བཅོས་ལན་འདས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་བོགས ཧྭ 
་འོདགངལམ་ངྲིདབརཚསབརླསདོབྱ་སདཡན་ཏནྱི་ཚོགས་འགའ་འངས་ཐབོ་ཉ། བདག་གིས་ངི་སདབརཚས་བདླདོ་ླུམ་བའི་དེ་བའྱིས་བ འདི 
བཞིནག་ཤེགས་བ་དྲབ་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསརས་འདོསང་གིསྤ་བས་ཟེའྱི་ཁའྱ་བ་མ་པྲ་བས་ཐེ་ཁུདོམ་འོངཊ་པའི་དུས ' '&@/ 

) 






ཨི་ནམས་ཀི་སཱོན་བ། སངས་རྱས་བཅོས་ལན་འག་ཤྭཀྨཱ་ཐུབ་བ་ཞིས་བ་བརའགན་རོ། །ཞེས་ཡུང་སྟེན་པརདེའི་ བསྙན་པ་ལ་བདག་འབུཏྱུ་པནས་ཏིནམཁ 


དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པནྡ་རོགས་པའིསངས་རས་རིག་པ་དབཞབས་ལྡན་བ།་ བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་མ་འེནཔ་སྐྱེ་ཐུ་འདུལ་ ལེ་སྐུན་བ། (ˆ 
ཊཾ ཀག ྣནནནདད་ རྐ 
ཧེ ༦ ཡོ " 







བླུ་ན་པྱཾུ་ེོཧ་ཨོ་གནས་བད་བོ །གང་གཡེ་ཞུད་པ་ལའི་ནདགོདགེ་གའི་དའ དོ ྦ 
ཆོས་འདུལ་བ་ལཏ་བུང་ཞིང་དྲག་བཅོས་བརམ་བརྩ་ཧུལ་བརྩབས་པ་ལས་ནམ་བརྡ་རལ་བའླབ དཔད 


པཾ དྲ བེ --~---~--- ÷ ཿ ོ ལའ ཁ་ཁ་ཁ.ཅ ༠ 

¿དཾ །ལྦི་པས་བཅོན་ལཱན་བདག་དང་། དགེ་སློང་གནས་བརྟན་རྣམས་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ལྟ་བའིུ 
པ་བདྲ་བར་པ་བྱ་དད་ལ་བསམ་གཏན་པདྱགར་ཀུང་། བསམ་གཏན་དུ་མ་བརྡ་བར་པ་དང་ཏངངེ་འཛིན་ལ་སོམས་བ 

ཤལ་ཏའི་ལས་དག་ལ་བཅཞོ་བརྩ་བར་བཞི་དཀའ་བྱ་པད་པ་ལེནནོ་སཱམ་ནས་ཡང་དང་ཡང་དུད་ལྟབའྱི་པིན་ 


-- 


བས་ཁྱ་ཐུག་འཚོལ་ནས། ཚོ་དང་ལྡན་བྱ་གདབ་ནོནོག་ལ་ཐ་དེདསངྷསྭ་ཤིན་ནས། ཆོདཔ་ལཱན་བྱ་བད་བེར་ི 


དུན་དུ་འདུག་གེ །དེའི་ཚན་དགེ་སྤེང་མཛའབེ་དད་ས་ལས་སྐེས་གཉིས་ཕུག་དརྭ་འོད་ཅིག་དེད་ཅང་དེ་ ཚེ་དང་ལཱན་པྱ་གཿ 
་བབལི་བས་མཛོ་འགྲོ་མས་པ། ས་ཤརགའ་དྲ་ལ་ པ་བ 
ལུག་ཉུབ་ཞིང་ཞུ་འཁེརྩ་ར་བབ་ཡོན་པས་དེའ་དདངོ། །དེ་གནིསྣ་པག་དནྲ་འེདྱ་ཁ་ཏེརིང་བུ་དགས་ཉན་དུངངནས་དེའི་འདྱཀི་ུ 
བདོ་དོ། །དའི་མན་དིདགས་ཀྱི་ཁུ་དག་རྫིང་བུ་དྡོ་ཚིག་ཅནདུ་ལགནོས་རུ་འཐུང་སྟེ་འདོང་བར་བྱེད་དོ། །རིདགས་དགགིཆོས་ཉིདནཅིག་གྱརབཏུ་ཅི 












ས་ས དིས་གཔཀ་དུ 7 ་ 
ལཾ ལལ: ི་འད་བགག་གཤིས་གངགིས་དངཔའས། ས་བས་ 
ཱ ཏག སྐྱུར ་ ཡ་ 








ཆང་ཁང ཟོང 


ཅོས་པྷནས་བརྡ་བདབ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་ གཉ་པ་ི་མུཐུརཐུལནསཔར་་འདེལ་ཞི་གཉིས་གཞུ ཨ་ཡ 
བས་པནྲ་བུདད་གཞིགྱ་ཀིུས་ སུས་པ། ། ༣ེདད་ལུནལ་དས་དནབདགགགཞིས་ཀུ་འདི་ལུརབ ུ 
སྭ་ཀིས་སྔང་ ཀྱས་སྦང་དེགཤིས་ལི་ཆི་ིག་མཐེངང་ལྟར་མཐོང་གདདུས་ཐང། །ཁྱད་གཤེས་དོནཅི་ལ་དེར་སོནཔ 


བརྱ་གིགཉས་བཀའ་ུལ་པས། དགེ་སེངནམ་ས་ཀས་དེ་གཞིས་ལཅི་ཞིག་མཐེང་། ཇི་ལཱནམཐེདོ་ གདུང ཟླུད 


མཐང་ཞ ལགན་པདརབ་ཀླ་གེ་ཤང་ བཏུགག་སོ། ། །གྲེགརརབ་ཏུ་མངཔ་དག་གིས་ལེགས་པར་རབཁྲུ་གང་ཤིང་བརྟགས་བདེ་གཞི 

་དངཝཱན་བྱ་བད་བུནེ ནབྱོགིས་དགྲེསས་ཨུངཔ་ལའི་མདོག་ལ་མི་ཚངས་པར་ ་སེད་བ་ཁྲཁྲཾག་པའི་ཆོས་མ་བསྟ ¡ འདི་ལྟའ་ཆོ་དང་ལྡན་བརྱདབུ་ནོར་གྱཾ 
བཿ བྱག་ནབ་བཞིན་ལེདདུམིའཇོ་བཟི་བས་བ་དག་གིས་ལ་གསུན་ཆིས་བདདུཐོ་བར་མས་པས་དདག་ཅག་གཉིས པཱན 

༈་ཡཿ _¡ ་ཊ་འཐ་(ྱུར་བཞི་ཆོས་ཙིསསུན་འབཏབ་ བད་བདྱཀོ། ཚོདཔལྦན་པ་བྱདབུ་ནོན་བྱིས་དགེ་སློང་ མ '(ཨུད་པ་ལའིཿ ག 





` 


ག་བ་ལུང་བ་མེད་པ་ཡིནནོ། །དགྱེ་མེང་སྲད་ཏང་ངུ་དག་ཅའི་བུན་དགེ་སྲངོ་དག་པ་ལུད་ཐ་མེད་པ་ལ་ 
དེབས་པན་བདས་སྤྲོད་བརབེད། བྱ་ག་བ་བ་་གབས་གྲིག་གསསགྱས་ ེ 

བ་འདིདྲ་གད་གཞི་འདི་དངགབས་འདི་ལ་དགྲེ་སོངགདག་འདུན་བདུབན་ཛད་དོ། །ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་མ་མ་བཞིནཊ། །དའི་ཞནཔས་ནགས། 

དཊ་བརྡ་བྭ་མི་ཡང་དགྭ་སང་གང་འྲས་ཤིངཞེ་སྣངབར་གུརྙནསཉི་ཞྱ་ཀུང་འདི་ཚངས་བད་སྤྱོད་པ་དང་བྲལ་ལེ་སྙམ་ནས་དགེ་སྨོངདཀ་ཁ་ 


ཁཾ བི ཀླ་བསས་དངུས་གའོ ཤགན་རིས་ཀདུངབེ་ཚདཔ་དེ་ཡངགཞཤྱ་གི་ཆས་ཡིནབ་དབྲག 
ཟེ ཙཾ ༨ ^.༠༽  €༽ ངཱ ཞ་ཞཿ ། སཤ་ ཨ་ 
།ཞེ་སྣང་བཞ་རྒྱན་ བརྩསནགས་ཤཾསྭ་བུབན་ཡིད་སཾ་དགའ་ཙུན་གཞས་ཏ། འྭབུགས་པ་མ་སྣལ་པ་རོཊི་ པའདི་ཚངས་པད་སྤྱོད་པ་དང་” 











ངཱ  བ་པརི་ཞུར་བར་ཞག གསུང་གིས 
ཤས་བྱས་པཅང་བ 'ངང་འདོད་པ་དང་ ཐཱཾ་གློས་དང་ཏྟོག་བ་ངང་། བ་མར 


ཤ་ད ་ །དགེ་སློང་ གསྐ་དྲག་སཱོང་འཕམ་བར་འཛུད་ 
་ཞ །བྱས་མཅིང་བ དབ་དཔའདདཔ་དགུག་ཤས་དང་གོཔ་དང་ ལྟ་བ་བསྒྱན་ཏེ་འདྷི་གདཅ་ས་བདག་གིས་དུག་སྤ 
རན་ད (འདཱ་ལྟག་མར་འཛུར་ དག་ས སང་གིས་དགྲེ་སོང་འཕམ་བར་འབྱུར་བོའི་ཏུངབ་བྱ་བནཔ་མ་ ཐོང་ཞ་ངདད་ལ་ཀུང་བེདྱ་ཀི་ཀ་བྲཐོབ་པང་ 
ཅདལྡདདབ་པ་ ཟླི །ོོོོོ་ 3 


| བས ་ 








།མ་བེངང་ཞིས་ཟེ བག དགེ་ུགསར་འབུལར། གླ་གསག་བ་འབུ་བསམ་བ་ར་ ་ས་ ཀ 
ནུྱར་ན༥ ཨཱ ཤས བཟད་པའི བདང ལྟབ གགིས་དགེ་སླ 
མྲ རཱན་དེགི་འདུག་ལག་མརའུརརོ། །དགེ་སོང་གིས་དགེ་སོངའཕམ་པར་འཆུར་བའ།ུངབ་འཇུང 

དུཤེས་བླསརཅིང་བཟེད་པ་དང་འདོདཔ་དངྲཔོ་གོས་དུང་ཏག་བདང་། ` ་ དཱ 


ོ ཐངགས་པག་ལྡག་ུག་མའ་ ཤང ང་བ་འྱྱིན་པ་མཐོང་ཀྲང་དེདེ ་ལ་ལྟང་བ 
དུ ར་ཉིང་བཟེདཔ་དང་འདོད་པ་དྲྲ་ི་གྲོས་དང་ཏོག་པ་དང་། ལྟབ་བཙྫྱརཏ་འདི་སྐད་ཡིས་བདག་གིསུ་དགེ ས་འ འུ 
༥ གའ ་ལུགམ་རའྱརོ། །དགྲེ་སོང་གིས་དག་འདུག་ལཱག་མའི་འུང་བ་ྱདིན་པ་མཐོང་ཀིང་དདལ་དག་འདུ། [ཀཀ 

¡ྦ བླམར་ཅིང་བཟད་པ་དང་འདོད་བ་དང་ཀོ་གས་དང་རོག་པ་དང་ ་ 





ཅས ཐཀ༩ ༨་®. 


དེ་གང ངབ་འཐྲིན་པ་མཐེང་ངོ་ཞེས་དདལ་ལྟད ཊེ 
ྒ སྣོ ངབ་འབྱིན 
དགེ་འདག་ལྕག་ན བབ་འབན་པ་མཐོང་གང་ནདལ་སེ་སརབ གགས་ལརྡ་བ་བ བེ 
རྟོག་པ་དང་། ± ྒ ི-་ 
་ལྕག་མའི' ལུངབ་འིན་པ་མཐོང་ཞི་དདེད་ལ་ཞེསྤ་བསྲ་ཀ ག་རས 


ལ་ཀ སྲ སད་ཅེས་འདག་གིས་དགྲེསང་འཕམ་པར་འཐུརབའིཁུངབ་འབིན་པ 
ངབ་འྱི  ་ ཀླགས །དགེ་སླེངོ་ གས་དགོ 





དུ་ཤེས་་སྤྱར་ཅིང་བཟོད་བ་དང་འ གས་དང་ཏོག་པ་དང་སྟ་བ་སྒྱརཏ། འི 


7 












--ˆ །འཕམ་བན་འགྱུན་བའི་ རབ་འགིཔ་མཐབབཞི་ཟེར་དགེ གའོ དགགངགས་དགེསར་ཱི ང་བ་ 
བ་ལ ༩༨ ས་ སྭ་སྤྱར་ཏིང་བབྲེདོ་པད བ་དང་དདཔ་ད 556  ། པབ 
3 ནཊ་འཔབཞེས་ཟེརན་དཊ། འདུག ཟུགྲ་མར་འྱུར་རོ། །དགེསོང་གས་དགེ་སྤོང་ལྟདཁྲང་ཀྱེ་ཀུང་ དོ ད་་སར་བཤལ 

། ཁཌ་ཨདབའའི་བ་འདོ་བད དྲབྲོ་གོས་དང་ཏོག་པ་དངྭལ་བ་བསྒྱར་ཏེ། དདྲི་གདཅེས་བདག་གིས་དགྲེ་སོངའཕམ་ ( 
'ལྕག་མར་འགྱུར་རོ། །དགེཊ  ེས་གོད་སངབའའཔས་བ་ཤདདད་གཞེས་ ། 


ྲི ཏོག་པ་ད མ་བྱས དྲིགདཅས་བདགགིས་དགྱེགོ་མཀར། 











པྲ ཤི ཱཾ ས༦་་ 





༡ང་རོ། །དགེ བའི་ཝཱངབ་འྱིན་པ་མཐོང་ཞིང་དེ་དེ་ དྲ 
་ཱ = རོ ཨྱུན་བའི་ལུངབ 
ཀཀ ག་ས །སུད་བྲེདཀི བཾ 





ཅལ - = 


རལ ¢ བཱི རྩེ 











རལ འབུར་རོ 


དཱི བུབ དཔའདེདཔ་པྲ་ས་དང་ རྟོ ༠ 

མན་འགྱུརརོ། ] དགེ་སློང་གས་ དགེ་སློད་ཉེས་བྱས་ཀི ཀྱ  - སོརབཤགས ་པའྱབ་བའི་ ོེ 

ཿ དོལ ཟས་དུག ས་བད་ བདག་ཤིན་དུག་སློང་འཕམ་ འའ ་ 
ནནྭ་ྱར་རོ། །དགེ་སྲོང་ཤིས་དགྲ་སོང ཊསྭ་བསྱཀྱི་ལུངབ 'འབྱེན་པ མཐོང་གིང་དེ་ད་ལ་ ཉེས་བྱསྱི་ལྟབ རིད ལམ་འ ག་ 








- ཨཱ [ ཏ་ཐ ལ་ར རོའ 


ལུ ས་རས 


"འའའ `“ གི ི 
།སརསྱ་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདྱསྱ་ར་ལ་པ ལ་སད ཟེ ཁྭ་བ་བ་ཤེས་པའི་ཤིང་། བན་ད བས་ག 
ཁིཉཾ། འད ཨ་དྲ་པ་བརཿ་འདང་།བིདཔའི་ཚལནས་དདག་གི །འྲབས་བུ་ལྟགས་པ་ཁ་དོག་དངདེ་དང་རོདང ང་ཟད་བ 

ཊཱི ཡོདན་དགྱེསོངྷནམས་ལ་ཡངབགོ་ཤེད་དོ། །ཤརྱ་གིལུས་འཕགས་པ་དང་། ནུབྱྱི་བ་ 
ོས་མ་བཏབ་པིའབས་བུའྱདདག་གིསལྕང་བེདབཀངྒསྱེ་བདནས་བདག་ནིངྱ་ཀངཡོབསུ་ལདོསྨ་གདོཔའབེད་ ལྷགས་མ་ཡོད་དགེ། རྣན 
ཡབས བའྱི་ཕནམསྭ་ཀིནང་དུ་ཡབསོངྷས། | ག་གིས་ལྕངཐེདབཀངསྟེ། ཁེ 















] བོ་ལ ད་པར་བྲེད། །ལྷགས་ ངནབླེསང་དགལ་ཡང་གོབ་ཤའྱབེདད། ། །ཡུལ་གང་དག་འབྱེ 
དྲམིམ་ངབོས་གང་བ་དེ་དགཏུ་ཡཔསོང+ེ། བཅུའབ་པངབྲབའ་བ་གཙངབ་བསོད་པ་དག་གིས་ལྕུང་ཟེད་བཀདྟེ། ཁྱེའནས་བདག་ཞིད་ཀྱང་ཡོངསས་ 
དག།ང་གག་ལ་ཡངབགོ་བཤའ་བེདདོ། །དེནསྭལས་སྦྱི་འདིསཱམ་དུསེམས་ཏ། ད དཾ གེ་ཉམ་ངབ་དགེན་པརྡ་དོངས་མོབས་བ ྦ 
སྒོངདག། འབུལ་ཐྲབ་པ་དོདག་གང་གེ་མིངགིས་འཛམ་བླ་གི་ཤིས་བཟར་ཤེས་པའི་ཤིང་འཛམ་བའི་འབུས་བུ། ས་བ།ཁ་དོག་དང་དྲད 
།རུ་རིའ་ཚལ་དང་ ལ།དང་། ཕིངཀྲ་ཐའིཚལ་ནས་དེདག་གིས་འབུས་བྱུ་ལགས་པ་ཁདོག་དངདིདཔ 1 
ཤ  སོངི་ཀྲ་ཀྲོ། ད སློན བོས་།འངའ་ ཤརྒྱ་ཀི་ལུས་འབགས་དངུབ་ ྭ 
ཡངསོང། ཟླ་བགུབཏའ་ བས ་ཡེངས་སུ་ལོཕ ཨསྤྱོད་པརབྱེད། ཡི 
དཱ སྣ + 
) 


























གོ་ལྲ་ཀཁཁས་ཁའ་ལོ་ྒོ གགས ་་་ོཀ་ ཆམ 


བེད། ལྷག་མ་ལོདོན་དུག་སོང་དག་ལ་ཡང་བགོབ་ཤའབེད། ཨུལ་གང་དག་འབེནཔྱ་རས་བ་ལོ་ལཾགསཔ། 
་ྒ སད ལྷག 
ལྭ་ཐབ་པྲྱ་གརནས་བདག་གིས་ཀང་གངགི་མིབ་འཛམ་བྲུ་གིཔཞེསྲབུ་བར་ཤེས་པའི་ཤིབ་འཛམ་བུད་ལས་འཛ་ 
ག་དང་དོའ་ཤེའ པཔ འབ་གག ཀ་པིདྲབའཚོ་ལནས་དདག་གིསེ་འབས་བུ་ལྕགས་པ་ཁ་དོག་དཔདིདང་རོདང་ 
གཉིདྱཀུང་ཡེངས་ཨུ་ལངས་སྦྱོད་པར་བྲ། ལྷག་མ་གདོནདགེསྤེདོཿམསཱ་ལ་ཡང་བགོབ་འབ། ཤདྱ་གིལཱས་འཕགས་དདཊབྱ་ཁིབ་ལང 
ནད་ཡང་སོང་སྟེ། སྭ་སཾསཾ་མ་བཏབ་པའི་འབྲོས་སྭ་ཡུའི་འྱབུ་དགགིས་ལུངཟེད་བཀང། ཁེ་རྡནས་བདག་ཉིདཀང་ཡོངས་སུ་ལོངས་སྦྱོད་པའུབུ། 
གླེ་གོངརམས་ལ་ཡད་བགོ་ཤབ། རྒྱལཆེན་བཞིའི་རིགས་ཀྱི་ལྭ་ནམས་ཀྱི་ནང་དུ་པངསོངསྟ། ལྷུ བདུདཚུགགིས་ཤུདག་གཀའ་ ཁྱིའཤེས་བདག་ཉིད་ : 
ཨཱ་ལོ་སྭ་སད་པད་བྲེད། ལྷགམ་ཡོདན་དགེ་སློང་དག་ལ་ཡངབགོཿཤབྱ། ཡུལ་གངདག་འབེནཔྱ་ཆས་པ་བདེབལོ་ལགས་པ་ས་ དངམི་མངཿ གངབ་དེ་དགཏུ་ཡང་སོང་ 



























* 







།དང་གཞན་ཡངའབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ལྕས་སྦྱྱས་ཚོར་བ་དབ་འདུ་ཤེས་དབ་དུབེདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དག་གིས་ལུང་ཟདབ་ བེ ཤེ 
དགིདྱཀང་ཡོངས་ལོངས་སྦྲེད་གར་བུ། ལུག་མ་ཡེདྲག་དགེ་སང་དགལ་ཡང་བགོབཤའ་བས་པག་ཙི་ཞིགྲ་བས། བདག་གིས་མ་ག་དདེའི་ཞིང་འདིན་མི་གབགོང་ 
༈ཨུ་འཛུག་པན་བཤ་མག་དའ དདའདིན་གང་ངེས་སུ་འཇུག་པརྩབས་ནཚགས་ཆུངས་སྐེ་བ་ཕལ་པོ་ཆས་ཆོགས་ཀངྡ་རེསུ་འཇུག་བར་འྱབརབའི་མི སུའུ 

མོ་དནས་ལྕས་སྦྱིན་འདྲི་གས་དུསེམས་ཏེ། གཞེནོན་སྦྱེ་རྲག་འདིནིཔ་འདས་ནས་པའྱིརལ་སྲིདྱཀི་དབདྲ་པགགབདག་པོ་ལ་གནས་བར་འགྱར་ ཁྱིས" 





























མུས་དྲག་ཇེསསུ་འཇུག་ཕརབུ་ད། དེ་ངེས་སུ་ཞུགས་གཚིགས་ཆུང་རུསསྒྱ་བའོལ་ཕོཆེའིཚོགས་དདངས་སུ་འཇུག་པར་འྱུརརྩོགས་མོ། །དན་ ་ 
ཀཱ བརའིམཐུ་དང་ལཱན་བའི་རཾགས་བཏུན་པར་བྱསརནས། གཞནནུམ་སྩེས་” མདས ཤུགས་ཏྱེསའུརུངཊས་ཞུགས་ནས་བདབུང་ི ! 








'བིར། ངངོ། །རྟམཐུ་དང་ལཱན་བའེབུ་རིགས་བཉུན་པར་བསྒྱ་ ས་སྒོན ཁུགས་ཏླའུནཱངནསྭ་ཕིནབུང་ཞིང་སྦེའུབུང་ཞུགས་ཏློསནས་བྱིན་ ཱ 
ཐོངམ་གྲེ་བགས་པ་སྣམ་སྦྱརརྱིན་པར་བསྒྱར་ནས། གཞནེནེཾས་སྐེས་གྲའེཁཾམ་དུསྒོཞས་ཞུགས་ཏེ། རྨེ་འུརྟངནས་རིཌབྱུངཞི་སྒའུུང་ནས་ ཨཆ 


¡= `: ཌྷཱ ' 





་བག་ ལཁ༅་ལལ་ 4 


ས་དྭགསྱ་ཀངམ་འ་ འཟགས་བྱ་ལྭ་མིནལཀཀོགས་དེུས་སོ། ] །དེནས་ལྷས་སྦྱིན 


ཅད གཞོནནུམསྐྱེས་དྲགས་ཡང་དེལ་འྱའུདཔརྱ་པུད་བ 
དྲ །ཡོངས་སུ་བཏགས་པས་དེཿ 
སིན ་ 


གྱ དྲབེདངོ། 
རེ །གགས་ གྲ་ད་པེ། 
སོང་མོང་ ལུས་བཕགས་མའིབུམ་ག ལུ ས་འག་འཾ ་བདང་དགོངཀར་ཤིའྟཏྭ་ ད 






དདུ་མས་ཝབྒྱ་ཚས་ིས་ཟས་ཀིསོམུཙས་བུ་དགྱང་འབུལ་བད་བདུདོ། སྭི 


ཀས་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་གལབ་དེར། 


སྱ་ཁངྱ་ཆལ་པོའི། ཁབ་ཏབསོད་སྟོམསྭ་རྒྱས་ཞས། ཐཨཀྱིབ ས་ཏེ། 


`= 


།དགཉག་ངགེ་སྟོང་རབཏ་མང་པི་ 
ལ་ནབསན་ེསྦཆུས་པས་ ས་སི 
ིཏྔཝབྱ་ཙམ་དཔྱ་ཤ་ཅིག་འུབ་ 


་ཱོ ྩོ་ཡུག་འཚལ་ཏེ མཐའ་གཅིག 











གེ གཔ་ད ནི་ད ཏེཀ 
པརནར་ཤང་འབུས་བླུ་རས་བེ་གསོདཔར་འབུར་བ་དང་། ཆུཤིངའབས་བླུ་ཆས་བཞི ཀཀ ེ 
་པར་འགྱར་བ་དང་། + ན་ ཧི །འདིལ་ས་དཔེ འགྱིལ 
¡ དབ་དང་། འདྲོམ་ངང་འདིམ་བུ་འབུསབྱུ་རསྱ་རུས་པ་ནི་ཐིལྱ་ཐུས་གནན་པན་འགྱགན་ ནམཞིགྟ 
པནྡའྱགར་བདང་ལྷས་སྦེཧྱ་ཆེད་པ་དང་བཀུརྭསི་ཡང་བིལྱ་གིས་ བར་འྱུགརབ་ཡིན་ནོ། པི མོས 
༡ར་བདང་། 9 འའ ་ བ་དབཞིནདྱུལས་སྦྱིཤྱི་ཉྭེདཔ་དང་བཀུར་སྟི་ཡང་གསོད་པར་འགྱུན་བ 

༡༡༦ ག་བནའབུརབ་ཡཞེ།དགེག་དག་ལསིགལ་ིཚསད དུར་བ ར་བདག 
ནསི་དཔ་དང་གནོདཔ་དང་སུག་བསྔལ་དུའགྱ་ར་རོ། ། སླེང་དག་དལྐ་བས་ནྱདཀྱེ་དད་ལཱར་བསླད་པསཱེ། རྭེད་པ་དངབཀུར་སྟིབྲཡ་བྱེས་གནཾནོ་བཿ བ་ཞི 












- ཤ 
![ང།ཀབ) 


[ོདད་བཀུར ྭིབབབས་སེམས་ཡེངས་སུ་གཏགས་ཤི ཨ་པ བོ 

ངཱ ས་བྲས་དྭེ་སདགསཱངནས་ སྟོན་པས གཤན་ ཡཔའདྲི་སདའེ ས་ བཀའ་སྩལ ་པ། ཆུ་ཤིང་འབས་བུས་བསེདཔདྲ་བེདའོདམའི་འྲབས 
ངཡ་གྱི་ལྟར། མི་ངན་བཀུར་སྟཾས་གྒསོད་པའ་བྲེད །ཤཾས་པ་ཇིཿས་གགྭསཱ་གུར་པ། །དོནྲ་མདཾད་དུ་འགརབ་ཡིན། ཱ་ལ་་ 
རི དད ས་ཡས་སུ་གཏགས་པ་ལ་སགབྒགྱབའདོ་ 


ོ་ད་བྱསར། དནས་ལུསསྦྱིཧ་སྐེབདངབཀ་གཟ་ལྱ་གིས་ནོ 
དྭ་ནི་རན། དགྲེསངོད་ དདག་སངམ་པང་དགེ་བསྟེནས་ལཱ་འདོས་པས་དཔ་བ 


བཅོམ་ཝུཤའ བ་རྒས་བ་དགོགཏྱ ཏྱོ་གར་བར་འཁུན་བཞི་པ་འ 
དམ དགེ་འདུ།བདག་ལ་བཏངའརྱས་ར ་བདག་གྲིསྤ་ཀུང་དགེ་སཱང་བ ཤི་དགེ '་འདུན་ ཡངས་སུ་རུང་བརླཀིང་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 


ཁཇསསུ་བཙོན་པས་ཐུགས་ ལས་ཆུངདུརགནས་པར་འགགགར་རྩོསས་མོ་ །སེམས་བླསདམ་ཐགཏ་དེའི་ར ཕུལ ས་ཟོ འགན 
ˆ ལལ ¡ 





ཊཱ འོཅས་གའུ་།་ ཏམས ིསས་འ པ་ ༡ 


༧ 





2 པབ །དེས་ཚངས་པནེགཅན་ཧི། 
ང་པ་ཁམ། བརྐངབ་ལས་བསྟུམ 

ཀཿ ་ཐིག་འིུ་ ིིའིགསརུ་ི་ཆེད ༥༨༤ 

དུག་གོ་ །དེ་ ཿ ་ལ་མངོས་ ནྭགྱ་འདི་སྐད་ཙས་སྨྲས་སོ། །འཕགས་པ་མའུའགལ་ ཆེན མཁན་པ 

ྫརིིེིྲ ིྲླ 'འདོད་པའི་ནམ་པ་འ ༢༤ ན་འ 

ར་པས གོ་ར ཞིཔོ་དགེ་སཱངོམ་དང་དགེ་ མཔདེཔསདབདབམབས བ་ལུ གི ག་ན པབ །ལ་བཏང་ 

དབ ༥ ཅ་ལ སྣ་ལྷག་འདྲས་ཀྱང་མོ་འདི་ལ་བདེ་བར་གནས་མ་ལ་སྤྲེརབའྲི་རེསྭསུ་བརོ་པས་ཐུགས་ལསྟཆུབདུད་ 


[དབ །དེས་། རྒུ་ུ་ ན་དང་ཐུན་པ རེ 
=` ཅར 
ས་དབ་རའན་ད བ་སེབས་དང་ལུན་པས་ 


= 


སྣང་བར། 






















ཁཁོར་ཀ 2༠༡༤ ༡་ལོང་ ཟྕོ»འཆོར་ ཁྱརླ་ཀཟླས༡་ 






།གནས་པན་འགྱ། གྱར་རྩོསམ་ནས་ ཊས་བེདས་ཐག་ཏུདེའི་ར་འཕུལ་ཡོངསུ་ཞམ་པའྱ་གུརཅིང་། འོས་པ ཱ ཏར 
་ ས་བོ བཞུ དོསྲ་ལུའར།༄ས་པདསལ ༣ 
ཆེ བབ བོ་བ ་བས་དང་དྲུ་བངས་ས། །དནས་ཚངས་ བནབཉན་གྱིས་ཚེ་ (དང ༥ ;ེ 
འུ་འགལ་གྱི་བཆེན་པི ས་རང་པ་ གཉིས་ལྭ་མགོབསྭ་པག་འཚོལ་ཏེ།  ད་དཔིདབར་རགི། ཏེ ¦ 
ནོག་ཏ ས་རིངཔ་མ་ལེཊ་པར་རིགནས། རིཔརསནས་ཉས་བརགཞགན་འདྲི་ལས་དཔརན་ རྣེ 
མ 2 ར་བྱས འང། ལ་ཀ ཞག །འདས་ག་ལ་བ་ད » 
བཉོམ་ལཱ ཀྱེ་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོཔས་ཐག་འཚལ་ཏ། མཐའ་ཅོགཏུའདུག་ནས། ཆོ་དང་ལྔཿ བུ་མེའུ་འགལྱ་ཐིབུ་ཆེག་བོས་དེལ་ཚ་ ཤེ ་"་ 
་དུགཏམ་བརྗོད་པྲིུང་བར་གུན་པ། དེ་དག ཐམས་ཉད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྱ་རས་པརགསོལ་ཏོ། །དེ་སྐད་ཤཾས་གསེལ་པ་དང་། བ་སྣལ་འ ངེ 












༤ ཐའ 






(འཡཊག་ ཡག ལ་ཏེ། ཛིལྟཾསེམས་མ པར་གཤིགཤ། ཤའི པར ༈ ཧེས བུ་སྙེབསཿ ་དཔ་ལྡན་པ འི་ ལགཔ་བསུམ་པ་ལས་བྱ་ཏངཔ་འུམ 
འོོ འའཁའའ་ཡགས ཤྱི་བུ་ཆྤཊ་པ་རྒྱལ་པེའི་ཁབཀྱེ་འད་མའཾཚལ་ཀ་ལན་དཀ གས་ས དའ ་ ་ 


༢༤”༤༡༩༤༡༠ལོར - 





ལོར །ུ་ཾབྱིས་པ་གསོད་ཀི་རིལ་འཇིགསུ་དུང་གིཚལ་རི་དགས་ཀི་ནགསསུ་གནས་པརྩཟ་རབ་དེབུའ་ཏིངང་འཛིན་ལ སོས་པར 
བཅོམ་ལཱན་འ: ས་ བཅེམ་ལྡན་འ དྲྭ ཀིགབས་ལ་འགོབསྲ་ཐག་བཚོལ་ཏེ། མཐའ འཅགྭཏུ་འདུག་ནས་བཅོས་ལན་འད་ 

སྲེ ཀུ ཀྲིས འདས་ནི་བྲགེས་པ་དགོག། ཏྱུགན་པ་བཁར་བཞོ་པོ་དགེེ་སང་དང་དགེ། སྤོང་མ་དངདགེབསྙེན་མ་ལ་འདོམས་བས། མེ་ 

་ཀ་དགེ་སོང་གེ་དག་འདུན་བདག་ལ་བཏངཤ་ལེགས་ཏ་བདག་གིས་དགྲེ་སུང་གེ་དགེ་འདུག་ཡེངས་སུ་དང་བརབྱབ་ཞིང་བཉོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱང་མོ་འདི 


ཨུ ཨོ འངུ་གཞས་པསའབུར་ །མཾ་གཏིམ འཁགལྤ་ག་བུ་ཚངས་བཙུངས་པ 
དེ་ནས་ལྷག་སྨྱིན་འདིསྙ མ་དུསེམས་ཏ 
ཞག་བརིལ་མཞས་བད་ལག་ཀུནང་ དེདོསུམ་ནས་དེན། སིི 
༨ ་ །དཤས་ལྷས་སྩནཀྱས: དོཿིགཉས་བརྗེད་དྲ་མགོ། ་ལན་གསུམ་མཿ 
















ཆོ ཉ་གནས་ལགས་བསལ་ཡབགོསཏེ དཉོན་ལྡན་འདས 
༣༩ རཁལ་རར་ ཀན་དགའབ | ཀྭ 
གག ྲ་ 


བགཞ་ལ་པདེརསའ 


ཅད ལོ 


ཞནས། དགྲགངས་གཞ། 






དེ་ ས་། དྡེས་ཨུ་བསྐུད་བརེ་བའ་ འཇག་ཏྣ་ཡདཿདྲ་ ` 
སབ ྱླེནྫློ་ འ ‡ཅ ` 





དག་གིས་འཚོ་བ་ཡེངས་དག་ཅིང་ཀུན་ན་ཞེག་མངས་པ་མེད་དཀིས་ད ཡ་ག 
བཾ དགྲ ་གྱུར་བས་བདག་ཅག་ ་ལ་གང་གིས་འདི་ཡིདམི་དགའ་བར་ བ་ད 
ཡ ཤས་པའ་བད་དོ། གྱག ར་པ 
ཐུམ་བས་ཉན་ཐསྣ་ནམས་ཀུངདེ་ལ་འཚོབའི་སྤོནས་ཇེས་སུ་བསུང་བ་བ་བརསེམས་སོ། །སྟེ་པ་དེ 


ལྟ་བུཀི་ཤག་ཐོསྣ་ནམུས་ཁས་ལ་ 
བའ་བ་བེད་དེ། འདོན་འཇིག་ཏེནན་ཡོད་ཅིང་སྲད་བའི་སྟེན་པ་གཉིས་པ་ཡེནོ། ན་ད་འདན་སྟེརཔ གིགས པ་རཔ་ངབ་ཡངསསུམ་གག་ 
ཤིས་པ་དངམྤཔ་ངབ་ཡེ སྭ་ྭ་དགྲཉིང་ཀུན་ནས་ཤེཊ ས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་དམ་ཆབར་་བདདེ་དེ་ལ་ ་ཤནྲ་ཐེསྭ་ནམསྦ་ཀིས་ལྷན་ཅིག་འགྲེགས་བའྱི་ནུས་ 
ནཐོང་བས་ཡོངས་སུ་མ་དག་ གིས་ཤེས་པ་དང་མཐབང་བ་ཡོངས་སུ་དགཙང་ཀུནནས་ཞོན་སོངས་པ་མེ་དད། ཞེས་དམ་ཆ་བར་ོས་མོད་ 
དེགཞནལ་བརེད དབྲརྱ་གར་དེས་འདེམི་དགའ་བར་འགྱར་བར་བདགཉག་ ལགངཞས་འདམ་དགའབངྱགསཔཀནཔ ་ལ་ཀུནཏུསྤད། 





བསཅྱིབ་སེ། སྙེན་པ་ཤེས་ལྔ་འདི་རང་ཧིད་ཤུས་པད་ཟད་དོ། །འདེ་བདགཉག་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཆོས་གོས་དང་བསོདསྐོགས་དང་གནག་༢ 
དཾ རླལ ་ མ་བསྐ་ཀག་ཐས་ནམས་ཀང་དེལ་ཤེས་བདངསྤབིསེསྔ་རེསསུ ང་ད་བད་སེམསསོ། ། 

མས་ལས་གས་བ་དད་མཐངབ་ངེས་སུ་བསུང་བར་བདབེད་དེ་འདིན་འཇིག་རྟེནན་ཡོངཙང་སད་པའི་སྟུན་བ་གསུམ་པ་ཡོཞནོ། །གཞན་ཡང་འདིན་ 
མུ་ཆོགས་བ་མ་ཡིན་བཞིན་དུ་བདག་ཉེ་བརྡསྤྲེད་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགམ་ཤང་ཀན་ནག་ཤེན་མོངས་པ་མེདདོ་དམ་བཅའ་བདྲཿད་དོ། །དེལ་ཞན་ཐོས་༥་ 













༨ &་་ 3 


གུས་པའྱིསཱས་སྙོ་བཤུས་ལཱན་འདི་བརྡ་སྤྲེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚེགོས་པ་རྒ་ཡིན་བཞིཤད་བདགཀི་བརྡ་སྤྲད་པ་ཕུནསམ་ཚོགཊ་ཤིད་ཀུན་ནས་ཏེན་མོོས་པ་མེད་དོ་ ` 






རྭ ་བདགཧག་ག་སྟེན་པ་འདི་གཞན་ལ་བརྡེད་བདྲ་ཀྱད་ཤ་དེས་འདེ་ཡིད་མི་དགའ་བརའགྱུར་བས་བདགགལ་གང་གིན མོ་དགའ་བརྡའགུན་ 
| ཅུདས་དབ་ནྟ་སྒོན་བཤུས་ཁྡན་འདེ་རང་ཉིད་ཤུས་པར་ཟད་དོ། །འདེ་བདག་ཅག་ལ་འདི་་ཧ ཆོས་གོས་དང་བསོད་སམོས་དངགནན་མཁ་དད་ 
བྱི་བདོ་དག་གིས་སེམས་པའ་པེད་དྭསམ་བས་ཞནྲ་བསྣ་རམས་ཀྱང་དེལ་བརྡ་སྤྲོད་པ་པུནསུམ་ཚོགས་བའི་སྨོ་ནས་རྗེས་ས་བསྲུང་ཤས་པན་སྒེསས་སེ།། 





, 





ནསུམ་ཚོགས་བྲ་ཇེས་སུ་བྱསུདབ ༣ ༢ ེདཔེ་དན་འཛིཏགཡ་ཞི་བོ་བཞིབ་མི་། 
ངང་ ཞུས་དཿ 
གས་ས ག་ག འི་ང 


་དགའ་བདླ་གུར་ 











ུ པ 2: - 
།ཐཾསྟཾ་ནམསྦ་ཚལ་འཾནསཀླཾསོགས་རེས་སྭ་བསང་བདྲ་བ་བད་མི་སམས་ཤིང་ང་ཡང་ཤན་ཐོསྣ་ནམས་ལས་ཚུལ་ཁམས་ཇསས་ གག 
ཤི ཚབ་འབ 5¬དགཀ༽ཀ༽ཀཨྷ  ༢2༢༽ ་ྙ ལོས 
༈་བྲ དབན་མི་སམས་ཤིདད་ཡང་ཏནྲ་བ་ནམས་ལས་འཚོ་བའྲི་རེསུས་བླསང་བནར་བ་མི་བདདོ། །དགེ་སྤྲོང་དག་དཤི་ཤེས་པ་དང་མཐྲེང་བ སཿ 
ཡན་པས་ངའ་ཤས པ་དདམཐོང་བ་ཡངཾས་དག་ཅིང་ཀུཤནས་ཞེན་མངས་པ་མདདོ་ཞིས་དམ་ཆ་བའ་བེད་དེད་ལ་ཉན་ཐསྟརམས་ཤུས་བདད་མཐེང་བའྱིསྤོ་ཞས། 
བནྡ་མི་སྐམས་ཤོད་ད་ཡང་ཉན་བསྟོར་མག་ལས་ཤེས་པ་དང་མཐང་བཛེས་སུ་བསྤུང་བནེ་བར་མྲི་བུད་དོ། །དགེ་སྤོང་དག་དནི་བརྡ་སྤྲོད་པ་ཡུནསུམ་ཚོག 
€  བ་ཐཞེ་དགོས་དམ་ཆ་བའབདདྲོ། །ད་ལ་ཧན་ཐསྣ་མས་བྲད་སྤེད་བུནཨམ་ཆོགས་པའི་མནས་ཇེས་སུ་བཅུང་བརབ་བརླསི་སེམས་གེང་དབ་ 
9 ས་བདསསང་གས་བ་ིསསཱ་ང་བབད གེད །དགེ་སྨོང་དུག་ངནི་ཆོས་འདུལ་བ་ལེགས་བརག་སུངས་པའི་ལནཔ།ཁན་ཤིནཔས། 
བའ ཏུ ་འདུལ་བ་ལེགས་པན་གསུངས་པ་ ༡ རཀ༡༡༩༡༨༦༢ ངས་པ་མེདདཞེས་དམ་ཆབརྦ་པཱད་དཔ་ཡ།ང་ཉན་ སྣོརམས་ཆོས་འདུལ་བ་ལེགས་པན་གསུངཔ ནས ་ 
ཁྱ" 
























༢༨ 











ཐ་མམས་ལས་ཆོས་འདུལ་བ་ལེགས་པད་བཤད་བརྡ་ངས་སུ་བསུང་བ་རེབར་མི་བདདོ། །དགེ་སོང ཅད ° 

ཁྱེད་ལ་དབྱིག་ཏུམ་མཛདཅིང་རྫམ།ཁན་ཤྱི དགྐོམ་གཏང་ གཡ གར ཆེན་པོ་ཡེངསཨུ་ ¡ 

གག །དེནས་ལས་ཤཱྱ་བིས་ཀོཀ་ལི་ཀ་དང་ཁནད་དབབ་དང་། ཀཏ་མོར་ཀཏི་ཤ་དདྲ་རམཚོདཱན་དག་ལྕསུས་བཀོཀ་ལཀ་གུ་ 

ཤ །རྨྱམཚྱོ་བིན་དང་ཁཱདཅགཚུརཤེག གབགཨ་འགབཞི་ོུ འབུད ད་ཞིབ མང་ལ 

དདུས་ལ་བབ་བདག་ལ་དགེ་སྦྲེང་གའུ་ཏམ་དེཅམ་དུ ་འཕུལ་ཆབ་དཙམ་དུམཐུ་ཆབ་འདུག་བཞིནདྲུ་ལས་སྣེནངང་། ,ཀེ་ཀ་ལིཀ་དད།ཁན་དདབ། 
ྱན ི་ོ བཟདས་ས། ག་ལ སཱ 

གསྱྱ་རཆེན་པ་དྲོག་བམ ༥ །ལྷས་སྦྱིན་བདག་ཅག་གིསདེ་ལྟརབྱན་མིནུས་ཏེ། དེཊ་འྲི་པེར་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདྲག་ཀྱི་ 
པའ་མག་དང་ཝཱནཔ། གཞན་གྱི མས་ཤེས་པ་གང་དྲག་ཡེད་པ་དེདགནྲི་བགའང་པོ་ཡངམཐོང་ལ་དུང་དའདག་པས་ཀདམི་ ཐྲེང་ཞཾང་ 





























ཆངའ་ག9ནན༡ ༡༧ 


ཐུ [བགགཿགགི་སེ་མས་འ།འབ་བདྱབས ཡིདྱ་ཀིས་བདག་ཅགྲ་ནམ་བུཤེས་བརྩབེདབས་དགག་གིས་བདག་ཅག་འབགས་པ་ཉིདྱཀ་དཤེ། 
ཀ་ཐབས་འགའ་ཞིག་ཡོད་དོ། །ལྷས་སྡུན་ཐུབས་དེགང་ཡིན། ཚུད་ཤེག་དངབདགཿག་དགྲེ་སོང་གནས་བརྟན་གནས་བཏན་རྣམས་ཀྱི་དུདདུ 
ཤཱ་དགཐུགས་ལསྭ་རུང་དུདམ་ཛོད་ཅིག་དང་བདག་་གགས་གནས་བཏྟན་རམས་ཡེ་བད་ཐམས་ཅདྱཀེ ྤབལབརབྱཟོབ་ཤསཞབ༽གསས་ རྦ; 
ལི ་་་དུབུ་་གསདཔ་བ་སཁ་ངང། བགས ཁོ ན་ད 
ད་བསེན་བཀད་ དྭ་སྟོངས་བའ། །ལྱས་སྦྲིནོ་གལ་ཏ་ཐབས་དེ་ལྟ་བུ་ཡེདནད་ལུར་བུའོ། །དས་ལུསསྨིྱ་ི་དགེའག། པ་དེ་བའྲི་བིར་བརྟུལ་བ་ པོ 
དགནས་བརུན་གུནས་བཏན་ནམས་ཀྱི་འཕགས་མ་ཐགཏྱལས་སྤནྱ་གེས་དག་འདུན་འཐུན་པརཔ་བའི་པེ་བཏུལ་ཏོསྣ་ནམ་བནགས་བླདྱ་གནནས། ་ 
ྤ་ཀིསྣ་སབས་དེ་བམ ་འདས་འདི་དགྲ་ཀོངྷ་མས་ལབཀའ་སྩཾལ་པ། དགེ་སློང་དག་ལྷས་སྨྱཾན་དང་གཞནེ་ཡངང་ལྟ་བུ་གང་ཡཾན་པ་ལ་བཞམ་ བཀོབད་ ་ 
ཉེས་བྲས་བརྲབས། ཚེདད་ལན་པ་ལས་མྩེནཁྱེད་དག་འདུན་འཐུན་པདབ་བའི་ཕྱིན་བཏུལ་བརམ་ཐེད་ཉིག །དབྱན་བྲེད་པར་འགྱུར་ཙོདཔ་ཡང་དག་པ་ར་བྲངསཞག་འགཏ་། 


༠ 
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རོམ ་ ཅོ ཀལ ་་ མྱེ 

འའའ ཀ་ 
འྨ ངདག་ཁེད་ཀིས་ལྟས་སྨི 


¢ ་ , 













ངཿ 


ཅས་ཞུཿ ཏི 










འིགགས་དགེས ས་པ ངུ་དྭག་བདབླསོནུ་སྭ། དགེ་འདུན་ཐམས་ད་འདུགཅིང་འབུན་པྱ་གུར་པ་ལ་དགེ་སངཅིག་གིས་གསོལ་བྲ་བསཏ་ལསྱ་བུའོ། 
ཀེ ཞ་པྷ་ནམཾས་གསཤ་དཱ་གསལ། དགེ་ དྭ་ལཱས་སྦྱན་འདཾཀ་དགེ། འདུན་འཐུན་པ་དབུ་བའ འླསདདུ་གཏུལ་ཏ། དབྲེ་བྱིད་བར་འ འགགྱར་བའྱི་རོ་ད བ་ཡང་དགཿ 
ཞས་འབུཏཏུ་བཟུང་ཉཱ༔ ༥ ༈ འདུལ་དགྲེསང་མངཔོས་བཤམས་ཏ་བྲསན་འདེལ་དགེ་སྤོངམང་པའོ འབཞསས་ཏླམཇགཞིདེཉརབནན་ཏཤྱརས་མཆོགཏ་ 

འིདྲ་བདེྱ་ག ཤོཤ་ནི་བརྫུན་པའོ། །ཞསྔ་ཇེས་ཊ སད་བར་བྱིད་ན་གལ་ཏེ་དགེའདུཊ་ཤིཧུཊ་ལ་བབ་ཅིང་བཟོདན་དགེ་འདུན་གྱིས་ཞང་བར 
བང འདྭ།་འབུ་ དྲབ་བའ་ཾར་བཏུལ་བད་སྲ་ཤེདཅིག །དབཤྭ་བད་པར་འགྱརབའི་རོད་པ་ཡངདག་ ` 
འབུད སྔམ་འདུག་ཤིག །ཆོདང་ལག་པ་ལཱས་སྤྱིན་ཁྲེ་དག་འདུན་དངའབུན་པརྱགིས་ཤིག །དེག་འདུན་མི་པད་ཀུན་དགའམི་རོདམཆོགཅིག་འདོན་ 
བསག ཅིགཏ་འས་པྱབུདྱགུར་ལྟསཔའིངའི་སལ་་བ་་ིག་གགསི་ད ཚོདང་ལྡན་པ་ལྷག་སྐྱེན་ཁྱདདགེ་ 





༨ བའིགས་ཆག་གསོའ བྲ་ནད། ཀོ ི་སཁྦཁད་ །འདི་ཊརབླམ་བོད་ ག་ཁ | 










' ༢ཨཁྲཿ༡‰. 


ཡཱུ ག་ག 


ཁརོ་ 


ས་སྦྱན་འ 








$ ÷ 
ཌེ £ 2 < :# 













ཱུ ཀཀ ཀ་ག ཀའ བུ ཐ་ག་། ག་ག 
ཏཱ ་ ས་བ 
དཱ 1 གྲག གཏུགཔ་དེའྲ་ཀོགས འི དར ་ 


ལནཔདགྱ་བིདཅ་གདབ་མང་ུངདགེ ` འ དཔ  ་ ་་ སུ 
འདུལ་བ་ཡངདག་བརྡ་བརསྭ་ནས་རབ་ཏུ ཛྲ དའདོགས་པན་བེདཔ། དགེེསང་འདེནི་ཤེས་བ མི་ཤེས་པ 
དགད ད་ལ་འདོདཉིང་བྲབེདེ། པདལ་བདག་གུ འེ བགིས་ཡར་རོས། འིས ཤི་ན། དུ པཱ་ཝལར ལཱ 


འདུལ་བླ་ས་བྲ་མ་ ཅེ ་དགབགེེ་སློང་འདན་ཆོས་མ་ཡིན་པ་སའི་ 
ཟླསལ། བས ± ་ ར་ས 


༣༦ 










འདྲུལ་བམ་ཡིན་ བ་སྨོ་བ། དགེ་སྤོད་འ 
ས་བཞིན་དྲུསའི། རད ་ 





ཨཱ་བ་དགེ འདས་པ 
9 ༨ 


ཀོ 





དགེ་་ 


220 









དའདུ ཤ་འགྱར་ལ་དག་ཅུ དཅིག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེལས་བའོ། །དྭག་འདུནཿ པརཱམས་གསནདུ་གསོལ། ཀོཀ་ལི་ཀ་དང་། ཁན་དྲ་དྲྱ་བ་དང་། 

ཏི་ཤ་དང་། རྒྱ་མཆོསཿ ན་འདི་དག་དགེ་ དགངདག་འདུན་འཐུན་པ་དབེ་བའྲི་སདདུ་བརྟལ་བརབྱབི ཉིང་དབེན་བྱསིདབར་བུར་བའྱ་པོད་པ་ཡངདག་བཟླབ། 7 

། ས་བ་དའྲེགོགས་བྱསིདའང་མི་འཐུན་པར་གཱ་ནས། འདེདག་ལ་དགེ་སྤེངྷ་ནམསཀིས་བཞུམས་ཏ། བསྒོན་འདེ་དག་ལ་དགེེོངྣམས་ཀྱིས་ སྤོ་ཡངབཞི་འདེ་ 

_ ཉིད་ལཤ་ཐི་མཆོག་ཏུ་བླབང་ཞིད་མདོན་པར་ཞེན་ནས་འད་ཞིད་བདེན་གི་གཞནནི་བརུན་པའོ་ཞིསྔ་རས་ཐ་དད་འདོགས་པའབྱསིདན་གལ་ཏེ་དག་འདུན་གྱི་དུག་ལ་བབཅིང་བ 

འདཱན་ཐིས་གནད་བརམ དཅིག་དང་དགེ་འྲ་དྲུ་གིས་དགྲསང་ཀོཀ་ལི་ཀ་དང་། ཁན་དྲབྱུ་དང་། ཀ་ཏ་མ་རཀ་ཏྲི་ཤ་དང་། རྒྱམཆོས་ཀྱིནརྣམས་ལ་ཚདང་ལྡན་པ་དགའྱེད་བ 
: ༤ ༧ 


ཱི བླ རྫར 







/3 






༡ ཅུ ་པའེབ་པགས་ ་པ་གསལ་བར་བེད་ན། བདའ་བལ་ཀ་འབའ་པ། 
བུ བག རླུག ལ་པ 
ན་དུ་གསེལ། ར་མ ཁན་དྲ་དབྲ་བ་དང་། ཀ་ཏེ་མི་དྭ་ཏི་ཤ་དང་། རྒྱ་མཆོས་བིན་འདི་དེ་དགྲ་སེོ་ རྨ 
་ མུ དྲག ི་ ལ་ 


༨ཤཾགཉེས་གསལ་ པ་དང་བ 


ི མས་ཀིས་བཞསས་ཏབགནས། འདིདགལ་དགྲེ་སངྒནུསསྤ་ཤིས་བཞམས་ ནད ་ 
བདེེྱ་གི། - གཞན་ནི་བརྫུན་པའེ་ཞིས་ ཇེས་སུ་ཐ་སད་འདེགོས་པར་བྱསིད་དེདའི་སྲད་དུ་དགེ་འ 
ངེ ནམས་ལ་ཆེ་དངྡ་ལནེ་བ་དགྲ་ཁེད་ག་ཤེས་བཞིན་དུ་དགེ་མང་གང་དགེའ འདུན་འབུན་པ་དྲཔ་བའཕིར་ནུལ་བར་ 
༡༤ རཊཀླ་་པིག་གས་ྱི་ཅངས་གུནཔརླབི་བྲིགསབརྡསདིག། དི 





ཅམད་ུཤིག ཅི་ཞེ་ན དང་ལན་པ་དག་དགེཔ་་ཚསླབ། དགྲེ 
ྷ ༽ྲཀདིཾེྲིྲི་ 
སྭ་ས་བ་མ་ཡན། འདལ་བྲ་ད། གྱི༽ ཆོ་སྐར་ན་པ་དྲ་ 
ཡིནཿ སྤྲ་བགྲགཔརདགི་ེན་ཞོནགདམ་འབུབ་པ ས་ཡིག པོ རུ 
ེ ཟླག ཧེ ནི ེི་ 
ཱོ །ཏུད་དགེ་འདུན་འདེདའ་ བརཔ ཆེ་དང་ལྡན་པ་དག་དགེེ་སང་འགུན་པ་ཉེད་འདོད་པརྱ་གིས་ 
9 3 ` ག་ག ་ 
ག་པར་གནས 





འོག ཁཱ ཡྱོ 
༧ +བ ˆ ¿/ རྩ 
ཚྭ - ¢ 

 :/་; ༢ ,: ༢2 &..:ར རོ 



















ཡོ 






༤ །བདང་། བཞི་ལས་ཅིསབླག་བཛདན་ཆདབཝན་པགང་དགཀཀ་ལི་ཀ་དང་། ཁན་དྲབ་བནང་། ཀཏ་མར་ཀཏ་བདང། རམས 
ལ་པ ༈ གཞིལསཀིས་བླསབ་མཛད་པར་བཟེད་པ་དེདགནེཅདམ་གསུངས་ཤིག་གང་བདག་སེ་བཟེདཔ་དདགནི་གསུངས་ཤིག་འདིནིས་བེདཔ་དང་ ། 
ཏི་ས་པན་གདན། བླཟས། དགེ་འདུནྱ་གིས་ཀེ་ཀལི་ཀ་དང་། ཁན་དྲ་དབྲ་བདང་། ཀ་ཏ་མའ་ཀ་ཏྲི་བདང་། རྒྱ་མཆོས་བིན་རྣམས་ལ་གསེལ་པདང་བཞིའི་ལཐ ེ 
གས་ཏེ འདྷིཉརཿངསི་གསུངས་བས་དེདེ་བཞིན་འཇེན་ཏོ། །གྲ་ག་ནམསཾ་ཁས་བུན་པ་བཀའ་བཞིནའནལཞེས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལས་སཞནནས། 
༣ དད་བདད་ ཀ་ཏ་མེར་ཀུ་ཏྲི་བ་དང་། རྒ་སཆོས་བེནྡ་ནམས་ལ་གསེལ་པ་དང་བཞིའི་ལ་སྤྱ་བི་བླསའིཀ །གསེལ་པ་དད་བཞིའི་ལསྱཀི་སྨྲ་ག་ལང་ 
ཡིང ཤནྱསི་མཆག་ཏག་ཟུངཞི་དྲསངན་པརཞེན་ནས་འདི་ཅིད་བདེནྱགི་གཞན་ནི་བརྔན་པའ། །ཞེསྔ་ཛེས་སུ་ཐ་སཱད་འདོགས་པརགེདཔེའ་སབས་དེ 
ཁན་འ །ལྱ་རྒས་བའ་གསེལ་ཏེ། །དེནས་བམ་ལྡནའདྱ་ཀིས་དགེ་སང་ནནས་ལ་བཀའསལ་པ། དགེ སུདདག་ལྷས་བྲིན་དེའི་ཉན་ཐེ ཀྱི་ེག་འདུ ཐུ ° 
བདང་འཁེར་མ་ཡང་འབེདཔརནུས་ཏེ། འག འི་གག་བེདཔའདགྲེམངམི་འཐུནཔརླས་བཉདིས་སསྲུ་པགསཔ་བཞི་བཀན་ལཀྐདད། མཿ 
འ ༣ - ། 































ཕུའརོ། །ལྷས་སྦྲིན་གྱིས་ད 
ད་ལ གེདཔའེ་དག་འདུནམི་འྭབུ 


ལྭ་སྨྲས་པ། ཀཾཀ་ལི་ཀད་ 
ྱི་དགེ་འདུན་འབུན་པ་དབྱེ་བ་ 


།ཀོཀ། ཤིཀ་དང་། ཁནདདབ་བདང་། 





ཁོ 


ཏོ །ཀྱིས་ལྷས་སྤྱིན་ལསྨྲས་པ། ལྷས་སྤྱིན་ཏཱདཀྱི་དགེ་འདུན་འབུན་པདབྱེ་བའེ་ཕིར་བརུལཉིང་དབྱེན་བྱད་པར་འབྱར་བའེ་རྩོད་པ་ཡད་དག་པ་རབླང་ ± 


བུང་པ་སེ་བདེན་ནས་བཙུན་པསེད་དེ། །སཾངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྐྱང་གི་རུལ་མ་ཡིན་པ་རྗེསསུ་འཐུན་པམ་ཡིན་པ། ཤུད་པ་མ་ཡིནབ་ཆུ་ དྷ 
ཞརབྱ་ཏྱུང་བསྲ་བ་བམ་ཡེནན། །ཞེསྤྲ་བབལ་སེགས་པསྐརས་པར་སྤུད་པ་སྡས་བཞིན་ནེ། །དེནས་བཅོམ་ཝན་འདུསྱ་ཀིསྣ་ནས་གངས་དུམས་སྨད་ནས། ཨ* 
མས་ལ་བཀའསྩལ་པ། དགེ་སང་དགད་ལ་བསན་པན་ཡན་བྱའ་ཕང་དག་པརྡ་རེས་སུ་གཟིགས་པས་འདུལ་བ་ཡང་དག་པརྗརེས་སུགཟགས་པས་འདུལ་བལ་ཉན་ ར་ 
ཀི་བླསབ་པའེ་གཞི་བཅའ་བར་བྭ་ས། ཞེས་བ་བ་ལསགས་པྲས་ས་བཞིནནེ། །དིའུ་ཉན་ཐསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ་བའེ་བཞི་འདེལྟརགདོན་པདྲ་བ 
ང་དགེ་འདུན་མཐུན་པདྱབ་བའི་ཕི་ ུལ་བར་བེདཏིང་དབེན་བེ དཔར་འགྱུར་བའེབརོད་པ་ཡང་དག་པར་བངསནས་རབ་ཏུ་བཟུང་སི རྨ 
དྷིསདཅེས་ཚ 'ཝྡན་གདདགེ་འདུན་འཐུན་པ་དྲག་བའཤིདཏུལ་བརས་བདིག །དྱའུན་བེད་པར་འགག་རབའབསོ་དཔ་ཡང་དགཔརྦ་བངས་ནས་རབཏུ་ ། 
ཆདང་ལྡན་པ་དག་འདུན་དང་འཐུན་པརྱ་གིས་ཤིག། དགེ་འདུན་མ་བེད་ཀུན་ཏུ་དགའམི་རྩོད་མཆེ་གཉིག་འདོན་པ་ཉི་གཉིང། ུདང་འོ་གཉིག་ཏུའདེས་པ་ལྟ་བུརུགྱར་ཁ། 





1: བླ 0» 
སཾ 


བ་ལ་རེག་པར་གནསཔརླ་འ་ིམ། དཔ་ནཔཆུདསའད་འབིདཔ་ད་པའབཞི་འདལ་བའདྲིམཿ 


ཏེ་གཞི་དེ་སྭེངོན་ལེགས། གལ་ཏེ་མི་ག་ ངེ 
སྙན་པར་བའ། །ལན་གཉེས་ལན་གསུམ་དུ་ཡངདག་པར་བླས། ་ཡདདག་པར་སཱན་པན་གཞིགཏངེན་དེེལོན་ལེགས། གལ་ཏེཿ 
།ཡངདགྲེ་མངཞེས་བབ་ནི་ལུས་སྦིན་ནམ་གཞུན་ཡང་དེ་ཏ་བུ་གང་ཡིནཔའ། །དགེ་འདུན་ཞེས་བབནི་དེ་བཞྱིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐེསྤྱཀིདེ 
ངི ཞིནེཙོག་པའ། །དྲབེ་བའེ་ཕོར་ཞེ་བ་བནི། གཉིས་སུ་བརམེད་པའི་ཐིརའ། །ུལ་བར་བདཀིད་ཞེསྦ་བ་བཞི་བརོལ་བའ་བེད་ཉིད་། ད 
ཅོདཔ་ཡད་དག་པརའངས་ནསརབཏུབབུང་སྟེ་འདུག་ནུ། ཞེས་བབནི་ཀོཀ་ལི་ཀ་དང་། ཁན་དྲ་དབབ་དང་། ཀཾ་ཏསེར་ཏི་གདང་། རྒྱ་མཆོས་བྱིན་དག་ཡངྲ 
པར་བདུས་ནས་རབ་ཏུ་གཟུང་སྟེ་འདུག་ནའེ༽ །དགྱེ་སངྡ་ནསསྱ་ཀི་ཞེས་བ་བཞི་ཆོས་འདེཔནམས་ཀས་ས། །གལ་ཏེ་གཞི་དགཏོང་ནཞིས་་བ་བཞི། དེ་ཡེདྲ་བ་ཏང 
༈ །གལྟན་ལེགས་ཞེས་ངུ་བཞེ་དེ་ལན་གཟུང་བའ། །གལ་ཏེམ་གཏངནཞེས་བབནི་ཡེད།མགཏོངནའ། །ལན་གཉེས་ལན་གསུམ་དུལདདགཔར་བླསབ་རྲབ། ཕྲ 


སྨུ = རྨོ ༣ ཏ = 
༩ ཟ 





མཚོཌ་མཚང་ ༡༡༡༡ - ༢༢༡" ོམ་་འས་་་ 
།པ་རྟགགན་པར་བའེཞིསྤ་བབ་ནི། གསེལ་པ་དང་བཞིའི་ལསྭ་ཀྱས་བྷམ་བཇྲི་ནདྲ་སཱརབ་ལཱརབླག་བ་དེགིདལིཀ། ཡབ 
ཞས་བབནི་ས་མ་བཞིནདུ་ལུང་བཱ་དེདག་འདུན་ལུགམཁཞིས་བབ་ནྲིས་མ་བཞིན་དུ་ཡུང་བ་དདགའདུན་ལ་དགལསཔ་ཡྲིན། 
ང་བཇི་སར་འྱགུར་ཞེན། དགེ་སུང་གིས་ུང་ཇིམ་དུ་དགེ་འདུན་འཐུནཔ་དྭབ་བའི་ཕིརྙ་ཅུལ་བརདེད་ན་ཐམསཉདདུ་ཉེས་ད 
།ཏོན་དྷེ་ལན་ལེགས། གལ་ཏེམི་གཏེངན་ཉེས་པ་སྲམོ་པེརའྱགུར་རོ། །གསལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་བླས་ན་གཞིད་གདོན་དྲལན་ལེགག 


ན་གསུལ་བྲ་གས་པན་ཉེས་བྱ་སྤན་པརའགྱརའོ། །ལས་བཇིདཔ་དངཔ་བེད་པ་སྣ་ཇོགས་པརགཞི་དེགཏདོན་དྷེལ་ནལེགས། གལ་ཏེ་མི་གཏད་ནརྫོགས་ 

ཉས་པྭ་སནོ་པེརྦའྱཐ་རརོ། ཀལས་བརདན་མཱ་ཇོགས་པརགཞི་དེ་གཏངན་དེ་ལན་ལིགས། གལ་ཏེ་གི་གཏོངན་ཚོགས་པརབརོདཔ་ཉེས་བྲསྣམོ་བརོའྱགུརརོ། །པས 
_བ་གསུས་ཟྐཾབྲ་རོདཱནངོ་གས་པར་གཞི་དེག་ཏོ་ངན་དེ་ལན་ལེགས། གལཏུ་མི་གཏངན་ཛོགས་པའབརཾདཔནགལ་ཏེའཐུན་པ་དདཉས་མ་ཡིན་བས་བླསདར་ཧེདན། 
_མེ་ཟླུ་ཤབ་དདཆོསིས་བསོབབདག་རྦུང་བ་མེདད། །འཐུན་པ་དངཉོས་སྟར་བཅོས་པས་བླས་བར་བདན་སྟུདབ་མེད་ད། །མིའབུན་པདང་ེས་མ་ཡིན་པ་ལྟར་ 





བཿ ག་ཨ 


གན གཏོ གཞིད་ལས་ཉདནཤ་ནག འས ༦ 


ཡས འགབ བའགགས་ཉབན་པ་ ། གེ་འདུན་གི་དབེན་ཧེད་བའི་དགེ་ལ་ ཡཿ 
ཉིད་བ [ །།དཔ་བཟ་ཐསདོས ཉནབབ་པི གདིས ཞབ་བཅ་བར བདུ མ་ལ་བ། 
ཡདྱཉིར་ཤིག་ཏེཿ གཤུ ་འག་ཀ་ ་ 

ནའི ླ ལག ཀ་རིས་ར།ཏྱི་ཐྟདཱཾ། རྒྱམ་ཇོས་ཧིདནབས་ཁྒྱས་པོང་ ཀཊ་གཞདང། 





ངུ |! ་ དེབ་ གས་བཞུགས ྲི་གརཔབ ཅིདདབནྭབདར་ྱག 

རྭ སག ཟདྷསཾ་འདུག་པ་པེའྲིགགས་བེདཉིཔམི་འཐུ ཅ་་་ཾ དབ 

། དགེེས་བའདི་ལི་ཡདས་སྨྲ་ཤིག །དེཉིའི་པི་རཞེན། ཆེ་དང་ཝཱནཔ་དགེ་སུཛ་འདི དུ 
ཤའམ 


ཱ གགཔརླབསགས། རབ་ཅུག་བུང་སྡ་དེསུ་ཐ་སཱད་འདོགས་པའ་བེདཔ། དགྲ་མངའདིནི་ཤེས་བཞིན དྲུ 
བདགྱ་ཀང་འདོད་ཉིད་བཟད་དཤིས་སྨྲས་པ་བདེནནམ་བརྔུན་པ་མེད་དོ། །ས་ས་རས་བཉོམ་ལྡནའདས་ཀི་དགེ་སྦྱང་ ངོ་གཙུལམ་ཡིན་པྲ་པ་ 

པཿ ད་པ་མ་ཡིན་པ་ནུལ་ དང་འབུན་པ་མ་ཡིན་པ དེནི་རབ་ཏྲུབུང་བས་བབམ་ཡིན་ནཞེས། གཟལགགས་བསྐམཔརྒནནབ་ལུལ་པ། 
།དུམསྣ་ནམ་པར་སཱདནས། ། དགྲེ་སང་ནསས་ལ་བཀའ་སྩལ་པོ། དགྲ་གང་དགདེ་ལཱ་བས་ནཔན་ཡན ནབུ་ཡངད་ བྲ 

བབ འཞིཿ་ཡཿཧ།་ས་བཔསགས་བསམ་བགྲི། །བནཐསནསས་ཀིས་བཅ་འབལ་བསའཔིཞིཿསི 





རྔ ཤགས ཅིག་ག 
ལཉ་ཡངམ་སྨྲ་ཤིག ། 





་ཡ་འདདིང་བཟདཔ་དེལ་བནག་ཅགཀདབ་ 
སྨབའདལབླབ དང་འ ྲ་ད་འགས་པརབད། 
གེས་རབཞིན་ངྲུས སི་ཤེས་པ་ཡིན་པིའྱཡིརཏེ། དགྲཾསང་འདིགངལ་འདོདཉིང་བཟེདཔ་དེལ་བདག་ཅགཀང་འདད་ཅིངབ་ཟེང ་མ་ཟེརཅིག་དེ་ཅིའིཧིར་ཞེཞ ཧུ ཤབ 
འདག་དགེསང་རིདཆོས་ས་བམ་ཡིན། འདུལ་བླ་མ་བས་ཡིནྱ་གི་མདང་ཝན་པ་དག་དགྲ་སང་འདིནི་ཆེས་མ་ཡིན་པྲས་བ། འདུཡབ་ས་ཡིནཔྨས་བ་དགེ་གང་འའ་ན ་ 
ཞ་བ་དད་འ བམ་ཡིན་པ།ཡངདགཔརྦ་བདསནས་རབ་ཏུགཟུང་སྣེ་ཇས་ཐསད་འདོགས་པརབེད་པར་དགྲེ་སང་འདིནིམི་ས་བཞིན་དྲ་ས། གེས་པ་ག་འའི་ཞེ། ཙ 














ཞེ་ཤིརཏདགྲེསཔ་འདེདགཔ་ལབདདནངབཟད་ པ་དཔག ཡཾ 


པས་ག ག་དཔ 
ནྭཏུདགུའཨྱིརི་དསཆགཅིག་འདུན་པླའངནུ་དང་འམཅིགཏ 


ཀྱད། ང་ལཱན་པ་དག་དགེ་འདུན་འབུད་ སེ ྲ ེོ་ ན་པར་སྨྲ་ ཡང 


ང་ར ིགདགབནག་པཏགཞི་རགངབ་གསའཤིར པནགཞས་ལནགད མདུལའདགཔའ བྱ་ར ཀཿ 
ནག ས་་ `: གདེགས དུན་ལེག་ ག་་  ་ དུཿ 
ཀུ་ཏྲམ་ར་ཀ་ཏི་ཤདང། རྒྱམཆོཿ 

།ཉེག་གས་གཉིས་སམ། མངཔ་དག 

.:® 





པད་འོགཔཤོའ མུ་གེ 


གེ་ཡ། ཱ དྲ གས་ད ། །སག་ཀ་ 
སདའདགས་བར་དེདཔ་ 
སུ ། 2 ་་ 


༈ ཀེམ་པ ཞད་བཟད་པདབདག་པག བ་ད ནའ 
དགལ་ཞིག་བུ་བཞི། ཀཀ་ལི་ཀ་དང་། །ཁན་དྲ་དབྲ་བྲ་དང་། ཀ་ཁ 


ལསག བའལམ་ ) 





ད་དོ། ། ནབ་དང་རོས་ལྟ རབ ཱ 
བདལ་འདུག་བཞི་ ཐ་ ་ ` ིེ 

དཔ་འདུག་བཤེན་དུ་རསད་ཅེས། ཆདང་ཝན་པད་ ¦ ེ 
བན་ར ཛོགས 


ལ་ཆབ་བའེ་ཉེས་པའབུངབརྡ མར །དེསཿ 


་བ་ངོ་ 


མབ་གགམ་པར་གསལ་བདང།གཞིའིཕས་གསུནདབར་བདན་བསའ་ཅདཞན་གསས་འབར་ར། །མས་དངང བདབས 
ཉིན་པ་སྭཱ་ཁུད་མེདད། །ཇེསསུ་ཐུགས་བའདགེ་འདུན་ལགས་སྟེབཅུ་གཞིག་པ་ཛགསསོ། ? 

ན་ཡེདུནྱ་རྱལ་བྱེ་ཅ་ལ་བེདྱ་ཀི་ཚལ་མགོན་མེད་ས་སྦིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ས། །དའི་སནརེ་ལེའི་རིལ་དགེ་སད་འྭགསྦགོགས་ 

ཅནྭིམསུན་འབིན་པྲ་སིག་བའིཆེས་ཀུནཏྭ་ཐངོབ་དག་བཁདད། །དེདག་བུདམེད་ཁི་ཡུལ་དང་ལྷན་ཅིག་ཐཅོམས་བན་བེདཀུ 





ར་ 


ཅཅ སི 
།བས་རྫ་རའླསྒ་འ་ གཱ ཏི ་ ཟུ ལེ 
དད་དདུདབར་བེད། ཊུ་མཆོག་གི་ཐབམེ་དང་། མ་ཧོའེ་ཐབ་མདད། རའི་ཐབམ་དད་། སུགག་བབམ་དང་། བུད་མྲེདཀི་ཐབ་མེདང་། སྐྱེས་པའེ་ཐབ་མདད་། གྷན 





སྒས ད དགམ 
རས་པ ངམི་ལེ 
`, ཐཐ པ་ ཤག ཞིང་འ 
པ་ག བར་ག ། །ཙ་ཅམ་དུས་གཞན་ཞིགན་ 


ཀི ཞིང་འགགབནའྡེམའེར་རཕེན་ནས་རྗེ་མའི རྡེ་ཝེའི་ནགས་ན་འདུག་གོ །དེནསྤ་ཆེ་དད་ལུན དད་ལུན་བཞུཤརགའ་ཟྲས་དག། 


ལ་གནཔ་། དི ༣༣༥༣ 'བཞེད་སེ་སས་ལ་ཞུག 
÷ ཤཱ་པ་ཡ ཅི་གཏདབ་མདས་བབ་འེ གུངངོ་། །དེནས་ཆེདངཝན་པ་ཀུནདགའཕ་འདིིསམ་དུསེས། 


ཞྱྭ་ཚཿ་དད། ས་ལུ པ་གང ཨི་སག སྒེ ས་བ སྟག 





རིམ ར་སསས སྒེས་པ་དང་སི་མང་བས་གདབ་ཞི་ ནེ 

དབཅོམ་ ན་འདས་ཀི་ ཐེས་དིན་ དེལརྭ་ལུང་བཟེད་བཀུས་པ་ཁ་ནས་ཐམ་སངས་མ་གཉིག། ཁྲ ༥ན་ན། འན 

བཀྲང ཡ་་ ས་བིན་པླ་ཞུནཔ་མ སཔ་འགའ་ཞིག་ཉནསངས་པའདབདདུ། ཡ་ཡ ཁྲ 
སྒྲས ནེམ་བ་གཉགསྲ་གས་པརྩ་གར་ཏམསུམ་ས། །མིཅེནར་ལར་ 1 ་ རི 


༽ཁྱམད ག་ལ་བྱར་ཅས་བ་བཞིག་གིཕིར་འདུས་ འཐན་པརྱ་གར་ 
° + །ག་ཡབ་དེར་སང་གྡེ་པིན་ནས། རེ་ དི ཨུ རྩ་གར་ཏ། །དེནས་ཆདང་ཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་བརེ་ལྟ་ ཟེ་དད་ 
( ལ་ལེགས་པ་དང་། རེ དང ཁིམབདགྣནས་པ་འདི སམས དིག 
དདསེ་ཡགས་བདང་ རེ་བདངིམ་ངབས་གང་བཞི་ལན། ×» ༤ ན་ན རའད་དརབྱརསཔག། 
རྨ ་ ལྟནབྒྱུང་འཛེད་བཀྱུས་པ།ཁོནས། རྗལརི་ལ་བསདྭསམསལཞུགས་པ་ 


ཊཱ 





ཝབ ་ི ང་བ ༤ ས་བ་དང་། ༣ 
འའ པཔ ་ ¦ ་ 


ཞདགའབ་ལི་འདྡིསད་ཏེས་ ཀུན་དགའ་བོ 
གླུག ཁིམ་ཨུན་འབྱིན་པ་སྣ ¬ འེ ཀུནཏསདཔ་ད །ཨཆིས་ཏེ། 


ཀུནཏཿཅ་འ འ་འ ། རྒེད་པ་དང་། དེགས་པ་དང་། ཡུས་བསྒྱརབར་བགྱིད། ་ལམ་ཆིས་པརབྱགིད། 

ཀཀ རྟ 0 ་ འཐོགཏུ་སམ་ 

འབྱིད། ི་ོ སི ཀུནྱཧན་དག་ཐེགས་པར་གླུ་མེད། ཐོགསསུ་སྣལ་བར་བཅིད། ཟདུང་བུན་བྱིད། 
བྱེ ཡ་་ རོལ་མིའི་སྦྲ་འདྲིནཔར་བཟྱིད། པཔ ཁོ་བར་བགྱིད། གྲཊཁས་པ་དངཁྲུམ 





.-༅ ཕྲ ལྲེ 
། ཀཱ ཁཿ ཏུ པས པ ཁོར ལོ ཨོཉྲི་ིསྱི་ཆཚང་༧ བཤཿང་ཁ་འཐ་ཚས་ཏཅ་ོའི་ £ ༢༩ ༅༅ ཙོའི ངོ ཀཱ ཏཱ 
3 །རེལ་མེའྱི་ས་འགིན་པམཁས་པལ་ངོས་ལས་བདབ་སྩེལ་བར་བགྱིད། ཆོས་གོས་དག་བྗངེས་ཏྲེ། རྐྱུག་པརབྱགིདའཆ 
བླར་སྐེརབར་བགྱིད། ལག་པྷ་སེར་བར་བྱགིད། ་ལཱརྭ་སར་བརབྱགིད། བ་ཤ ཆབལ་ཇཱབ་ཆིམ་ དུཀྭ་ 


ཇུ་ དར་བྱ་སད། གངཔརིའི་སྐད་སྒྲ་འཧྱིན་པར་བཟིད། ཊའི་སྐད་ཀི་སྦ་འབྲིན་པར་བཀྱད། ཊུམཆོག་གྱི་གདྱ་ག་ངྱ་ཉང་བང་ 


ླ ཁྱྱམཆག་གི་སྒྲ་འགྲིན་པར་བབྱིད། ཁས་རྫ་རྔེའསྒྲ་འགྱིན་པར་བཤྱིད། ཁས་རྔ་བ་རི། སྦྲ་འགྱིན་པར་བྱིད། གླང་པེ་ཆི 
ཡརབྱགིད། ཏིའ་ཐབ་སཾ་དང་། ཏུ་མཆོག་གི་ཐབ་མེ་དང་། མ་ཧེའི་ཐབ་མེ་དང་། རའེ་བདྲསེ་དང་། ལུག་གི་ཐབ་མེ་བུད་མེདཀྱི་ཐབ་མེ་དང་། 
ཐབ་མེ་དང་། གཞེནནུསའེ་ཐབམ་དང་ བུ་བགགི་ཐབམ་དང་། ཐི་བའེ་ཐང་མདང། འུརཔིའ་ཐབ་མདང། བབྱིད་བྱགིད་དུ་གསེལ་བར་ དེ 
ཞྭ་ཞང་དགཱཾསད་གི་ག་ལགས་པ་དགུ་བྱི་དཉིང་བྱསིད་དྲུ་སལ་ཏེ། དདག་གིས་སྤདནུལ་དང་སྨེདཔ་དང་ལོག་པརབསྦུབ་བདེག་རྲེལརིལྲདགྲེགདྲལ 
གྱ་ཏད་སམཆིས་པ་དགྲ་ཀད་མངོན་པར་སཾ་དགའ་ཞིང་། རྗེའ་རིའིགནས་སྤངབརབབྱིདདོ། །རེལྔེ་རེའིགནས་པའབྲམ་ཟེ་དང་ཉིས་བདག་དགྲྱ་ཀུ༔ 





ཆམ». ཁབ ཚམ | ⁄”༧ 


དགལ་ཡ ་བསྐད སས་དབུལ་བ་དད་། བྱསིད་པརསེམས་པར་བཀའནྷ་བོ་བུ་རད་ཝག་པ་ 

| དྲི ས་ད 
བས་དད་དྲུགདས་ །དས་དགེ་ཞེནྱ་ཚུ་གུན་ཅ་ནྱ་གས་ཝ་དང་ལན་བ་ཀུ་ན་དགའོཅང་མི་སྨུ་བ་ 
སྨྲསཾ། །བཅུན་ཝ་ཀུན་དགའེས་བདག་གི་གསུམ་པར་བསྟད་སྤམས་ཅིག་གསལ་བཅིག་ནང་མེ། 


ས་དང་ "` ༢༤༨ ན་པཀུན་དགའ་བེས་ཅང་མི་སྨ་བས་ 


འབ་ 


། བཟའ་བགཉང་ཞིངཿ 





ཆོས་དང་ ལྡན་པོའགཏམ་ཡང་དག་པརསྙེན ཡངདག་པར་འཛེན་དུ་བཅུག། ཡང་དག་པར་བཟེང་བསྟད། ཡདདག་པར་རབ 
།ཏམ་ཡད་དག་བར་བསྟན། ཡང་དག་པར་འཇེན་དྲུ་བཏུག། ཕད་དག་པར་གཟེེངྷསྐད། །ཡང་དག་པརརབ་ཏུ་དགའབ ཟི 
རའཕྱདཔ། དནས་ཆེདང་ལན་བཀུནདགའབོས་ཇིཉར་ཡེངསུ་སྤྱད་བའ་གནས་མལ་མཁས་སུ་བབནས་ལྟུང་བཟེད་དད་ཆོས་གས་ཐག 
ནཐརྱ་གིས་འགྲ་བནམཁན་ཡེད་དྲུ་བིན་ཏེ། །དེ་ནས་མོ་དངཝན་པ་ཀུན་དགའབསལལུང་བཟེདདང་ཆོས་གས་མཁསས་བབ་སྣེ་རྐང་བ་གཏེ 


ངེ བ་དད་སང་སཱེ་བིནནས་བཏོམ་ལུན་འདྲས་ཀྱིས་ཞབ་གཉིས་ལ་མག་བས་ཕག་འཚལ་ཏེན་ཐའ་ཅིག་ཏུའདུགག་མཐའཉིག་ཏུའདུགནས། ཆེ་དང་ 3 
ཀྐ ད་ཅི་་ུཏམགུཇི་དཔབར་བདདག་ཕན་ནཊད། ས་པས་འ | 


དདབཅོས་ལན་འདུ ཉསའདང་ལྡན་བཀུན་དགའབ་ལ་འདྲི་དཉེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀུནདགའབྱ་འད་དགེ་སེང་གནས་ཏན་ནམས་དང་ལན་ཉི 
| ༣ ༣ ད་ཨས་གཤེས་བྲད་དཔེའ་སྦ་གི་ཤིག །འདྲིསར་གསཏེལསྦ་ི་བར་དུ་འདུགལདགེ་སང་གེངབཔ་བླསབདབ་སེ། དགེགབགངབ་བཡི 





ཀར བ་ལདས་ར་ཡང་ 


བརྲགསེེ། ལྔ་གདཞེ་ན་འདུན་བས་འགྲབ་ཞེསངགེ་འཐབ་དང་། གཏི་སུག་ 


ཨ༅། 


ལེ ཿ འིང་ སྭ་པ་ཡང་དབུང་བར་བའ། །དགེ་ྲངོ་གེང་ བཅ འའ 
ད་བྷམས་པ་ཡང་དབུང་བར་མི་བས། ལྔ་གདཞེན་འདུན་པས་མི་འགབ་དང་། གཏེསུག་གིསི་འགབ་དང་། འཇིགས་པས་མི་འྭག 
ཀཀ རར ་ མི་བ 


ས་བ 


གཞས་སུལ་བ་ཤམ་བ་བསནས་འགན་དེབརུངས་ཏྲེདིས་པིའཆེག་གིས་དགེ་སང་ནམསལ་ཡང་དགཔརབསྒྲནས་དགེ་འ་ 
༦ གསྟེ། མོདང་ལྡནཔ་མི་འདིཞེས་བ་བྱ་རདརྡེའེ་རིལ་སེངསྣ། དགྭེསཱང་འགོ་མཉོགས་དང་ནབ་སལ་དགེ་གངག། 
བརྡ་སཾའྲས་གལ་ འཇྔད་པར་བའ། །དེའི་འོགྱཏུདགེ་སང་གཏེག་གིས་གསལ་བ་བས་ཏེ། ལས་བའོདགེ་འདུན་བཅུ་ན་པ་ནམས་པགསནདུགསལ། 
ས་བ མིས་ཏེདགྲེསངའྲགྩསེགས་དདན་གསལ་དགེ་སྒང་གི་ཆོས་མ་ལགས་པ་ནམས་པམང་བསྟེ་གེང་བརླསནགལ་ཏ་དགེ་འདྲནྱི་དུ ུ 





༩ ༢༥ 
པེ ༩ 


སྨ _ །ཧིང་བཟེདན་དགེ་འདུ ནང་བར་མཛོད་ཉིག་དང་དགེ་འདུག་གིས་དགྲ་གང་གེང་བབཞིང་འདེཤེས་བྱག་བ་དགྲེསདའྲཿ གེགད་དང་ནང་ 
འདུནབཙུན་པ་ནམས་གསན་དུགསལ། །དགྲེ་དངྱ་གདབ་པེ་མོ་འདཞེས་བྱསི། འདིར་ལྣ་རིལ་མཆིག་ནས་དགྲེསངའྲགྦསོགས་ 
ལགས་བྷ་ནས་བླ་ནང་པོསྭ་གེང་བརྡ་སྤེ་ནྣས། དེརིསཱད་དུ་དགེ་འདུན་གི་དགྲེ་གངྒ་གེད་བས་དཞེས་བྱགི་བདགེ་མངའྲགསྦཐགས་དད་ནབ་སེ་ཁྭ་གིད་བར་བླ། 
བགེང་བ་བ་མིབ་བདེ་ཞེས་བྱགི་བ་དེགྲ་སུང་འགྲོས་སོགས་དངནབ་སོ་ལྭ་གེང་བརབླས་བར་བཟོདཔ་དེདག་ནིཉང་མི་གསུ་དཤིགགང་གྲིཿ 


ཛཿ ཅིདགནདནས་དགེ་འདུན་གིས་དགེ་མེང་གེངབ་པམ་ངའདེཞེས་བྱསི་བ་དགེ་སང་འོ་མྦ་སོགས་དང་ནབ་སེ་ལྭ་གེང་བར་སས་ལག ; འདེ་ལཱ་རཅང 
| ། །དགྱེ་སང་དགངས་དགྱེ་གངྦ་གེང་བའེ་ཀུན་དྲ་མད་པའི་ཆོས་གརག་སེ། དགེསང་གེངབ་པས་སྲེན་བུ་ཅནྱགི་རིལ་སེངྩས་གནས་སལ་བཤམས་པྱ་བསྣན 
 དྭུ་ཨཏྲདི་པའཆིགགས་དགེསང་ནམས་ལུ་ཡངདགཔར་བྲཤནས། དགེ་འདུན་བམས་ཉདའདུགཉིད་འཐུན་པརྩར་བན། དགྲ་མངལག་སྨ་གས་ : 


པཁི། །གལ་ཏེ་འཐུན་པ་གྱི་མིནན་གུས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་མལ་སྨྲདཔ་ལས་བུའོ། །གལ་ཏེ་འཐུན་པ་སྙེརནྭ་སབས་འཤེད་དུབཞུགས་བརབའ། །གལྟ་ཏྣེསཐྲས 





ཅཅ 


ཏྣེགཔས་འསདགྲ་གེང་བར་བ གྲེང་བར་བའེ། །གལཏེ་སྟུང་བམ་ཡོང་དགིས་ནས་གུས་པ་དེ་ཞིདབླསདཔའལས་བུའོ། །གའ ཏེ 
དགེ་འདུནྱ་གིདགཉིས་ལ་བླད་པའི་འྲའིན་ལས་མཛོད་དཞེས་བྗེདཔར་བའེ། །དགེ་གང་གེངབ་བས་ཆེས་ཇི་ཝུརབཅས་པ 


། ཡག་ །ཅུའག་ ནབ་ཀུནདག་ལོས་བཙུན་པ་དཀའ་བཞེནཿཆལ་ཞེས་བཅོས་ལུན་འདས་ལས་མཏ་ པ་དགེ་མཛཾགནས་ 
སེངྟེ་ལམ་གྱི་བར་ རེས རྨ ཛྲ །དེནས་དགྲེ་གདམར་ས་རཅ་ན་གངདག་དགྲེསབའྲས་སྱ་ཡོགས་དངནབས་གཞི་སྨ།། `. 


༥བྱསདན། །ཞེས་ཐས་སྲ་གསོ་ནསཀུང་དདག་ཁདི་སྭམ་དུསེནས་ཏེ ཆདད་ལྔན་པ་འདི་གཉིས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་སྨྲད་པ་དང་སྨྲས་བ་དང་། རྟུལ་བ་གང་ཡིན་པ་ད 


༣༨ ཅ༥༣༨་ི ལག ས་བདག་ག་གིཀུནཏ་གདཔ་དགུམསྨུབདང་གུཌ་བཅི་ཡད་ནདབགདས་ཤིངའདཉིདབུས་སྨྲདཕེར་ལམབིད་ 
་ ར་གསོ དགེསངགནསི་ཏགསས་འདིར་ལས་ེཔ་རའྲས། གས་དདནབ་སེ་གཉིས་བླཀན 
སཱུ  བཟེལསྤྱ་བསཞས་ གྭཏུབདག་ཉག་ལ་ཡང་སྨད་པིའ་ལས་བེད་པར་འགུར་བིའགནས་ཡདཔར་འགྱར་བས་བདག་ཅག་གཏུརབུའྤ་ཁུར་དག་ ལད་་ 





- 


།ནས་ཆ་དཔྲ་ན་པ་ཀུན་དགའ་བས་དང་། དགྲེ་མངོ་གནས་ཏན་གནས་ཏན་ནམས་སཊིག་ཏུའངག་པརྒྱ་གུ་པན། དགྲེ་མབའྲག་མསོགས་དངྱ་ 
༡༡ འད་་བད་པའསྟི་གགས་པད༽ འདགནས་འསྒང་བད་དགང། ངབམཁངདོ། ༣ དཱུ དེལ 
' ཉིས་ལ་བཀྲད་པོའེའྲ་ཞིན་ལས་མང་དོ །དེནས་ཅདང་ཝན་པ་ཀུན་དགའངང་། དགྲེ་སང་གནས་རྟན་གནས་ཏན་ནམ 


དག་གཏུར་བའེ་ཁུར་དག་ཐགས་ཏེ། སྒེ་ཅིག་ནས་བྲང་ཞིང་མཉན་ཡད་དུ་དོད་ནས་དྲ་དྲག་གེས་ལྷུང་བ་་ མས་པརྦ་བ་བ་གདདག་ཡིན་བ 

ཟའ ཀྱང་བཞམས་ཤིང་སེནསྱཀིསྣ་ནམ་པར་ཏོགས་བྣས་ཆོགས་བསྡམ་པར་བབ་དགྲ་ཀང་སེམས་ི་བསམས་ཀེ། དགྲཾ་སང་དང་བཞིན་དུ་གནས 
ནས་ཤིད་དགེ་འདུན་གྱིསབ་བ་ཕང་ཇེས་སུསུང་བརབེདདེ། །དེནས་ཆོ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་དང་། དགེ་སང་གནས་ཏུན་གནས་ཏནནམས་ཀིས་དགྲ་གངའ 
ནབས་གཉེས་ལྭ་སྐད་པ་ལས་བས་ནསམཉན་ཡེདྷོག་ལ་བ་དེའ་སེང་སྟེ་ཐར་་ྱིསྤྱ་ཧུ་ཞིང་འདོང་བན་མཉན་ཡད་དྲུ་ཟིན་ཏོ། །འགའྲགོགས་དངནབ་སེགཏེས་ ་ 
ཉས་བསམ་བགངས་ལ་འགྱེས་བ་དནིས་ཞིད་ལས་བཏན་ཏེ་ཝ་བ་ཡིན་པས་བདག་ཉག་གཉིསྤ་ཀང་མཉན་ཡདད་གངོས། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དད་དགྲེ་གང་གི་དག་འདུན 





 གནས་ཏན་གནས་ཏན་གང་དགདྡེལའི་ལ་ 
།ས་ཏན་གནས་ཏནགད་དགར་ལྡ་དིལ་དྡེད 





ེ དགེྷས་ལ་ཡངདྷེདཝས་ལདཔལནཔད་ །འདིན་དགེ་སང་ཁཅིགའཿ བས་ག 
ཌཱ ུབ་བ་་ལས་དྲེ་སྐུད་བིགླགདདགག་ྲ་ག་ །ཞེསནྨ 








- ¦;| | ཕྱི་ལ 


མངར འོར: རེ 








༡ །ཞྲསང་གིའྲག་བམ་ཡིན། འཇིགས་པས་འྲྲ་བམ་ཡིནྷ་གི། འདྷ་སརཆདང་ལནམདག་ཉིད་འིས་སུན་འབིན་ 
གསུཊ བུངབན་ཐདཤིང་ཐས་ལ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཌདྲ་ཝིགཔིའེ་ཀུན་ཏུ ར་ཡདཱསཐང་ཞེང་ཐེས་ལ་རབ་ཏུཤེས་པིའར་ཏེ། ཚེདང་ལྡནཔ་ ་ོ ཁཾ 
གལ་མདཤསང་གིའཟ་བགཏེསགགི་ལྭགཔ་འཇིགས་པསའཐའ བའཆིག་གིལམ་དངའདེ་སབུ་འདིཝང་ཤིགཉེསབྲས་པར་བའེ། །དགྲེགངྡནསྲསཚོ་ 
ཉུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞེས། བཅོས་ལཱནའདས་ལསཞནནས། དགེ་སའབའུཅོགས་དང་ནབ་སེ་གཉིས་ལ་མདང་ལྡན་པའྲགཿ འྱཨགེས་དནང་སོ་གཉིས།ཁེདདགྲ་ག་ ་ 
།བཀུན་དགའ་བདང་གནས་ཏན་གནས་ནན་གདདག་རྡེལེ་རལ་དདནས། ཁེདབྲཀད་པེ ལས་བས་པརཤེས་བཞིན་དུདགལ་འདུནཔས་འགྲ་བཤེསམ་ཟ གེ་སཱང་ ཧཾ 

ཆར» ༥༨ དགི་སེངྡ་ནམས་ལ་ཡང་འདྷིདཊེསཅ་དང་ལ པདག་འདིན་དགེ་སང་ཁཉིག་འདུན་པས་འག་བཞེསང་གི་འྲགབ་ 


དཱ གྲེགཅག་ནབ་བདངར་བེད ཅིག་ག །ཞས་ཅིང་ 


| ཤས་བསབའབགྲེ་བ་དག་ཡིན་ཏེ། འདྲི་ལྭ་བུ་ལཱངབ་འགོ་བ་ཁནས་ལས 
¡ །ཊེ་ིཧཱཾཊེན། དགེདགནི་འདུནཔས་འྭབ་བམ་ཡིན་ཞྭསང་གི་འྲབམ་ཕིན་གཏིམུགགིའྲསབམ་ཡིནའ་ཇིགས་པས་འགལན་ཚ པ་ཊ ༢་ཆོདང་ལྡན་བ་དག་ཉིད་སྒུན་ _ 
'ུ ་ུ ་ ྦ ལཱ 

” ལཿ 



























སླིད ཀ༢ློ་ོཟོཾྲཾྲཾ་ཾ་་་འཆ 
༔ པྫོ 









ཐ་འགྱགས་དངནབསུག 
ེ - ˆ ༣ 

¡ུ ཝི ཏེ ཡས་བའ་ རར གཉུན་པ་རྣམས་གསན་དྲ་གསེལ 
གགནསྟཏནགདདགརླལརིམཆས་ན།འདེག་ས་། 








་སྙིནཾས་དགེ་འདུན་ཐམས་ཉད་འདུགྲུཿ 
དགེ་སེངའགའྱབོགས་དང་ནབ་སེ་འདི་གཉིས། ངཿ 


༢ གསབྲདཔའི་ར་མསཔརའཛ་བཞདུདདགལ་འདནཔས་བྲབ་ཤས་འཆེས་ ཞབ 34: 


) 
; 
ཁཁ 
དེ 
















སྒེ ར་ཆ - ༣༩༤ ལྤ -- པ་ཡ ༩ ཁའ 
།གིའྲགོབ། འཇིགས་པས་འཐབཞེས་སཆིག་ཞིང་། །དགེ་སྭངྡནན། ཉས་ཆ་དངྡ་ཝ འདིན་དགེསང་༩ 
བཞེས ས་ལ་ཡང་འདི་སྐད་ཏེས་ཆོ་ བཾ 
གེ་བི་མུག་གི་འཐབ་འཇིགས་པས་འགྲེབདག་ཡིན་ཏེ། ལ་མ སེེ ་ གནི་སྐྲད་ 
'དགྲི་གོང་མང་བས་བཞམས་ཏེ་བསེནོ། འདིགཉེས་དགྲེ་སངསང་པས་བཞམས་ཏེབྒས་ཕངག། ཞི་དེ་ཉིད། ནི་ནང ུ 
ཅ་བ ནི་བཛྫུན་པ་ལོཞསྔ་ཇེས་སུ་ཐླ་༡ད་འདགས་པར་བྱསིད་ན། གལ་ཏེ་དགེ་གངོ་གིས་ ཨལབབཙ་ གྱིས་ ༢ ལེ 
དོའཐསྱཐེགས་དང་ནབ་སགཉིས་ལམ་དང་ལྡནཔ་འགྲའྱ་གོགསདང་ནབ་ས་གཉིས་ཁེདདཀྲི་སངྦའ ལེ ་ ཝྲི 
སྐྲད་པེའ་ལས་གས་པར་ཤེས་བཞིན་དུ་དེདག་ལ་འདུན་པས་འགྲོབས་ཟེརཅིག། ཞེ་སང་ཤིས་འགགོང་ དཔྡ་ཕན་བ་ཀུན་དགའ་བདད་གཞས་ཏན་གནན། དད་བ 
. རེ རིའི ལ་ལི་བུ་སི་དེ་མ་ ཅུང་ ས་འབོ་བག། ང་འ 
ྒྷ ཡང་འདིྐད་ དང་ལན་པ་དག་འདེན་དགེེ་སེང་ཁ་ཏིག་འདན་པས་འགྲོབ། ཞེ་སངགི་འགྲོབ་གཏྲི་མག་གི་འགྲོབ་འྔི་ 
ན་ལས་དགྱེསོང་ཁཉིགནིི་སངཔརྲ་པད། ཁ་ཊག་ནླཾདཔ་རནི་དེད་དཞིསན་ཟེར་ཉིག། དཅིའི་ཕི་ར་ཞེན། བྲེ་གང ཛགསངས་འཕ་བ་དག་ཡིནཏ་འི་ཏུར་ཏུངབ་འདུབ 
ན་ལས་དགེསོང་། ི སྤེད་པརམི་ཧྲ དེཉིའི་ཕིར་ཞེན། དགེ་སྲངདེདགན་འདུན་པས་འགོབ་མ་ཡིན་ཞེ་སངགེས་འ བམ 
^ པ | ༡ ི 










































ང་ས་ཡ ` 


ྭེ ལི དཟ་ྦ་ལས་ གཟས 
ཐིག་པ་ཀུན་ཏུ་ ཡདམ་ཐང་ཞབཝས་ལ་རབ།་ཤེས་པའབ་སེ་ ནབ་འདུན་ ན་བོས་ 


རའ བའཆོགགི་ལམ་འདྷིལབུ་ཐོག་ཤིག་ཅོས་གསལ་པདང་ 1 གཞིགས 
རི དགེ་སང་འྲགོསྦས་གཾས་དང་། ནབ་ གླུ་ཉེ་ས་དགེ་སྲེད་མེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའོ་དང་།་ག 
| འཾ ། ི་ུ་ས་བཅིསཔ་འཙ་བཞིནདེདགཔའདུན ན་ས སའ ཆ་ར 
དགྲསེང་ལ་ཡབའིདྷ།  ་ཤུདག་ན་དགེ།ད་ཅའདས་འགྲ་མགའཐབཔ། གགས 
བྱ་བ ༣ ༣༤་འ །ཞེས་ཨ་ཆིས་ནས་འདེ་གཉིས་ལས་དགྲེསངམངབས་བཞསྨ།ཏེ ་ 
གཞིདེ །ས༢ནེིམཧུགཟུབཞེང་  ྭངགྲེཞདཔཉཅི་ཞིསས་འཔགས་ས་ཟྷཊའཅིག་་ོ་ 








ཁ་༢༩༣༢༩འཇ་ཆབོང་ཆོཆྒོ ཆོ ལྷ ཁོལ"  - ཏའ 


།དགྲེགདབསཁྱ་གས་དངནབས་གཉིསལཅདབྲ་ཝནཔ་འཐའྱསགས་དངནབསགཞིས་ཁདདགྲེགང རཾ 
ྲི བན་ས་བཞག་ནིདག་ལའ ད་་བབབཞནན ང་གི་ག 














དག 
སུ་འན་དགཔའསཀནཏགད་བདག་གིཉ་། 


ཐོས་ལ་འབངུ་ཤེས་པའེ་པེར་ཏེ། ཆོདང་ལཱན་པ་དགའདུན་པས་འཕབ་ཞེསྤ་བ༔ ྐ 
'འདྲི་ལབུ་འདྲེ་ཐོས་ཤིངླདགསལ་པ་དང་། ས་ས `: 


། གཞིའི་ལསྱཀྱི་སྣེ་བ་མཛངཔར་བཟེད་པ་དེ་དགནི ངམ་གསུག་ཡཤིག། གདཨི་འཛད་དེདག་སྟ་གེས། ། 
ལྒ ¢ ' ༧ 
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མ་དྲླཟུས། དགེ་འདུན་གིས་བཟེདབི ངགནདནས་དག་འ་ །འདུ་གིས་དགེ་སེངའྲ་གསྦ་གོགོས་དངནབ གཉིས་འ 
།ང་བས་དདབཞིནདུའིང་ཏོ། གྲགས་ཅན འབིན ན་འདས་འ 
དི ངགཞིའེ་ལསཀ་བྱསང་། །གསེལཔ་དབགཞིའི་ལས་་སེ་ཡདགཞིད་ཏེད་ལ་ནནིས་མཆེགྱཏུ་གཟུ་ཞིངཛ་བ་ 
ཟླས །སྤ་བ་ཨུ་ཨད་འདྲག་པརའདཔའ་སབས་དདགྲེསངསཀི་བཅྲ་ཝན་འདུ་ལ་གསུལ་ཏོ་ ས་བའི གིད་གཞི་འདི ་ 
ཡེས་ འི་མིག །སངུསཱ་བཅོམ་ཝན་འདས་ནས་ནིནནབཞིན་དུམེདཔརམཇདཔ་དེ། ཞེས་བབ་ལྕསྱགོ་བ་སས་ 
ཀྲིའུལ་བ་ལབྲསབ་བའགཞེ གན་པར་ག་ས། དགྲ་ང་རདཏསངགོདགྲ་གངསྲ་གདནལ་ཞིག་ནཞེབརབརྟན་ཉིངགླནཔ་རྩསར་མ། དེདགཀཿ ཀྲ །གུན་ : རླ 
ནི དདག་གིས་ཁིམདགསུན་ཕུངབར་མཐངདམ་དགོས་དབྱཏྭཤེས། དདགྲསིག་བ་ཀུནཏྲ་གདཔ་རམ་ཐངདན་ཐམམ་འབ་ཏུ་གསག། 
ཉསཧོ །གྱི་ུ་བབའོུནཊད་པདགལནཏ དཱ་ྱི་བགསུ་བུབར་ཡདཐདཞིདཐན་ལ་བབ།ཤེས། ༢༠ 
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ཊུ་ཤེས། ཁེད་སྡིག་བཀུ་ནཏུ་སྤེདཔར་ཡང་ ` འེ 
སོགས གལ་ཏཉིག་ཏངཞགཞི་གཏ། 








ཏྱིས་བདག་གེ་ ༤ རའ 
ས་གཞན་པའི་ན་བིའྟ་ནམ་པར་ཤེས་ཐོ། ཨགོས་ད 


རར ༢རེ། །དགྲ་སེངགེཿ 

== ` ཏུ ས་གསུསུ་འརྱར 

ག་པ་ག ཐིས གཞི་དེག་ཏོདྨ ལྟ དཱ ། 
།གསེའ་པ་ ་ཱ 





བ་ལ དར་པ བཿ ངི 
་དངབབྲ་ངོདཔན། མྔ་ངོགས་པརཀགིདེགཏོདནདེ་ཉན་ལེགས། གལ་ཏེམ་གཏངན་ངོགས་པར་བཛོད་པན། ཧེ 
ཆོདཔན། མ་ངོགས་པརགཞི་དགངྡ་་དེ་ཉན་ལེགས། གལ་ཏེ་མི་གཏོངན་ཇོགས་པར་བཇོདཔན། ཞེས་པྲ་སམ་བརའུར། 
པཾ ྲ་ ིས་ གལཊེསི་གཏོངནཉས་པ་སྤོམ་བརའྱ་གརར། །རྫོགས་བརྡ་བཅདཔཤུགལ་ཏེ 
བཅས །བའྲདན་ཞུང་བེ་དད། །ཆསངི་སབདང་འདུཔབི་སབ་པང་། ཤཱན་པའསནཔཇི་ལབདེསརབྲམབརམིངཔ། །ཞུ་བཞ་དད། ༧ 



















པཛིབ་དཔོསན་བདི་ཉབདེཉརའཐུནཔསྣྲ་གབརཧིདན། །ཇོགས་པར་བྫདཔ་་གདགེ་འདན་ནགས་་ྱག་རརོ། །དགྲ་གདུདས་ 
ནར དད མད འདག དུ གས་མངབ་དངོ། །ཞས་བྗངདཔར་བདགལ་ཏེདྷ་དཇིདན། དྷེ་ུ་ལགས་གཡ་ཏི་བརིད་ 
ལ་འཆཁབ་འེཤེས་པྲ་བུངབརའབྱར་རེ། །དེ་བསན་དེགློསང་གིས་ཇིཿམ་དུགཞེདེས་མབ་ཤགས་ཤིང་། གསརམ་གཤེགསཔརགསལ་པདད། 










ག་རིག 3  ་གས་བགཉིས་དད། གསལ་བ་དང བཞིའི་ལས་ཉམསསུ་མུང 

/3¬ རཿ འརྭ་དདན། ཐམསཿ་དདུ་ཉེས་བས་སུའྱགུརརོ། །ལས་དང་པོཔ་དང་། མས་པ་དཔསེམས་ 

ར་ ༡ རགས་པ ཆོརབ་དག་གིས་ཉེན་པལ་ལུངབ་མེད་དོ། །གྱིམ་སུན་འདྱིན་པའི་དགེ་འདུན་ 
| ཁང །མབ་རགསས། ཿ །དགེའལོ། བཀྲིས། 
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